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༼༡-༨--༨༡-༡༨༠༩༨༤༨༨༦༠༤༠༩༤༠༨༠༨༠༤༧༤༤༠༤༧༡༢༤༤༤༡༡༢༠༤༠པ༩༩༠༤༧༠༠༤༥༢༠༣༣༠༢༣༧༧༢༠༢༢༢༢༢ཿ་ཿ༨༧༢༦༣༧ར༥༢སབརར་ཟཅ་མཆང་མར་མཆས་མཆམ་པམ་བ༡་མརས་སརརརབ་༥༤༤༡༤༧༤༥༡༩༧༥པཔཟསར་རརརྲ ར་ོའ་ཚམ་ཅར་ཡརར་ཅམ་ཁྱ་ཆམ་མར་ཟཆསསར་སྱ་རརཉ པ་ཚ ༡༦༡༤༡༨༨༨༩༡༩ར་༢༠༠༤ས༩་༨༡༢༢༢ཟྐབ་ལར ༩ ༨༨༧༨ཟབཁ་མཅངྒརྒོ འབྱོད་ཆལ་བྷབཅོཿ་༨༦༡༡༤༤༥༦༦༦༥༧༡༡༧༤༡༠༦༩༢༢༩༤༤ ༤ "” ༡༨༡༧༠༩ཅ་འསནམལཔབཅང་འམ་བཟཆར་་ཅ་ཅཿ 














-༠-ˆ “༨༡༢༠༡༡༤༨ ༢གྱགས གྲ ་་གག་བང་ ༤༠༠༤ ཀྒ་འཁང་འཚར་ལ 


























།ཤད་བཱས་ནོ་སྔ་བུན་རེ་ལ། (སཧུན་དམི་་བུན་རེ་རོ་བཤད་པ་ནལས། ྲགེྲེྲེྲཉིེངིངྲི་ ལི་གེར་འི་པའ 
ྱ་བུང་། ༈ཨེ་མ་ཧོ། ༈ངུས་ལ་ཐའི་དྭགེ་བོངགམ་ཆགས་མེད་བདག་ །གུང་ཁུགསྦྱར་ཆེན་འཐའ་ལ་མྱ་བུང་ཞིད། །ཅོམ་གཞི་དཔེ་མང་བཛུས་ 
༣ཡུམ་བཙསཅ་ས། ༈མཁས་རྣ་མས་དྲགྱེས་བབེཧུཧ་གྲ་ཁུ་ང་ཡུབའདྲོན་མེད། །་དང་ཉྒཾན་དངགསཆོག་ཧུན་མིམཁས་ཤིང་། །ལེགས་པར་བས་མ] བ་བོ་བཏང་ཞས་ 
མ་བེས་པས། །མཁས་རྲོ་མག་མགུ་བ་ངེ་ས་བཅད་ཇ་བ་ཝར་མེད། {རང་ནོ་མབ་དབུ་མར་ཆུ་བར་མྱ་བུར་ཞིང་། །ངགགི་བདེན་ཆཱིག་འགྲུབ་ང པ་ར ་མ་ཡིད་པིར། ( 


༣ འཁྲི ༄༅ 


རང །འོན་ཁང་བམ་ཡིད་མདྩ་རོ་ལེད་ཡ། །ཡུན་རེབཐཇེཿཡ་བ་བཏང་ཅིང་ཁྲུ་ཐག་པའི་ཡཛུཔ། །མདོ་ཅུད་གསར 






































ནོད་ཅི་མནོ་ངག་ན་མས། །མེ་ལོངགཟུགས་བཞེན་ ཡིད་ལགསལ་སཱམ་བྱེད། །བློགབ་ཅོང་བྱང་བ་ཡོཆོ་གངཉན་བརོང་ཟགས་ཅང་། ོ་ོ་ཤ་ལ་ཙོ་ཟམམཔ་ལ་ལོབ་ོ། པ་ལ །ཁནག 
'ལྡད་པའང་མ་ ཡེནཤིང་། །ཆོསཿ བཤད་བློཿ 'འཛིན་ ུ། ཛུང མཿ བྱས སང ། །བཤད་་ཟད་མེད་ཆུ་བེ་འདྲ་སྙ་མ་བྱེད། ར མཁས་པས རབསྒ་སགང འགབ་གུང་ སད་ ཅྱང་ བཿ ༈རང་འབའ་ 
ཆོངས་པ་གཞན་ལ་ཕན་ཡང་སྲེད ད།ཀ༽ །འཆོལ་བར་འགྲོ་ དྭོགས་ཐེམས་ཡིག་ རྩིསསུ་མནན། །དེ་ལ་ཐེམ་ ཡིག་རིན་ཆེན་ཝེང་བཡད། ༼ཁཀསསྱེ་བོ་ཐམལ་ཆོསྒསྐོར་འཇངུག་བའྲི་ཡིར། །རི་ཚེས་གླེངགཞེ་*” 











ཐོང་བའཛུ་ཤོར་ཡོད།བ༽ང་ འབང་ ་བསམ་པ་བརྟན་པོ་སེ་བའི་བྱིར རླ །འཁོར་བའེ་ལམ་མང་ཤོམངསུལ་འབེད་ཡོད།།ཚོང་པ། གང་ཟུག་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་སས་ཡེ། །ཉམས་ལེན་གས་ལ་བྱེད་ དའཕྲག] 
ལི་གྷི་ཡོད།༼ཅ༽།ཝོམ་གང་མ་རེས་གྱེས་ཞུས་ཞབ་ཁུང་པདེ ༈ ། །ཛོཾམ་གསུམ་བངུང ངོཁ་ཅི་ལ་འེ་དཀྱེ་ལ་འཁོར་ཡོད།༼ ཆི༽་འཁོར་བལེའ འཇིགས་པ་ཀུན་ལམཿཧབས་པའི་པིཆ། །ཧྱབསཿའགོའིཞལ་་ 


།དམས་འཇིགས་བ་ཀུནྱ་ངོབས་ཡོད།།ང།ཅྱི་བེདྱ་བངྱརུབ་ལམདུ་བྲགྲོ་བའྱཧོར། །སེམས་བཀྱེད་གདཝུ་བབྱཆཆུ་བགཁུངལམ་ཡོད།[ ༽།རང་གཞཱན་དག །ན་མཆག་བླགསངེསསྱོབས་པའེ་ཕིར། །ཐུགས་དམ་་༔ 








༡༡- ¬~. -. - /69༡༤༨༨ “ཚེམམཆཿ ༢༨༨༨ /༢༨༡༧༦ 














༩༡༨༤-༧༠-༨༧ 


༡ ་ :།གུངས་བྱུག་ཇུགསརེ་ཡེབསེ་ལགབ་ལོད། ཏ༽།ཉུམ་ ཆུང་ནདཔ་སོགས་ལཁན་པའ་ཕེར། ཐུན་མམས་དཤེགཿབུན་བརཆད་ཅུན་སེལ་ཡོད།༼བ༽།ེརབས་ལས་ཉཡིག་སླིབ་སྙོང་བའེ་། ' 
(ཅོ ་༈སླིབ་སྦྱོང་ཞལ་གདམས་བངུ་ད་རྩེའི་ཊ ཆཱ་རུན་ ཡེད།༼ད །དཀའ་ཚོགས་ཆེད་པར་བསོད་དམས་ཚོག་སཛེགས་གྱིར། །མྟང་ལ་གདམས་པབསོད་ཞམསར་བོ་ཡོད།༼ན༽།བྱིན་ ་ ་རླབས་ ¡ ` 
རས་འཕེལ་བའི་བྱིར། བྲ ཐམའྲི་ནལ་འཛཱོར་ བྱིན་..ཌ ཆབས་ཆརྦ་རཱན་ཡོད། པ༽ །དང་པོ་༡ཟས་ཧོགས་སྱེ་ཚུལ་ཤེས་པའི་བྱིར། །མང་བ་ུལརང་འཐོན་པོའི་ལལྱུག་ཡོད།པ༽། ྲ 
ེ་ །བྱམཁཿཔའེ་གོ ་གཀེགམགམགམགམམདཤདམམདམཤམཨཨ༼ཨ༼ཚཨ༼ ༈ས་ཧདང་དཱ་རིན་ཆེན་ཀུན་འདུམ་ཡོད། སེ ལེ 
་ཡ་ཐོ།དྐ་རོང་འའང་ལང་དཀར ཡད། ༤ ཅི ཀཅགས་རེག་ཁཿ་དགདེ་ ་ལམ་ང་ཟང་བའེ་ཕིར། །ཡུསཿཐཛེད་བདག་བཛོད་ ཐིཿ ཌི རུ༽།ཁཱཔ་། ) 


ཧྱིར། གག ༼ྣ/ྣ་ །ུམཛད་ཤམཁམ་ཟེད་ཆོད་བབྱང་།ད ་དྲ་འབས་ཡོད།།༽།ཆོག་འཁྲེ་གས་ཆཁ། 


























ཤམ 
༥ 
་ ཤོ་པ ་ 



















ཤོར་རྒྱད་ ་གྱུ་བངང་ཞསོང་སྲེས བད་ས་བགི་པོ་འོ་ོར་འརམམོང་བཡོཉར། ༈ལ་གཱ་འདཚིགས་རི་ཡ་ཐང་པ་ལེ་ལམ་ོན་ཡོད།༼བ༽།བར་དོར་ང་ངོ་འཕོད་ 
།བངདོའེངོལད་ གད ི་ཡིས་ །ཨང་ཆད་ང དངན་བས་བྲས་འོ།༽ ནའ ངི་བདགསས་ཡོང་བའི་ 
།གསན་བུང་བྲགཐབས་འབེ་ལཛདདོན་འན་ཡོད།༼རུ༽།འབ་འཛད་ཚོ་འདས་དག་པའི་འབ་ཐོབྱིར། །ཆོའདས་གནས་འདེན་ཞུགས་རེའྱི་ཕགས་ུ་ཡོད།༼ལ༽་བསེད་རིམགཙོར་ཉོན་མད་ཁོ་ 
7 ཧབྔ་རས་ལ་སོགས་འཇོས་པ་ལ། །ནང་ལྟང་་། ་པ་དཔའ་བོའིརམ་ལདཡེད།ས༽།བྱསེ ཅྱེད་རེམ་དམིགས་པ་ཤིནཏུ་ 
གསལ་བ་ལ།་ ཊ་ ང་བ་གང ༽འ 


འཅརབྱ་རུང་ཞིང་ ཨབ་ལ་བཅོན་པ་ལ། །སྔེན་པ་གནོར་བྱ་སུཆོགསམདོག་ཅན་ཡེད།༼༦༽།ཨྔཿ་པ་གའྱི་ཧདགཡུང་་ 
ཡྡེར་བབབ། ` ་།ལངོ་གསང་་གུབ་བ་བདེ་ཆེན་རབ་ པར་ཡོད།༼ཤ༽ ] །ཏེ་ཡོ་གངི་ཧུད་ཀྱི་ ཅྱེ་ཉམས་ལེན་ཐབས། །དེབཞིན་ ཉད གླ་བ་དབ།ཕ་རབ །འྱ་བམས་ཡད། 2 རྲེ །ཏོང་འཛིན་ ་་་ 











རཾ 






ཡན་བུབ་པའྲི་ཡིར། །འགྲོ་དོན་གདམས་བཟིནཡསྦྱརམཚོ་ཕོད། ༼དོ༽ 


སྲིའུ ག་བ །ཟུ་ོས་ག་འཇོམ་བའ གདམ་ག བསམ་པ གས་དར 
སོ་ག ི་མན་ད་བདདདཔོནནོཔ་ལན་ལོ་ རར རར (ནི༽ །རང་ཉིད-] 
` ], །གྲཾ་ཁམཔ་ཧད༩ ད་ང ༩ །བསྒོམ་ལོངམ་བུང་བཿེབ་བུརབ་ལ། །ཞེངབཞྲོདཉམཆོགཔ་ལཧཞེས་ཡོད། ༼ཕཾ༽ བ་གཞི་པདས་འ 


















°~ ༡༡༡༡༨༡༠༠༡༥༡༡ ༤༡༡༡༩༥༠ྟ༤ྟ༡༥ ༤༠༠༤ ༢ པ-ཿ༠༩༡༠༤༨--༧༡༤༤༤༤༧༡༧༡༢༩༠༡༠༤- 









བབོ་ཡེགཀའ་འཁིར་ཡོད། ༼བ༽ །སབསྱངས་བཏནཔ་དརཤོང་རསཔ་བིབིར། ལུགཡེན་ལསངྨ་བསྲཝེང་ཡོད། ༼མི༽ །ཆོས་་བྱོང་པིད་ལསྱའུར་དུ་ 
ཀྱུན་འཐུག་ཡད། ཛི ། སུབ་བཀུན་ལབརུཿདམེད་པའྱི་པུརཾ། ་ བང ཡོ མིག ༼ཚི༽ །ཆོས་སྒྱེངའངབཞིན་ཤུགས་ལབངརབའི་ཡིའ་།། 
དྲ་སུགསེ་ལཅི་ཟས་མ་འུལ་པའི་ཁིང་། །གཏེར་མའི་ཕིགྭ་ཁྷཱཕ་དོངཡ་བོད། ༼ཛ༽ །གཞུང་དང་མནཔག་གཉིས་པོ་གཔའཔོ་དིར། །པཀ་ཤིའི་ཁྱད་་ 

དག ་ ངོ ཨྱུ་ཡོད། ༼ཟི༽ །ཅུ་རྤང་སྡོ་ཞས་ཡོཧཱལ་མཡུཞའཁུབ་ཁྱིར། ཉུབ 


སུ རྩན ངཿ 











དཔེ བུ དུ་གོ་གཙ་་བབཏི། །བསྔོང་པི ཆེན་ཡོད། ༼ཡི\ །གཡ་ རབསའ་ཙུད་ 
ོས་ཁ་ཚམ་བྲ་ཡོ་གལ་ག་དལ་བ་ལ། དགག་པ །གང་རརཱྔལཀའགཏོརྦ་ཧ་ཅར་གཟིགས་དང་་ངོད། བདང ཟས་ཡིདོ།ཉས་ ཞི 














¡ །གགསནུ་ཕང་། བོ་བ མོ་འི པར་ཐོག་བོཏོང་ལངས། ོོ་ཁོར་ཞོ་བོ་ཐོབ་ ོ་ལོ་ལོ་བལོསོ། (ལགཏུ་ལོནངེས་གཅིགཏུང་མེད་ཉན་མཆེསཱ་ །གསར་རྙིང་དཔེ་རྒྱད་རྒྱ་ཆེརབལྟསན་ - 
ར་བ །དེལགསདེལ་དས་བསམ་པའི་ངངལ་ལུས། །དེདནྭཧིཔ་རོོགས་པར་མི་ལྱུབུར་པས། །ཀོག་མཁནཱནན་པོ་འདྲ་ཞིག་འོང་ཏནོ་མཆེ་སན །གདམས་དག་ཟབདུ་འེདབབུལ་མང་ཡོདྱ་པང། །ངདེ་ཟབའདི། 
ཨཿ 


བྲ -ོ་ །ཡག་ཁྲིད་མེད་ཛྱིར་ག་ཅིག་ ་ཀྷ་དལ་གྫམ ཡགཡེལོན། །ཡན་མེད་ཁྲེས་པྲ་ལིབའྱ་རུརཱམཾས། །དེབས་ཕིརབསྒ་སོམས་ཐུག་གང ག་ ཀོ བྱནཞ།¦ 
འཇུང ཆསབིདལ།  ་ སྔ་སོརྱ་འགས་པ་རབ། །ཆོག་ིག་་ ་ཡུགཔའཾགནད་ལ་ གག་འདིན་འདྲུས། ། 
ཡོན་འ །མེ་མཉོ། །རིརབེ་ཡི་མཁའ་རྡེངག་རུཊ། །ུཔ་པོ་མི་འབ་ འདབགཤོགྱབ་ ཡུ 
ཀརྱ་སིདངའྲད། །ཤ་མོན་ཐཱལ་ལིན་ངང་ཅེན་ འབུག་ཡོན། ༈གངས་ད" ར་ཡ 



























གད་ལྭ་བུང་རོབས་བནདངཔོིད། ། །གལཏེ་ལྱབསཡུས་ལོག་མེ་འབརནས། །མུན་རམད་དྭཝལབརྒསེེ་བ་ལེདམོདཔོརུ་བའི། །བོམ་བཅའོ་ 
པི །༩ཏཉནོངོས་ ་སྒོམ་ཏམས་སུ་ལཞན་མཛ་པ། ་སོང་ཡོགསའ་ ལཚོམགཡལ་ཅིག །ཨོཾ། །ཧཿ་སཱནབ་ཤིས་ 


མཆེན་མོཏི འེ་ཐོད་བང་ཆན། །མིངཔྱོལལ་ོའི་བཀའ་བྷཀུར་དབང་མོཆ། །རིཆོས་འདིཏད་ཉམས་ལེནགང་ཟག་ལུ། །རྱལ་འགོང་ད ༨༥༧ 
ོ་ག་གས ཧོ །ར་ས་འ་དདུང་ཏུནདང་བ་གའི་ཞུལ། །བགེགས་ཡིགསཧོངཝག་བྱར་དྲ་ུལབངོ་ 
ཤྭཐུས་རི་རོས་འདི། །གངཧཱནཱ་བཞིནཱ་ཅན་རིབའཕེལསས་མངོད། །ཧཾ ཚེས 

] དཤནལགྭ་ཏམཁཆཡྱབར་མངོད། །གཅོག་་ 



























ཆོས་འདིམཐོང་ཐོསའབེལ་ཐོགས་འགོཿ མབ། །ཆོའའིངའརིད དམེད་ཉམས་ཅོགས་འཕེལ། །ནམ་ཞིག་འཕསཆོ་སྩིབ་གཤན་དག་གིབ། _ །བར་མཆོད་པར་བདརེནཞིང་ཁྲལས་ས། །བཛསཏེ་ 
རརར ཤྲ ་ །བྱང་ཆུབ་ཨྱོད་པ་རླབས་ཆེན་སྔོད་པར་ཤོག །མདརནབདག་དངཔྤོཔ་མ་་་ - 
§§བརྒྱན་པར་བཅས། །རཆོས་འདིལ་འབྲེལ་པཐོགས་ཚདགུན། །སྩེ་བའདི་ ནསཆའབས་ཐམས་ཅདངད། །སྒཚོཛྫུའཐུལ་པད་འབུང་ལྟ་བུར་ཤེག ནུནཱརས་གཟིགས་དངཐོ་དོན་མཉམ་པར་ཤོག {འཇམཔའ། ' 
དབུངས་དང་མཁྱེན་རབ་ མཉམ་པར་ཤག །གསང་བའི་བད དག་དང་མ ཡ་མཆབམའར་ཤོག ༡རཾ་ཆོས་འདོ་ལ་བྲབེལ་པྲ་ཐོགས་ཚདྲ་རམས། །རངསེམསཆོས་སམངོནསྐམ་ཏོགས་པ་ཡེ། །བཀའབརྒུད་ 
བྲལའི་བཀྲ་ཤིས་འབྱུངབར་ཤོག །རང་ཡུསདིལ་འཁོར་མ་ངོན་སམགསལ་བཡཾ། །ཡེ་དོལྲ་ལཿཔི་བྲཀྲ་ཤིས་འགུང་བར་ཤོད །ཙུན་ཚུགསཉྭ་བརལ་བོར་དངལཉ་མ་པ་ཡི། _།གནས་བརན་བཅུ་དུག་བྲག་ཤེས་ 
བྱང་བར་ཤོག ཕྲིན ཡསྤ་ཧུནྭ་གུབ་བཧཱན་བ་མཐའ་ཡས་པའི། ' །མཆགྒོནལ་མངྲལ་བཀྲ་ཤིས་འབུངབར་ཤོག ཆོས་ད ་ྱརནབཤིནངངབལི། །ཆརིངམཆེདྲ་ཝའི་བྲཔ་ཤིསའྱབུང་བར་ཤེའོ། ་ །མྱུར་་ 































ཁ་གསལ བགོས །ས་བད་ོ་་བབས་བུབར་ཤང། །མངག་ཝིསིངྡིཛཡཁམ་ལ་ལ་ཧོ། ཅ་བ ཆེནདོ་རལླི་ཡུད། ་ 
འའི་ཅེ་ལ་་སབ་ཁང་དུ། ཧཱིསཔ་ད་དོད།ོ་ ས་ངོ དོགས་པ ༡༢༤༥ ལ་ལ འ་འ ཐག་གླི། 
ཤནྱ་ཧ་ཚུལ་དུ། ་ ན་བའིམེ་ཐྟོརབ་བཁུམས་ཟའི་ཉིརགཉིས་ན་ས་འཐོ་མཐུདདེ། ༄ུམཆེན་ཕུག་ཡོ་དམར་མོ་མཆོནཔའེམེ། ག་གིཟུས། 
ལལམཚོན་པའི་ཡར་ཆོས་འའི་ཕངི ཆོས་ཀ་གེགས་བམ་ལོངས་མཛོགསཁརྦ་ཐུབ་པའོ། །ཐེམ་ཡིག་ལེའུདང་པོངོ། །མངག་ལམ།། ་།། ༡བ༽ ༄། ་རིཆོས་མཚམས་ཀྐི་ཤལ་གདམས་ལས། ། 
ངོ་བ ་ཞ་ཆ་བྱགམ། །ནྭ་ཁོརྭ་ཁཱགྲཱ་པཱབ། །རི་ཆོསམཆོསས་ཀིགལ་གདམས་འི། །ཤེབགྲ་འྱིས་ཧྱེན་བཅམས་པའི་དོར། །ཌབྐབྔབཱ་ས་ཆོག་ས་བཅདདབགོད། 
བ་པའོ ོོར་བྱི་ོ་བའཆོས་མཁན། །ཉགྲ་འཛཾནཆེ་བའི་ཁངལསམཁན། །ཉེརྩིསཆེབའི་བཁོར་སྲུདྲམཁན། །ནོརའདོད་ཆེ་བའེའགོ་དོནོམ་ཁན།  །འཆེདོགས་ཆེ་བའི་` ¦ 
































།ཉེད་ 
རེ སྣར རམསྱ་ཏེ་དོན་་གི་ །ཚོའདིའྱ་བུ་བ 'དཱོསཁཏངནས། ༈ཡ་ཡུལ་སུངྲཕའེ་གནས་རེ་ རུ །མིར ཡི་ཏབ། 














།ཡོདད། །ལུང་རྒྱུན་ཅོལ་ཡངམ་ཐོབ་ཅེང་། 
ཁང་བསྙུང་ཐེར་ འཐས། །ཕྱགྲ་བེས་འོབྱཧལཆ་ལགས་པས། ས་དགེ །དྷེཉའབཅམ་པའི་མྫང་ 
ཏེད་ཀེ ྱེས་མཛདཆོས་གེགས་བམ་བཅས། །ུ་ལནས་་གྭ་ཀང་དྭ་སྲུ་པུག་འཆོལ། །མངལྱ་ཀང་ནིབྱར་་ཡུལ། །དེཚྭ་རཱག་ཨྭས་ཕཱི། 


¬. 


སོངབ་ཡས། ` 


།བྱ་ངྱ་ཧི་ཡ་ང་ཡེད་པར་བྱབ། །ཧྱུ་མཁེ་གསོལ་འདབས་ཇེཡ་གསུམ་ལང། །འདོརྫར་གྔ་མུང་ཧུཿཐད་བར་བས། 





།འཆེབད་གན་མའངྲ་བུག་པ་ཡས། 


༈ཉམསྦས་པནང་བོའ འབརགདའ། རཾ ་ །དྲེཟོནརེ་ཆོསལ་མཛདཔས། །རི་ཆོས་ཤེགནི་སོམ་་པར་ཞུ། ། 


ཡ་དུ། །འོདམཆོན་ཅོད་པན་འཆངབ་ལ། །ཞྲ་སྔང་གྲའ་བཞྱངན་ 


ཉོང་བསུར་ནས། 










་ཡྭེ། ཅོའ་འ་མཅ་ོ། །བཀའབཅུདགངམས་གསུངས་པ་་ི 


།ཆུའཐུངདཔརརོགོས་བིན། །རང 


ཐོ །བསལྱ་ཆིུཔངམེད་པའྱ་པྲས། །དད་ 
དཿ ོནགྱབམདན། རྦེ གྲསྲགས་བས་པིཔེང་བཤེན། །བགྐབ་འུད གང་ ་ཁང་རཆོས་ཡོན། །ན་ རེདྲ་ངཱང་བེཾརཆོས་པ་ལགས། །དེལྲ་བདག་ཤིསམཆུཊ་ ] 














༢ [སཱར་ཡང་ཞུ་བུལ་བནི། །བཱམ་རུག་ཁ་ཁྱ་ཏེད། 








བསྟེན་སྒྲབདཔག་ལེད་མཛད། རར ཚེས་ལོ་གངས་བཅུགསུམ་པར། 


རོོ་རོ་ ་།ས་ིང་ལིལ་ཕོག་སནས་ཡོད། ཆག་་ །གཅིག་བུ་རཞགག་ཅེ་གསྟ གཡྦྱ་སོང་། །ལོ་བྱཧདལོནནས་དཀོརལ་བོས། །དེངསངྷ་ངཱ་་ 


ངཡོད། །འཆིབ་རྙི་ ཉྙིབཡཡགཟར་པས། །རེ་བོདགནསཆེན་ཁང་བཅམ། 
(གབས །རཾ གིཉཾཔསྔ་བཐླ་བང སུ་པའི། །ཅོས་ཁ ཤདྱ་བསྐ་ར་སུ་ཡདངས། །དེ་ཁྱིརའཾརོས་ཅོམ་ཐབས་མེད། །ཅཾསླ་གས་བཅོན་འགུསྱངམ་ཚོ་དེས། །ཞག་གཅིག་པསམ་ལདོ་ཏང་བས་འས། 


ལ་ཐྲམས་ཝན། །བྱ་མཚེ་ཐ་མད་དུབསུན། །གསར་རྙིང་དབང་ལུང་གདམས་པང་ཏུག །གཞོནཙགྲོང་ 
།བརྡ་སྐབས་ - 
།བྲགབཔའདམ་བཅའམཁའ་རྲུ་བོན།། །སབ།ཏེའགན་པ་ཆོབ་མང་བོནང། ་ 


[མཚནས་འཐྲོ་དོནྱ་ཆས། །ཆེདགུ་མང་པོས་བཅདཅབབཀུར། །དནཆེམཚཾམསདའབཿའ་མཛད། །དྲེ་ངོགཉེདྲ་ཁཾས་ཉམས་ཡྱོང་དང་། །བསྩནཔའིའིཆེས་གནང་བརྡ་འུ།དེབས་ལང། 


།ཆུངནསའབྱ་བུ་ འབྱ་བྷུ་ 








དྲེསིར་རི་ཆོས་རོསཐབས་མེད། །བཀའབརུད་གསུང་ ་ལ་དཔྱེ་བསནས། །ཐསནྱ་རཱས་ཡོད་ཀུན་ཧིས་ཁེལ། །ཁ་ཡ་ | 








ཅརབ་བརདའ་༢༥༤༡ 
ཞཅས་ ༨དང་ངང་ 











.©༤༨༨- 


ཤུ *མས་ཀྱི་ཞཱ་པཿ གསབ་ལརང །གླེངགཞིཿ སོརཏེ་ ོད 
མཚོཆ་ཧ་པགདབས། སེེ 


| 


དངེས་ཤོས་ངབ་ འགོ 0 


ཏྲུ 












(ཞག་གཅིགསོང་ནས་མི་གཅང་ཚུས། །དོ ར། །རྫུང་བཅུདདམིག་ཡཔས་ལས་སབས་བྱཧེད། །འཇོ་ཡན་དཀའ་ཐུབ་དགོས་རུ་ 
རཾ ་ དན་དཔྲ་ལནོ་ཡདང་། །ཤི་ཡང་འཙོད་ཡེད་འཐུབཔ་ཡིན། 


་ 











ོི་ངོམོན་མོསོ། །རྩ་ཐམ་ཉམས་སྲོག་ལྟར་བསུདྨ། གཞོབ མསནགསོ་པོངམཛོདོ། །ྱྱས་ཡ་ག་ཡོགགི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས 


ཧྱག་བགྐོར་མཛོད། །ཨ་ངོན་ཧུང་དང་འབུལ་འཁོར་གྩོངས། །ངག་ལ་ད་ཅོདབསྙེན་ ཕྲབཾམཛོད། །ཡངན་གསལ་འདེབས་ཆོས་སྱོད་འབུངས། 
4 ངབེགཏོངལ་ནགཅེས། །གཡོག་འགག་དང་ཆོས་མ་ལུར། །དམཆས་བླགཔ་པའྱིགཔང་ནདུ། །ཅུགོས་ཅིའྱབོར་ཙམ་རྱེ་ངས། །མའངོམདཀའ་ཐུབ་བཅུད་ལེན་མཇོད། །ཤུ་ཐུད་ 










བདན། ཿ 
ཨོཨུར། །གསོནདང་ཀྲ་མངྱ་ཅོན་བགུས་པ། །ངས་པརརི་ཁོདའཾསོམཔན། ༈མོན་འཔོའཚོས་བུགྲསངསན་པང། 




















ཤེས་ཀྱེས། །དལབར་ཡུད་ངོམ་ཉལམ་བཅུག །ཡལས་ལ་བད་ 


རར ཚཛིཡི རྱི 







` 








།དྲསྱར་མས་ཡུན་དུ་གལ་ཆེབ། 


~ ༡༤༤༤༤༤ -༨------ཟ༨ --༧༠༠༠༤- - 


ཡས ལྭ་ །པཔ་ལན་པའྱིགུ། །རེཚོབ། རེ ཀླུར" 


ཐང མངང་ 


སེགསཟས་བཟང་བང་། ། 





།ལཾ་ཏག་འཆེབྲང་ནཔ ༥ 




























༄ །ཐམས་ཅདའདེ་ཡོས་བྲསས་ནས་གདའ། །ང་ཡང་འདི་ཕེབས་བྲསའདད། _།ཁྱེད་ཀྱང་འདྲེ་ཡེས་བྲསྲ་དོགས་མཛོད། །ཇུཿཤྲིམདའ་ཤི་ཟེརབའདུས ཆངག་ཡིནབར་གོ་བར་མཛོད། 
ནམཉམ་གཞོནཔ་ཤི་བའིད་ས། ཤོག་ག ཀང །རོ་དང་རུས་པ་ལེཐོང་བའི། ྲཀགྲྲག་ །ཕཱན་གྱིམྱ་བན་ཤི་ཐོས་ཆོ།  སླནཛྱང་གཡིདངནཔར་མཛོའ།། དི 
ཞཅམ་ཕན་ཤིཐོས་ཇོ། ། ངོ ཁབས་མེད་པ་དནཔར་མངོད། །ནངས་པར་ཐེག་ །ས་པའི་འཕན་པོ་བཤེན། །ཆུར་དུའག། དྭགས་དག་པ་རཆ ངོག །ལོངས་སཱོད་ སོདྱོ་ཧ་མཆོ་པདན་ཡང་། །ཤཱགཿ བྱཅགས་བྱེར་དབང་ 
།མེ་གདའའོ། །འཁོརག །ཡེ།གོབྱང་ཨཱ་ང་ཡོདན་ཡ་ང། །གཅིག་ཅམ་ཁིདདབང་ཨེ་གདའན། །ཁབཆེན་བྱར་སོང་དབུང་ཡོད་ཀུ ཤང། །འཆེབདག་བཀགས་ཨེག་དའན། །ཟསནོ་རའཛོས་གླིང་བཀང་ཡོད་ཉང་། །། 
: འཕྲེནས་གཏོངས་ཨེྒ་དབན། །ནམའོངཆམེདའཆིབདག་དྲེ། །ནོམ་མཁུའི་དབཾངསནས་ཐགྲ་དོད་བཤོན། །ནམཅོམ་འདན་ཨཧས། །འཆཛྭ ཧནནགཅོདྲ་པ་ག་བ་པ་ོ། པཉེནའྭདུནམང་ ་མཐུའ་། 
སྐོ་བཀང། །བགོནས་ཁར་ཐབས་ཡམེགད་ན་ འབྱང་བཤཾའི་གཏོངལེནེཡ་རཡ་ལ། །ལག་པལ༧བུཝ་སྣང་སྣཆེགས་དེ། །ཤེས་ཡིག་་ཡང་ཡེ་བཤོན། །བར་དོའི༢ ༢ཇིགསྦ་པགྲར་ ར་ཆོགས་པས། 











































།ཉེས་ཆེནབནོ་དུ་བཟུཿ རབབཞིན། །ཕཱངས་སླག་འཇིགས་ག གསུམ་ཨཙོམ། །རམེད་ཤུལ་ངུ་རུས་མེད་ཡེ། །སེགས་མེད་གཅིགྱ་འཁུམས་པའདུས 
རཿ །།ལྤསྭ་ཁི་གཤིནརའིཁིམས་རན།་ །ཛུན་གི་ཡན་པ་མེད་དྲོདད། །མེ་ལོང་ཡིག་ཆུང་གསལ་ལྐོདད། །དེ་དྷུས་ངོགནང་མེདཔ་ཞིག 


>= 






ཁིདབང་པོ་ཡེ། །གསུང་ ་ཡདཔངབ་ གཞནས་ཀྱང་། །ཅུང་ཟདྲ་སརུསྤ་བསའངེན། བྱཆོཾསྫོད་ཀྱེ་འཇིག་ཏཱོན་ཡང་། །ེམས་ཅན་ཕྱི་མཐུན་ལཿྦ་ཧཱབྲ་ཀུཿ ་ཁུ་ཀ། །དང་བྱདད་ 
བྱང །འགེ་འབེབས་ཅིས་བདེ་འབོག་སང་། །མི་དགའ་ལས་ཀྱེས་ངན་འགྲོགགུམ། །མེགཡོ་བ་ཡེ་ལས་ཤེས་པ། 1 །གཟུགས 














། གོ 
% ཅཤ་ གྱས་རྒྱ་མཚོཿ ༽རསའརྦལ། མྟཏ་ འཛབྲ་དན་པའི་གླ 

བོདའེ་པའི་རྦརན་ཡིན། ༈ འམོ་ཨུར། །ཆུ་འབུསཔ་ཞིངཔབྲ་དཡས། །ཛོགས་པའིསངས་ཧང་ལ་གཏོགས་པ། །དབ་བཅོ་ནམས་ཅིས་ཡི་དགོཔས་ན། རད །བདེ ཐིར བྱུ 

ཆོས་ཏྱི་ལོར་ལོ་ནི། ནི། །གཙོ་བོརྱ་ཧཱ་ལབས་ཅོན་འལགས། །རོགཅིགྟཏོགས་པའྱི་ཉེས་བུ་ཡིབ། །ཧཱ་འབས་དོད་ལ་འཛིགས་ཚུད་པས། །ཉོན་འབེལ་ར་ཆོགས་འཆར་བར་ ཏེ རྩ 


གསངས། །ད་འདུ་བདག་གི་ 


འགབང་ཅང་ །ཀུན་བྲཕངས་ ༈ 





།བྱཅགས་ཅྱི་ཐུབས 


ད་ཡུལ་མད། །འོད་ 
འབོ་བའྲི་ཕེད་བྲགྲ་དམས། །བཤས་ཅདལས 





















{༡༡༡༡ ༡ ༡༡༡༨༨༨༤༡༡༠༤༤༤༩༤༠༠༠༤༤༤༤ ༤༢༠༤༤༠༠༠®༧༠©༧༠༩༤༤༤༤ ༡༡༨༢༤༤༤༠༢༤༤༤༢༠༠༤༠༤༤༤༤༢༠༠༠༠༠༤༠༠༤༤ ༨ ༨ ༤༤༤༠༠༠༤༤༤༠༠༡ ༡༢༤༤ ¬ ༄༄༤༤༤༤༤༩མ༠༤རམཛར་་མསསརར༢- 
དྲེ ཞེ་སང་དང དོ ་ ྲདྲསོ་ གི ཐོ་ཅོ པྲུངམི་དགེ་ཝ།གང་ 
བུ རི །ཕམ་ཡུངྱ་ཧཱ་ཡེ་གཞས་སྱུ་ཡེ།།ཛི་པཆེདཔས 
།ཅོད་ རྣཡ་ཧྷ སཱིནདརྱལ་བསྟེ། ་ 
ཀཀ ་ ཀཀ ོ་ །དབང་པཾ།འབྲས་བུས་ཡིའ་སྤེས་ཀྱང་། །ད་ 
ལྭ་ཀིནཅིས། །ཡི་དྭགས་གནས་སུ་གྱ་འགྱུར་ ཏེ། །དཔངཿ།འབས་བསཆད་རོང་བ།། །པོགཟགས་ཛུ་མེད་རོགས་གུ་ངྱེ་། བོན 
ཏ། །དཔཔགབས་ུས་ལར་འས་ད། འནས་དེངནཐོབ་ཡན།།ཆུཐུནའཐས་བུརྫན་འདགའ། །ཕ་ལའྲནམ་སྨིན་ཧམ་ཡིན།།དབང། 















ཐུནའྲབས་ ལ་ག མི 
ཅད་མེདག་ཡེམ་ལ་དགའ། ཛཱ 






འབྲབ་བུ་མེར་སྱེས་ཀྱང་། །གཞནཧྱིཐཿ 












།ཆོགས། 


ཏེ །མཐོངཐོས་བའུརཞེས་བའོ །ཚདེལས་འབུས་དགེ་དངསྡིག ༈འབིང་ཙམྱི་མ་ཡྲི་ཝིནཏེ། །ཡེ་བགཅིག་གེབརཆོདནས། །དེ་ལྱེར་ཁ་མསིནཔན། །ཨ་གནསྦསོངྒ་རུར་ལས་ཤེས་བྱ། །དགེ་བབིག་་ 
མྤས། ས་ ་ཡ་གས་་ཡོ་ །ལོན་ཐ་མ།ཞན་ བསླང ག་འ ༢ འཁ ཱ 
དོ་ཡངནི་ ལག །མནང་མེདགནས་བ་ཙུངའབུར་བྱོར། ༈མཆམས་མེདམརྦ་ཤུཟངཐལ་ཡིན། །འཆིདུས་འགས་དམ་ཡུན་རིང་ཟིན། ་ 





།བར་ 


རཀ ར་ཡི་ཆེད། 


སྐམས་དཔའ་གངས་ཧས་ལ། ། 











བྱ་གག མེབས། ༈ཆིག་བལ་ཟས་འཐུབ་བུག་བཅ་བཅོགས། །ཨངང་སྱངས་ིས་ལངགོངསི་རས ལས་ཅོནལྭ་སེན་མགཏོགབ། །འཟངས་པཔིལབནོདཡོདོ། 


ལུན། །བར་དོ་མོ་བགོད་ཞེང་ཁམས་སྐེ། །རྦ་ཧོ་ཟངཁལ་ཞེས་བའོ། །དག་པ་ཤིདྱཾ་ོབས་ཆེན། །འདེ་ཡེས་ོ་མཉེདལྷ་ཕིན། །དག་མཆོམས་མེད་ཅེས་༩འ། །ཕ་མདོ་ངོ་སབ་དཔནང 
དྭ དཾ །སངངའི་་ 


།༈ངགེ་དངསྡཾག་པ་གངབསགས་པ། 
།ཝོའདགེ་བ་ཀད་ ཏེ། །འཕེནབྱེད་ཾ] 





།ཆོའཾདཾཿསཱན་པའཔས་དོ་ཅེ་སགསུངས། །ཆྱོཛད་པག་བྱ་བསྱ་གུའ་ཀྱང་། །ཆཾསླད་དགོ་ལབཔད་པ། 










-----=------=. 
-- --~ 








ཚིག་པྲས་འཕངན་ཡང་། 
སྒྱ་ས་ཕེས་ལྲ་ཤེབབ་པའི། 














།ཚྔོགས་བྱེང་ དགེ་བསྔ་རོགས་པ་ཟིར། ངོ 





[05 
མི །ཉེཀ་ཐངཡ་ལུངབའམ། 
འཡི་དབང་པོ་འཏུལ། ྱཾབ་ཝཱབྱཅར རྡ་ལུགས་བརྩ་སེ། 





དང་འྱོད་ནཱ་འཛོད། ངང ཟགཔབཤེགསན་འཛུད་པ་ཡིན། ་ །བསྐལ་བབཅ་ཐབད་རུད་པཟཾ 
།རུང་ནིཞགས་པས་པིན་པ་དང། །མེན་གྲང་བརའགྱུར་སྲིད་ཀྱི། །ལས་འབྲས་བགླབ་མེ་སེདཔ། ་ 





2 ག༡༤༧༡ཀ་གམ་འཁས་ཞང༡༠༡༤༧ ༧༧༠ ༤ ༨༦༤༨ ལག གས ༥ འཁུང་འཚ་ ཨ་ཁ ( 


+÷ །ླྱྫ༅རཆྣྕཁ⁄^ཁིཁབཾངིཾིྣསཚ^ྨྤྨྒྨ༥ྨ(ྨྣྨིྣ(ྣྨཾོིཀ 
།ཚྱ་སུད་ཡིདག་སོོད་གུ་རན། །འཐེན་པེང་དགེ་བས་འབངན་ཡང་། །ཆོ་༢༡་ བེད་ཕྲིག་ཕས་ངོགས་པའོ། བོ 
།རངྱ་བས་རང་ལྭ་སན་པ་ཡེན། །མཁས་ལས་དང་། 












དྷ །ལས་འབྲསྲ་བཤེབ་ཡང་ཡང་བསམ། །ཧཱང་བྱང་་ དས ངེ 








ཅདྱུཆུང་། །ཐྱེ་ཧབ་ནའའིངེ ས་ིང་འ་གས་ 











ངན །ང་ནསོབགྭསཿ མགི་གུག་བྱསལ་འྲད། །རབས་ཐས་ཀང་ཡངན། །ཐོག་ཏུབབསན་ཏི་ལྟ་རབྱེ གྱིད། །བདེ་འགོ་གསུམྱབ་བདྲེ་སྲིདའདི། །ཟས་བཟང་དུག་དངའདྲེས་པ་བ བཞེན། འཕ ཐེ 
།མི་བོཟལ་རརེས་པུ་བཤིད། །འགྲོབ་དྲུགྲ། £ ` །ྩྩ་་ ་ ་ ར༅སྟེགས་པ་་ 
ཨཡབས། ཡེ བསཿ 


ཡཱ ། 
སེ་ཡག་ལ་མི་དྲབ 0 །ང་དརང་ལྷ་འེལ་བཅ། 
རང་གི་སེམས་ནི་བོངས་ཁུག་དུལ། །འདཾརཾ་སངས་ཤྱལ་བཏུཔ་ཡིན། 
















།བའྲིག། །དགེ་སོང་རགཨྱ་ག་ཡྲི། །ཏལྱོརལྷ་བའི་ཡརཆོས་གྲར་མ། ༈དགོངས་མོའི་ཟུན་ལླགས་པ་ཏེ། ཆོསབཆེདཔོར་བིས། །འགོབ་མང་པོར་ཕནཐོགས་ཤོག ། 
ལྤེལགཉིསཔ་མངག་ལམ། །།ག༽ འ རིཆོས་མཚམས་ཀྱི་ཤལ་གདམས་ལས། །དག་སཁོའིབན་འབུས་པ་ཏེ བ་ོལ བིང ཟིས། །་ །ནམསུངྱཐཱཿལནཾཡེ། ། 
ཌ།བྷམ་བཱཅོནའྭགུསྦྱར་མཆོགསོནམ་ཇོད་ དང། །རི་བོད་གམས་ཤིང་ཉམས་ལེན་སོངབལ། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབལམ་ལ་འཛུ་ ཇུག་དགོས་ཏྲ། །ཡམ་བྱིརྣམ་གྲངས་ཕྱཾགས་ཅམ་ཡ་ཤེསན། །རང་ཉིདགར་འགོལལམ་ 
༧ ངམཱ་ཤེསཔས། །ཞེབཔ་རབོདའྲ་གངག་ཡྱེ་ཡིལངས་ཀུང་། ༡ རབ སང་ས བར འ་ཡོ ངའ (༦ ོེྱ་ཀ༢༠༢༠་ ཙི 
འཛུམ་གླིངཇ་མབ་གླིང་གཉིསམ་གཏོགས་པ། །གླིངཆེད་བྲིངཕྲན་གཞུནལཆོས་ལི་དར། ; འཛུམ་མུ་བ་ཡུལཆེན་དྭག་བཅུགོདུས་ལས། ཕལ་ཆེན དད ་ ད་ 
[རྩབརྒྱདདང་། །ཡང་ལ་ཁོབ་སྟོང་ཛྲརྣམས་མུད་མཆོས་མེད། །ུལ་ཆེནགཞན་འའང་དེངས་ངད་མཆོར་ཁུབ། |མྱནོ་ར་གཟེགས་ཅིཐགསརྗེའི་བནལསལྱེ། 
























རད་རེ་བོད་དྲུ་ཀེས་འདི་བསོད་ནམས་བས་གས། །ཕྱིར་ཧི་གུབ་མཐའ་རམ་པ་སྣ་ཆོགས་པ། །ཧན་རས་གཟིགས་སོགས་སངསྦྱརས་བངསམ། 
གུསྙེ་གང པ་ལ་སོགས་སདཡི་རུང། _།ཡངཿསརྒྱས་སྲདབྱར་བདུདྲ་ཁང་སངཔ་དང། །ངགབའེ་ཞང་ཁམས་བྲེད་པྱོར་དམྱལབའང་སྲེད།།བདེའ། 
བ་རབ །ཆོས་ལུགསྣནམདུག་སྲིདིརཆོས་ལོག་ཡིད། །གཏཾརཧ། སད་པཾར་གཏེ་རྡ་པཱནོགཏར་ལོ་ ག་པད། ༈རབླནལ་དབྲ་མདོརྦཔ་པོག་ག། པྱམ 
དད ཧཾ དྡ འེ། །དནམེདན་བཤང་པོ་མ་ལཾ ར། །ུབ་མཐའ་ལོག་པ་རྣམས་ལའང་བ་ཤེ་ལེ་རུ ཅུང། །ཤེས་པར་བྱ་ལ་དེ་རུའྲང ཐར །དྲེ་པྩ་གར་པྷཏྲ་མམས་ལ | 
'[རུ་ཉྟེགས་གཞུང་རྣམས་བཏླབ བསྲ་ཞས་མཁས་པར་ཕུངས། །ལོག་པའ་ལམ་དགས་འགོ་མ་ཤེསན། །ཆམུནནས་ནང་དུམ་མཐོངག་ཡང་པ་བཞན། །ར་ཤིདདརུ་ ་ཝུངཉནཆེབ་ཡིན། _(ྒྱགར་ཡུལདུ་ཤི་པ་ 


ཟེར། །རྱནགཿལདུཧ་ཤངཧོ་ཤང་ཟེར། །འོདལཱ་ཡཱཁཊུཿན་ང་ཡདདུ་ག་པ། །དྲདྲག་ནམས་༦ངལ་སཔ་ཞགྷཧེན་འཔེ་ལ་ལ་ག། །སྡབཡམཔཿཔ་འདེནཏོལའབལ་མཚལབོ་བྱ། །སློབ་* 

























































རོ ཟཔོ་ོ་པོཔོོའབོང་གཞས་ཅོས། །བྷཏོན་མོ་བཅུགཉེསལནི་བཀའ་བླགོས་པས། །མཧེགས་དངོསའི་བད་འདིར་འོས་མེད། །འོནྱོ་ཁུངམོན་ཨིའསྔ་བབེུ་བདྲེས། །མཐུལ་འཁོབ་ ་ 
„ རིན་ྱང་མཐལུལུ་ཁོབ་འདུབ་དང། རར དད ་ །བོནཔོ་ཡིནྱ་གང་བོནདང་འདཉན་གདའ། །ཧ་ཤང་མིནྭ་ཀངཧ་ཤབའད་ཉནཾགདའ། །ཅེ་མད་རེས་ལི་ུས་ཐབྲམ་འདི། ། 





༡ ར 
2 ཚྫཛཱོནགངནས་འྫོད་ཀུང་ལི་ཤེས་ལ། །དརས་འཇུགལོངཿིོམ་ཡོ ཁྱི་མ་གརའགྲོའི་གཏདསོ་ལེདབཤེན་ངུ། །བཅེབ་མི་དྲན་དྭབ་འབུལ་གཉེན། བདང། །བསནར་བསགས་འདོད།བོནའེདོན 


མིདག་ལོ་རུང་མཚམས་མེད་བཱ་ཚོགས་བྱེད། །དེནི་ ༣གཡའ་ཁབ་མེདངྲ་ཁདཔར་ཅེ། །མཐའབཁོབལ་ཡང་ད་སྔ་ཁུབ་པེད། །ལཆེན་ཅེད་འོད་དངལབལས། །ཅིལ་མི་པནདྷ་ལའི་ཅེན་ 
།བདབོན་མོ་མགཏོཔ་གང་རཱད་བཉིན། །བནྲ་བཟང་བོན་བཟང་ཁུདཔར་མེདོད་ཟར། །ཀ་ངཇཅན་བོདད་མེས་པའྲ་བིད་་རབསྲ་ཀིས། །ཡ་པདུགཔ།ཁཝནྱ་བ་དན་ཡང་། །དབང་མེདྲ་ལ་བཡེད 
ཟིདམེགས་པ་མེད། །སྔགས་གའྱབུ་མེད་ཏ་ཡེ་ཡིག་ཐུག་འདྲ། །དེདག་འཛིགརེན་སྐྱབཾཕལཔསྟེ། །ལམམ་རྙདདཔལམ་མཞུགས་པ་ཟེར། །ལམ་ཡོག་ཆུ་ཧྙེགས་པཝའང་རིགས་མང་རེ། ། 















༄༡ ༡༡--~-~-- ༡༡„་མམས་མ༢ ཡངས་ཅམས་བཅམ་བབ་ཆར་ཅམ་རཟས་བརྒབསརྱདརས༡༡༧༢༠མ་ར༡༠༡༧༡༠༠༤ ༤༡༧༤ ༄༨༡༡-༡-༡༡༨༠༠༤-༡༤--༡པཕ~-----~‹:བྒ་བཆས་མཆང་རང 
= 


ུབཞིའམན ་ཁ་་ །ཊུཧཱཾ དད ་ འོོ 
༢ ཧཱ རི མཿ ` ཡབ ལ་པའི རྫ 
གག ཁཅེན་མཁུ ཤོ །པཱི ངམམངོ་ དཿ ༢ ྲཾ 
པཔ ཇོས་ཆ་སྔོང ༽་དདམ2 ཉན་“་ 


ལཡོན། ཁུ ལ་པ 














`, 


ཤྩ 
རོར 
།ཚོཿ ཡཾ 





མི་དང་མཧེར་ གས ཀུ ཧུལམ་ནྭ་སོང་བགགསོད་ནས་མཆོད། དདངཆལང་ངད་ཡུལ་འདོན་ཡང་། 
གཏོད། །གསེནཔོའིརིམ་གོག་ཤིན་པོའི་དགེ་ཅ་ལ། །བཛོས་ཤམངཔྱོབེདཔའང་གེགས་བྲ། 





བྱེལར་ཕན་ན་ ཐུམ་ཡེ། རྨི ད་ 


་ 

















༠. 


ཧཱ ཧོག ཞམ ཅོ - དེ པེ ཧོང བཅ ལྷ བྱ ༠ རཿ བོ གཿ ཟབ ་ རི བ་ཡིན། ། གག. ཿ:་ 
















5 སོ ` ངང. 






༄༅། །བརླབ་་འགྱུར་བ། པས པ་ལ ན བྷལ་ར་བུསཿཆོདཔསངེས་དགོས། ཤེགནས་གོ་ཁོང་ནི། བབས་པ 
(བྱིམ་གཙང་ཐུབ་དབངཔྲ་དང་མཆོདཔ་བཤལ ། །གོང་ལྷར་ཧྲན་འདྲན་མངྱལ་བརྙད་པབྲ། །ཆུནཾགས་གསུམམསོགས་བླཟསན་རབ་ཡིནཏེ། །མེན་ཁྱང་ཉས་ཕྱུངབཤགས བསམ་་པ་ཡ། །ཡུས་བྲསང་ 
2 དནཔ་མངོན་ངུ་གཞགྱབས་ཏོ། །འདྱུས་བས་ཆོས་ནམས་བ མས་ཅད་མོ་ཏགཔ། །87ཿ༦ྩྫག ལློ ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཞིང་བདག་མེད་པར། །རྱབའདང་ཐེབན་ 
རྱ །བདབ་དམཔ་ཡིནཆུལ་ཡེད་ལབསམ། །དེནས་མ་ཡེངས་ཨེམས་ངོའ་ངང་ལ་གཞུག །དེནས་ཁིམས་ཅྱིཔ་ཁིཊ་སྭ་སྐོན་ལེདཅིང་། །ཞེས་སོགས་བརོདཔ་ཞི་གནསགསོ་ཕྱོང་སྟེ། 








ཡབས་འཛིནྭ་པ་བའིསེང་གེ་ལེཞལ་ནས་གསུངས། །དེ་ལཱཉེས་བུས་ཕ་ཞིབུ་ཐམས་ཅདདག །ངགེ་འདུནྡ་ཕུག་མའི་ཆོས་དང་ལུངབྲརམས། །རུད་ནས་མདག་ནཔང་ཕྱེད་ཡི་འགོ། །ཉོན་མོངས་འདོདཆགས་་༥༥ 


༨༨ 


མས་ལ་ཤར་བའི་ཆོ། །རང་གཞན་ངོབཞེན་མངོས་ལ་ཆགས་པ་བེ། །དེ་ཡེ་ངོན་ཀང་ཆུས་པོད་རུལ་བསམ ། །ལས་ལོ་སྲིན་བབྱཧད་ཁི་བཞི་སཾ་ངགནས། །དཔ་རན་ཤཅུལ་འུ་མེས་གཟིང་པ་བཞིན། 






























ཁགྲ་འགགོ་ིདྩོགོཐགོངཛསཀོགངོ། ༈མཾགཙང་། ཀིགཏུམས་པ་ཉེད། །དེལ་ཚཱགས་པྭ་བེ་བཤིནཉའབུལཾ། བ་ལ བཱ །དཔེར་ནྲ་བདང་ཤུབ་མ་ ་ ༡ 
།ཅུངས་པ། ། །རགཿ ནམི་བཟོད་ཟུག་གིཟར་ཝངབ་དང་། སས །ུས་ལྲ་མདངནོད་ཀིའྱང་ཤེས་བྲགོམ ་ །བསད་གོས་ལྔ་སུན་ ཤའྱྱ་ཤེསྱ་པ། །ཤེ་ཝྡང་ཁོང་བོ་འེརོ 
།ཐ་ཧྲཾས་པའིཚ་། །དྲག་འདེས་ངན་སོང་གནས་སུུ་སུར་མོངེད། །ཞེ་སྡང་ཁོང་ཁོ་འདི་ཡེས་ངཞསོང་སྱུར། །དེ་ཕིར་མངའྱི་ང་ལྭ་མིངྡ་རེ་ཙཱ། _།།ཕྲོས་པའི་ ཅུ་འོབར་ལྱི་པེདིང། །གཤེ་པའི་ལན་དྲུ་གཤེབར་ལི་ 
”བྱེདིང་། །མཚང་བུབ་ཡི་ལན་དུམཚོངམ་འབྲུ། །རྡུང་བཏགཏྱས་པའིཡནང་ཡག་མེ་བཛྫོག །དེནིདགེེ་པོང་ཆས་བཤྲི་བ་བ་སྟེ། །ངནསོང་འཇིགས་པར་སང གྱ་པིར་མི་བོད་བྲསད། །གཏིམུ མུག་གཉེདའདི་དགེ་ 
བཡེཆས་དུན་ཏེ། །བྱརདྱང་ཐུབྱ་ཀུང་བཞི་བྱར་ངངོ་རྟ་བཡ། །པོད་དང་ཇོ་རྔངས་མཧལ་ཡར་ལངསན་ས། །ཙཾམདུ་ཐན་རུད་འཆགས་ཤིང་ཆོས་ཨོོད་འདོན། །འཐོལཿ རྣབར་ཆུ་ཐུམ་བཏགས། །མཆོད་ 
རྟེནསུ་གཟུགས་བཞེངས་དང་ཕྱག་བསྐོར་བྱ། །རྒྱལ་བའེབཀའརྣམས་བཞེངས་དང་བླག་པར་བྱ། །སེར་མོརྣམས་ལ༦འྱོར་བཀུར་ ཧཱེ་འབད། །ལ་ཕོར་པར་འཁྱམས་པ གོ ཏཾ གར 
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།༨༤བརང་འོུ་ཆིག་ཟས། ༩ ༠༦ དྡུཏྤཱཊ གག་མེད་ལང་  ཞེས་ཅེ་ཕྱིརའཇིན། །ང་བདག་མེད་པའིསེམས་ལཆེརེ་བལ། ཏདཞི་གངཁགད་ཡེད་བའོར་ 
་ཟེད། །ངགེ་བཐར་པཌོལ་པའྱི་ཡིར་དྲ་ ཡིརྡ་དྲ་བའོ ཡཱོ། །འབྲ་་ཝ་འཇཾསྦ་བམས་པ་འནཔ་འས། །མིས་ཐོཔཞསྱ་བམསཔ་ཞལ་མཛུལ་ཏ། །སངཿྱཧཱསྭ་ཨཱ་གཟུགས་མཆོད་ཏེནའབྲེལ་ཆེན། ཱ 
ཤི དག་བཅོག་ཐོབ། །གསུང་རབ་་བྲི་ཀློག་ཆོག་པ་འབྲེལ་ཆེན། སམས་བ །དགེ་འདྲུའབསྟར་སི་ལསཾགས་འབེལ་ཆེན། །དཔས་བགད་མ་པ་ལྐགབསས་གཁང་ངོ་མཆོའ། རྣ 

ལིསངསྔ་ཆས་བཅནབ་ལ་ ྲྗྲགྲིེིེིེིེྲེིེྲེིེྲེཾེཾོོ་ ༩ །དེདོན་བྱམསབ་ུངབསྟུན་མདོ་ལས་ག ཇཾ ། །ཁུ་ང་ར 
པ་ །ཡང་ཛཱ སུལ་པུཨདུརཔཏུ་ལེནཔར་བཤད། །ུག་པསེངག་རཱམ་འཐུལ་ ། དེ་དགྲ་ཟྲམས་ཀ་ང་གཞང་སཱ་ཧུདདང་། །དགྲེ་ཚུལ་དག་མོབ་ཡ་ཡོག་མཇུས་པྲ་དམས། །བྱམསཔ་འམརྒིཏུག་པ་ཡེ་ ཐེ་ཡི། | 
།ཤལ་མཐོངདྲབ་བཅོ་མངེབ་པར་ཐོབ་པར་བཤད། ར་ག །ར་གྲ་ཨྔ་སསལ་ ཅཅ ་ 7 །ནམོ་ཧུ་ངུསིང་ཤཱ་ཧཱད་ཡེ། །གསེནདང་བྲམ་བཙོན་འཐུསངྱམཚོ་ལགས། ད 




















= 








]བ་གྲངབས་པ་ཚོ། ཡྲི ད་ར་་་་ 
ད་གས མས་པམ་བུང་པར། །རང་་རྒལ་བྱརདྲ་ལཾབྱ་བོན་པར་གསུངསབ་ཡན། །རངས་ 


ལིཾམཐེག་“པཆུང་དུཞེསྱའོ། །ཐེག་བཤེསཕྱག་པ་འོདན་པིརྣལ། །བྱང་ཆུཁས་མསང་ 





རར ་ ཀཆོས་ས་མེད་པའིཿཕུལ་དུ་མིདུ་སེ། །ཟངལིཡང་ཉིདབབྱད་བུང་བས་ཏེ བ་སོ 





ཡདྲ་བཱརུང་འདི། 


÷ ཧཾང་ཕྲགལ་བོགས་པ། །དུས་གཅིགའའུངཞིང་ ཕྱགངཿ གཙོག་བུགས་། ་པ་ལ། །ཆོགསན་སྫོད་པའེརང་རྱཕཞེསབྱབ། རཅུཾིྲ །བཇེཿཧྩཉྭ་ཧུཔང་སངསྦ་རཾས་ཞེསྱ་བ། ། ཀག 


།རཱག་ཨསས་འབྲལངྩུ་ཕཱས་པའ།། ཧཱ །ནམོ་ཧུདུཐ་ངྡུཡ། ད་ 
| 


གུམ་བཅོནའབུས་རྱམཆོབ།_ །ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་ཁྱཿ ད་པར་ཡིདལ་བུངས། །ཐེག་པ་ཆུ་དདུ་ཉན་ཐོས་རང་རྱལ་གཉེས། །ཧིང་ཇྲ་ཆུང་བཅཿགཞད་ཡན་བས་་ པ་མེད། བོ་ ར་ 
བའའཝ་བགཤདདནད། །སསགབྱ་གཏོང་འམགས་ །སེབ་འབྱུང་བསཧང་ཉིདྱ་ད་མཏོག ཛེ 


བབཝུགབཝལབག །ཉན་འང་ ཉིས་ིསདེ་ལུངག་ལྔ་འཛ། 

















ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་ཟེང་བ་གངཞེན། 





པོ་དག ལ་ཞི་བ །ཤཐག་ཡུས་འདི་ཡོདནན་ཐུབ 'ཡུག་བམལའི། །ཅུང་ཟད་ཡོད་པད་ཡང་ལྲེ་བགེ། །ལབ་ །རབ་བམུན་རིང་ཡི་བགས་བངན་འདུག ། ཤེན། །དགྲ། ། 
- 







ནཱཿཤོཁ ཤོངས་དྲུག་ཝདུག་གསུ་མཧི། །ག།ཿ ཏནནས་བཅོམ་པས་སེཡས་ལྷ་སེལི་ཕྲིད། ། །བྭལཝ་བའེའདྲཞབ་བཏང་ནམངན་ཤེསྭ་ཏྱ། _ །བསླལ་པ་བརྒསྙོང་མཱ་ཕྱིེདོ་ནནཝས་ཤེས །མབལུས་བསླུངས་མི་ཡོད་ཀྱང་ཡི་ ངོ 
 རིགཔོ། རྫུལ ངི མེད་ལ་གང་བས་མངོགསཔ་ལེད། །འདུས་ཁྱ་བུཡུསན་མཡཁའིདྲ་བིངས་འཕགས། །འཛུགྲོ། །བསྲ་སོག་བློག་འིཞས་ཡང་ནོཕ་པའགཔོ། །སུ་ཉུད་ཡེ་བབར་སྭཱ་སད་རྦཱ་ཧུནའབཔས། །གླ་ 
རྲི སླད་ཤེ་འབར་གླུ་ཛྙོཾད་ཆུ་ རུ འབེགས། །ཉེད་ཀྱི་ཚུགས་ལས་པེ་ཤེས་ཡེ་འབརཧེ། | །བཱཁྱུལས་བྲས་གསནས་རིདབྲསལ་ཅར་པཕབ། །དད་ཆེནཆོས་གོས་ཆུང ལེདས་ལའང་ །དྲ་ས་ལ་བརབ་འདི་ནྲལས་མི་ལེན། ། 





ཤ་གྱཾ་བ་བཞེསྟཏ། །ཧང་ཉེད་ཞི་ཡིངབ་བབའུགས་པ་ཏེ། ༈དེ་ནི་བད་བྲའི་རང་བདན་མུག་བསལ་བལ། །ཐེག་་པཿམན་བའེུ། ཧིཞལ། །བུད་ཤིང་ཟད་པའེམ་ཕཞིདནཡ་ཕང་། ། 


ཅགྲས་ལདྲེ་ 
ོང་ཉིདཞི་བར་བཞུགས། །ཐགཆེན་ལུགསལ་བསྐལ་བབྱད་ཛབར། ཏ་གས་༦༥་ །སངས ཡ་བོད་ཟེང་ཕག་བསྲ་དནཔ་རེད། །དནས་སངསྦརཕུ་ལྷར་དགསུངས་ 




















ཅོོ ཿ 


དནཤོག་བྭ་ཡར། ད་ ཉམས་ཐང་ཐལྲང་ ཤཿ 


གླ དད་གཏུལ་ཡུལ། ཐུགས་དང གཅོབ་ཡདལག་གན་པས་པ། _ །ཞེཝྔཏགྱས་ནབམས་པས་འདུཡབ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྷ་ལེ་ ཉྱི་འཡ་པཔོ ོ་རེ་ 
དཀྲ་བེད་ུང་ བདག་བ ཤེས་བཤིན་ལནྩོ་དག་ལ་རུང་། །མགན་སྤྱོ་དོད་བུ།ཡིས་མི་བཟོད་ཌུར། །དེའྤ་ དརེབྱསེད་ལ་ཅིཕན་བྱསཔ ། ར་ལགས འིད །རོརུཡ་བྱབ་ 
ས་གཟིངས་དང་ཀེང་ཚུས་ད་ཁས། །མངྱན་ཱ་ཝོ་ཁུབས་འདོད་ཆགས་ང འ། །གཏྭམགའབབས་བཏོནའའེ་ལབྱག་པས་པས་ཡལ། །གོང་རར་མ་ིགདབ་ཤིས་འཇུ་བིདསགས། ཉེལ 





















5 ན་ །ཁྱད་པར་ཐུབ་པའི་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་པོ། །ངཀོཏུ་ ཊཅུ་འདོནཞིངདེ་དོན་ཡེད་ཀིས་བསམ་ ། །དེནས་ཞི་གནསྱ་ ག་མོང་དོན་བསྒོམ་པ། _ །མདུ་ནདུ་བབ་པ 
ྲཀྲྲོ་ བརེནས། །སམ མས་གཏད་རིག་པ་ཇི་ཝ་གཱནས་གནང 1, །ཅྱིང་ཞྭང་ཆླགན་དཔལ་བའི འེ་མངོད་སུུ་དང་། །འཕྲཾཧོད་ ཡྱིལ་གྲུང་བསྙོ ོལ་མཚོམས་དང། ་ ཤ༈ཤྱིང་ 

།གར་གཏདང སེམས་གནས་ཡུད་རེང་ཡི་འཐོན། །དེནི་བུནམོང་ཞིགན་ས་འབུབ་བཅེ། དདེཡེ་ཕིན་ཡོན་དཔག་ཏུ་མེདཔནི། །དྭཱའིསངསྦ་ཧཱས་མངོན་སུམ་བུགས་མདོ་དང་། ངཿ 
ཁྱ་ཆེར་གསུང། ས། །ཟདོངན་རངགི་རག་པགང་གཏད་ཡར། ག་ །རྣམཏྟཾགཞིནས་གཞས་པ་ཞི་གནས་ཏེ། །ཐུན་མོང་ཟག་བཅས་མངེ་ཤེས་བུབ་རྟགས་ཡོགས།] 
ངོ གམ བནམངྱ་འུག་མཐོང་ཅོགདང་ཤེས་རབ་ཡིན། །བདག་གི་ཡསབདིང་རས་བགག་པད། །དྲནྲོདདགང་ལད ས་། 















དེལས་འབུངཚུལ་སྔོང་ཐག་བྱར་པར་གསུངས། ཛེས ཐུན་མོངྒ་ཐཱང ༈མཐོངབསཾམ་ངབ། །ཐུན་སངྱ་ 
།སེམསལ་དངོས་པོ་མེདྲ་ཕིར་བདགམ་གུབ། །མཧུཾ། ཿུ་རྟོངཔའི་ངང་ལ་པ་ལེ་བཤག །དེནི་གང་ཟག་བདག་མེདབགོམཚུལ་ཡིན། ་ །རིག་པས་སོ་སོར་བསལནས་ 


























ིྲཾཾཾེཾ་ །ོགས་པཞེམཚམས་བྱ་ཆདདཀིའ ལདངངསུཔོརྣཱམས། །སསོརདབདུབསགང་པང་ཀབ་མེན། ཀཀ་བབདེན་པར་མྲ་གུབ་ 0ོ་ དེ་བཤིན་བེ་། 
ཡུན། །གང་ཡང་བདནཔར་མ་བུབ་སྟོང་པ་ཉིད། །དྲེདི་ཆོས་ཀྱི་བདག་ལེད་བ ལྤསམ་ ་ཡུགས་ཏེ། །དདག་པྔཏ་ཡི་དྲཔདབྲགོལ་ཟེར། ཀག  །གང་ཉིནདཔོན་ནིརོག་སཔར་ 
།ངས་མེད་གཅེགཏུཆོགས་བསགས་པས། །ཧང་ཉིདཏོགས་དང་དངཔོའས་ཐོབལཉམ། །གངས་མེདགཉིས་ཀྱི་མདྭག་ས་བདུནབ གྲོད། །གུངས་མེདགྭསུ །མྤ་གྲིས་ཕྱར་མཐར་པིན ཏེ། །དེ་ནས 
ཤཱ ཱ དཔེ་བྱ་ཡུབ ། །དནསམང ཛདཔབཅུགཉིས་ཛུལ་གིས ་ནི། །བཅུགཅིགུན་ཏུའོདཀྱིས་ཐོབནས། ། ཤཱཀ་པུབ་བཞིནངུ་མངོན་པ་རསངསྱ་ཧུས་ཏེ། ་ {ཆོུསྱ་ཀྱེ་འཁོར་ལོབླསོར་ནས་འགོ་དན་་] 
མསཛོད། ། །དྷ་ལར་ཏན་ཐོས་བརྒརུབ་དྭག་བཅོ་མ་དང་། རངྱ་ཆུལྱ་བངྲ་རུབ་བསེ་རུལམཆོག་སད་ཛོད། །ཆགས་པའྲི་བ་མེདྱ་བདྲརཱ་བཟེཔ་པའི་རུལ། །བདག།ཁྲ་ཆེངས་བས་སབར་མེ་མབས་ཀྱང་། །ཀསྦ་བཀུན་མ་ཤྲིན་ 


ཧམེ་ཤྭམཕི། །ཤལ་ཁ་བཏནཅའིཟངགས་ཆེལ་པའི་ཕེམ། །ཟུཿམ་གླས་ལའགལབལ་ས་སེདནེ། །གཟུང་ལུགས་བླབརྣམབཝིཁུ་ར་ཤགས། །བནརྒནགཿས་ཁས་གདྩན་ཕྲསཔའི་ངིག །བརྩོན་” 
























བོདོདགྲོ་སོངོངོ་བར་ཛོད་གཉྲེས། །འདདག་ཟུབ་མཐའ་དག་དང་མདག་པ། །ཅོ་གརངཆོན་བྱར་རྙེ། །ཏི་ུགསང་ཝགས་མོང་པོའི་ཕབ་ཡིནཏེ། །མུཆགནིམ་ཡེན་ཐུན་མོང་གབཔ་ཐོབ། །ཕུབ་ 
ཧཱ ལབུཿ བཞག །དེ་ཉིད་པོད་དྲུལན་གསུམ་ཕེབས་པ་ཡི། །དང་པོའེ་མཆནལྭ་བྱངཱཀ་རཔཾར། །ལོཆེན་རེན་ཆེནབཟངཔོསྭབ་ཡརབསེན། །ཀུན་རིགལསོགསྲརལ་འབོ ཅུནནམས་བརྱུང། ] 
་ ཿཁོང་གིམཚན། །ཨཧཱརཾདམརཔོའིཤབས་ཞས་བབར་གྲགས། །དེངུས་ཆགས་ཁ་མངན་ཛགས་བན་སེལ། །ཆཛྲུ་བླ་བྲདུབས་གསེར་པང་ཅུམ་པྱྷ་ཏིད། །དྲེང་སངོ་པརི་དདྱངས་མཉམ་པས།། 


ཀཅགས་པ་མལ་ལམ་མཉེས་ཞས། །ཇོ་ཁོསས་བོང་ལ་བཀའབྱསགའཔར་ཤརེ། །དེདོནབཀའ་གདན་ཟྔ་སེགས་བཟ་ནང་དགསལ། །ོངགཆོས་ལྲལ་དངཔྱོ་བས་ཐམནས། །དགྱེ་འོའབེར་དུརིམ་པར་ཞུས | 
བྱས་ཏེ། །རེརེ་གུང་བཞིནལོ་ཤུསྣ་བུ་ཤས་བསུང་། །དོནས་བང་ཆུབ་བཁཿགྱ་རཱད ཝེདཁུསཔ་ཡེ། །སོ་ཐར་ཐོམ་པ་བང་སེམས་པོམ་པར་འྱར། །དརས་འདྲུལ་པལས་གཅག་ཡངྱ་བུང་མདགས། །བུངསེམས་༥" 


བསླབ་བགཏོང་ལྐནལོ་ཤས་བསྒོམ། །དེ་ཨོཨས་འཇགསད་བམས་བྲའི་ །བྱང་སྡོམ་དའང་སྔགས་ྱརྡེམ་པར་འགུར། !དོནས་ཏྱང་ལྡོམ་པསླབ་་པ་བསུང་མི་དགོས། །སྔགས་འཆང་ཡིན་ཕྱིར་ཆུང་མལེན 




















༡ལྟསུང་བརས་ 


པ། །ཡོམ་པ་གསུམ་ཀ་ཐོབ་པར་རོཡནས་ཐང་། །འདུལ་ཁིམས་སམ་པ་གཞནནིམེའུབུར། །ཆོས་གོས་སྣམ་སྱར་གྱོན་ནས་སུང་སྡོམ་གཟབས། ཀཀ ་་ ¦ 

ཏི པརྦ་ཙཾང་ཡིད། །འཇུལ་བའི་བསེནཔ་ཉམས་པའེཏགས་ཧུ་གསུངས། །འདེལ་ཉེས་གལཆནཔོམ་མཆེས་ཏེ། །འདུཿབཏྲེམས་མུས་འདུལ་ཁྲིམས་སུངཔ་དེས། ཁ་ཁ ་ 
ཌཾགདའ།- ` །འདནིམདཁམ་ས་ཤར་ཤོགས་མཐའ་ནབ་དང། །ངོངི་དང་པཊཆེན་ཤཱཀཤྲི། །ཡོངས་སུདག་པའམཁས་ཁུབ་ཐམན་ཅདྲཀྲིས། སྲོ མཔ་གསུམ་བོ་རིམྱ་གྲིས་ཤུས་ནས་ཁུང་། །སོ་སོའིསུང་བཐམས་།༔ ། 
༦ཅདྲ་སུངདགོས་གསུངས། །ཡུདརོ་ཅཱ་བཡོ་བར་པོ་ཡབ་ཧཱེ། །དེའཱེ་དཱུད་ཆག་གས་མེདཔ་འད། །དེནངཆཱ་ཡས་བཀངའདྲ་བང་སེམསྦ་དྲཔ། །དེ་ཁྭ་ཟུགཡུགས་ཤར་འྲྲ་གུགས་ངོ་མ་ ཉེ །སྣོད་ཚོགཆུ་འབོ་བླ་བདི... 
གཟུགས་བྱ་ཉད་ཡལ། །དེ་བཞིན་སྲོབ་རྭསོམབ་ཤོར་པའེརོ། ཀྲ །དྱེ་རྒ་སོ་བཟསོ་ཁ་བ་གཟབས་དགོས་པར། །འཇངམ་བའིདྱངངས་དང་་ཅོང་ཁབ་ཡིས་བཞེད། |[ 
།དེ་ཤིར་ད་གེ་ལུགས་འདུལ་ཁམས་བྱཅུནབོ་བུང་། །བཆེན་ཤཱཏྷཙཱིསོ་བམ་པརམུང་ཞོ། རླ བཀ་ཁ་བ་ལ། |མཛོད་བའེ་ཇྫོམ་གསུམ་འོད་འབོྱགཤུང་དོན། །སོ་ཐར་ཀྲརྭབར་པོ་ལྭ་ཟབ་དང་། །ཐཱགས་ | 







༩༢༢༡ ༡༡༡༡༠༠༡༼༡༨༡༨༤ 























་ རྫེད ནགོད་ཤོའོཔབགཞནདམཤོང རྙེ །ཤོརབའིཉེསྨ་ཐུངས་སོར་ཡོདན་ཕང་། །འོགཔ་ཤོརབསངན་འབོར་ལུངམི་ ་ 
བགགས བ་ཅི ཅོ་ །་་ ངམ་གཙོབར་འཇིན། །བཀའརྒྱད་པ་རྣམས་འདི་ཡེ་་ཡུགས 

།ཡུའྭབོ། རས ཏུདཀའ། ། 
པ་ཉམས་ལེན་དམ་ཆོག་ང ལེ ཐེར་ 

ད་ ངད ཤོ འབསགོམདདདིབལང་ཞས་ཐོ་ ཡོ་མ་བདང་། [སླའགའདུངབའིདགེ་བལྟད་ཤེས རཾ །མགཅད་མདཔ་མགཏོགས་གསུམཔོ་ 
ལནཅངཔོ་མགས་སོམག། ཅཅ ཀྲད ༩༤༦༦ སའ་ལངསར༤ཆབ་ །ས་འབུག་གྭ ཏརྩཧན་ནམས་ དཾ །དེད་ 
























ནང་ང 





















ཅོརོ་འཛོའོ ཿར་རཊ། །དེ་མིནའདུལ་ཁིམས་སོ སོམ་བ་ལྱུ་བྲིདས། །ཤ་རྨུངཿ ་ །གཡུཊུད་ དཀ ་ ོ་ སྲིལ . 
བཉིཔབ་ཡང་། །མདོ་ཕེཔ་དངྱ་བགས་ཁའས། །ཆུགརན་པཇོས་ལུགས་བ།ཏས་ ཐོ 
གནས་ཏེ །དཔེ་རར་ཁང་པོ།བཞོ་ཡོད་ པའིནང་། །ཡེད་ ཤགཅེ་ ཡོད་ན། །ནུནམ་དོ་བ བཞི་གངནས་འྲོད་ཡུ་འད། །ནོང་ཅུ་ཤོར་ནཱས་ཞོརབུ་མེད་དངའད། །ཏནཐོས་མ་ ༨ 
2 ཤོརབས་ཐམས་ སཅད་མི་འཆོར་པི། །དཔེརནདགེ་ཛཱོཾང་མང།ཙ ནོ་ཡང་། །གསུམ་པོམ་ཤོ་བཡད་པས་སུངནདི། ༼ཕན་ཡོན་ཡོད་ཆོསཉ ད་ མོང་ཟིར། ༢ འདིཉད་བཀའཿ ངེ བ་པ ཡིས་བཞོད་པ་ བེ སཱ །འཇིག། 

།སུ་བྲ་གི གྱི་མགོནཔོ པོ་བིརོརའིགསུང་། །པཱཁ།ཅིག་བསུང་ཀྱང་མྱང་འདྲས། [ཅྱར་འགྱརྲ་གསུངས། །དེདནྭ་པོབམདགྲེ་སོ སོང་གཅིག་ལོག་ཏེ། བུ །གསོདན་ཡང། །དངུ་ པང་ཆབ་རིལ་བཏགས་ཡིངཆབ་་ ¦ 
།བླངས་པས། །མཆེདགོགས་གྲ་མོབཀུནགིས་དེལ་འབར། །འངགཏེན་མགོནཔོས་དེལམ་འབརཞེག །ཚགཅིག་བཟུབས་ལངྱ་སང་དསྲར བ་གསུངས །དགྭཾ་ཨླཾད ཐམ་པ་བཡས་ཅད་ཤརོར་ཡང་། །དངུང 
༡ ོ འ་ཡོའ་འརི་ི་ིབ(༨༨༥༨༅\༈ི༨ི༨ཀྣྤ༥ྨཔྨཔཁ ཌ༼ཌཌཌོ་ོ། ོིྣཔྣཔཨྣྐྣ ༡ ༡ཅ ༡ ༥ཨཨ ༡ ༼༼ ༼ ༼ ཨཔ 1 ཨའ༩6༨×༩ྣས༩ཨ༨ཨཨ༩༩ཨ 
































¡ ུནཔའྲི་གངས་སུའགོ། །དྲཕྱིར: ཁ་གསག གོབ གས་བཅོ བས ༣ །བུད་ཆུང་མཞིང་གྲེའུ ཡནབཞག ཀླུ བཟེ 
| ཤ་བོ སྲ སོ ཚ་ངོ་བ་བ་་་ོ་ 
ྲ 







ཅཝ་བཟུང་བརུན་ལགག་དད། །ཡས་བསྲ་ཤིན་བབེར་ཡོང་གཙངས་རྦ་སས། །དེནས་བོ་ལ་ལ་མོང་བྐར། །མ་རབཞེནྲ་ཐ་ོགསག་གྲ་ཁངམ་མཐོང་བབ། ཡ་གད 
སམས ་ གྲ ། . །གཞལངཕསཁཐྦ་བ་ཡབབ་ཅུན་རིངའགོར། །ཕག་བསོར་མངྱ་བསན་་ཐར་བྲའི་ཚོ། ༈ ལལ ' ¡| 
ལམ་ཇུཙུལ་ེམ་ས་འཆལབའི་མེད་ལ། བའི་ཛག་སཁལ་བད་ལྡི་མེབས། ག །ཆདོ་འགསདེ་དང་བྲབལན། ཤདབུང་ བཅུནཔའིབགངམསེལས་ལ་ཡོད། ༢༣༥༩ ་ ` 









ར་ཤ ་ 


ལན་ཡད། རོ 7 
ཆ་འ  ་ ༈འཁོར་ཡའེ 





ྦ རོ ལྩ་ཅོསགའརོགོ། །ཞབམ་པར་དག་པ་ལོ་ོན་ཡང། ཧོདོ་པབྲ་ལོ་ཁི་བས་ལ་ཤོང་ཏབས་པདྲོ། ༈གོསོ་དཛོངདགོོ་ 
ཅོར ཤཀ ཡར རོན་ འཇུ་བ ཐྔོགས། ༧ རུ ཡལ 
ཀླ ཧུན་ཧཾས་དདུངངཆས་པརཙི། ། ཤཾསྱ་ཀུབངུདའ་ཁོར་དུ་སྱེ་ཤོརན། །དུ་ལསྦ་ཙོག་དངདལ་ས་ཐུག་བཅ། ། དཔ་གས་་བས་དམ་ཁོགཉབསཔརི། །རྡོཛྫད ལ་བའི ་ །གསང་ ་ 


_ །བུང་ཛཱོཾམ་དཀུར་ 


| ལཾ ཛགས་སྱོདཅིང་གྲམར་དགར་བྟས་ང་ས། །བདུ་དདངྱ་རུ་འགོང་དམ་སིའི་རིགས་སུསྭ། རོ ི་ོ ་ 
རར ཤྲ ི་ོ ཆར ༠: 





།ཡོདཔར་གྲང་པ་ག ོ་གོ་ོབ་བོོོ་ོབའོ། །གཞནམནང་གཞི་རབཅས་ཁངས་ལས་བར་འབུས། །གཞན་ཕནགཞིར་བཅས་བྲསཔལ་བངྡོམ་འདུས། །བམར་རེགཅིག་གུས་ལབགས་་ 
བང་གས་བཅས་པ་བཅས་པག་ ནས། །ཉམསྦ་སྭཱ་བང་བཱརངདེག་འཞེན། །རུ་བ་བཞི་བོསོག་ལུརསྲུངབདྲང་། །ཆད་དང་བཛོསཔ།དགོངས་སོགས་ཝངབ་དེས། །དེངསངས་བཛོམཔ་་ 


ཅོངམ་བབྱརི། །བྱང་ཛྡུ་མབ་ཡཱགས་བོ་མགཉིས་ལའ་དེགལ་ཆེ། །དགེ་ཆོགསྱབ་བགང་དངགང་བྱགུབཔ། །འགྲོབ་ཀུན་ལ་པན་བིས་མས་བྱ་སེདདང་། །དགྲེཿ་ལྲོབཀྲུན་པ་ཕན་པའྱི་ལེར། །ཆོགས་པའི་བརྡ་རབ 


ཁྱིར་བསྔོ་སློན་གདབ། །དེ་ཕི་བངསེམསཛོམ་པའི་བྱམབྱ་བ་འདྲས། །དེདྒོནཐུབ་པསྦ་རལ་པོརྱ་ཧུཆཾརགདམས། །རངགི་ཆ་ཁའྱི་བུམ་གང་ཡི་དདེ། །སེམས་ཧན་ཡིནནམ་ཨངསྤུངས་ཡིནྭ་ཁང་རུང། | །ཡཱིགཤུག་་ 
ཐིགས་བདག་ཉེད་དང་བེར་མེད་ཕོས། །དེནེ་བའི་སུ་ཡེདམ་ཚོག་ཁེན། །ཡུས་ཅེ་ཡབྒོམངག་གོ་བསེན་པའམ། ྲསེ་ ཅྱབ། །དེནི་ཕེ་དམགསུངགིདམ་ཆིག་ཡིན། །སེམཡནཧཱུང 
བའ "བ༤ལ༤་ཡབ་་འཤང་ ༢༩ ` ྱ` 














གསོལ་འབད། ཏོབ ོད སོ་པོོགྲོབ་མོོདོ་ ངལ །ཡོན་ཏན་ནོར་ ་ཕིན་ལས་ཆོས་སྦོང་གི། །དམཆོགང་མསནི་དེ་ལ་འབུསལ་ཡིའ།བུས་རལས་ཐུན་ ནཧྭ་པངསེ་མས་ངབོ་བལ། །ཅོགས་། 
པས་བདག་ཅུདགོལ་པའི་དམཆོག་ཡིན། སབསས་ིང་ཇེགཏོངལེ་ནདམིགས་པ་བུར་ ། །དབུང་ཡུང་ཁྲིད་སེགས་གངུཡ་བུའི་རྭ་བཀོང་ ། ཤུགསཇེས་གཞན་རྱུད་ དྲ་ཡནཔའི་དམ་ཆིག་ཡིན། །མཐེང་་[ 
ཌཐོས་དྲན་རེག་འཕེལཔཐོགཱ་ཆད་ཀུན། བདེ་ཆེདཞི་ ཞིངདྲུ་པེབའི་བསྲོ་སོནྱ་བ། །ལཁོརབདོང་མུགས་ཐེགཆེནདམཆོག་ཡན། །དྷེཉ་རྐདམ་ཆིགྲནམ་དྱེ་མདར་བསས་པ། །དབྱེབ་གསལ་ཞིང་ལགཏུ་ཌ ཐངས་བདེབ། ། 
རྔ རལོ་ཁཱམསྨ་བའེ་དམར་པོའིཅེས་དགུའི་ཉིན། །ཨུང་གིཐུནལ་རཱག་ཨསྲས་སྨས། །ུམ་ཁེན་བཅོནའགུསྱརམཚོས་ཡེ་གེརྲ་བཾས། ཁཾ ྷྣྒོོ་ །དགེ་པས་འགོ་ཀུན་སོ༢ ་ 
གསུམ་མཐར་ཕྱིན་ཤེབ། །ལེཡ་ཝཔ་མངགལམ།། | ༼ཆེན རིཆོས་མཚམས་ཀ་ཞལ་གདམས་ལས། སྤྱབས་འགྲོའཇཛགསཔཏུ།རཔཱ ཤོབ་ས་བའུགསསོ། །ནམོརྭ་ ཏ་ཡཱ་ཡ། ཅར 
མ་ཡེངས་བདག་ལ་སྙནགསོནདང་། །ཕྱབས་འགྲོ་བྱེདཔ་མངལགས་ཀྱང་། །སྐབཁབགྲོའི་རྣམ་དྱེཤེས་པ་དཀོན། །ངྱཾས་པ་ཆྒུག་ཐུབ་ཕན་ཆད་རྣམས། །སྱབས་གནས་ཕངམ་ཡའུ། ཤཐ་མལ་ལྱེཕ་ཡལ་ཇེར་རྣམས། །ཡུལ 


རེ 






























༢༩༤༠ ༧༤`བཁ་་ར་་འབང་གས་ལ་སམཁ;ས་ རར 

: ་ གབཅོམ་ནཡས་ནི་ཡེན་པརྲགྲས་ས། །དྲེ་ནམས་དཀོན་མཆོགགསུཝ་དངོས་ཡིན། ཇོབ་ཀོའོལརོའོ་ག་བཅོ་ོ། ཤམཚོད། སུང 

„ རུསས་ཡིན། སས ་ ཤས །ནས་དགནམཤ །རང་ཉིད་བོན་ཁུབས་ཞུབ། །ཐེག་པ་དམན་པའི་སུབས་འགོའ། །སངས་ཆུས་ཆོས་སུ་གཟུགས་སུ་གཉིས། ཨའོ 

,/སོདགསུམ། །དགེ་འདྱུདདང་པོའི་ས་ཐོབ་ཡིན། །དེའི་ཐེཀ་ཆེན་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །དངནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། །བདག་གཞནའགྲོ་ཀུན་སྱབས་འུབ། ་ །ཐེག་ཆེན་མདོུགས་གྱབསའཕྲོལགག།ར 
༡ གས་དགནོགོགགྲསམ། །སངས་རྒྱས་གུ་གསུམ་བདག་ཏེད་ཅན། །ཆོས་ནི་་ཧཱོད་རྒྱད་རེ་རྣམས། །དགེ་འདུནངེགསྔགས་གུབ༔ྣམས་སོ། །ངུས་དངབསམ་་པ་མདོདངམརཱ་བྟག་ 
ཧཐོརྦ་ཧད་ཾདཀོན་མཆག་གསུམ། །སངསྦ་རུསྦྱར་ལབ་རིགས་ལ་སྟེ། །ཆོས་ནེནལའབོརྩདདྲ་བེརམས། །དགེ་འདུནསེམས་དཔའསེམས་མའ་ཚོགས། །དུས་དངབས་མ་་་པ་གོངད་བའྲད། ་ 
ངོ ༦ །ཆོསནི་གསང་རགསརུདྡཇེ་ནམས། །དགེ་ལུན་འཇིགཏེན་འདས་པ་ཡི། དཔའ་བོམཁའའཤོཆོས་སྐོང་ཚོགས། །བཱ་ལེད་ཡངཚེ 























ཐྲེག་ཆེན་མདོ་ ་ | །གོངདབའདབས་མབྱུསོ་ཁང། །འགལ་བ་ཡོདྲ་པ་མ་ཡནྱ་ཀང་། །སྱབས་སེ་མརྦ་སྡོམ་བ་ལེནའདོདན། །ཤཱཀྲ་བུབ་གཙོ་བར་སཱནདངས་ཏེ། ་།དཔེརཱནས་གཞིིན་ རྨབས་བཤི ་ 
¡ དྲེིམཧནདྷཱ་སུབས་འགོཧ། །མབས་ཡུལ་གུཤེགསསམ་མདམིགས་བསམ། །བྲ་ཡོད༔ ལ་འབོར་སུདགསུམལ། །ཡིདམ་གང་ཡེནདཉདལ། །སེངས་ཧས་བུང་སེས་ཤུན་ཆེས་བཀར། །གངའུས་ཙའྲི་བལ་ 
དེ །རོགས་བ ང་དག་གྱ་བུགབུག །པ། །ད་ཡེ་མངུ་ནྭབྱཱ་ཡུབས་འགོ༔ གྲོ་བ། །སུབས་ལ་གཤེགས་སམ་མིདམིགས་བྱ། །རང་ལ་བརྟེམ་བརམ་བཤད་དོ། །བླ་མེད་ཏ༔ ་ །ཞམམཁབར་པིདམདེཏིད་། 

དགྲ་རུལ། །སངསྦ་ཧྲསྱ་བང་སེམས་དྱཀིལ་འཁོར་ལཾ། །སཱིན་ཆོགས་བཞིནདུ་གཏེབས་པརབགོལ ¡ །དེ་ཡེ་མདུནངྷུ་བཁས་འགྲོང། །གྱརཆེན་པོའི་ཡུགས་ལའི། ་ 




















དབུས་དཔགབསམ།  ་ །དབུས་སླུ་བ་མངོ་རེ་འཆང། ༈་བུདྷ་བཱ ཧམ་ཀུན་གྱིས་བད་ར ངི །གཡས་སུ་ཤུཀ་བུབས་བསྔཡས་ཆོགས། ཱ རྣ འདུན་ཆ་གས། །ངྱབཅུ་ 
| །དམཆོག་ཀླེགསབམཆོགས། །མདུནདཱ་ཡི་དམྱཧདྣརཾ་ཁྲི་པ། །བར་མཚོམསལཁའའྲབོ་ཆོས་བྱོཔ་ཚོགས། ༈དེ་རྤམས་བརྡོ་མལུགྲས་ད དངཾབས་པྟཏེ། །ཆོཡདྲ་ཡཱགསྔ་འ་ེནཔོ་འྲེ །། །བྱཾདྲ་པ་མངོད་དཔག་མེད།༈པེ་་ 



















མས། ཁི རིསཕལ་ཆར་ 


།ཤས་སྤུནའདྲི་ དེནི་དགོས་ཏེ། །གཡཞེགས་ངསྔར་ས་ཡིད་བེདཔ། དེ་ཡ་མད་ནདཐབཔ་བའུགས། ལུའོ ་ གསེམས་ 
དསོགས་ལ། །བ་མཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་བྲམོམ ། །དེའུ་བྱི་ལབསའྲབོ་ཚརབའི་ངེས། །སུབས་ཡུལ་རངགི་སྙིང་གར་བཅམ ། $ ˆ །ངོབ་སྟེང་པ་ | , 
ཡབ་ལོངས་ཡད་ངོགས། །ཕུ་ཚོགས་འགུག་མེད་ཕུལ་པའྱིསུ། །དགསམ་དབྱེར་ལེད་ངོབཏད། ། །ཨུ་བཞེའེབདགཉེད་སངསྱརས་ཏེ། །རངགི ལ་རེདཔ་ཡི། ་ 
འཆན ཐས་སང་བད། 





ཐབ་ 
འདབ་ལ། །ཁདཔར་ཇོགས་ཆེན་ གྒྲི །ས་སྦརས་ཆོས་ག 
སྐྱབས་འོ་ཡེན། །ྨ་བང་མ་བརྲཾད་མེད་རྱལ་བའེ་ཡམ། །རྟེདཔདི། །ཆོས་ལ་སུབས་ཨུ་སོངབ་ཡེན། ྲུ - ངུ སབཔུད 
ཉེས་སེམས་ལ་རྟེད། ཡ་ཡོག་ །ཧྱྱ་ཕས་སུ་འགབའ་ཁྲྲུང་འད། ངུ 
།རངགིསེམས་ལ ད༽ དྲད ་ སེེ 










ཆོས་བུརམཐོང་། །་ང་བཤེན་གས། །ཝྱབས་གུ་མཆིའོགསུཕས་པའེ 
(སྦྱརདནམསནས། །རང་སི་མསྱ་སུབསྱ་ཁི་མ་ཆོགཊཱགསུངས། །པོབརངབཞིན་བུགསྔ་ངེལ། རོ རོ བོ 
ཡ། །༼ང༽ 


ཀོ ོེ ཡལ་ཤརནས་སླས་པ་པྟེ། །བརྩོནའགྱུ་སརྒྱམཆོས་བརྗེད་ཐོར་བྲེས། །ལེའུངུག་ཏྟ ག 





















| གབ་པ 


ཧ་བྷོ་ཧས་ཏཱ་ཡེ། 
ཅོད༩བོན་པའིགྲའུཁལ་མནེ། སྐུ ཏ་པ །བུམ་བཅོནཁསཆོམོ་ེད། །བེས་པདདམ་ཆོས་བླགུབ་དགོངས་ན། །པ་ནབོན་སངསྦ་ཅས་གཤེགས་པའི་ཤུལ 
ཁྱི་མ་བཟང་གཅངོ་དེབ་ཤདན།ཁེ རེ་མ 







\ངད" 
།བྱེད་ཆོགའད་ཆས་བ་ བསོ དྲ །ཤབ་མོ་ 


།སུམ་བུང་དམམཁོལཀཌ། །ཐཱཿབ' ལཿ 
¦དུསོད་རུདདེ།  །སྤ་མིསནཊའེ་ཕོབས་ལྕ ཡྱོདབཞིན། 





འཁྲལ། །མ་འོངས་རུལ་བསོས་བཅས་ཀུན། །ཐམས་་་། ཡི་ 
བསེ་བོའཾ་གས། །དེ་ཟླགླགུབཔགས་མེད་གཉིས། །ཤིངྷཏའསོལ་ལམ་གཉིས་སྲུགགསེ། །ཆེན་ཉོ་དརཱད་ཐོགས་མེད་འགུས། །ལབོརལོས་བྱགལ་ཛུའ་འདན་ཡའེ། ། ། 


པོའཡེན་གནས་ཡེད། །དབཞན་གཆནསེམས་བསྩེད་ཀྱང་། ས་ཡིན་པས །སོ་ཐརཾམ་པལཾགས་བསུངསཿ 1] ་ (© 
ཧྱཧུདལ་སྱེ་བརབཤད། །ཧཉེས་ཀྱ་བསླྲཊཱབའམ། །མ་རིད་པ་ དགེང 


རར ་ །གརབཏབྱ་པུཔའཾས་བོནབཞིན། །ཨུ་འདོདཆེསྣ་ཐོས་ཤེས་པན། །ཀུན་ 


ཤཱ་ས་ན ཏོ 
དུངས་དྭོངང་བྲངས། །ལན་གཅིགཐོབཟས་སྱང་ར་བབ། །ཕོམ་པྱརས་ཤིང་འཐེལ་བའྲེར། །ཧྱནངུ་རང་གཾས་བྱ ཁབ་བ། །ཉེསི་ལུང་ཕ་ཞེ བགྱ་ངངྡ་རམས། །དེ་པས་ལུལ 
།ད་ྟཉམས་ཀྱངད་རུ་སྱ། །དཔར་ནགསེ་རའུརེ་ཙེ་ལེ་རས། །ལྕགས་ལབུགསན་གསོར་བུ་འབྱུར། 'དེབཞེན་ཐམལ་སོ་ཀྱེ་ཡང་། །ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྙེད་བླངམ་ཐག ། 




















བཅུས་ཏེསེམས་ཅནཀྱུན། །སངས་ཧསས་ལ་བཀོདཔའྱི་ཡིར། །རཔཉིདྱ་ལུརངུ་ཨངསྦ་ཆུས་པར། །སྨོན་ཕམདུས་གུནཧནདུ་འདེབས། །དེ་ཡིའུས་པརཐུབཔ ༈འཇུག་པ་སེམས་བསྐེད་བསླབ་བྱནེ། །ཕར་ཕྲིན་ 

„ ཧུ།་ཁྲུལ་འབད། །དངག་ཏུན་རོབས་སེམས་བཅེད་ལགས། །དོནད་ལ་པམས་བསྩེད་ཅོག་ཡྲི། །ཇྱིདང་ལིིས་བཞིདཔ་མང་། །འནདངང་ཉདལུབདེ། །ཉོགས་འདོ་ནདམསེམས་བྱསེད་ལགས། །ཉལས་ནགཙོ་པོ་ 

ཏྲག །ཏོབ་ཤེནོཏཾ། །བདག་པདེ་གཞན་ི་མུག །བཛྔལ་གཉིས།: །ཡངདག་བརྔེ ང་བརམ་བྱཡོན། །ས་བསཧུས་ངབ་པའྲཐབས་མེད་ང་།་ ༈ལ་པོརབན་ཡང་བདབ་ལེད། །དྭ་སྐད་ཡྱོད་འཛུ་ @་ལསགསུངས། །བདག་གཞན་ 

:: ངོསཅ་བྲརེབནེ། །སྭ་བོབམིན་པས་མཆུཿསྟེ། །འཇྲེསན་གེགས་དང་བརཆདྱརུ །རར་རེསོ་སོའྱི་ཕེ་བྲོ་རམས། །བསམབས་བདག་གཞནབཇེས་དམགསན། །ཆས་ནམས་བཡམ་བགཅོརབས། །དངོསསུ་བཛེས་་ 

འཕྲའེ་ཐན་ཡོན་ཐོབ། །དེ། ༅འ་བབུ་དངུས། །རངགི་བདེེ་ཕིད་བསོདནམས་ཆོགས། །ཐམས་ཅདའཕོབ་ཀུན་ ཨུན་བབྱསིམཿ ། །བདེ་པའརྒྱནི་དགེ་བ་དང་། །བདེ་བའི་འྲབས་བུ་བདྱེསིདལ། །འགབ་ཐམས་ཅད་སོདཔར་་ 

བེམ། །དེནེ་བམས་པཅད་ལེད་ཡིན། །རུནད་འོམས་པདེ་བྲགམན། །མེ་རུཿག་ཡཚོན་མཚུག་སཞིང་། །ལའདྲེལིགསུམའཏུཞིང་ཏྱམས། །མཐོརཐུག"”སཔཔེ་ཆྒྱསའཐོབཔདང་། །གཞས་སྐབས་ཚངས་པའྱེཧལཔོརྩསེ།།བྲམ། ། 
རག ྲྣྨྐྨྐྗྩྐ༈ྐནཀཞྲཞིིི༽. རིང དརནིེཾཾཾཾྣསྣསྣཾཾསྣསྣསྣསུུཛྩྫཛཾིཾིུྲུྲུནུུ་ིུ 
































༄༅། །བའིགོངྲ་བན་མེདོ། །བདུད་ཀྱི་དབུང་གིས་མི་ཚྱོགས་ཤིང་།  སུཔབྱནམཆོགའར། །ཟ་ ཟླུ བཾ རཿ 
སྲིབ་དང་།. །སྡུག་ཁཐུལའབྲསཛུའཁེར་བ་ཡེ། །འགྲོ་ཀུན་ 


ཤིནད 
འུ་སུགབྲསལ་བལབའབགོལ། 2 །དངཔརས། 
ཀཾ ཐམརས་པྦེཐོབཔའིང། རར, ཏག 


, །ཌཱནུ་ཏུན་། །བུདཆུབསེམས་དཔའ་རམས་ཡས་འཇུངས། 


དེ་བཞིན་སིང་ངརིནཔ་དེ། །སུལ་ཡོདཝའིམིདེལ། །སངསྱངསཆོས་ཡུན་ཐམས་ངདའད 







། །ས་བོན་ཙུང། 
ཏཱ །ྤིངརོདལསའཐུར་བར་གཟུངས། .། རི རེ །བཅོཿ།ལནའདས་ཀི ་གསུང་ཡསྦ་སེས། །ཚོགསས་ལྦརས་བའི་སེམ 
སེམས་དཔའཐམས་ཅད་ ར། ཧྭཾདྔ་ཉིདམས་འཁུངས་པའྲེའེར། །ཆོས་ཏྱབ་སྟིང་ཇེལགས། །དེ་སྐད་དབུ་མ་འཇུག་པར་བཤདྲ། །དཔེརནའཔོར་ལོ་རིད་པོརཱ། །གངཀལག་ 
རི །་གདམདོནསཞས་གཡས། །དཔ་་གསཅརབ་ག། ། ངད 
དབས་ཨུ་བ། དཞིནས་མསད་སི་འད། །ཞིགཔྱ་ ར་ཡ །ཅགས་པན་ཆན་པ་ཁངམེདཔ། །པྱ་སབད། །དཔཤགས་པ་བྱེདཐབས་མཁསན། །ག་པཆ་པྱ་ཆུངིུ །ཅི་ིརསྲལ 





ཡེས། ་ ཛ་ལ 

















ཀྲ །ཝཾག་པ་ཡལ་ཆེར་དགེ དག་པར་འགུར། །གསང་ཐགས་རུང་གཞུང་ཐམས་ །སོར་སྤེལ་མཐུགྲཏད་ཛྫས་ངན་སེམས། །བསམ་མི་རུང་བ་མངགསུངས་པའང་། །མམོས་བླད་ཁོ་ནས་ཁབྱམསརབས།། 
དྱཇུཅུ་བལམདུ་འགྲོ་བྱིར་གསུངས། །གསང་ཐཱགས་ཀུནགྱི་ར་བནི། བུ་ཆུང་ ར ་ཾ་ །འདིན་གནད་ཆན་འཛུགགོ།སང་། །སེམས་བསྩེདརི་ཡེས་མཟེནན། །གསར་ 
འི་བདེདེས་གསངགསུམ་དང་། །རིང་མའི་བཀའ་དགོངས་ཡུར་གསུམསོགས། །གསང་ཝུགས་ཉམས་སུ་བངསལགས་ཀང་། །ཝགསནག་མུ་ཏེགས་ཆམཐུ་ཡིན། །བོཾརབས་མགསཔ་ཤླུཡིས་ཀང་། །གནདའདི་གོབར་མ 
ྲྲྷྫ་ 9 །ཆོུགཅིག་སངསྦ་ཧསྟ་ཙུཅྙིོས། །བུངྒ་རཱབལམ་དུའངའགོབརདཀའ། །དེ་བཞིནདཀའ་ཐབ་སྙིངརུས་དང་། །ཅོམཔ་དམཆོག་གཅངན་ཡང་། །བངཆུབལམདུལི་འགྲོགུ ། 

།སེམས་བཅྩེད་འདི་དངམཧཱན་ ད་མ ནན། །ཟག་བཅས་མདོན་ཤེས་ལྔ་ཐོབ་ཀུང་། ༈སངསརྒྱསའཐོབལམི་ཕན་ཏེ། །ཕྱིརོལཔ་ཡི་དྲང་སྲངའདྲ། ༈ལབོར་ཡྲོབགངུཕ་བྱཆེན་ཡང་། །བྱང་ཆུབ་འཐོབ་ 
དེ་དང་འ བ་བ །ཀ༼།༼ཀ།ྣྣྨ་ྣ་།༧ྣྣཾྣཔས༨སཔྨྲཀཀྤྨཀྣ༨༥ྣ 








$ ་ 


--- -~-------------༡༤༤ ༨ ༤-༨----------------ྒ-༧༠༠༤༤༤པ༢༤ ལང 
༄། །མཆརརེ་མ་ཁ་གཏོགས་པ། །བྱང་ཅུབའཐབལ་དགོས་ཆུཆུང་། །གསུངས་པའདོན་ཡང་དྷེ་ཉརརོ། ] གསེ་ཨལ་བྱསེད་དེ་དངལ་ལྡནན། ། དཀའ་ཐབརའབུང་ངོའཆལ་ཐང་ 
ཏེ། །དུང་སོང་སྒོག་པོཡི་ཡུག་སྐ་མ་འདྲ། །བྱང་ཆུབསེམས་བསྱེད་དེ་བཟངནོ། །ཇིཏུར་བྱས་ཀྱང་བྱངཆུབ་ལམ། །བཟའདངབཏུངདང་ཉབབ་དུང་། དུ་འ ོད ་ 
པཱ ྱི་བབཞིག་འཡེལ་བཟག ངས། །གསང་ཐཱགསྐབ་མེད་རུདྲ་རམསནས། །ཚོག་གསཔས་ཧུས་འཐོབགསུངས་པའི། །ྱནཾ་སེཡས་བཅེད་འདི་ཉེད་ལ། །ཅེནནགསང་མགས་ཐབ་བཟབ་པས། །ཆགཅིགསངས་ 
འགྲུབ་པར་གདུཏས། །ད་ཡསབཐཔེད་རཱ་ཡིས་མ་ཐིནན། ཝུ་ཡེདལམི་འྱགཤོང། །ཧོང་ཉིདྱ་ཐབ་དངསྟ་ཏོགསྤ་བུང་། །དྭ་བཅོམ་ཙུལ་ཤིགམ་གཏོགས་པ། །མབས་རྒྱས་ཐོབ་པའིདསྒོ་མེད། །དབྱིརཆོས་”་ 
རྣམས་ཀུནགྱི་བཅུད། །ཆོག་ཀུན་གྱི་སྔོནའགྲོབ། ། ཧྲོམ ྱ་དངོས་གཞིའདར། །འགོ་དད་པཾནལས་འབུང་བའྱིར། །ཅྱམས་དང་་རིངཚཛེསེམས་བསེད་ཡིན། །དེལས་ཟབཔའི་ཇོསོགཞནད་། ཤཱནྩོ་ཡུན་ 
མཆིས་པས། །འདལ།ལསཅས་ལཛདཔད་།འཅོད་འབྱསཆ་མཚོས་ཏལཔཁཔོངས། པ་བ །རུག་ཨཕྱས་གངདྲན་སྤས། །ཀརཔརས་ཡི་གེརབིས། ། ། 




























མསོ། འ་བ །ཡན་ཏན་ཤུནངོགས་རིན་ཆེན་ཏོག་འབརབ། ་ 
།ཤགསོའགང་ལའ་ ༨དྲ་ཐགསདམ་ཡངས་འཛུལ་ཐབས། །པྲ 


ཧཱ རིཆོས་ས་ཚམསྱ་སི་ཞུགགདམས་ནས། ཐུགས་དམ་སུབས་འཛགྲ་བུཀསཛངེའི་བསིལྔ་གི 
།མོས་ཁུས་གསེར་སི་ཡ་བས་རབབཏེགསནས། ལོ 
7 མག རྩེ། །སྙོབས་བཅུའི་སྔོབས་མའ་བདུདཀི་དབུང་ནགས་འཇོཚ ད་ གསསབ ཕྱ 





ཿུག་འབོ་ལག བཀས། ཏྱ (ཀ༽ 
ཡ་པ་གཞན་ནམས་གཞུང་ལཱར་ཡན་པལ། །ཟུརའདོབས་བགྲསད་ 
སྱུབས་འབྲོ་བྱེད་པརབསམ། ༽གཅུང་གྱིསུབས་འོ་སེས་བྱེདཚར་བའིངས། །བྲམ་དཀེའ་མཧོག ཅུ 


ཨཿ ླབསཞུགས་པརསམ། །བདཀ་དང་བྲསུ། གསུང་བ་སྱབས་ཡུལ་དངརམེདཔ། 


།ཆན་ཛོན་འཐོ་བཞྲི་ པབྒས་མཔ ཧོ 
མས ཨཧང་ སྦབསའགྲོ་འཁབས་གུ་བདག་དང་བྱ་བུང་བ་པེ། ༈གཅོབས་འཔུག་སེམས་ཿན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི། །གྲུས་ཏོཐལྱར་ 

དཔ དི ཐུ ཁལ་ཁབབཊང་བཔོ་། ཨ་པ་ཨབསཇ་འཔ། །ཞསཛ་དལ་བྱརར་བྱཧདངོམ་བརྗེད། །ཧྱབས་ཡུལ་འོདའུབདག་དང་རྫ་ད་ལྭ། །ཐྲཾམ་པས་་ 
། །སྟོང་རིདཏམས་ལེན་བཛཿཝཁདཙ་མ་བཞག །དྲ་ཐ་ཀུནརོབདནདམྱ་སྲ་བའཐ་ཚོད། །དཀ་ 















ˆ =-“༢༥༡༢༨ལོལོགིོཿས༦ 


«‹ ¬“ ༡༧༤ 


༡༩ *༣༨་ 












ཐད ]ནད་པརཱི་ དིནདདང་གདོན་གི་འཇིགས་པ་འདེལས་ཐརབར་མཛུདདྲུགསོལ། །གསལཐ་བཏབཔས་སྲུ་ལས་བདུདྷ་ཅེ་བྱབ། ཀོཾ་ོ་ 
རྨཏཱ། ནིའིནད་སཟྦ་བྲ ་རུ་ཡེ ཧཱཧཱ། །སྔགས་གྲུངས་མངུང་སྐབས་དངབསྦུནྣནས་བཟུས། །ཧྱིབོའི་ལྷ་ཉིདའོདབུནད་པའབསྟིང་ ། 










འགས་པ་སྤན་ཿས་གྲའིགས་དབྲད དཤུག་དེ་ལ་ུག་བཅོལ་ལོ། 
བདེ་བས ལུས་ཁཔསབྲ་ ཡོལ །ཨོཾ་མི་ རྔེ 


























ཱ །ཨེདྲཔ་པདདཀརརྡར་གུརགྱི་ཧུད། | ` 
ཚཾ།གཞུམ་ནོས་ཐུགས་གཏོབགསུམ་བྱིདོནབརུབ་ཡིའ། །དུས་འཁོར། ཡྱ་ས་མཆོག་སྲོའ ལམྭ་ཐཱ་ཆོགས་ཡུལ། །གཅོངངྱ་སུ་ངྷ་པང་ཉེདབྲསོམ་པའམ། །ཡངནགཏིས་མེད་རྒྱདམཆོག་ཡིནག ཏས་ྱྱིན། །འངྭིདྱཧལ་བ་ 
རྒྱམཆོབསྒོམས་ཡངངང་། །འབགིཐུགསཀའེའོད་ཟེརཅེ་ཡོ་ལ། །སཱ་ཆོགས་ཨུམནདཀརམྲོ་པག་གཉེསཔ། །བ།ཡེས་པས་ངུམ་པ་ག་ཡོན་པས་པདདཀར་འདོན། །ཟཱ་བཆེན་དཀརཔེའེ་ང་ཉབཊུགས་པ་ཞིག །འོད་ 
ཟིར་ཆེ་ལ་བསོནཏེདུང་དེརབཏང་། ཀཀ ་ ། །ནདཔངོནདགཞས་ཤལ་སྲོབྷ་ཐ་བུརྱ་ཧུར། །ཡུལ་པའི་ 





༦མམང་པསྨབ་ གབངས་བཅས། །མེ་ཏོཙ་ཅརའབབས་ཤོས་པ་བཅོད་ པརབསམ།། 


ཨྲ་ཐེམ་བྲེ་ལསྟ་ཏྭས་ཧཱ། རྱིའཾནད་གདོན་སརྦ་ཤྭཱ ཀྲུ་བྲ་སྲུའུ། ] །མང་འུངགལ་དང་བགྱུན་ཏབརྗོད་པར། །འན་སའ་པ་བྱུ། །འདེ་ཡ་དབང་ ངནི་གྲུབ་ཐབསྦརམཆོར་ཡོད། །དམིད་སྲ་པཿ པདྲུས་ལོར་ 


༼ 6; 








“-----=- - ~ 








~ 7༼ ༡༤༨༡༨༨༤ྣ༨༥ྟ༤༥ྟ༥༣༦༦༦༦༦༧༤༤༨༨༨༨༨༨༥༨༥༨༤༨༨ྟ༨༨༨༨༨༨ ༨ 
[༠ །ཆུད་འགྲེལ་རྣམསནས་གསུངས། །འཇིགས་པབྱཅུངུག་ལསོག 
གགིས་ཐཱནརབསྒོམས། །ནདཔའེར་ལམུདལེདརས་དཀརན། 
ྷྲ །ཡང་ན་བགསྲ་ར་ཆེན་པོ་ བསོལ་བངནང་། 
དམིིགས། །ཡེདཀྱེས་འཇིགས་པ་ཞེབརགསོལབ་བཏབ། །སུ་ལས་བདྲདྲ་མི་འོམའི་ གན 
འནདགདནསཔྷཧྷཾརིཊཕེ་བའ། ༢ ལམནས་དེེ་བསམ ། སེམས་པསན་འསྒལ་བ། །བཀའགདམས་དགེ་བཤེསམང་པོས་འོ 
ང་ང མདག་ལ་སོགས་པ། །ཉམ་ངའྱོགས་སུརངགཞནའགོབན། ་ ་་ ཡུ 





















མེགས། ཅགོས་ལའཇིགསར་གངཡེནབསྒྱར་ཁའྷ། གཞོང ོང གདིར 
འངགི་ཉམཧཱེ ་ ་ ་ 07་ རྭ ཅོ 





།སློལད།རལས་ཇོཤས་བླམའི་གསུང་རུཧཱ་ ] 
ཡར འིབ སསཅད། །བཅོན་ ་ 
ཨ་ཧས་༔ སུབ་འདས། །ཕྱི་རབས་འགྲོབ་མང་པོར་ཕན་ཐྲོག་- ། 
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= 
ཏཱ 











༈། ི་ོ །རངེ་ 







;:་ 





- --------- ~-----༤-༨༤-༤༠༠༤༤༤----- 






གངས་མེདྱད། །མ་ང་ཡངཇོས་ཀྱང་ཡང་ཡང་གསོད་པའྲ་བེད། །ཁཱིགྣ་ཐེབ་འདོ་རེད་ག་བོམཇུངས་པ། །བདྲི་ཉེདམེད་ཐབས་བླརག་ཐབས་བྱེདའུསན། །པོོ་དོད་ཡི་ནོ་བཅོན་འཇངསྱ་ཅ་ལོ་ 
།ཞག་རེ་སོང་ཞིང་སྱེད་ནིར་རེའྲགོ། །བུནཔོའི་ཛིག་བཆུང་ཡང་ཝྔད་ཅེས་བཤད། །འཤགས་པྲ་འིངསན་ཙད་ནས་མ་དག་ཅང་། །ཉྱེད་ཡིལཕེལབས་ཉེས་པཆུངབ་ཏྟེ། ། 







ཀེ 





པ། བཤཀས་པ་མང་ 
ཀཀ ོ་ 'བཤད། བཤགས་པ་ཁ་ཐིང་སཱི སྲེག་ཚུང་ཆུངངུ་པང་། །བསྐལཔ་ཏྱེ་བབརྒྱར་ཡང་ཆུདཡཟ། །གཞུནལ་ཡཾ་མཱིནཱ་ས་དོ་༧ཡེ་མེན། །རགིཡུང་ཁམསསེ་མཆེད་ཉེད་ལ་བླིན། བཤགས 
¡ པཤེས་ནྫཛིག་ཁུངཡེ་དྲགམེད། །མ་ཡེས་དྲག ཡསཁ་བསདབསནབ་བཤེགས། །ཅལ་པའྭྭགུལ་འཞ་སམས་ཁགྱ་ཧརྱ་པང་། །སོར་མོའྦཔང་ཤི་ཡི་ནོདྲག་བྱབདང་། ཀད ། 






6ཿ འ་ །ཝ ཡུ འདུག་པརྩ་ང་ གསུངས། །ད་ཝྭརའདག་ལ་བཤགས་པའ་གདམས་ངག་དཤོབ། 
ཉེནཔའམའྲོི་བམའྲ་ང་ ཡཾ །མེདཞོསངཔཅཿ་བྱངསམསྦ་སནངས་ངྲུང་། ། ནམ་པདསན་བ་ནྱབསནྡིམིག་ཅུང་ 






རནཡ་སྟག་གཅིག་གེསྣ་ པཿུང་དེ། །ཆེན་པོ་བངེ་ག་ཏུ་ 
ཐེའྡེཧོནཾས་བཤགས་པ་ཡིན། །ཉཾནྱཧསབསནཏོན་གསུམ་བྱེན་རཱ་བསཅན། ། །དབྱེལ་འཁོར་གི། 











= 


ཡམ་ །གཉེན་པོ་ བོ་ོནོོདཔབས་ཤེས་པ། ་ོལསོགས་དག་བསའ་དགོ། །མཆོགུགྱར་པདྲོར་སེལས་་ ་སྤྲོམ་བརྣས་ཡེན། །ཆུར་ ཊཾ ་ 


བའ གི་བ ས་ 'ཉྤམ་པའད་ཧལ་དང་། །གཞན་ལ་ངོམས་ཤངངོཚ་ཡེད་པན། དེ་ཡིས 
ཧྱས་ཀྱང་ཨོརྲ་རེ ཱཾ ཡཔ་བཤགསངའདག་པད་མི་འགགུ་རགསུངས། ཅོ འ་ 


ྨ ་ 













ཙཤར་ངྲོགས། ་་ 









དད་ ། །འབུམ་ཕྲག་བུ་དུག་བཟྫས་ཀྱང་འདྲབ་སྟེ། ཆོའང་ཆ་བཟད་མ་ཐོག་ཉོམས་པྲ་འོམསོ། །མནར་མེདདམལ་བའིའོག་གྲོབ 
ཅྲའ་། ༨ 









ཀེ ངས་ཏེ། ྲ༦་་ི་ ཅུར + །དེཡི་སཱག་ ༈ །བཅེམ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་་་ 
དེ རཿ ¦ །དརུ གྱ ་བའེ་ཆགས་ ད་ | ཇས་ཡས་ ཞི སྒེམ་བཟུས་བསྱེདརི་མབསལ་། 













རི པ་དང་། །སྐྱེངཔོའབུ་ཛུག་བཟླས་པ 
ཡིད་བཞིནརོན་པོ་ཆེ། །བྱ སང་བས་ཀྱངརནཐང་སི་ཆེརེ། ༈ 
།མདོག་ལེགས་པ་་ཅར། ` ཏྱ 





རྭི་བྱསརྡ་འ 
རར ཡོའགསཅལ་ཁོད།་ ་ ` ད། །ཁྲིད་ རིས་ཀུན་གི་ཐོག་མརའདིཧིད་ཤོད། །ཝབ་བཀུསན་༧ོ་ 
ཆ་བྲ་ཨོ་སན་བདེདོད་སེ་བའེ་ཐབས། །འདི་ཉེད་ཟབ་ཅེས་སྟག་ལུང་ཐངཔས་བཞེད། །མ་མགོནལ་སོགས་ཆོས་བོངྦ་པཐན་པང་། ༥ དས 


། 
ཏཾ 
ཁྲ་འ་བ་ལ་ས་དང་ལ། ཨིརྣམས་པ། [5 ་ ི 
རད 





ཀཀཀཀ༼ཀརཀགཀརྲཀ ཚགས ༦ ཆ་འནནསརམ་ཆརའཆརའཆརཇརརརའམམཆསཆངརརམམཆནམཁར་པ༤༡འབམར་མམརངངརའཆངནམའཆའམམའངའའའགསའེའའ་ྙར་ཆ་མམ¦ར༡།༧༨༧༧༤༧༧༤༧༠༤༤༥༧༤ པཔ ྲམ་མམས་འརྙམམམས༡༡༡༤ མམ ༤༦༡༦༧༥༤༥ གམ ༦༤༡༡༤༤གག༤{/༤ 









ཆོགས་དྲོག་པོརོ་ ཅུ སོ་རས ཐེགྲ་མེབམེདནནདགདོནོག་ལདབུང། ཤོག ལ་འོ་བས་ཟབ་པམད། ཤ་ 













་ོབ་པོའི་ཏགས་མཚོན་ཡེགསལ་་ 
རེ དཿ སྣ་གསལ་ཐབས་འདོལམ་ཐབ་པ་ཡོད། །ྱགརུ་ པའིངོབམ་མ ཐངཔ། །ཌཱ ཨགེསས་པམ་རགྲའི གྲིབཔས་བཇྲིབས། །པཱིབ་པ་དེ དབསལཔོབཅིས་ཡིམཔོང། །ཉགས་ ¡ 
ཡིཾབ་ཧྱེ ཡ་འདེ་ལས་ཟ ཿབ་པ་ཡེདྲ། རོ རན་མང་པོ། པསཿིའིགྲ་པ། །དེེ ཁནས་སངསྦ་ཅས་འཐོབ་པར་གསུངས། །དྲེིརབཙོན་འགགསྱ་ཧམཚོས་ཉམས་ལེནམངོད།། ཏཾ ། མོ་ཧུ་རབང་སྣྲ་ཿཕེ། 





གསེནདངྲ་བམ་བཅོན་འྭགུས་རུམཆོབ། །ཆོརསེལས་་ཐཱོམ་བཟུསྱཡོནངགསངབ་དང་། །ཡང་གསང་བཞི་ཡེདམིགསའོམ་གལཝེ་ཤིང། །རང་ཉིདཐམལ་སྤི་ཐོར་པདད་ཀརདང་། །ཟླ་ངེངྷ་ཡེག་དཀརཔའིའྲོ་་ 
འདུལས། ཇིསེམས་དཔའཨསུམདོགོ་ཤེལྱི་མདོང། །དརདང་རནཆོནདྲུ་མསྭ་གུ་ལ་བྱཅད། ར་ཁུ་ །གཡན་པས་པལ་བུད་ ཀུར་བཏནའབས་ཕྱེད་ཕྱིལ།_ (དེ 
།འོདའྲཔས་ངོགས་བཅུའ་ངས་རྱས་དང་། །བྱང ང་སེམས་ཐམས་ཅད་སྤནདཔས་དཔར་མེད་བགེམ ༈ |ཡགས་ཕྲང་བདུད་ཕིའི་རྒྱན་བབས་པླ ཡུ་ཡུས་གང་།. 











།ཞབས་གཡས་མཐེ་བོང་ཅེ་ཞས་བདུདྲ་རེརྡོལ། 








་ཨཱཿཿ༩༩་ ༡ =་ ༡ --~----༄----- ¬ - ~= -- 






















ཨ བརསྭ་བགནསཞུགས་འུས་གང་ིགྲ་ིབཅུན། །འོག་གོ་དངནགང་འལེམཔལ་གཞེམན། །ད་མོལཛ ུའབས་འོགཡོང། །དྷ་ུབབྲོལ་ཞངཡག་བྱརལཐའབབག་བཟབ། ར་བས་བ 
།དཔེར་་ཤེལབུམ་འོལས་གདབབཤིན། །དརསེ་ལ་སཞལགས་རེཤསྱ་བིངཊ་ཅོད་ཡི། །ཐིགྲ་མིལ་དག་ཤོགསུངསནས་འདྲ། །བདག་ལདའེརལེདཔེམའྲངོལ་ ་བབྟོཝ། །དེདྲི་བདོར་ 





སྙོའེ་བཟུབ་ཏེ། །གས་ངཉེངཁྲིདརེམཁལེ་རདགངས་པ་བཐུན། །ཡང་ནར་ཤྲི་ཁབོའིགཙུག་རོལན་། ;: ༈ཉཧྱལ་ཐཱ་བབིད་ཀིལ་བཁརྡོ་པ་ལི་ཧང། །ཡ་སྦ 
གྲེ་ལཱ། །ཡོངས་གྱཧུར་ལགརཾགས་ལའི་དོར་སེམས་དེ། །དཀའ་ཐོ་སེརད་ལྔ་ཚང་བའེསུ་མདོག་ཅན། །གཡས་ཕྱི་པ་གྲ་རམསའལོར་ལོ་དོར་དང་། །ངིདཆནཔྱདྦ་པརལ་ཐུགསཀའའ་ད། །གྭ་ཡོནརྣམས་། 
ཨ་མཚད་ངི་ལབུད་ཀུལ་བཏེན། ལོ སུ་དར་དང་འར་ཆོན་བྱན། །དྲ་འྱ་ཧངྱ་ཧལ་པོརལ་པའེ་འབྲ་ག་སུང་སཅད། ཅིས་བོན་མཐར། །ས་སོལེལ་གེ་བཛུཔས་བྷརརཕ་ཡས། །། 
འོད་ཟེར་འཁོས་པས་རྱོགས་བའི་དེང་ཁམསནས། རེགས ཝའོརཾགསྲ་ས་ཀཏོག་ས་པ་ཁ་སང་ས་ཅ་མདད་། །བྱངེཡས་ཐྲམསཅདྲ་པྲདྲ་བབཡ་དངེ་མཡེདབསིར་ ༅ །གས་ཝབྭུ་ལས་བདྲུདྲ་ཅེ་ཁདག་ང། །བབས། 











ཅཱཾཾཿ ར རི ོ ད་ྲསྲཨྤཨྤྣཨིྣཨཤིྣ ོིྣིྣིྣྲཟཔཔྣྨྲྣ༽ྣི༨ྨ༨ྨ༨ྣ༨༢༢༠༠༠༤༤༤༤༤༤༤༤ར༤༤༤༤༤༢༢ རོ 
་| ༄༅། ¡(5 །རྔ་གས་སངསངྱས་ཀྱངབཟངདུ་མསོང་བ། །ནམམཁའབཞེནང་ཧིསྲ་ཁངམ་གོས་པ། '༈བཤགས་བྱ་བཤགས་བྱེད་བཤགས་བའེ་ཐྲོས་དངཔལ། | 
|. ར་བོད །བྲ ྲིམེདབ ཤགསྦྱ་ཧུད་ལེ་དང་པོ་འིདོན། དེ་དོན་ཉམསཨུ་ལེནཔརའདོད་བན། ས་ཅི བཏུས བལ་པོ 
རྨ ཧཱསྔགས་པའེམུན་པ་ཡང་། །བློནམེ་གཅིག་གིས་བསུལ་བདེ་བཞོན་དུ། །རང་རིག་འོདགས་ལྟ་ཏོགས་པའྲིསདཅིག་ལ། །བགལཔར 
ཡསོགས་གསུངས་པའདདེལ་དབུངས་པ་སེ། །རཔཤིསམསཉདགཞོཝ་གཞིགབལབན། །ལེགས་པརྟཏོགས་པ་དོནཅེང་ཡིན། །དེདམསསའ་ སོགཡུགཨབམང།། །ངདོམསམས་དབའ་ཡིན། ; 
བ་སྟེ། །གཞནནས་མིའཚོལརངསེམས་དོབོ་བྱོང་། ། ཀན ོ་ དར་མངས་མངལཡ་གས ངགསང་དང་། །དེབནཏིད་ཡད་སོལསོམ་དུསཝུ། །ཉམསཿ་བུང་སན་ཚིག་ལུངྱ་རད་ 
. |ནས་གཅོད། ར འཁོ་ །དེ་ཏུགས་དངོས་བཿ་བམས་བདེ་རིག་པ་དངུས། །ངེས་འབུངདདཔཉམས་ཉོགས་ཤུགས་ཏིས་སྱེ། །མེ་ལབཱསྦབས་གོས་དཀར་གསརཔ་ཐོག། ཡུ | 


¬~, 








ྲསིོཾོྣོིོཾ་་་ 
བཛད གིས ་དོརཤོང ལེར ཤར 


ལ་མྱེན། ིྲགྲཾིཾིཾིཾྣཾེེ་ གས | བཱ 
སྟོགས། ི་ོ ོད 
རརར བས།། ་ །ལག་པ་བཅུངན་པསོདདམས་ཚོགས། །ཡ་ 


མཁས་པ། བླུལ ཡེ །མཐར་ཇུག་སང་ཨྱས་ཐོབ་ 
ངམ དོད ང་ལ་ཚ པུ ལུསནཾཕསག གོ ཱ ( 













མུཇང་ཐྲ། ྲགཾིཾ་་ ། ་ ། དྭ་སཱནྱེས་བཀང། 
]# ཏེའབྲུལ། །གཞན་ཡངོ་གསུམ་འཇིག་ཉིད་དའ། །སངས་ཆས་ཞེང་ཁམས་ཐམས་ཧད་ན། དོ་བདག དད ། བཞམསས་དཔསྤུལ་དབམ་ཉ། 
*ཿ བང་གཱ་ངིམ་དགསུམ་མེད། །མཆོད་ཡུལརཔ་ སེ "་་་ དནྱི་ཡི་ལེ་མཁལ་ཡིན། །མངུན་ཧཤམ་མཁརྲ་བ་མ་དང་། །ཡེ་དམྲ་ཝཆོགས་ཐམསཅད་བསྲོམ། ། 
བེས་རིག་པལ་ཡང་ཡི་དགོས་ཏྲེ། །ཧང་ལུཿ ཡན་ལག་བཞིནྱིགེང་བཞིརད་མིགས། །རལ་ཡོགས་རེབོམག་རབ་ཉེ། །པགས་པ་དབང་ཆན་གསེརྦ་བི་གཞེ། །དབུམ་དཔག་ ་ 
བས་མ་ཡྫོནཔའི་ཤིང་། - །བཟག་ ཨས དྷནྷཾསདཀམས། ༈ཧལེའིའདོད་ཡོནདཔ་གཡེད་སུལ། །མཆེད་བའྡེ་ཆཡོབྱཅངུ་ག་དང་། །ཟག་སེད་བདེ་བྱཡེད་པ་ལེ། །མཆོདུས་་ | 



































ཧྲ ལ་ཏེ་འགུལ། །མཆོང ་རཆོསའ་བལ་བོསི་ལོ། ༈དེ་ནིནང་གི་མྭཧལ་ཡེན། ༈མདྨ་ཾཝེནམ་མ་ཁདྲ་བཁདང་ 
གོལ་བ པས ཤྲ །མཐོདཔའི་ ས་མ རེལ་ 
9པར་མཆོད་ཐར་དཔིགས། །དེནི་གསང་བའི་མཁུལ་ཡིན། ས་ །མཁལ་གསུམ་པྱོཧནདུ་འབུལ། །མཁུལ་བཞི་གཅག། །བ ག་དག 

























།༄༅། །ནི་བཀོདབའོ། །རིན་ཆེནགཞལ་ཡས་ཁང་དདཡེགས། །དེ་དབུས་འིན་ཆེན་བྲི་ལའི་སྟེང་། གབཁོ་མོའོ་བ་མདོརའཆང་། །རྩ་བཅྱད་བྱམ་གུན་ཧྱིས་བྐོར། །ག་ཡས་ཇྭ་ཤུགྲ་ཐབ་སབས་་] 
སཚོགས། །ག་ཡོནདུ་ཅགས་དགེ་འདུན་ཚོགས། །རབཏུདལ་ཆོས་གགས་པལ་ཚོགས།།མངུནད་ཡེདི་ཆུདསེའི་ལྭ། །ཁྲ་ཝའིབརསཚམས་ཆོས་སོཾང་ཚོགས། །ངྱབྲདེན་གསགསལཇུང་འམ། ། 
བསྔུན་ཡེད་ཀིས་བྲགོལ་པས་འཐུས། །དེཡེ་མདུན་ུམཊལའབུལ། །ཆོགས་ཞེང་ལཆོགས་བདག་ལ་བཉུམ། །དེདག་ཡུན་ཚོབམཆལ་ཡིན། །དེནསསལས་ེས་སེལསལ་བྟཝུ། །མ་ཡེངས་ཡྱག་པརམཉམ་པར ¦' 

ཤོ །ངེགཉིསཇུངའཛྱུག་བུརནརབ། །མྱ་ངངརེས་མོས་བབྷ་སཱ། །ཉིལོཔ་ཡི་འལནས་ཁང་། །ཚོགས་གཉེས་ཤིངྟཏའེའཁོལ་ཡོལ། །བུའཔུལ་བཅམ་བེདྱའུརེཔ། །། 
སུངས་པའིདོན་ཡང་དའྲང་དགོངས། །ཆོགས་གཉིས་བ་བཁེངས་པན། །རྟོགས་པགས་ཅེས་སྦེབ་ཡིན། །ཤེས་ཟབ་ཤུགས་ཀྱིས་འཕེལབ་ཡིན། །ཆོས་མཐུནབསམ་པ་འཐུབ་པ་ཡིན། །གྲསངརཔ་ ] 
དན་ཀུནགོ་བ་ཡེན། །སལམ་རམྱ་ཐེས་བགགད་ པ་ཡེན། །མཐ༣ཡུག་བྱངཆུབ་འཐྲོབ་པར་གསུངས།་ །བསོདནམས་བསགས་ཐབས་གྲུམ་པའདེ། །དབེ ཀོང་དག་ཨང་ཡེ། །ཅལྱརྭལྭ་བུ་འེ་ཡརཆོས་གསུལ། །དགོངས་། 


¥;2 

















ད དཾ དས་གལ་བའནོ། །རངཉིད་པེ་དལྲ་ལུའམ་ཐལལ་ལུས། །འབགི་པོསེང་་པད་བུ བྭའེ་སེབ །ར་བའྲི་བམ མཱ 
་ོ ར་ ནན མདེལ་ཡེ་ཤེས་ཇུནའངོན་ལི་དགོས་ཏེ། །ཅྲཟུ་བཤིནད༔ ་ ས་དེར་སུང་བ། { 
ྲུ ' རུ བྱངད་པའླི་བམའཾགསོལ་འདབས་སམ། སའ ཞནས་གསུང་ སའ ༢༧ 

¡ 





#ཾ ནམ་བཞིཾསཱོར་འི ༨༠ ངེ 
འདབས་ཡིན། ༈ ༈སངཿ་གྒྱས་ཐམས་ཅད་ཆོས་སླུ་གཅེག་ཡིན་པས། 
[ཐུགས་ཀྱངད་ལས་གཞནཡེནབས།: 








་ སབོ་འབས པདང །ནམམ།ཁལ་དང་མཉམསེམས་ཅནཐལ་ཅད་ཁུན། །ཤྱགབྱཆེན་པ་ཏོགསུཾ 
།ཡེན་ཉགས་ཨུན་ཏུབཟང་དང་དྲོརའཆད་། _།ཡུལ་ཆེནཆམོ་དང་ཤེས་རབཔ་ལོཝ་ 


= །གཱཞོནཅུབུ་ཨུ་དང་པའཾསངསྤ་ཧྲ་བྟ་ དྲ་སའ་ 
།དེ་ལྭ་བམཆེས་ཁྱི་རུ་ཞེསྱཔ། །སསྦྱ་སབཔཨ༦ཚོང་མུ་ཛྲ་བའཏེ། བིགསྔལ་མབཏོགས་ལོངས་པ་ཡོདམ་བྲ། ཅྱོད་ངོག ཏུ ་ ། 














།དེ་ལྔ་བམ་ཡོངས་སོདྲངོ་ 





















།བསུན་མདོ་ལེ་ལུགས་ལྡནམ་པ་གསུམ། །མཆོག་གྱི་སཱལྱ་སྭུ་སེ་བ་སུལ་ཨུ་དང་། །བཟོཡ་ཝུལ་ཧྭཱ་རཱམ་པ་གྲསམོདུ་གྲསངས། །ཤ་ན་་བག་བྱ་འཞོང་ཁྲད་ 
ཉ གཟིགས་དཔློད་ལ་ལབྱད་བ། །ཕྱགརྡོརའཇཡད་བུ་ངེས་བྱེ་བཕྲག་པྱྱཔྙེ། །དེལསགཤནཔའི་འཇིགཉེན་བུམས་དགན། །གྭང་གཱའཀྱདནཾངུགུ་རྩགརྩསཀྱ། ། 
ཀཀ པ། །ད་ཡང་སབསྦར་རྭ་སཱ་ངད་ དང་པདྲའ་ ཧེད་ུགས་པ་དེདགྲ་བཟས་ཅདྲ་བང་། ༈།ཡྱན་ང ཡས་གཟེགས་ཀྱ་སུལཔ་ཡིནཔརགངུངས། །སྦྱཞཾརས་གཟིགས་དང་པད་འྱུར་ 
ཀྨརཔ། །ངོབ་གཅག་པར་ལུང་བྱ་སནཿམསནས་གསལ། །དདགྲ་བམས་ཅདྱ་བ་མུལ་བའྲི་པུ། | །རྒྱལཐ་པབ་སྲསཱམཕ་དངངོ་ཐོགཧཾག །དེལ་དགོང་སནས་ཡི་བྱངོ་ང བསྦ་ཀིས་ཀང་།་ །རཿའབྱམས་ཞིངགི་བདག་པོ་ 
་ །ཞིང་ཁམས་ཛུལ་པས་ཁྱབ་པ་ལ་གསོལབ་འདེབས་སོ། །བསྐ་ལ་བཇོད་རེབ་ལས་འདས་པ་ལ་གྲགལ་བ་འདེབ་བཔོ། ་ །གསུངས་པའེ་ འི་དྭན་ཡང་དེལ་དགངས་པ་ཡེན། །དེདག་མཆོག་གི་ ` 
ཨྲ་རྟ་གོས། །སངསྱརས་སྐྱཾསརབས་རྣམཔཿ རར ་ །སཁསྱ་རུས་སྦྱལ་པ་ཉད་ངརི་བོང་སོགས། །ད་འདྲ་ཐམས་ཧདྷ་བེ་བྲ་ཡཱལྭ་བཱ་ཟེར། །གངསཅན་བོད་ཡུལ་བྱེབ་ཕྲག་བརྒྱན། །ཇོ་ཤཱཀ་་་ 























| སྲབ་་ གཉོསྱ་བབྲཕགབྱར། རྱེ། །ད་བྲ་དབཏེན༔ ཉེནནྣམས་བཟོ་ཡི་ཛུལ་སུཟེར། དབོས པ་འ ོད གབ་པ བོ སོ་་ 
མ་སོགས ། དད ་ །ཐྲག་པན། སྐྱེབ་གིགཡེ་རིལལི་ཅོ་ལསྒསཔེདན་ོ་བཅོདྲོམེ་བོནཔི། །མུའངླུ་གངསཿནབོད་ཡུབ་འདེ་ཉོདན། ་ །འབུམཔྲཾག་ལཱཙམ་ཡོདཔའགསུངས་ 
དེ གླི་བུམ། །གཉེད་ཡིནཔ་སྟེ། . -།གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཡུགས་ཀྱིབུ་མནི། 8 ་ 

ཡིན། །བཱ་མཁིགསུངནི་དམ་ཆོས་འུནའདུས་ཡིན། །བཁའི་སུནདགེ་འདྲུན་ཀུན་འདྲུས་ཡིན། རཀ ་ །བུམའ་ `| 

།འེ ཡགསོལ་བཏབ་ཐུནལ་གསལ་བཏབ་འགུར། །དྲེ་ཉེར་མནོམ་བཞོས་རདོན་ཤེས་པས། -།ཡནམ་བཞིསྐོར་གསོལ་འདེབས་གཙོབར། 


ཡལ་བདབས་སམནི་མཚནས་བྱབསཁང་ཅ། །བཅདཔའྲ་མའིུལས་བུརེ་ཕབས། དྲ 1 ་ 






















བ་ཐབས ། 





ཆྲེག་འཁོར་ལོའི་ལ་འདབ་ ་གང་། །ཁཱགྱ་ཉྲི་ཐེ་ཁདག་བྲུམ་པའིདབངབླསུར་འོབ། །སླུ་ཡྲིརྫ་ར་འྱབབ་པའྟི་གལྲ་ཝནྱ་ཐུར། །མཐེན་པའྲི་ཟ་གཞས་གངབས་ངགྲ་ཞིབདག གསང་བའི་དབང་ཐོབ་གསུཿ 
།ཤེར་ཡེའི་དབང་ཐབ་ུགས་ཀྱི་དྔ་རྗའགྲུབ། །༈ལྟ་བརྐང་མཐལ་ཡན་ཆད་ར་གནས་གང་། གུངི་ 















རྡོ་རེ་འགྲུབ། །ཧཱིང་གྱི་མའདབ་་གངབས་ཡིདྲ་ཐིབ་དག 
¡བསྲགས་པའྲིཏཱི་གྲྭ་ཞིབ་དུག ཡཿ ཅེང་། །དྱ་ངརམེདངོབཉདྱངོརཾའྱབུབ། །དེནས་བྱརདཔའླེབ་མབམས་ཧདདི། །འོདཧྭ་ཐུའསྱ་ཅ་པའྷཡར་ཕེམ། ། 
ུ་བའྲི་བམ་ཏོདྱའུ་པབབ་ཐིམ། །ཅུབྱརུདྲའུ་ཡོད་ ་ ཁག ་ །ཆུ་ལྔརགཞག་བཤིནདུ་དབེར་མེད་བསྲོམ ། །བཱནྨོནབས་ཙུབསྭ་ཱིའཐལ་ལ་ཉམསྟ་ཏོགས 









ནྲ  ་ ོམ་པས་འཐུས། །མའིདཔངལེནཚུལ། །གསདརདཁདརམ་ཕལ་ཆེར་མཐུན་པའོ།། ཌོ ཞཆོསྲུང། །ཡྲང་ཅེ་ག་ “ 


ཐི་ཤེས་དགོསཔས། །དེཡ་གསར་ནེལུགས་གཉིས་སོ་ཡོར་གདའ། །ཏྷིངམའྱིག་མབྱུདབ་ཐུག་ཝནཟེར། ། 

























་ ་གཉེན་ སོགས་བརུད་པ། རི 
ོསྦསགསནཔ་ཡིནམོདྱ་ཏི། །མེལམ་ཡུལ་དུདབང་ཡུང་ཐོབ་བརྣར་པ། །རང་ག་ཉམས་བླངས: བིན་  རྦབས་འབུང་མོདཀྱི། །ས་ཐོབལིནནགཞནལ་ ་སེལ་མི་ 


བྱུང་བདངདེ་བཤེནུ་གཤེགས་པསན། །ས་ཐབ་མ་ཐོབ་དེ་བ་ཡེ་མཛ་ པདཔར། །ངེས་ ཿགྱིས་དད་དངོས་སྤུ་བོབ་པ་ལས། །དེཉེད་ལགཅས་སླ མུབམའགའལ་གསུངས། །དེ་བཞུན་པག་དབངབྲལ་ཤིས་དཔལ་གུབ་པས། ། 
།མསུམདངནྲིམི་ལམ་གཉིསཀ་ཡང་། །དོན་ལ་བདེན་པརམ་གུབྲ་མེ་ལམ་འད།། །དེ་ (ིའ་རྨེ་ལམ་ཐོབཔས་གེཆོད་གསུངས། །དདག་དག་སྣང་བཅུདཔ་ཞེས་ཀྱའོ། །འབག་སཱབོའཾནལ་མཁར་པདྨ་འའི་ཉང་ །ཚུ་བའ་ 


~ˆ *-༡༠༤-༡༦-- ~ 








བཅུད་པ་ཅོག་པ་དྲནརུད་བཞི། །དེ་ཡང་མདོ་མགས་གཙོབའོ་བཅུདཔ་གཉིས། །འཇམ་དབངསླཀུ་སུབ་ཨཱརོདྲལ་ལས། །བཅུདབ་ཟབ་མོལ་བའབྱཅུད་པཟེར། ། ༣ 

རྒྱ་རིན་སྐྱོདཔ ཡནན། །འཇམས་དྭབངས་ཞེ་གླལ་དང་གསེར་གེངཔ། _ །ཇོ་འཐོམ་སོགས་ལས་བརྒྱདཔཀཱརུཿ དདེ། ༈འདེདག་ཡདོ་ཡེཉམས་ལེན་བཅུདཔ་ཡིན། 
འབོག་གབཐོབདམས་ལའ་པགས་ནཔ་མང། ཧག 

།དྲེསདདགེ་བཤེས་མཆནཉེདཔ་འགས་ སུངས། །རང་ 





། 





བཅྱད་དོརའཆང་ཏ་ལོ་ནརྩསཾ། །དག་སྣངཿ བརྐད་པ་བཀའ་བཅུད་གེངམ༣མས། །སོ་སོས་ཡེ་དམ་ལྱལ་གསནཔ་དང། །ཛྔེན་ 








| 


ཟི 











༦ 


བྷཅོས་པའྱི་བམ་ཀུན།  7ོཀ་ བསྒོལ 1 །དམ་ཡེད་བྱེར་མེདདྲན་རྫོགས་བསྒོམས་བས | 
་ ཅཅ ་འགྱུ་བལ་ ཡ་ལས་ཞེསྱ་པ། ཐུཿ འགུརསངསྦ་རས་ཀུནྱ་ྲིནལས་པ། །ཧེྱིར་བརྒྱད་པའིབླ ¥; 86 ། 


ཆོད་ཀུང་ །པ་ཡིན། །དནས་འཁོརྡད་ལས་ཐམས་ཏད་གཚོབོརཐེམ། །གཾཅོབབལདར་འཆང་ཆེནི ། །དཔལ་བའཾགནཿཞས་འོད་ཇེར་དཀར་པོའྲོས། ། 


7 ་ །སྭུ་ཡི་དབང་དང་པཿ ་རབས་ཐོབ་པརབྲ་དོཡ། - ཆེརདམར་པོ་འཛོས། །མགྲེན་པར་ཐིམ་པས་ངག་གི ཿབ་པ་དག གཟུང་གིདབངདངཕྱིན་རཱབས་་ 
ཤེབ་ཕར་ བཕརའཡོལ། །ཐུགས་ཀྱི་གཞས་ཞས་འོཏ ད་ཟེརམིང་ཀའཕོས། །སྙེངགརཐེམཔས་ཡེདེ ཟིསེབ་པ་དགུ་ཞཐགས་ཅེ་དབདདངྱའིནྲ་དབས་ཐོབཔརབསམ།།ལེ་ཐའ་གནས་ནས་འོད་ང སེརཔོ་འཐྲོས།ཟྭལྟེ་ཐར་ཐེམཔས་ཆ་མཉམ་སླིང་་ 
པག །སོན་ཏོ་དབང་དངྱ་བིནྦོརླ་བ་ཐ ཐོབཔརབས་ཡ།།གསངབའེ་གནུས་ནས་འོདཔ་རྫལཔང་གུ་འཕོས། །གསངབའ་ཐེལ་བས་ཤེས་བྱའེ་སྲེཐཔ་དག སཡྲཾན་ལསཿ ་དབང་ད་བྱན་ རསྔཿ་པ་པར་བཡོཡ། །དྭནསྤ་བམདྱབྱེས་པེ་འོད 



















ངུ ཁྲ །ཧ དལ་བཧྭིསནས་བོབ་ཨློངབ་སྟེ། ༼ར་བམཁོ་མའཚོ་གོས་བྲགོསཔའི་ཡོགསོ། །གུབ་མཐའ་ཕྱི་ཡི་ལུ ཡུགས་དང་མཐུན་པ་ཡིན། །འདྷམབས་ཅུབྱརུདྲབམའིམཐའ་སོར་ཏུ། ། །གུབཆེན་བྱད་དྲོངའབབས་ཉེར་ 
| 


ཐྲུ ལ་སོགས། །རས།འཇྲནགུ་པབ་ཤུལསཅདབྲོལ་པརྩ་ཧྲ། །འོད་ཟེར་སྲོབཕུ་བྱངུ་ 'ལུགས་དངམཆུངས། །བླམའིརྣལ་འབྱོར་ཁྲེམའཚོགས་བརྤཡ་ཡ༢ཁུགས། །རག།་ཨཅྱས་འཕྲ་ལདུ་ཐྱང་བྱལ་ལྨཔ།། 
རནཾོགུརུ། །བླམ་ཀརྨཏཱིདྱགསོནམངོད་ངང་། །ཅ་བའི་བཱམ་དཀོན་མཆོག་ཀུནའདུ་ས།། །བླསོལ་ཚུལ་རུ་བའྱེ་བམ་ངོས་འཛིན་དགོས། །དིངསརསེརམོ་འཛོན་པ་པལ་ཅེརཡིས། ༈ཆོསྤ་མོ་རབྱགམཁན་སྤ་བུད་ལེན་ 
མཁནདད། །རབ་བྱུང་བསྙན་རྫོགས་འུ་སའིམཁནཔོ་དེ། །རྩབའྱི་བ་མ་ཡིན་པརབྱཅི་ལགས་ཏྲེ། །དེ་འདྲ་མདོོ་ཧུདགངནས་བཤདཔ་མེད། །གུབལཐའ༧ྭ ཡེལུགས་སུམ་ལྡནརྡོ ཆེའངོན། །སོ་ཐདདག་བསེན་དགེ་་ `| 
ཚུལ་བསྙེནྫོགས་གསུམ།  །གསུམ་ཀའཡ་ནེགང་རུཏ་ཞུས་དངགཅེག །བདཆནུབ་སེམས་དཔའི་སོམ་པ་ཞུས་དངགཉེས། །གསང་ཨགས་དབང་བཞི་ཛོགས་པར་ཐུས་དངགུམ། །རམྡ་ཝཱནདྡོ་ེའ་ངན་པ་ཞེས་བྷ། 
རྩ་བའྲི་དུལ་ཡིན་པར་བཞེདཔ་ཉྟེ། །སྔགས་ལུགས་རང་གི་ཡེདམགང་ཡེནི། །དབང་བཞི་ཡོངས་སུརྫོགས་པརཔེབ་པདང་། །དེ་ཡེརུད་ལུང་དང་བཤདཔ་ཐོབ། །དེ་ཡི་སྲུབཐབས་མན་གཟཔམོཐེཔ། །དེདག་ཝྔགས3ྱ ་ 































--༢༧ཾཾཾ 






ཌཾདེཏཾརའཇཝནབ་ལ་བཟད་པ་བཅདདགོས་བུང། །འདེ་ལྲ་ལགས་དབང་ལུང་བྱངུདཔནོམས། །ས་སོའཤོ། 


རྩབའི་བྲམནི།  ་ ཡོན། ༈ད་ཡེ་དྲཔལམགྲེན་ཏིངག་ཉེབར། ། 











རུབའི་བུམར་ཡོད། །པོནས་བྱམོདབབ་ཡོུགབབདནོལས། ས་དགབདོའོམ་བས་གསན་པོ་ལགཔ། །དེབཞིནམཤོང་ང 
གསི ཱ་དབད་ལུང་མཉམཐོབ་ཀྱང་། །ལ ཐཐདང་འནྡ་ལུན་ལ་བཅིནདབང་ལ་གིས། (ར་ར ཧྱེས། 






-- » 


ཏོང་བདོན་ལན་སོབ་མན། །འངོམོདཔལ་བཟང་པོདཔལའོ་བདོདྲགབ་གོས། །མཆེད་། 
།ཉྱིས་སུའཇམ་དཔལ་བཟང་པོར་འུ་ཝེགྱས། །དནས་དཔལའབོརདོནྲགུབཏོགས་པཛོཔ། ། 
ཾ པམ་ཡེནཏེ། །དོནབཅྒུད་ཉེད་ལཐམས་ཅདའདྲུས་པརབཞེད། །ཅཾརྟཏོགས་པྱ་ཐེས་པདེ་ཡེཆ། ཏུ 
རྣམས་ཀུན་གྱི་དབངདོན་ཡེཤེས་ཡེན། །ངཾཾ ྫོདོ་གསུམ་དངྱཧད་ནྡེ་བཞེནམས་ཅེ། །དོན་གྱེ་པ་གཏགས་པ་མཆོག་དོ་ཡིན། །དོན་བྱཧ ཏདབིནྲ་རུབས་འཕེ་བའེདབང་ཞེས་། །ཅཾཿམཁི་ཤུགས་ལརག་ ་པའེ་ལ་དབང་ཤེར། །འདེ་ཐོང་་ 
ྲ་ །དྱ་འྔམ་བའྱ་བམར་འཛིནཔ་ཡེན། །དེ་ཉེདང་གི་ཏྱེ་གཙུག་པད་བླའེ་ 1 ༢ ོོོོ་ །ཐུ་དངས་བྲད་ལ་ 

དཀར་སུཿདམརྡ་མཐིད་ཧོཡིརབྲོ་ ཊ། ཇོ 


།ཡང་དག་སྣངའཕེལ་བས་ལེགས། །སྙོན་ཡོན་གཉེས་ཛྡན 
སྤྱ་ཧུསྱ་བརྱ་རུབསེམས། །པྱྒྱ་དཔའབམ་ཡ་དམ་། 
























༡ ་༠༠༠༤༠་་--- ` 

















། འཚོགས། །ཐཟསྦཿཧཾ་དསྲབ་མ་ཉོདལ་བསྟེལ། པོས་བ །བམ་ངོནཔོམལལསོ་ལ་་དབས། ཞཞེས་སོགས་གངའོསགསལབབོབའོ 
ཱ ' གྲ །བུམའི་དཔངཁ། ། ཀྲི  ས་་ ་འཕབས། །ི་མྲསིནཔརཔམ་པསགསུངདབང་ཐོབ། ¦ རུ 
¦ # འཕོས། །༨༨ 


།བམས་ཁ་ངཱས་ཊུན་ 


དད ་ འང 
སྤུལ་ཕུ་ཤཱཀཐཐ་སུ་བསྒོམ། 










རྭ །བཡའ་ཉེཾབའིཧོཿལསོསེར་ཛེས། །འབེ་ལེ་ཧརཝཾལ་ཡབ་དབང་པེཛོགོས། །བླ་མའོད་ཞུ་དདལ་དབྱེར་མེད་བསྟེམ། །བཟོབཅོས་ཡེདཔར་ཅ་སེམས་བྱོ་ཧོང། །རྱཕའེ་་ 
7 ཀུན་གེ་བཅུད། །དམ་བཅོ་ནའགུུསངྱ་མཚོའཐུགས་བརོག །དེ་ཕནཕེ་ལི་བུ་མའེནལ་འབྱོར་ཡེན། ༈ _།ནམོ་ཧུ་རཱ། །གསོནདང་བཅོནའགུས་ཇྫྱ་མངོཔ། །ནང་དབུ་མའི་་ 
ཤུབཙུལ། །འ་གཕུ་ཝཡུབ་བཏབ་བཞིན། །ལྡངལར་དབཞེ: 'དཔར་བསྒོམ། ཏེགཅོན་བེ་འཁོང་ལོད །སེང་ཐིབདམཏྲི་བའི་སེང། །དྲིནཿར་བའྲ་པམདེ། ། 
གཟསགས་ཅན། །གཞསགསུམའབུགསུམ་ཐུགས་ཀརུཾ།། །དེ་ལསའོད་ཟེརོགས་བཅུ་འའྲཕྲོས། །བསྐལ་བཟངས་སཨྩྱས་སོདར་སོགས། །ཡཱལ་སུབམསཅད་ 
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༤:༩༩༤༤༨-༢༠༤༤༤༡༤༨-༤ ༤ ༢༤༡༩༩༨༤ ༤༢༥༥ 













སོལ་འདེབས་གཅིག་པོ་ཅིམང་བྱམས། །ཐབཔ་འོདའུརབལ་བཅྲོམ། །ཆོམཐམས་གཅོདབར་འྱགར་པད་། །བྷསའོལ་བནཤུས་ཏེན་བེལའབགས། །སྔལ་། 
ོ །བྱམལོངསུརྡམ་སྣང་མཛད། །བུང་ཆུབམཆོགག་ཤུགྱཧ་ཅན། །དར་དང་རནཆནྱཧནེ་ཤེསྲ་ཁུངས། །འོདའཕྲོ སྒ༅་ལ་བའགས་ཝ་སེགས། ཁེ 
ལི། དད གཀ་ ོི་ །ཡིདཡེགས་ངངལོཀླདདེབཞག །སྡེདམུགས་སདོཿབདེ་སྟོང་ེ། 
༨། །ཅཆངས་མུདོ་ ] །རྡོཾདདྲེལ་ཕ་གརྱཐགས་རརབཛྡོལ། །འེད་འཕྲེཔ་ཆེས་ཁྱའེ 
('ཡིན་པའ། །།པསཤེསགདང་ཤུགས་པག་པྱཔ། །མནམ་བཞེསྙོརཆོས་པུ་ཡེ། ། 
།བཟོ་བཅོས་མེད་པརྦ་འོདད་བཞག །རག་པ་དངས་ཅིགང།ི་དཔ་དང། ངོ་བ 










འི བེ 
 དདབས་རང་འབོདཊུལཅུང། །འོདཊུ་རང་སེམས་དེ་ དད ་ །འཛ་འདུ ཛྲ དི 








༩༠༡༩༠༧༤༢༠༤༤༠༤༤༨ 
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་མངྡིད་ལ་འྱརོམཡོད། ༡མས་དདྟ་ ཤས་ 
ཐུ འ རར ་ །ཡེདམ། [བ་མའྦ་རལ་འབྱིརནི། །ལྷན་ཆུད་ 
ུཿསན། །ཨྨད་ཅེདཔ་བག་ལ་ཇུགྲ། །དམིན་མའཾ་རྣ༣།འ །ར༨ཉེད་ཡེ་དམ་གྱི་བོའ་གཅུག ! །ཕཔླླ་ 
ཨ་རོ རའཆང་གི་ཧྲུ གི་སུ། །ཁྱག་དོང རེདེལ་བུ་འཛོན། །མཚོརྒྱལ་དམར་མོགྲ་ཐོདའ་ཁུད། , །གུགསཀའྲེང་ལས་འོད་འཕོ་ཡཔས། །ཙབགསུཿ་ཡྱེ་ལྷ་ཚཾགས་རྣམས། ཀྭ 
པྲ །ཡིད་ཀྱིས་མཆེད་ཅིངབསྙེད་པ་དང་། ཀན ་ །བྲམ་བ་ཁུམ་སྟོམས་འཛུཿ།གླཾས། །ཐྲནེསེ་སཾ་ཀུནངཱྱ། །བཛྲ་རྡཾག ནག 
ཅལ །ཐམས་ཅད་འང་དབང་མེདཔ་དོན། 885 རོ དཤུགས། །ཡུལེརྣམས་ཡུམཾིལདུ་ཁུགས། །བྱང་སེམཾས་དཀར་དམཔོ་བྱ་ཡུ། |ཡཔ་ཡལ་ངོང་མཕ་སན་ས་་ 


རར 





རའད། ༅ཀཆོག་མཟགྲུབལས་གྲསས། །ནངགྲེ། 
ཆོལ རྩུ 



















































་ལུགས་། །ཨྲིབོ་གང་བས་བུམ་དབང་ཐོབ། །མཐེན་ངགང་བར་གསང་དབང་ཐོབ། །།ིངག་གང་བས།རདབང་ཐོབ། 
ཤརའའཾ། །གསལ་དངས་གཟེ་བདའོད་དུའབར། །དབང་རགསའངགི་གཟས་གསུལ་དུ། །ཨོད་ །།རྭ་ཨཱཿདཝའ་ཙཾ 
། འཕྱུར། །ཡཔ་ཡུམ་བཀླག་མདངས་འོད་དུའཔད། །ནས་པྷདཱ་བཱཀདཁྲུག་པས། །བྱང་ 
།དེནི་བདུད་རི་ སངབ ངཔའིདཔང་། །བྭ་མའྲ་ཡུམ་ལས་ཡུམ་གཅིགའཔོསཿ། །རང་ཉེད་ཡཾ་དམ དམ་ཡུར་ལཡལ། ཡཱ 
ར}ཾེཾེྲི་ །ལཱན་ཕྱེས་ལེ་ཤེསམངོནདས། །ཡབ་ཡུམ་དགོངས་པ་བདབ་ལ་གཏུད། །རང་སེམསཆས་སྲུ་རེནཔ དྲ ། 
ལསྙིབ་ར་པཀྟན། །ཇྲལབགསོང་གདམངོགནི། །འང་གི་ལཡྲན་པ་འེགནས་སུ་བསྟན། །ངགཧྱཨུ་འཾདམ་གནེ། + །ཕ་ཡུམ། 








རོ ད 
ཡི །ཡུམ་པང་་་ 


་ 

























བླམའེམྱུ ཡུ 
ཅུན་པ་ཤན་ ་ 

































དབང་ཤེ་བདག་འཛྲུགས། །དོནབྲ་ས་ཤིནུ་ཟབ་པ་ཡེན། རྲི །པྱ་དཧོལླ་བབའི་ཅུང། རག ་་་ོ །ཿབབའམ་གཁྱ་སོར་ལོངས་ཡཱདངོཔཔ། 
། དང། དབང་ལ །ཡསག་མགས་ཞང་། །ངག་ཞའ་རདབཔ་པ་དང །ཟེ་བཁབབ་ཅསལྱོ་ད །སེལདཔའ་བྱརབུགཔབས་ཡེད། །དཔ་ 
1 ཡཡབ་ཡུལ་ཁོང།  ིད་ར་རིགའཇོདཡབ་ྱསབའ། །བཱེ་བོར་ཁ་གའཐུང་ལ་བཟྲར་པདི། །གཅོབ་ཡབ་ཡུགཁྱངགཏིས་ངྱོ་ར། །གཞཞརྡམས་བགཆགཔ་འངབོལ་ལྟད། །ཧྱུའ གཐོག་ས། ། 


།གགི་བའི་གལ་ཁ་བར། །བླ་མདོ་པ 










༣ །འདུདུ་ཉེམས་སེ་འུ། །རངལ་དབེུརམེད་སེབས་སེ་ཐིམ། །མབཅོས་དཔལ་མཧུམ་བརབཞག །ཚོགས་རིས་རུང་ཡེམས་གཉིས་ལེད་དང་། །ཆོས་ཅུགབཅ་ངོ་བོ དྲ་བདང། {གབ་ ༈ 






། །བླུཿ་ཅུས་གུངཔསཿབདེ་བྱ་ངས། །ཨོར་ཡཆོམས་བདུད་ཙེ་འཧུན་བབས་པས། །ཝཾཤཉར་གནམ་པཤེ་བོགང་། །ཕྱིཔ་བཞ་དག་ཅི་ ) 
སྙད་ །འདནབབཐལ་པོ་དམེག་ཡབསལ། །རྗ།སཆེནྷ་སི་དཔཔཔོའ་ཡུགསེ། གས་ཞིང ང་དཔེ ད 













༤༤༧༤---~ 





ལཞུལལལདབགཉམབདའབིལ། ཁིལ། ༡།བ་མའྱ་ཀཱ་ཡཱསདངས་གསལ་ནང་། །ཆར་ཡུམའའ་ལྲོ་ལྲ་པདབ ོམ། །ཅིབ་བོད་ 


ཟ་ཡ་ཡི་དཁདྱབེར་ཁེད་བ་སོམ། གར་པོ [ཨ་ག 


ལ། །ཐུགསཀཆོས་ཅ་འཁོང་ལདོ། །ཡངདགུགས་ཅྲེ་རཇོགསབསོལ། བསམ་བོ 
།རདརངྟ་ལུངགས་ནང་པསབྷ་ཉིལ། །ཡདྱ་ཆས་འཛོད།་ 


- == ~ ༨༨༨༡༤༡༨༠༡༡༡༠༤-༡༤ ༡༤༡༠༩༡༠༩༡༤༠༩༩ལ༩ཟཿ༧༧༤ 






དཔུ་རོན་བཀའ་འ་ 


ཆེན་འཁོར་ལོད། 













ཙ་པ ། ཊུསཆེལངཔེ་དོུ། ༈ < 


།ཛམདཔ་ལ་བྷ་ཚགསདྲ། 












། །དེ་ 
་ྦ པྲ 7 །།ན་ཝེ ཕཧིུུ། ཐམདྱིནལི་འརགང་བླགོཡ་ཿང། །མཐའ་དྲེ་བལ་རངལ་ 
།བྱམའངསེམསདྦ་ ཤོ ཱ །གཟུགས་དཔ་ཁདོ།་དཔེས་པོ་ཡེད། །ཧཱོདཾདབུམེསཀྱི་མུ། །ཅེ་ཡངརེད་ 


། །འངདགར་ ང་ཡོང སྙྭ་དདྲ་ང་གབ་ ཟི ྒ རགས་དང སུལ་པའྱིསུ། བགྲསད་བབོ། །ཅྱནཾ་རཆུདང་བོད་ཀིངུ། །ལུང་པའིདབང་ཐི་སོ་སོ་ཡང་། ༅ཕི་བབའགཅིག་ 
རབཊིསམས། །ཅ་ད་བབག་ཁ་ཡང། ། དངས ལང་བ འ་སག གསམ གབཀའབྱངདག་བཅ་ 
ངཏྲཕིགསུང་ ༡ལསྭ་ཀྱང་། །རངརིག་ཐང་བམཐའ་ཡབྱ་བུ། །མ་འགགའང་གང་ལ་བགསངེ་ཆེ། །ཇ་ནྷ་རོགདདྲ་བོལ་པྨར་འབུང་། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་དཔདཔས། 








- ~-¬----~---¬- 
















།ཐུགས་ཡིད་གཅག་ཏུ་འདེས་པ་དང། །བོའུུབལ་འདཔདོ། །དེ་ཁོནཉེད་རྣལ་༢ 
དྲད _ ། ཡི་དམལ་ཕཞལསཔོངབས། 
པཿ །དཔེ་བུར། ་ 






7 


0 དེབ་ཤིན་བསའེ པོཆེ། །མོཿ 


ཧད ། རྦེ སས མཾ ཐཱསྲ་པག་ངས་གསཿ 
[ ཊམས། ་ །རད་ཞི་འདོདན་སླན་ཛེབཱ་། །གདེནཞི་འདོདན་གསང་བ་འེ་བ་དབ། །ཛུ་འཡུལ་ཚེའདོདཔླབ་འབུང། །ཁེངས་པདམའདོད་པལྲ་ ¡ 















༄ །དོད་ཆེ་བདོད་ཧ་ར་པས་གཟིགས་། གསལ་བོོོ་་་་། ༈འགྱན་བུགས་བཞེད་བསྙན་པའ་བདག གེ བཀ ོོ་ལེ་འྲ་བལ་ལ། རྣམ་པ ཉྲ་ཐུགཀབའདདཔ་རྲ།། 
བསྒོམཔས་ཐིནལས་འགུབ་པ །ཡ་ཡ་པཏྭད་ཡར་པས་མཛོད་པའི། །མོས་ཨུས་གཏེངལཛོདན་འགུས་ལ། །དེ་ཡི་ཡྭདཧཱན་བདག་ཕོ།སཛོབ། །བ།ཡོལ་པའདེབས་དས་་བོའགྱུད། ༈ ར་ར | 


ཤསྲགན་འཇཾགས་ཕའིོགས་དོ་རུ། 
ཏཾ ཤཐོ་བལ། 

























.༤༽ 2༥: 


ོད །དོསཉམསདཔཏགས་པདོ། ༈བཀའ།་ ལའ 






ཐོ ཨརྐ་ཊ་པས། །ཿ 


༈ །ཏརས་དཔཉོགསཔཡིལ་ཏོགད། །བ་བཅོ་ཤས་པ 











ར་ ། །ད་འཉམས་ 
༤་གན་འསབ་སར། །རག་གཞས་ཤས་ ཅངྷ་པ་གྲས་ལྲ་ ཡ་དའའ། ། །དེའ་ཐམས་ཅད་རོ་འདེའིརབབས་པེ། ལིན །འབྲས། 


ནདུ་གཉེར། །འབབ་བཚཔ།བཁཔའ་སངཡ་རཱཡ་འདེདཔ་ཡིད། །རགགཤས་མཁས་པས། བསྒམས་འཛབདྲ་་ ཉི །ཨུརྟེགཔ་པཿཏཆོས་ཿ ཅིས་་ 
ཤི ˆ ༡༡ག༨ག༨ྣ༨ྣྟསྣྟྐྣྐསྣསྣསྣས༨༦༨༦༨༦༨ྣྟ)་།ྣིཾིྣཾྣྣ་ 


























-༢༠༡༤༤༤༠༠ ༠༤༢༠-༤༡-1༥ { 
བུ་གཉེར། །བཤདཔ་མཁས་པས་ཉམས་ཏོགས་བྱེནནེ། །དབུས་གཙོང་ཡོངས་ལ་ཐགས་ ་ རབ ྲ་ ་ 
རྡེ ཡོན་ཏན་ཆ་འདོད་བསུམ་པ་ཝང ༼། །་ཅས་ཡདགས་བོདའདེད་བུང་འང་ ཤོག་པས་ཉ རྟོ ཡྱེ་ཞདོ། | །ཨ་མཆོད་འདི་ཚིསར་ནས་ཁུབ་ཁྲོཔའ ཡ།། 
།ཡི་གེ་ཐིས་པས་རོགསཔ་སྐྱེ་ནནི། _ རད རས་སོདབཏོན་པས་ཉམས་ཉུགས་མྱེཞ་ནེ །གསའ་་ཤ་ཅ་ཅན་ཐོལ་འོས་གདའ། །ཇེ་ངོང་་ 

( རུབ °; ངོ ཟཿ 


























རང ཙ'ངོ་་།ོམ་པ། ༡ེཡངཡོད་པམ་ཡིཿ ཡེ མསམ་པ་ ཅོསྭ་ཀེད་དར་བཞག་པའི ་པའིཆཾ། 
ཀརངའགའང་ལ་གུའ། ཀཿ ཀྲག ` 






སརྗེད། ཀྲེ 
[འབསམསའ འབྲརྔ་ཨཁ་ལྟདུ་མ་བྱཏ་བ། 


ཀུ་ཅྲག་ཏྲིར་ད་ལ་སོགས་ཏིབ། ༈ 
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༈ ། བོགོཔོ་ད་མདས་ཆོད། ཊོངཾཤངྲཱ་ཐལ་ོ་གུསང། །ཆུ་བར་གནཁ་ཏོགབྲབའོ་ 
ཇོབ་ཅིའུའདུག །ལེགས་པའ་བརྟག་ས་ཁས་གཞི་མེད་སྙོང་པར་ཡལ། །དེ་ཤ་ཡེ་དབེན་གའོ པའེནྟཏོག་ཞུན། 
འགྲེ། །ལེརེ་ལ ༡ལ་ལེ་མཚོ་ཆནའཁལ་བ་བཞིན། ¡་ 
ཐོང་། །གནས་པཞི་གནས་སོངཔ་ཝྲག་མཐོངྷ། །དེགཉས་གཅིག5 འདྲེ 
ངལངས་འབུག་མངམ་འདོད། །ཟསདང་གོས་ཏྱི་ཕྲེད་པ་བུགས་ཀྲ་ཅུང་། །ཡུཨ་སེམས་པད་པས་ཁབ་པའཆུཡ་ 
། །འདྲེ་མབསྱ་བྲུ་བམའྷ་ཛཱལ་འོར་ ང། 



















སེམདྲ་ཧ་ངབོ། ། །པལས་་ 
མེ ཨཿ །ཉ༣པཾ ཅར་ཡེཔས་མེདའ་ཕར་ཡྲད་ 


བལསགས་འ་འད་ཨ་ས་བབོད་ར་ད་ེ། །དཔ་ཨགཔ་ཉཔཉྷས་ཀྱངཡ་ཐན་གནོད། །དེནས་ 






ཁོ འེ 


རིས 
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བྲརའལས་ཐོམས་བྲག་ ཉིས ས་བོད 


རྙ 
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།གེམ་སྭ་ཧྱིངོཔོ་སོངཔ་ཉིདྱཉོག་ས། སེ་ཨག།པ་འའབ་ལྲ་བ་ཉམས་ལེེ་ད 
སླ་ང བླི་བབདབ་་་འི་་ོཔོ ས་ས རུ འཁར་རག་ཡི་གས་འའིལ་་པེ 
2 ས་གནད ཤིས་པླ་ལལས་བསལ། །མིགགི་ཏུ་་བསང་གག་ བསུབ ཟས ་ 
ཤཾ།སྲེ་མགྲ་ལ་བནཏུན་ཡང་ ཉང་ལོ་བའག་འཞི་ག་འཆར། ༽ྱུ་བབསའི་བསཞས་ ཏེ ག་ང །གཡ་ཚགཡོད་དྲ་་་ 


¬ །དེ་ཉུར་ཡངནས་ཡ་ངུ་བྲས་པ་ཕྲི། . ད་གསང །འདི་ན་ད་མ་པའི་ཤི་བེད་གད་མསཔཿ ལས་པ་མཆོཔ། ་ པའི་ག ། 
བྲག་ འང། །ཏོཤམོངས་དུག་ཚའིམགོཔ་དོན་བདང། །འ ེ ཨང །ཏོད་་ེ་བགུང་འོགའེགཔྒ་འོར། དཔའགསྦེ་དགར་ཡོས་བབྲོས་འདངོ། །ཕྱང་པངོས་མཆོངས་] `| 7 








7 






༈2 3ྱད་པར་གྱུཿ ་ཧཱཿམཞེབ 










ཧབ གརྒ་ཆེན་པོའི་ གྱ ་་་ ལི ་ །འདི་བསྲ་ཕྲག་པམེད་པསམངྱ་ཧཱ་ལཅོན། རདེ་ཡང་ང་གྒྱལ་ཆེ་ཆུད་ཁྱད་པར་ྱེས། ཡེ 


 པའེ་མདྡུ་ན ཅར །བས་མ་གཏན་བཞི་ཡྱེ་ལ་གྲནསར་མས་ཡ ཤོལ། ་ {གབསའ་དོ་འདྲང་སྱེས་ཀྱང་ཡི་གོལ་ཏེ། དེ་ལ་ཡ་ོག་འཛིནདངང་ཤིའི་ ཤཾ། །གསལ་ 
དགོན ཤེས་ཡོད་འབ་ཤརྱལངནི། །ང་ཆལ་འཁི་བརང་ཆིས་ཕྱི་བ་པར། །གསལ་བའིངཔབཝས་པས་ཧོང་པརའཆར། །གས་ལ་སྟེངཟུང་འཇུགཡྱག་པྱ་ཆེན་པོ་ དངོས། །འདྲ་ནུབ 
།སོབར་ཟསན། །ཤེལ་སོངྲ་བ་ཛིག་མར་མེའིའོན་འང་བའི། །འད་ཞཐལམགགབྲད་ཧུ་ཛྷ 


ོ ཡིཅྱ་ྐད་མཐོང ཅྲཾ་ག་ཐོས་སོགས་མངོན་ཤེསས ཙཅར་ཛིག། །དེ་ངྲ་ཛྱུནུ་ 





༈ པསས།ཉད་ད་ང་ཡགཉིད 
།ཀྱེ་ནཐ་ཡེ་མས་འོའ་སྟེང་དུགཟག་པ་འེ་དང་། །སརྡ་རེ་བྲག་སོགས་ྱིསམི་སིཔ་པར། །ཐག་རིང་ཤག་མའི་ 


།མདོན་ཤེས་ཡནཔར་རོམས་ཤིངངྱ་ར་ལ། དཀོ ༼དོནིཁབ་ 











་ 
། 





བེ་སུང་དབེར་མེད་ཕགྷག་ཆེན་པོ་ དངོས། སོའོ་བོག་བོནཡོགས་བྱ་ོའོམོད་ ་ | 


\ 
| 





་ 





ཏཧགས་ལགིམ་བོ། དེ་བཞཉོདཤུལ་ནས་འདག་པའི་ངོ། །གཉིད་པ་ཤེས་ཤིངཤུུཾད་ཊི་འོད་གསུལ་བིན། །ཆུན་བུང་ཡིནྲ་ཀང་རདངམ་ཉིནབཞིཤགས་ལ། །གཞན་དགུ་ནམསྦའི་ཡེདུ་ ་ 
ཁོརསསནས །དོཉམས་ཀི་འོ་གསལ་ཞེས་བེ། ཀཀ ་ ༈ད་ཧྔལྭ་ཕྲེསཔདུད་ཀྱི་བར་ཆད་ཁུགས། །རྣལ་འབྱོམཉམས་ལཅི་་ 


རྨོ ཅད་རང་གསེམས་སུ་འཅུས། །དཔེརན་ལན་ཚྭ་རུ་ལཐིམ་པ་བཞིན། །སེམས་ཉིདགདོད་ནས་ 


ཡིན རེ ་ ༥ །ཨེ་མསཿམ་ུབ་ཡནྲའ་ཤགཆན་ཡེན། །སེམས་ནནམ་མཁའ་ལྟ་བུརམཐའ་བལཞེས། །བསམ་པའིཛན་པ་འཕྲའུ །བཅངས་ནས། །ཆནམ་ཤེས་་་ 
སྲེ། །ནམ་མཁས་གར་ཁྱབ་སེམས་ཀྱིས་ཁྱཁམ་དྭང་། །ཞམམཁའི་ཁམསནིདཔགམེདབས་ལས་འདས། རི ེོེ །ཁའ་མཐའ་་ 


ིས་ུཤགདདནས་ཨ་ཐབཉང་ཏིད། །ཅི་ཡད་དཚིགས་སུ་ལེདཔ་ཡིན་མོད་ཙི། །དེ་རར་ཕིནན་བསམབའི་འཛོན་བདས། ཁི བན་ད 





ར་ས 


གིསེམས་དང་བཅས །དོན་དམ་ཅི་ཡང་མེད་དེ་སྟོངཔ་ཉིད། ཧའ རྫོབས་ཅེ་ཡངའཆའ་སེཅི་ཡང་སྲེད། །དེ་པར་ལོད་མེད་གཉིས་ཀལིནབས་མ་པའི། །འཇེནཔ་ཕའུས་ཡོད་མནམེད་སིན་སེ། དྷོ་ཉརྩསོང་ཌཱསརོམ་པ་བཞི་ཡོད་ རོ 
དེ། །མུསེ་ ཨབ་ལཏགས་པཆོག་ཡིནྟའ། ཛ་ལ །དེལམཆོག་འཇིན་དེངང་ཚེ་འཐོས་ན། སིི ཞིར་སེ་བརགསུངས། དྲ ་ སི་་ 


མེད། །བཛན་པ་མ་ཡུགས་སྟོང་་ ཚག་བ །སོངདང་ཡེ་སྙོང་སྤྲ་བསམ་བརྔོདལས་འདས། ཨེ ཧྭནྱཾ་ཕགྱཆེན་ང་དངོས། །ཉམས་ཉོགས་དདག་པུན་ཆིརི 


མ་ཡེངས་ས་ལེ་རྲནན་བ། །མརལྦཾ་རུང་གིསམ་བྱསདྷ་ཙདེ། གཅིག་གནས བ་ཞི 7 ་ ཏལགས་བ་བའདཔ་གསུམ། 
པའཐང་ཆེགསུམ་མེང་དུ་བཏགས། །དམན་ཅི་ལུ་རབཟངབ་ཟང་བདུན་ཡད། །ཏུགས་པའིངོབམོམཐོང་ཉུམས་ཀྱག དཔརྦ་ཧྲས། ནི། ། 
བ་ད ིགྲཏེ་གང་གེས་བཏྟན། །དང་པཏམས་ཉོགས་སྱེ་ཁྲྱརཧུ་སྱེ། ། ཕྱེཔཡིཏཞབྱརཕགསད། ་་་ དོགས་པས ` ྷ 








རང 






།གཉེས་ཐོཚོམ་དུས་ཝང། །སཱརདང་གཏནནས་མི་འདུཅི་ཡིཌ་ཨང། །ངཱ་ཤང་ཉུབ་ཨཡོད་ཨུ་ཡིན་མང། །སོང་ཙུཧད་པོས་མད་མཱ་ཡེན་མང། །ཇརྡ་ཧྲིག་མད་བོརབ་ཨུ་ཡིན་མད། །འདེབྲསོམ་དབྲསོམ་ཅི་ཡངམི་འབུག་པས། 






¡ སྒོམམེད་མཁ་དོརྟོགས་བསུ་ཡིཞ་ཡང་། །ཉལས་ཆེནངེས་ཡོདན་དགའབལ། །བསམ་པའྲབོ་མང་ཚབ་ཆུབ་ཅེ་མངཟན། །ཐོས་བཅུངནང་ལིབླསོམོར་སུམ། །ཝང་ཧི་་བདོགསཔ་སི་ཏོགོ། ་ཏུམམབཟངཔོ། །དེའྲང་ཡའོང་ 

་ བ་མེན་ཡང་། །ཛ་རབཞིནི་འོད་ཡི་མུག་སེམས་སུགཆེ། །ཏུམ་པ་ཆེནོམ་མེདཏོགས་ཡོད་ཉུལ། །འགྲོདོན་དད་བསམ་ག་ཡེངབས་འབེར་ཡང་སེད། །དེ་ནས་བདེགཤེགས་བཀའ་ཕླི་བ་ལ་བཏོན། །བཀའ་ 

རྔ བྱཧདགོང་མའི་གསུངདངྱ་ཧུདྲ་མ་སོགས། །དཔེ་ལྟས་བྱས་པས་སེམས་ཀྱེ་ཐེཆམ་ཆེད། །ཅསམས་འོརཊོང་་སླ་་ ལྷེ ཐམལ་ཤེས་པ་ཇེནཔ་ཞེས་ཀངྱ་བ། །སཱོས་བལ་ཆུངུའིངོམ་ཐོངཞོས་ཁང་བ། །དཔེར་ 

, ༈ རྡཚེས་པགསུམགྱི་ཟླ་བདེ། །རུང་པང་ཟུ་བ་ཡེན་པརཐག་ཆོད་ཞུར། །དངུང་ཉམས་ཉོགསུརལནི་མྱརས་ཤང་། །ཕཀྲ་ཧཱཆེན་པོའིཏོགས་པ་ཤརབ་ཡེན། །འདེནསྟ་ཆྟོགས་ལནམིང་ཡང་ཐོབ་པར་བཤད། །དེནསངོ་ 
 པའྭུརྲབ་མེད་ན་ཡང་། །གསལ་དང་འགེབ་་་པ་ཅུད་ཟད་ཡོདཔ་ཡེན། །ཏམསནེ་ཤས་ཆུངརོགས་པ་ཤསཆེཡི། །ཉམསནགཏནནས་དག་པམ་ཡནཏེ། །དབཿ་ཉམས་ཅིགས་རའ་ཕིབ་མདདའབུབ། ་ཡེངས་ཇེ་གཅིག། ། 
ླ།ྣརྣརཀཀཀྣཀྷགྷུྲྫཛཚླིྣོིོྨིྣསྣསྣཾིགིགངག༽ཌཏཇིོིོདངཇོིོདངོ གག ༽ཤགགགཤི་ཚ༩ ཆི སའསའྗིས༽གྷཀ༽ྣྲྣྲྣྲྤིེཛིསཛིཛིས་ས་ས་སའསའཙཛིཛིྨ༽ྣ།་།ྣ།ྣྣྣྷྣྲྣྩཏ༈\ཀ\ཏ\\ྲྲྡནའྒ་ 











༄༅། །བླྲསབས་ཤིང། །དངོས་པོའི་གཟུགས་དེ་སོངཔས་མ་བླསེབསཔད། །འཇའཆོནརུུརམེ་ཡོངགཟུགས་བརུན་བཞིན། །ཉམས་ལེནནམ་སྱོང་ངུས་ཇཿ འམ ་ །ཡེངས་བའྭེགབས་སུཐམལ་འབུལ་པ་ཏེད། ༈ 
ཡངས་སྐབས་འིང་ཐུང་བཅོན་འཐུས་ཆེ་ཅུངཕགས། །དམག་ལེངཆའམད ག་ཁྲམལ་བག་མཁས་དུས། །ཡངས་མབས་མའྱབུཌཕལ་ཆེར་རུངལ་འཇར། །བདྲ་འིད་ཐུག་བྲསལ་མེདངུས་ལེངས་ཏ་བསལང། །ངདྲ 
2 གསོས །གཞནཔབའིབསྲོམརཱ་ཅི་ཡང་མེ་དཔ་ལ། །ཆོགཆེས་སྱོད་དུས་མཆོད་ལ་སྲེག་བ་དང། །རཱིམ་པརབསེ་ཤིངགཉིས་ཀམ་ཤོལ་བ། །བཱ་མའེཐུགས་དང་རང་གིསེམས་ཉིདགཉིས། ། 
, ༧ རེདག་ཅིགཏབསེསནས་པོབྷཱ། །དབེརམེད་འདྲེས་པའིཏོགས་པ་ནངནས་འཚར། །ནཔེདནྱོར་གར་མུད་བོདཀྱི་རུ། །ཡུང་པའེདབུང་གིས་ཐདདས་སོ་ཡང། །ངཔྲོརུརཱགཅིག་ལྔ་བདད་ལེད། །དེབཞིན་ལའྲི་བགུས་ 


དངངང་གི་སེམས། །ངེབོ་སྟོང་ལ་རང་བཞྲིན་གལབ་དང་། །རྣམ་པ་འགགྲ་མེདའཆར་ལ་ཁྱད་པརམེད། ཀཀ །སོ་སོརདྱརྱཾརཱ་མེདཔ་རག་ཅི་གཏུའྲཔ་ཡ། ། །དེ་ཡུངགྲོབྷ་པཱ་མ་པོལ་ཡིདཱ་ 
རལ །རྟོགས་པ་གདེངནས་འཆརབར་གྱར་པ་ལ། །ཐུགས་ཡིདགཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་དེལ་ཟེར།་ ཏ{[ར་ འགི །ཐུགས་དང་རངསེམས་བསྲེས་ལ་ངའོབལ། །གོང་བཞི་ 


















' །གབལ་འདེབ་སྲ་སྲེད་པའབ་ཡར་གོ། །འཁོརབ་རང་བཞིན་མེདཔ་རཏོགསན་ཡང། །ཊཔོ་པའི་ཞེད་ ྲ་སོན་ལམ་འདེབས་པ་ཟབ། །དོན་ལ་དགེ་ཡིག་མེད་པའི་དོན་ཏོགས་ཀང། །དགེ་བབྲསབ་ཅིངྲས་གྲ་བ་ཨོངོ་་བཟབ།། 
ཉེསལུ་དིལ་ག་ ་མ་དམིགཔ་ཁང་། །ཉེས་ཆུ་་ཀངས་ཤིངབསདནམས་བསགས་པ་ཟབ། །དེརེམགོང་དུ་ དུ་བཤད་པའྭཏོགས་པད། །རེས་འགའ་ཤརཞིངཏཱགཏུ་མི་བཏནན། །ཉམས་ལི་རོགཅེག་ཅེས་བའི་ཡི་དདུ་བཏགས། ༈ 
འའོ་འུར་མེདཿངཏོགས་པ་བརྟན་པན། །དངུང་ཏོགས་པའིཿ་ལི་མཁོགས་ཤིང་། །རྟཾགས་པའེ་ཡོན་ཏན་དངོས་ཅུམ་ཤར་ཀྱང་། རོགཅིག་ཞེས་ཏའི་ཡིངནིཡོབ་གོ་སམ། །སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཧྱ་མརམཐོངབའི་ཕྱིད། [{ 
( ་འཇོན་ཤས་ཀུྱ་བ། །དེདག་རངགིཏམས་དངབསྲུནབས་ཏེ། །གཞནལ་ཕནྱིར་བརོནའགྲས་ཁྱོད་ལ་བཤུད། །འདེན་བཤད་པའཾཆསནི་མ་ཡེནཏ་། 55 ་སྒབ་པའེད་མེགསརཾམ་ཡིན་པའེ་ཡྱིར། ! 
གཉ ཕོང་མེད་པའི་མངཔོ་འགའ། །ཐྲིས་ཀང་ཤོག་བུའཛོད་ལས་དགོས་ངཆུང། །འོནྭ་ཁང་ཆོས་ཅི་མགོརྐང་ཚོང་བའྱི་བོར། །བཀའ་བཅུདགསུང་་ལདཔངབཞག་ཟུར་ངོལ་སྨྲ། །དྲང་བརྟེན་དགོས་བརདུ་བགྒོམ་ཡོདདེ། ། 
ཛཾ བྱ་རྐུན་དུ། །པབོ་འྱ་གུར་མེད་པང་དུ་སོངབ་ནེ། །བཧྒོམ་མེད་ལེནཞེསྭ་ཆུང་སེམས་གཉིས་མེད་ེ། ༈ཤོག་བྲཾལ་ཡེ་ལག་བྲགས་བོརགནངབ་ཡེ། །ཡིག་རིང་ཁུང་བཅུནནང་དུགསལ་བར་་` 












































མཚུགས་པས། །ྡོརེ་ཙུངའི་ཏིངའཛིན་ཡིན་པར་བཤད།། 
ཅླུགས། །ངཧཏཏྟཱངཊ་ཛྱས་ཐོབ་པརགསུངས་བདེ། །དངུ་ལགྲགཏུརཞབསལ་། ¡ 
ཆེན་པོཆེའུདྲེར་ཏྲོགས་འགྱུརབས། །དེནེ་ཆོགཅེགས་དསྦྱ་རས་ཡིད་ལ་དགོངས། དེ་ལྟརཉམསུ་ལེན, 

ཡེན། །ངགས་ཆེན་བོང་ཝེ་མན་གྲསེནམསནས། །དེལ་བཀོག་པམངོདཔའངམ་དཅདད། །ཆིག་ 
།ཕྱགརྒྱ་ཆེནཔརྗེགས་པཆེནཔོགཉིས། །ཇེག་ ལ་ཁྱད་ཡེད་དོནལ་ཁྱད་མེདགསུངས། །ཕགརྗེགས་ 
ག་ཀྱང །སྐལ་ལྡནཱསེང་ཐུགདཱགའབས་ཉམསཡུ་ལེན།  །རུངགི་ཉམས་ཁ་གངཤརཱ་སྨས་བལ། །ཡེན་- 


]༄། ° ˆ ཤོ་ལངོ།༢ །དེལའོཔྒ་དབའབིའོཆེནཔོ་གྲསུམདུབ་ཤོདྲོ། །སྱད ་བྱའིདྲི་ལ་ཊམྲས་ཧད་དེས་ཐྱོམིདྷོ ཧཱ 


བྲཾ་རྤམེད་ཆེན་ངོརྫེགས་པའིསཔསཚུས་ས། ༤ །ཡིནཿ་ཐཁད་པགཟམས་ཅད་དགོངས་པ་མཐུན། ་ དེས་བ ཇེ བྭྭསཏཿ 






སུ ལབོརལོ་སོགས། །ཤཱཀྐ་ཐུབ་འདབ་འོང་བ་མ་ལགས་ཏེ། །སྐལྲ་ཟཚོ་གགབྲ་སབཱཔ་བྲས་པན། ` །སླམུ་སྒྲད་ 

༢4 ཧཱཾཿུལ་དེདགདི། །ཛོགས་ཆེན་བྲ་གུཁེག་ོད་ཉམས་ལཟེར། །ཇོགས་ཆེནསེལས་ཝེའེཉམས་ལན་མ་ 

` ` །གེ་བཤད་ཕྱེགྭསུ་རྩིངཞིབ་ཁྱད་ཛམ་ལས། །དོནལ་ཡི་འགྲུལ་ཁྱད་པར་ཛྔ་ཙམ་མྲེད། ༈དེདེན་བུབ་རེནཀམཔྲ་ཤུ་ཡིཿ 
ཟུཿཿཛཱགཉམས་ལེནྱ་ལོ་ངོབའརུལ། །ཨེང་གདཀརམོའི་དཿསད་འཊྱ་གགས་པས། །སྲལ་ཡེད་ལོ 






















།སྱེབྱེ་མར་སྨྲིནདགོས་ལས་དེནི། །སྙེགནས་ཆྱོང་འགྱར་ལས་ཞེས་བྱབ་དང་། །ནམ་སྨེན་ངེས་མེདནམ་ཞེགསྙེན་དགོས་པ། །ལན་གྲངས་ གཞན་བོངྱགར་ལས་ཡོནཏོ། །དེག་ཉེས་བརཆད་ཅནཅོས་ 
ར་ནས། །ཚོ་འདེ་ལུས་འདིའི་སྟེང་དུ་སྙེན་གྱུཌ (གྱརབ། །དེན་འཇིགཉེནྷ་ཐ་ཡེས་མབླཟོག་ཏྭ། ལི ོས་ལ་སོས་བབཟག་པ་འཕ། རི ཏགས 
2 རྫར །སྤན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལས་ལ་བཅོས་ཡོད་ཚུལ། །མོུུགལ་མདོ་རྒྱས་པའིནང་ནགསལ། །ཁྱད་པྔོགས་པའིསངསརྒྱསས་ཐོབ་ཀྱང་། །སེམས་་ 


དཱ བསྐལ་པ་བྱེཐབརྒྱ་སྟུང་དཀའབསྱད། །བདན་ཚོག་འགུབཔའེསངསྦརས་དྲནམས་འི། །བདེན་ཆིགམཐུཕེ་སུང་ ཟློག་འགན་ཟུ་མེད། །བདགག་ ཅུན་གྱི་སུང་ རྫོག་འདེཀ་ཡེན། ། 
བཱ དྭོགཏད་ ་ པཉ མདསུབགས་ལྱགས། །ས་བོན་འོད་ཟེར་ཤརྒ་བྱཾགས་སུའཕུས། རར ` 
ལྨོན་མཇེསསན། ། །བདག་དངབསུངབྱརྣམས་ལ་ཐིཡ་པ་ཡེས། །འཇིགས་སག] ་ 













གནོད་བཐམས་ཅདཞི་བར་བྲསོམ། ༈ བཅོ 


ཐྲ ྡ་ྲག་འདས་དབཞོདག ཤགས་བདྲག་བཅོམོཔ་ཡང་དགུཔརཆོགས་པསངསྦ་རསོ།འབགསས་དས་ན་འངརབས 
ཚིགགང་གིས་དམ་བཅས་བ་དང། ཆིག་ཁྲ་ངོདཔ་གང་ཕུནཔའི་དམ་བཅས་པ་དང། ཚིག་བརཱདཔ་དདག་གིསཔ་རོལཏཱསོནཔའི་བདེན་པ་དང། བདན་པའ་ཆེག་དས། བདག་ཅག་དཔེའ་ 


པ་དང། སླག་པདང། ཡམས་ཤི་དདང་། གནོད་པ་འདིདགནུབ་པར་སུར་ཅིག ཨོ་ྭ་བྷིནཱཱཊིཏྭ་ཕཊ། 


ཀག་ །གནོདཔ་ཐམས་ཅད་དམ་ཐག་ཏུའི། །ཐམས་ཅདནུ་ཅངལད་པར་འྱཐུརབན། །མི་ལཐུགས་པ་ཡེ་མདོ་ལཡ། 
རམར་ཟརའཕོས། ཀྭ - ་ ཡསྭ་ཨཱ། །བཅོམ་ཕན་སནྭ་་བའུགས་པའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག །ོན་ཧིདམ་བཅའཐུགས་བསྩེད་སྨོན་ 


།འད་ཟམརྱ་ཆས་མདོབ། ཐད་ལ ང་བྱསེད་པའམ། འད་འཕྲོག། 








ལསས་དཔའྱི་མདཔ་ཨོད་པད། བདེན་བདང་བ 
ཧོྲ་ཡུང་བ་དམིགསྱསཔར་ 

།ནོད་བ་ཐམས་ཅད་ཤྭཅིགྲུ་རུལ་ཕཱཧཱ། །ཞེསཔ་གཅིགགསུམ་བདུན་སགས་གལ་དང་བསྟུན། ། 

རྒྱཆཾརགསུངས། རྩ ་ 


| །ནད་ཀྲུནབ་མོར་ཉེ་ཟེར་ཕོག་འདྲ་བབསློམ ། སངས་རས་ལྷན་གྱི་བསྲེཆུར་འོད་ཀྱི་ཧལ་པོལ་ 


























ས་སྣ འདཀྱ་ཅལ་པས་ཚནྭ་སོནལམཆེན་པོ་བཅུགཉེས་བཏབཔའིབདེནཔ་དུང་། བདེན་པའི་ཚོག་དེས། བདགདབྲསུངབའནདཐས་ཅདད་ཕ་དད་།བར་ 
ངོམྲ་དྲཉིཌང་དཱངས་མྲུདཏ་སཾ་ཧཱ། ནད་སབྦ་ཤྭཧོཀ་རུ་ཡཾ་སྭཱ་ཧཱ། །གཅིག་གམ་གསུལ་མར་བདུནསོགསྐ་སབས་དངབཙུན། །ནམ་ཡིདལ་གཏེགསནད་ཞཞོབའྲ་ུབ། །ིའ་ 
ཇི ལསྩ་ཧྐརར་བཤད། །མགས་དང་དམེགས་པའམནངགགཞནནས་བསན། ཡ། །མཆུདུག་མཚོནྱ་ཧུལ་པཆོམཉུནདང་། །མདོངནའཇངགསསག་གནོདཔ་གང་བུང་ཁང་། །རང་གྲྭ་འགསཀ།འ 
 འོད་ཟེརྒ་་ྩོ་ཡོགས་འཐོས། །རི་བོང་ཤལ་ཕི་རེ་སྱོར། །འཕགས་པ་སུནརས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀརཕོག །ཚེདམེད་ཐུགས་རྗེས་དགོངས་ཞུས་ཕྱབས་ཇྱནཱལ་ཛད། །འེད་ཟེརདཀརཔོ་ཉོལ་ཤུརབཞིནའབོས། །བདག 

ངབསུང་བྱ་ཀུནལ་ཕོག་མག །བམོར་ཉིཟེར་ཕོག་བཞིན་གནོདཔ་བསལ། འཇིགས་བ་འཇགས་པ་མེད་ཁས་ནཔྱ་བངྒ ཧུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔོ་འཕགས་པ་སྱནརས་གཟིགས་དབང་བག་དལ་པབ། ༤ 


།འཚལ་ལོ། །བྱག་འཛོལལོ། །འབགས་པ་ཕྱནརས་གཟིགས་དབང་ཕུགགིས་བདགད་བསུངབྱཐམས་ཅད་འཇིགས་པ་དང་གནོདཔ་ཐཟས་ཅདཡསུ་མྱའཏགསོལ། ཨོཾ་པོད་མརྷ 
















འཇིགས་པ་དངགནོདཔ་ཐམས་ཅད་ཤུའིཀྲུ་རྭ་སྭཱ། །གཅིག་བདུནགསམོ་སོགས་གལ་དང་བྱནལ་བརྗདོ། །ཐེརོམ་མིད་ན་འཇིགས་པ་ཀུན་སོབས་པལ། པད་མདཀར་པོའི། 


པི དོ་ །ར་འནད་བཅུ་ཅགུང་ལནངུག་ཡིན་ །གང་ཕོག་མན་པག་རཔ་འདེགསུམྱཧེ། །ཕན་ཡོནྱཆས་པརསོསོའེསད་ཕེར་གསལ། ། 

མངེ་འའེ་ དན་དབང་ཆེབས། །འཇི་ོ། །རེན་དབང་ཕྱུག་ཅས་ཏྱར་ཡོདྲ་ཁྲགས་པ། _ །དེ་ཡཾ་ཐུག་སཇེའིསྟབས་ྱིས་བཟློག་པ་ན། །རངལ་གཞནོདང པགར་ཡོད་ 
ཇོགས་དེང། '།ཁྲགུས་རང་ཉེད་སད་ཅིགངན་རོགསཔ་། །ཕྱག་སྙེང་སྱན་ཕོངྱ་ཡུལམ་ཡྱིས་བསྫོ་ཡ། །ཀངཔབ།ཤིབས་ནས་ལངས་ཏེ་ལག་པགཉིས། །འཕྲེདཇུཔརྒྱ་བལ 
ལ་ལོགཉིས། །ཧབྷཐོདགཡས་པའི་ཐོག་ཏུག་ཡོང་པ་བཅང་། །རངཔ པ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲེས། །འཇཾགཿ དང་ཞིགནོད་པ་གང་ཡོནདེ། ཿསྲིནཞགུཿ 
ཀཏེ་ཌལ་ཡ། ཏ5ཊཱ། སརྦདཱང་ཨཱྭ ་ཡ་ལཾ་ཕཱུ། །དེབས་ད་ ག་དང་བདུ་དདང་བགེགསརགས། །ཐམསཅདཔ༔ ༥དྲ་བུལསར་འྱཧུར་བཿ ནེ། །ཕྱག་ངཕྱ་སྟངརྱཿ 













































འགའནས་གསལ། ༣ཐུག་སྔེི་ཉོབས་ཀིས་བཟོག་པྲ་བན་མེད། ༈ཁདཔར་དན་ཐགསབཟོགཔའིེ་ཤལབུན། ཨོམཌྱརེ་ ལོག་པ་ལགབུཡ་བུམ་ཤག་ག་འལ་ཚལག་ 
བྱདམ་ཐུངས་ཤིག  །ཅུདཟདཔཟླས་པས་དན་ཡགས་ཕར་ལ་བརོག །བཀའག་དམས་གེགས་པམནསགསངས་གདམས་ངག་ལེན། རི ཟྭ སབདོན་ཏོབས་ྲོས། ཀཀ 
འདེ ཡབ 'ཀའ་ཡི་དྡོདྡར ཛག ༈རངགིཉམས་སྭུ་བངས་པའྟེ་ཏོགས་ངོས་ཡད། །གཡུངརབྱ་ཅེན་གོ་བའིསྱེས་བུ་ཡྲི། ༈དཔྱདན་འདིལས་ཟབ་པའི་གདམས་ངགདི། །འཇིག་ཉེནགྲས་མནབརྙཝ 
༧[ཡང་རཱིཿ ཉེདམི་སཾད། །དྷ་དདྩོངཏལྲ་ཁཱ་མཾསྷ་ཏཱ་ལ་ཉོང་བྱ་ཧུད་ཏོད ༥ །དཔལྟ་པནྭ་བམའིངས་མ་ཆོད་ཆོགས་འཁོར། རྐམས། །ོཨྱ་སས་ཇི་ཝར་སྲས་པ་རྣམས། །བླམ་བརྫོནའགྲཨ་རྒྱམ་ཆོས་ཡིགེརབཀོད། རར ་ 
བཤ གསྲབ་ཅངསཇ་ཆེས། _ །དགེབས་འགྲོ་ཀུ་ ཡའཔགསབགྲན་གབ་པཔ། །ལྱའབཅུ་བན་བའམྔ་གལར།་ - བཾ | གྲ ཤར ་ ༈ འོ 
ོ་ཨཱར་ཿ་ཱཡེ། །ཀུནཿ་བས་ཡི་བདེན་འབསནི། །སྤིརདྲ་ང་ཐོད་བཅུད་ཀུན། །འབུབབྲ་ང་ཡའ བཞིངས །ཁྱད་པརས་འཾདདབང་རེཉེ། །ཁླིང་བཞིདང་ནེ་འཛྲཿ །ས་ 















ངེ མཐུའི་གླིང་། 


















ྭོ་རགསྦ་རུལ་ལ་བེན་ནས། ཧྱིད་གྡུག་དརགུདབུག་དབུལ་སོགས། །སོསོའྱོ་རབའི་ཡྱོུསའོ། ོ་བའོསོད་འགགག། ༈ ནདྱིར་ཁང་པ་ལ་སོགསབ། །གསོན་བོའས་འདིགལ་ོའོ། ། །མོག་དངྱང་ 
དབནམ་ཤེབ་གསུལ། །ཐོག་དག་ཤེདམ་འཇི་ལས་བཅད། ཾརནཾམ་ཤེས་ལས་ཅརེས་ཨཱའ་བངས། །བདེ་ །ངུརས་དལ་གནས་པ་ཡིན། །དུརས་ལེགསན་བད་དང་། །གསོནཔོ། 
བྷང ་ ་ 









། །དུར་ས་དན་ནྭ་བདེ་གུད། །གསོན་པར་མས་ལྕ་བུབས་ཚོལ་བས། །ཡིཿསའཚམོད་འའྱཅ། །དེྱརདུར་སགལཆེསྟེ། །སདཔྱདངནཔར་རོབསྐྱལན། །དུད་འགྲོ་ཡིན་ཀྱང་ ་ 
༢ ཙཱ | ་ དྲ་བཏས་ལགས་ལ་དང་། །ཀོང་ ངྷ་ཚེལ་སོགསྦ་རུལཔོ་བཞི།། ༔ 
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།ཧྱ་ནག་གཙུག་ལག་རུད་ནས་གསུངས། . བ་ཡི་བདེན་འབས་བཤད་ 


ིསོགས་ཅས། ། །མཛད་པའེས་གཞུ་བབསམ་མི་ཁྲབ། ར་རོ ཐོམ་མགོ་ཞེསྱ་བདང། 





ཨལཔ། ཇནམ་ལལ་ཡྱ༦་ལ་པོ། ` །ཁྲབོརི་རིས་"་ 
། བཕ་བེཧུཏཾག རྒྱ་འོག་ཇུང་ཙུད། རུཤཡུ་ཤེས་ཏཱག་ངོད། ཞསབདང་། །གལ་ཕོལ་བྱང་ཞེསྱ ཐདང་། །བྱརོདལ་དང་ཞེས་བ་དང་། །བྱང་བག།ཡེར་གཞུང་ཞེས་བྱ་དང་། །ནགཔོ་སྟག་ཤམས་ཞེས་ངྱ་དང་། ། 





བདོལ །ཁོགགས་ོ་བོ་པོོ །རུག་རུགས་ཆིས་དྲ་པད་ལ། ། མསནས་གསུངས་པ་ 
ཀག ་ །དདགཡུནྱ་བའི་སྱ་ད་ཡིན། །མམ་ཁའྲིཉེའཔོས་མཛོདཔ་ཡི། ། གས་ཆོས 
ས་མཛདཔ་ཡི། །གཿ མི ] སྒུབཔ་ཁྱེད་པེས་དཔྱདལ། །རི་ཆོསས་དྱདམབདུ་ཡོད། །སདྱཔད་ 
དསདགྲྱྲྱྲཾཾ །ཧངམད་ྒཱ་ཁཏ། །དེལ་ 
མྐད་ནདྱ་རཱ་གིང་བྱ་ཧས། ། །དེ་བའྲེ་ལོགས་དེར་སཆོལ་པ། །སུ་ཡཾ་ཀྐབ་རམ་བཤེན། ། ཤར་བ །འདའབ། 
ན། །འོགག་ཤིང་གསིག་ཉེན་ཏར་ལེན། །ལྟེངགེ 


ལྩེ་གཉེས་པའོ།། 


ཧེ ལོ 
རབ ་ ཀཀ ་ | 
།ཤབ་ཡསྱ་ཙོ་ལམ་ལོག་གདང་གཡང་། །ཐུབལས་བར་ལལ་བདུད་དངདག། 





ོད་ཞོབོ་ལོོ་བཟང་། །གོནོ་ལོ་བུར་སོབ་ང་བ་བོའ་ལོའ་ཅིབས། །ཕ་ནཅད་མེདའ་ཡེབའིས། །བག་ཟར་དོགཔོ་གནམ་དུགག །ལོམལགང་ལོནོོདངརི། །ཤར་ 
འར །འབུ་ བོན །གནམྤ་སྒོནག་ཤིན་ཇེའི་མཆབ་དང་། །བགྲགོན་ཡུགཔ་སྐར་ཁུངདང་། །སགྒོན་གད་པ་མདུང་རྗེདང་། ཅར  ་ | 
།ཅུ་སྤོནགང་པམདའསྟོང་དང་། །བམསྭས་འཕན་འི་གོན། །མདནདཆ་ཤེངའབྲམ། །བུན་ཨུལ་ཚོགསཞད་པོས་ཆུབ་བྱུ། །མདུན་རིག་ཡས་གཡོན་དབུསདང་གསུམ། །ཆྱེ་རདཆུངྱ་ུད་འབང་་ 


ཡླད་དང་གསུམ། །ཕ་ཁུདརམབུ་ཆུངས། །རྱབརཾརྩེ་འཛིནསམ་ཁན་རང་། །ཡངའཾདཔོནདང་ལེ་ཆུངས། །ཤརྦཾ་ཤོབུ་ལོམག་པའིས། །ལྷོསར་བཅུ་གཉིས་ལོ་ལྱ་ཀི། 


རཆ །རངརད་ལོལ་ལསྭ་ཚོགསནས། གར ༈ ་ །གདཔསཆདགས་འདའ 
།རུ་རད་ཁུང་ | །ཆུབགྱེས་དམའ་བྲགདཔརནེ། ; །ཞུ་བམུང་བྱཞི་དམརལོསྟེ། །ལསྦྱེདྱྱིལ་གུགསསྟེ་ཡེས་ཟིན། །བྲངཝྲིཿ ཀཀ 




















མུང་རུང་དེདངབ་ཡུན། །ར་ཡེ་ཡུ་དང་ཟག་གེུར། །ཡཱཌིུ་ུདཅུབཞིགག་ཟུརུ། །བའྷ་ར་ཡུངབའེ་ཡངས་དོགས་ནི། །མདའ་འཕེན་ཅམ་ལས་ཡངས་མ་བཙལ། །དེ་ཡང་ཕའ་རུར་གཉིས། །བགབུར་ཐེད་ཐདུ་ 
¿ ཧྲི་ཡིན། །དེའ་ཤིནཏྭའཛོཚོ་པར་ང། །པའི་བར་ལཅིབ་དང་། །མཐུནརིའཛམན་བཟར་བ་ཡིན། །ལྐོ་དར་བྱཅ་གཉིས་ས་ད་དལ། ཤར་ཡོགས་ཞབུ༧་ལངགགའི། (ཁྱཾ་ཤྲུག་ཁྲངཡུག་ལོཔའ་དུདཱ། † 
ཡོས་ལོ་ཕའེ་པོག་ལ་བན། ྱ་ཕོགེས་ཐགདམར་ས་ད་བའི། །རྭ་ཁུཁ་ལེ་བའིཚོ་བ སེང་སྟེ། _ [ཧྱ་གྲེལ་ལོ་པཱའི་སྔོག་གཅོད་བྱེད། །འུབ་ཤོགས་བག་དཀར་ཐདཀརནི། བྱ་སྲལལ་པའིཕྲོག་ཕུང་ཉེ། །རྟག་ཡོས་ལོཔ 
ཕྲོག་བདུད་ཌྱེད། ཤེ ཅིབ་ཁ་པའིིངྟེ། །རྭསྔལལོ་པའི་སྲཾག་གཅོད་ཕྱེད། །མུཚམས་བཞི་ཤང་ཡང་ཅུང་བད། །ཧཁང་མཆོདཏན་ཁང་དང་། །གྱའརལ་ཐའ་རང་ཛུ་པིདོ། 
།བྱི་ཡག་ལེ་བའི་ཚེ་ལ་གནོད། ཀ་ །ལགསུམ་ཡི་འགྱང་ཉགས་ཏོན་ནེ། །བ།ལྷ་འ་ཁངཔ་ལ་ངོགསདི། །ས་དྲ་གདེདག་ལ་སོགས་པ། །ཝམས། 
[ས་མ་ཟཐུང་ན། །དེ་ཕོགས་ཁང་ཟུརྦ་སེ་ཤིངབཅུག། །ཧྷོ་ཕོགས་བང་དམརས་དམར༔། །ཅུ་ཝདྲགྲུ་བུགས་བུཁ་པ་ཐང་། །ཤར་ཕོགས་ཤོཾ་བཟིྲ་ཀུཁན། །ཤིངལ་ཕི་ཝགས་གཟེ་བབྲ་རཊ། བ་བ གསང 








རྩུ 
རཿ 
ྔ#། 
། 
















ཡི་དགྲ་བདན ། །ཅུབ་ངུག་ 
པ་ དིད ` 
ཤིངས ། ། །གཞན་ལག་ཡས་ཀི་ཤིངག་ཅིག་ད་ 








སྦྱར་པལདི། །ཅབནྲཔག་ཏུའབབ་པ་དང་། གསངས དེལུགཏདཔས་སིད་འབུར་སེ། །ཐཀོང་སཱའཅུབས་ཅྭགཆེ། །དལངས་པར་བུའྱརཱ་ཉེ། །ཅྲུགབཱངམེད་བཞུ། ། 
བུར །གཏང་ོལ་ འབུང་ར་དྲག་ །ཅུ་ཡེ་བྱ་བོགས་སོད་ཙམ་ལས། །སདཔདྲ་སམ་གདཔད་ལེ་དགོས།། འ་ ད་ཤ ་ །རབགདལར་པོའ།། 
བ་རུ །གཏུང་དོལ་ དེའབང་མནནནགོད་འབུངངོ་། །བྲག་ཆེཞ་ཡེན་པའཾཐག་དཀར་དང་། །ཕ་བོངདཀར་པོ་གཏའུགས་སོགས། !སྲོགཆགས་འཇྲབའ་ཞབས་དུཿདན། འཇོན] | 


ཤོགྲྭས་གདགར་དྲག་བུབོན། །དཔ་ཐོགས་དམར་པོ་བཙོགས་པའམ། །རོདམརྦ་ནམ་བྱདབང་ལུན་བཞུབ། །དད་ཁདཔའེས་བཚོས་། 
ནཕ་འཛིལ། །ཆུངན་འཆོདབ་མིཆོད་པས། །ཆྲརུང་ཊིབའྲི་གངས་དང་བར། །ེདདུ་ལམྱ་ཧིས་ཆོདཔ་ནེ། །གཞནལ་ཉཱརྲ་པའི་ 
། །མུའངུར་ལནི་ཐུངམདའ་བཟང།། །མདུནདུཐརུངམ་པང་ཡེན། །མེདནཧོས་པམི་སོས་པས། །ཧཿདརེན་མ་འཆིའོ། །གཐུན་ 



























དོདདོཔ་ཡོབག།་དང་ཤོ་བལ་ཆེ་ཞང།།དད་འོ་གདུདངགང་ཡནཔ་ཡ།།ོོའི་ཟ།དའགུཚལ་བཟབ།ཤུག་པའོམ་བཱཱ་ཡེཤིང།།ཐང་ཤིང་ཞོབསིན་སད་ཀར་ལ། །པན་བླ་གད་དུགར།།ཤིདདྲ་གདམཆང་པ་ན། །དདའ་གོལོཡུགས། 
| །རུགཡེ་མངན་ཕོརགས་འཕལ། །གཉའཞཱནདཔལ་ཁ་འཛེམ་པད། །ཁ་ཕཾགུ་ཕྫོགས་ཞོར་ཀྱང་རུཏ། །གཉའ་ནོན་ཅུང་ཟད་ཆེདགོས་ཀྱེ། །ལྟས་ངན་ག ཡང་དུ་ལེད་པ་ཡེ། །ས་དཔྱད་ཀང་ནོདོ་དབའངྲ། །ར་འཐའེ་ལེའུཧེ'” 
ངོ །།དེནས་ཁང་ས་འྱི་ཁད་པཛདི། ཤབྱཿ ྱགས་ཡངས། །དགྲད་ནོར་ཤྲདཔ་ཡན། །དྲེ་ོགས་བྱཧམ་ཁར་མ་བངབཙེགས། །ཤར་ཕྱོགས་དགསནརེའུང་སྙེ། །ལུདམདའ་ཤེནགྱ་གུདའབུང་། །ཕྱག་རྒྱ་"”ཝ 
༥༥ ཀྣཀཔྣཔྣ།ྣོྣ་ ཀད ཤ །འོག་ཏུརུ་མིག་ཡོད་བཞི། །བུམ་པལེཞབས་ནལ་ཡིན་པས་དན། །གཡས་ 
གརོ་ལོ་ཡོ་གི། ཁབ་གག། ཆེ་བ་ལ རེ་རེ ཝཱའྲབགད་མརས་དམར་ནི། །བཅོནཙི་ཅུག་སང་ཏུབ་དན། །དྲེ་ཡོགས 
གས་བཞེངས་བཞག །ཞབཏ་ཤཾངགཅིག་ཁེར་སེསཞི། །ཧཾ །ཧྒྱའདྲེའེ་མཇུན་ཇུྨ་ཡེནཔས་ངན། ཟལ ཀ་ །ཅུབ་བང་མཚམས་ཏྱི་ཐུག་པ་དི། །མཚོའི་ཉལ་ས་ཡིན་པའྱ་ཡིར། ། 











༄༅། །གྲོང་དེར ཅནད་རིམསྤྱ་ཧན་མི་ཆད། །དེནང་རྣམ་སྡང་སླུ་གྲུབཐག [བྱངདུ་མཆོ་ཆུང་ཡོད་པསན། གོངོཔ་དལ་ཆྐན་དན་མོོ། །རཾ་ཆེན་གསུམ་བོ་སྤ་བདྲས་ཐུགས། ཾབོར་ཡཾསརྦབདང། ། | 
ཉྲིའྱི་ཧཱ་ལམ་བཏོདཔ་དྲི། །དཧཏོ་ བཅོས་ཐབས་མེད་པ་ཡིན། སི _ །ཐང་ཆེན་ཡངས་པའེདྲཀིལ་དང་ནི། །རི་ཐངགཏིསཀྱི་མཇམས་རྣམསཞཾ། །ས་བད་ཡནཔས་བྲཁཡེ་ཤིས། །ཁྱད 
པརྨསུབ་གནསས་དྲཔ་དནེ། །ས་མདོགད་ཀརཤིང་བུཿདཀརེ། །ནམ་མཁ་འུམ་ཞིངས་གཤིའཇམ། །དེརུ་ཤྭབའལསརྣམས་འགྲུབ། །གྲཆལ་མེ་ཏོག་གླིང་ཆེན་རྒྱས། །རིབགྲ་ཛནསས་འོ་རབུའི་་་ 


ཚཿདྲབི་བཾས། །དེརྱ་རས་པའ་ལསྔ་ཚམས་འགྲུབ། །བུགམདོག་ས་མདོགོད་མར་ཤསེ་ཆེ ། །ཤུག་པའོམ་བུ་སེ་བ་སྙེ། །ཡུག་པ་ཐངརུ་དབ་གམ་དྲ་བབས། །ུ་བགྱེ་ཕྱོཔ།སནས་ཆུ་ཆེན་འབབཔ། །དེངུདབད། 
གི་ལས་རྣམས་འགྲུབ། །ཡུང་གསུམམདོད ་ །སགཞི་གུགསུམཚེར་མ་སྱེས། །བྲགནག་བྲག་དམརཁྲེས་པའཾགཟུགས། །དེརུ་དུག་པོའི་ཕེན་ལས་འྱ་གུབ། ༈བངན་དུ་རསྒ་སྲབགནས་སོགས། 
གྭ་ཧུ་སིག་གཉན་བོ་དང་། །ལྷ་འབྲགངུག་པ་ཅན་གནས་ཤ། །ས་དཔྱདབཐང་ཡང་དནོ་རགུ་འབྱུང་། །དྲག་སྔགས་ལ་སོགས་བསླུབ་པན། ༈སགསི་ཤོའཏཱགཉན་པ་དང། །གནས་བདག་གདུགཔ་ཇོན་འགྲུབ།] § 

















-ྩོ་ 


| བྱ་ཁྲེ་ལེགས་པོ་བཟཾསཞས་ཀྱང་། ` ཱས་སྟད་ཏྲུ་བཀྲམ9ཞགན། _ 
ཁིལ ་ རོ དེད 


སིན་པོརམགོན་ཁང་བྱ། །ཆུདཕྱོགས་ཀླའཾརྒནྒས་པའ་པར། 
ཨགས དད་སྱེནགནས་པའེསར །མཇོད་བྱཇྲམངནས་སཾགས་བཞག 
མབྱུགས་པའམ། །མཧུན་དཏེན་གསུམ་གནས་འཅུང་། །ཡམ་དབ་གཞེངཔ་ ཝསཡིབུ། །ཡལྦ་དེདབང་ཆས་བཅད་མྱིཔ། །ཱིརདིརེ་པོད་] 
།བཅུ་གཉིས་ཡིནཏེ་འང་ ྱིད་དོ། །ལེགས་ཧྭ 
།དང་པོམཆོདབཤམས་བྱསནས་ཀྱང། { ༈ཐུབཔའི་ཁྱབཤམསརྟེནའབྲེལ་བྱ། 


།དགཱ་ངྱཔ།ཉན་པོ་ལཁོརབ་ཡིད། །དེ་ཆམས་བཇིག་ཉེན་སྐེ་བོའི། 
པཾ །། 


།བྱངཤ་དབང་ཛྡནགནས་པའ་སར། 


་ ཤྷོ་མེ་ཉྱར་ཐབ་ཁ་བཅའ། 


 །ཡུང་མདའི་ཕུང རི 
ང་པའིཚད། „།གུབིའདོམ་སྟོརཞེས་བྱསི། 
།ཨོདབའི་བངབ་ཞེསྱ་བའ། 








ག་མ བདེ་པ་ཤགས་པཔབོ། །སངས་རྒྱསྱི་ོམ (མཐོའ་ལ། 


།ཁངཔའིལཧྷཿྟེཝ་པའོ།། །།དེནས་གཅོད་ཀྱི་ས་དཔྱདའ་ ྭ | 








༦/ཛ༡ ཟུསཔབགས།གསས ཁ་གསོ་བ ༡༡༡༡ ༡༨༤) 


༢. ༢< 













བོོའཔོ་ལོ། །གོ་ོ་བོརགསདཀརྱ་བོགསོགའོསོ། །བཀོར་བགབགོསོ་མོཆོད་ཉོན་དྲངོབས། །དབང་ཡུག་ལེངགའིགཟུགས་འདུགན། །དྲེ་གནས་ ཿ 
དཀརཛའ་དཀར་པོལ། །གཅོངམོའྲི་ཤརིགས་དཀར་བོགས་གཟས། །བགའི་སུ་གཟུགས་མཆོད་ཉེནདྱངཾབས། །དབད་ཕུག་ལིབགའིགཟུགས་འདུགན། །དེརུགནསང་ཕྲོང་ ཏགས། །ཡེ་ཤེས་དཔའ་བོ་ 
མ་བའའགོ་གནས།  །གཉན་ཐོག་གཅོདཔརམི་རུདངོ། པཱ གལ་བ་བའ། །ཡདནརེ་སྐམ་རུ་ལེད་པ། ོག་ཅག་པེ་ཚད་། ྣཆུསྣྲ་བང་པའིསྣ། ཱ 
§ གཉའ་ཐོག་བཅདཅང་ཆོདད་ཀའ་ཉེ། །གནས་བདག་སྔ་འདུས་མང་བའྱི་ཕིའ། །རེརེཆོད་ཁང་ཀུན་ལི་ཆོད། །བུག་དམར་བཅནལ་བག་ནག་བཅུད། །གཡའརེ་ནམཆོར་ཡིག་བུ། །སྔང་རིཕལ་ཆེརགཉནཀྱིའེགས། ། 
བགརྱི་བོ་བའུཅུད་ཡིན། །བུག་དངའིརྣམས་མཆུངས་པ་ཏྟེ། །དགྱེས་པ་རྒྱབ་འགུས་པ་མདུན། །ཕོརཅེ་མོམ་མོའྲ་པ། །རིནེ་ལུས་ལམཆོནཾ་རིད། །རུམིག་སྲོག་ཅ་ཤིངནཾ་སླ། །གླང་པོའི་གྱི་གཙུག་མི་ཡེ་རྙི་པ། ། 
རདང་ཧུད་འགོའི་སྒལ་པའི་ཐོག །ཡར་ལནྐོན་ཞེང་སུ་དཔའ་བཟད། །དེར་ །ཅོདཔའི་འདྲུགསྱ་། །དལ་གཉན་མེག་ཞེས་བྱའོ། །ཡག་འདྲའི་སྣ་དང་སྔུལ་འདྲའི་ལྩེ །གཅནགཟནའད་བའི་མཆེ་སྡེར་དང་། །༣ཅནའདྲ 
བའིར་ཡི་རེ། །གཱངཆེནའྲང་བའྱི་ཀྷ་ཝགས་ཅེ། །རི་ཡྭས་དདྲ་བག་གི་ཊུར། །དེ་ལྭ་ཁམམིག་ཞེསྱ་བྭ་སྟེ། །ནདཔ་གདོན་ཆེནམཐའགཏདས། །ནད་ཡེདབསྔདཞནད་འབྱུང་ས། །སྒརདངརུབ་ལ་སོགས་པ། ། 











ཀཀག༧གྫཚྦཁ གག།ྣ།ྣ།༽ ་ སས 
སི །སདྲག་དངས་དཔའ་བཟང་། །དེའྲངརབསདན་འཕལ་དུ་བདེ། །སྭ་སུར་ཅོག་པྱིགོ་ཡོགས་ཁང། །ཆུདཔལ་ལམ་དཔལ་བཟང་པོར་གཏད། །གཡུཏེས་དྲུག་འཐུག་པན། །དུཕོགས་ 








དཔེ་ཆ་ཉེད་གསུང་ཁཞག །གཅོདྲོ་ཅས་དྲབདལ་བྷ་དེ་དུག་པགོ། ༈ །།སུ་དཔདལེའུ་དུག་པ་འདི། །རྒྱ་གརའཱགས་དངྱ་སནག་ལུགས། ༈གཡུངམངའོ་ཡའྱི་མམཆོལས། །བཅུདཔངས་མརྩཉིང་ངོ་ 
།བྲམ་བཙོན་འཐུ་སྦ་ཧམ་ཚོ་བས། །བསལ་པུརྦ་ཐཱག་སྱ་ས་ཡས། །ཤངྦ་ཝུལྷ་སིནཇུག་ཟ་བ་ཡི། །དགེངས་མུནམཆམས་༢ོའ །གང་དྲནའཕྲལདུ་སློདཔ་ནམས། །ཀམཧྲཱིནཱཉིད་ཚིསབྲིས། །བཅོ་་] 
ཡཁིནུབ་པརོགས་པསེ། །འདལ་འགལ་འབུལ་ཆཾམཆིས་གྭ །མཁྱེནཔའི་སུན་ཝཱནནྣཱམས་ལ་བཤགས། །འདྲེ་བས་དགེ་བགངམཆེསདེས། །འདིལ་འཛེལ་པ་གངཐབ་པའ། །ཡནམ་ཁན་ནལསཞུལ་[ 
ཛཐིང་། །སྱིན་བདག་བཀྲ་ཤོས་བདེ་ལེགས་ཤོག ལེ་ུབཅོ་ཝ་པའོ་མང་ག་ལོ། ༼མྭ༽ །རཆེས་མཚམསྱ་ཀེ་ཞལ་གདམས་ལས། ༈མཚམས་ཡྱིཤལ་གདམས་ཐར་ལམ་དཀར་པོ་ཞེས་བཟཔཞུགས་སོ། 
མ་གུརུ་ཁྦཏཱ་མྤུང་ཡེ། །བཀའབརྒྱུད་རིན་པོཆེལ་ཡྱག་འཆལ་ལོ། ཚས །ཡིད་ལ་ཤར་ཀྱང་ཉམས་སུམ་ལོནྱེར། །ཅཾབཞིན་སཱ་བར་ཤེས་ཀྱང་སྣ་ཡི་སྲོབས། 






























རངགི་ལག་བུངསཏམས་སུ་ལནཚོད་ཙལ། །རངའདའི་སྐལ་དམནུགཞུན་ལ་ཕནསད་པས། །འཕ་འདུ་ཡེད་ལ་གང་ཤར་བསོད་པནི། །ཞེག་ཡོགྲ་དོལ་གྱེརྐདཔ་ཡིནོཔའྲི་ཕོརོ། །འཇིགཉེན་ཇོའདོའོབཟམསཅུད་ 
] ,„ 5 (ཁྲམ་ཌེའེཡདུནདུ་བཤང་བབཛག་བཔཤིན། །ཞིའཔ་གཏིང་ནས་ལོག་པ་གལཆེགསུངས། །འཕྲལདུ་བས་གོས་གནས་ལལ་གལ་ཆེ་ཡང། །ཞགག་ཅིག་སྡེད་པའེ་པཔོ་པ་པབཞིད། བརར 
¡ཛོབ དལ་བཅད། །ཤིནསྦ་ཤདངའི་ཅུསིསན་ཡང། །བདྲེ་མེད་ལེཏུགའབུརབའི་ཕུག་བལ་ཕས་མ ། །ྱབ་མེད་བང་རུབ་འབུས་བུམ་གཏིགས་པ། །འཁེའ་བའི་བདྲེ་སིད་གངལའང་ལིདལྟི་དན། 
།ཡཁོརབ་ཤིན་པྲ་འོབ། ཡགསུ་ཡེད། །དཔེརན་ཛོན་ཙི་བཀའགདམས་ངགུནིས། །དེདགེངས་འཆིབརདོགས་་ནས་ལེལིགས། །དེདན་ཆོས་ལ་བཅོན་འགུས་བསུལ་ཕིར་ཡིན། །ཞམ་ཡང་ིཏགམུར་དྲུའཆིན་ཐང། 
ལོའགུའྱ་པང་ཆུཧ་པྲ་པ་བལོང་ཡོད་འོརདང་། །ཅིམ་བདེཌེནཞིད་ཁམས་བོད་ཅེརད། །ཅེ་སུབ་བུསཔས་བབཏང་མེན་མིའྱ་བུར། །དཔེརན་དགས་པོས་སྤོལ་དཀར་བྡུབསཔ་བཞིན། །དེནས་ཕ་ཡུལ་ཞིན་པའིལཁོར་ ། 
ང་སཱེ། །གཉེནལ་གོདུང་སེམས་དགལ་གྲང་སེམས་འཕེལ། །དེ་ཕིར་ཕག་ཕུཿསཆེན་ལསོགས་པ། །ཕ་ཡུལ་ཝངསནས་ཕོགས་དརས་ཐེབས་སྐད། །འེནྭ་ཀུང་ཕ་ཡུལ་སྲངས་པའིམི་ཡུལ་དྲུ། །ཆགས་སྔང་འཕེལ་། 
ས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་སསསཔཔསསསསསས་ས་ིམས་ ྫ 


ར་ངོ 
































པའེ 


མཆོག་འབས་སོགས་ཡབསསརམས་ཏིས་བཀག རིས ཀོོ་ །བྷཧོད་པ་ཐོསན་ྱསཔལ་སེམས་འཕད་མོ། ༈ངྱ་ཆལ་དེན་ཐར། 
སོ སབ ། པའི་ས ི་་ཉནགསིས་ཡ་བང། །དེྱིརབསཱོཾདཔ་བྱུད་ཀྱང་དགའབ་སྔང་ཞ ༈ངནསྨས་བྱདཔཔོསཞཁང་ཛྲ་པྱེ། །དྭ་དུ་ངང་་་ 
། །མཉེས་དྭནླ་ཨསྭ་བུངནྡ་སེབཔ་འཛོད། །དྲེ་པིར་དན་སྭ་ཛུང་བངྲ་དགའ་བབསོམ། །ངྷམ་འདོནལ་བ་ཁབའྲིབོང་དབཐུར། །གལ་ཏེཐྷུནཔའམའང་གིཌོསུའལ། །གེ་པའྲི 
བཱཡིན་དག ཐ་ ནད གག །བརྡང་ཨྦྱོ་རནྣ་ཆེན་པས་ཞབསཀྱེས་བཅགས། ༩ ི་ 
ངབའེ། །ཙརིའིགནས་ལག་གནས་ཕྲནདྷུ་གཏོགས་པའེ།། །གནས་ཆན་བྱརར་གཞས་པན། ང་ཅགཉས། ༈དེདག་ནྣོམས་སུ་ཤག་གཅིག་བསབ་བ་དེ། །གཞནདུ་ལོགཾག་བསྲུབསལས་ྱགཔ 
ཿ གག ་་གསམི་ིར། ༈ །དེ་འདྲར་སྱུབ་གཞས་བྱསན་མཆོགཏབསྲགས། ༢༤ རང དྲ ༢ རྣུདེ་་ 
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དང་བྱ་གབ་དགོས་སྤབ་བབས་ཀུནནས་གྲསངས། ནས་པ་ཁེབྲཡིཌསྦྱ་རི །དབཡོགནས་དོིནྲ་ར རཾ དཾ ལོ ོང ོད ། དེ་ལ་འ 
གིབ རོ །ཙོགས་ ་ སི་སི ི་ དད ་ །གསར་བུཌུམས་། 
§ཏྟོགས་དམའ་བ་འདུག་མི་བྱ། །གནསའཁེབས་ལ་ཡང་རྣམ་པགཏེས་ཡེན་ཏེ། །ནསྒྲག་ལིད་དས་ཏདའྲལའཟའ། །ག །གཞས་བདག་དཔའ་ངོར། ནཏུརྩཔ། | ཡནྲ་དོད་ཉུལ་ཚ་འཕུལཅ་ཡང་། 
2 ཧི ངོས་གུབ་འཐོབ། ་ དཔེར ཡི་ལ་ལི པའི་ཁགཔའུ་གས་བཞིན །རྟོགས་བ་དམའན་བར་ཆད་སྲོག་ད་ བའྲབལ། × །གནས་དང་་] 
¡ྲ ངི ཁོད་སོགས་པ། །དངཔོ་བཀ་ཤིས་བིན་རབས་ཝན་ཆུརྱ་ཏང། རང  ི་ །སུ་བཅད་བཀག་མི་ཤིག་ཤི་ངབད་ འབའ་དདོ་། །ཅུས་བྷ་ཡན་པས་བྲབགས་མནན་ཕིན་་ 
¦ [འབེབས ༽དེ་མན་གས་བྱབབྲདག་བའམ་དབ་འས། །དེ་ཙུར་གནས་ཉི་ངེཏྲབར་མ་ཙུ་རོན། །པ་ཡུལ་མེ་ཡེལ་སྐབས་སུགངཕབས་ཀྱེ། །ཡལ་་དཔོཔཞི་དག་ངོ་ཡདགའ། ། །©དབངས་་ 








































།ཡོསབཀའ་གནང་དགོས། ག་མོའ ྲགེཇོེཾ་ །བང་པརྙེང་བའལནེ་གསར་དྲུ་བརགས། གནས་རི་བཟངཔའེས་སྣ་གང་། 
7 །དེ་ལཾས་སཐ། རན དཀཾེིེི ཡབ་སསལ་སོགས་བམའེདབས་ཇེས་བཤལ ཀྲེར ་ དནས་གསུངས། །ཐོག་ཡང་་། 
: ཁྱིམ་མམ་གནང་ །དེའི་གརྦརིད་ཨད། ། བད ད་ལགས་པསམཆོང་ ལལ །རགའདདགགསོ་གསས་གཞིར་ ་རབས་ལྟར་། །བ ངེ འགསའ། 
- ཌཾབྱཾདྡྲནཾ། །རུ་གྲམ་ཧྲཔཾངབརྟན་པའི་ཙེ་བན། །མཱེ་ཏྫོག་པད་མའེགྡོད་ཕོེན་པོཁྱེས། „ །པད་མེའདབཡསས་ཕྱོགས་དེ་ུནཁུཔ། །དེ་ཧྟེ ྲགིིགཾ་་་ 
ཱ བགོ་འདུ་འདཀརཕྱོ་གབཞི་གཞུང་ཉ་རབྲ་བོལ། །སྱཱོས་དོ་ལ་འེ་མེ་གརུམ་ལ ། །བྱམས་དང་ཆུངཇེཞགངག་བྔའོསས་བཧུང་པ་ ས། །ཐམས་ཅད་འདྲུསནས་དད་ང་ 
,ཕྱག་དངབསྐོར་བཏྱེད། 1 །ཿཨཿཇེགས་འདི ༈ཤིང་རྭདང་ས། ༈རིདག་ཇད་སཁའཛེསྔ་ངལ་པར་བསར། 








ས་ 


ཡ་པ བཱ 
55 
།དྭེ་ཝུར་རིད་མངཾན་ལེན་ད་འྱབུར། “།དེ་ནེང་ཆོཡ་ལུགག་ཀྱེ ཅར་བས་ཡིད། ལ་བར 












=£ -» ° -~---༡༩༠༤༡༡༡༡༥༡༡༡༡༩༡ ༢བཝགལས་འ༧ང་ཚར་ 
























ཟླ ོའ ིལའ་ཁོར་དུས་བཞི་ནབ། ༈མང་རྙིང་ལེད གགས་གཏོང་ཆབཤམ ། །དཀར་གཏོར་གཞས་བདག་གཏུགམརགནས་ལ་བྲསོ། གནས་འདོ་བདག་ལབ།ཡོད། 
དངྱབདཆུབ་བྱཅུཔ། །བདག་གས་དག་ཙའཆ་ཤསྦཧོད་ལྱངད། །ངེད་རང་གཉས་གའིདོན་དྲུཆོས་སོདཔས། |" །དོགམ་ཊེདང་ཐོག།སཝ་ཛོད། ཅསབྗོད་གཏེར་སྦཅབིའི་ཡིགསསའ་ས། དེ 
® མ་བ་ས་ཉོར་བགྲེགསརིགས་ོ་རའི། །ཁྱད་པར་ཡུལ་འདགནས་འདྲེ་དམས་ལ་བཛོ། །བདེགགིས་འདིང་བང་ཆུབ་བྲཅབ་པལ། །དྷ་རཱམསར་ངསེལས་བརཆེད་ལའེད་དང་། །ནམཤེག་བདག་པོ་ས་” 
ཐོབ་པའི་ཚེ། །ཁྱེད་ཅག་རྣམས་ྱྱིསྔུག་བསྔ་ལ་སེལ་བདང་། + དུ་བ ་ ཤེལ་དོར། ་ ཿབཙགས་རྣམ་* 
ཇོམས་སོགས། །གཟུངས་བྔབས་ངས་པའྦིར་ཡེས་ལེ་ལོང་ངོས། །ཁངཔ་དེ་ལྱིནངཨགུས་གསོལ་བྱེ། གཏོའཞེང་སས་ཏིས་བདུག །ཁངཔ་སྟེངཔར་ཡུ སཆ་གདོན་ཊགས་ས་མ།། 
ཡོདྱ་པང་དེ་ལེ་སསངས། །དནཱསཁང་པ་མཛཱའེ་ཝགསྲ་ཤིས་ཐྱང་ ! ། ་བཡ་ངང་འསཛང་ཁེབ་ང། །ཛུལས་ཅུང་བའིརམ་པར་ཐུང་མཛདནི། །དཀར་བྲོ་བང་ཆུབ་མཆོགགྲི ག 

























"ཨ་མ ་ཀ༩་ འ་འ 








གོ འགོས གྲོབདབངབློ་རྩོརསོགདབྱང། །མཆོད་བཅོད་ངུས་ཏོའོད་ུ་བང་པརྩོའུར། །དེནགནས་དང་ཁང་པྱབྲིན་ ་རུབས་ཡེན། །བདུ་མཆོགྱ་ཅུད་ལས་སུབཔའིསོ། . 
བོ ¬ །རྒྱུ་ཅན། ་ སིི བབབའནམས་ཡེད། ོད །སོསོའྱིསི་བརབ་ཏྱུ་བངྱ་རོམསས། ར་རོ ཡཱ 

: །བུད་མད་ར ༈ ་ །དྱེཕིརར་ཁཾད་ཐེམ་པའིནཔ་ཉེ་དྲད། །འཇའའསྔང་ཀའྦིམོལ་གཏོགས་པ། །མ་ལི་བཱ དདམེད་བུང་ན་བཀའ་ཆདཡོང་། །ཅེས་བརྗད་ཆོས་སྱོང་རྣམས་་ ¡ 

ཚར་བ ལད་མོ ོད ནལ་བྲགས། །འདེགགལ་ཆེཤིན་ཅུ།ནདེ་ཆེགོ། །གསངབ་ཅི་ལེ དཔས་ ཇ་བཔ་འག་ཡོང། ]རངགྲཁས་ད་པདོད་བྲཝུ། ༡༩༩ ་ 

| ས་བདག དམོད །རདུགཆོས་ལུགསྨ་བམཔ་ཤོག་ུ་ན། །ཧཱུནདུ་ཅནདང་ཝེགཅནྷ་མབག།ཡོག་ཁང་ ༈ 7 དྣ་ "1 ། 

ཐཱ ཤཿ 1 ༨ ༨ ཆས 

སྐོགསམདག་པྱསུརུང། །གང་་སཱསཉནཔའྲེ་ཐབག་ལོག་བསྟེན་ ན་པརྱ་བ། །སབགཡོག་པན་པནལ་ཡདལེ་བརྟཏེ། །ཿ ༼ གུས་ ར་ཁ 



























༧༩༩༡༤༤--- -... 











ནན། །།ཁགཏམེ་ཨོ་བཅེགྱར་ཡོདགད་ཟེར། འས་ཆོཚགཏེས་ 





།དབང་ 





ཟོ །ལརིཿ ངདུ་བསྲེང་ མཚམས་བསྔམཱ་ ནས་ནི་ཡུན་རངམ་སོང་སབས། ། 


ེ་འགོགལ་ཆེེ། །དེངུས་སོངན་བར་ཆདྱ་ཉིས།ཁར་བས། །ནམ་ཡང་ ་སྔབ་པ་ལམ་དུ་འགྲོ་ 
ླ་ ༡ །མཚས་ཁང་ནང་ནསྭཅ་སོནཅུངཡོད་་ལེ། །ཅྟེལ་རྔ་བུ་པང་མཚམས་ནོ་མི་ཀོདདེ། 








ག་བ །དེནི་བཅུད་ཾས་ཉམས་ཆད་གུགས་ཚུ་ཡིན། 


ཉེད་ཡོན་བདག་དཔོན་རྲེགས། སོ་གས་པ། །གོ་བུརནད་དང་གདོནྱ་གེ་ཆེ་བརའཚོ། 


ི་བཅནབ་ཡིདྲ་ཁརཅ། 


ཨོན ་ 


ཏེདུ་ཅེབ་ཤི་ཆདྱ་བུང་ན་ཡང་། །བཛོ་སྤོན་ཆུས་འདེབས་མ་གཏོགས་འགོམི་རུང་། ངར ་ 
།ཤི་ཡང་ལུལ་ཆུནཱཾཏང་དོང་གྲིའསྱུང་། །དཡེས་བར་ཆདགཡལ་འསྱུར་ལབ་སེ། 


།ཤི་བརམི་འགུར་ 


ཟོ ྡོ་མསབགས་དབ་ཅོདགུབ་ཆ་ན་པས། །ལྟ་ེར་མི་སོན་གནན་མི་ཟ་སོགས། །ལརུང་ཡུང་པོར་བྱ་རས་བྱདྱ་ཙྱཆུད་ཡིན། ད་ཞས་ཅ། དལ ་ 
དག ་ ། །རཏི་ བར་ །དབང་རུལ་དད་པའེ ཐང་ཉམས་ལྡེའགཉས། །ཆས་ཀྱ་རེས་འབདཔཌཏ་ཡེ་ུ ལུགས། །བྱུང་ [བྱུང་ 






















ཅིངདམ ར་མོད་ཏྱེ ཁྫོརསོ་འབང་ོབ་ལོ་སིཡུགས། དེངསངཕལ་ཆེར་དེཉིད་ལེནནོགས་ངས། ༥འདྲ་ཐམ་འབེང་དང་རབ་གསུམ་གྟེ །དབབ རོ ངཐོབ་གང་གོ་པ་ཤེས་རབ་དམོན། ། 
རྩི རོས་ར གོན འབདནང་ཉལས་ངོད། །ཐན་ཡེགེ་ཅམ་ཡང་མི་ཤེས་པ། རདརདེིེྲྫྲྫོ་ ་་ན། །ཐོརངས་གཱཉྟེདའི་སདམ་ " 
¿ཿ ཐག་བའིདུས། །བྲ་མསངས་རྒྱས་ཀུནའདུས་ངོབེརོ་དྲན། །དཔལ་ལྡན་ ཆུ་བའྱ་བཱ་མ་མཁྱེནནོ་ཞེས། །གདངས་དྭ་བངས་མི་ དམ ཤེས་འབོདཔ་ཆེའྱ་བེདཔ། ། །གསོལ་བརྱིསྐ །ད་མརུ་འདེབས་ཞེསྱ་བ། ཤ། 
ཚི དེ་ཕེས་གཉིད་ད་ཐོག་རེག་པ་དངས་པདང། །སྱུབས་འགྲོ་སེམས་བསྱེདསེམས་ཅནཔདོ་ལྔན་སོགས། །ཀུནགྱིས་ཤེས་པ་དེལ་ཚར་གསུམ་བརྔེད། །༢དལས་ཐུགསྔ་ཆན་པོརཝལ་གྱིས་བསྒོས། །སྤི་བོར་ 
བཱ་མའོད་དཔ། མེདཔ་བསྤོམ། །མནམ་བཞིསྐོ་རདལ་ཚར་གསུམ་འ འདོན། །།ེག།ངུག་སྟད་ ཏྟ ན་ཆྦར་བརན་པར་བླཟས། །ས་ཧྱོགས་དོ་ཉེད་བདེ་བཅན་དུ་ཡོས། །སཾགཆགས་ཐམས་ཅད་ང ཨྱན་རས་གཟིགས་རུ་བསྒོམོ། 
དེལ་སེམས་གནས་དམིགས་པམ་གསལ་བད། །ཡི་ །ཡེག་ཇུཿ གབཟུས་པ་གཟུགས་ཀྱི་བརླེས་ཕའམ། །རྡང་བ་ག་ཡི་ཁེརསོ་ཞེསྦ་བ་ཡེན། །འགོ་ཀུན་སྱན་རས་གཟེགས་སྲུ་གུརཔ་དེས། ཏར ་ 


༢ ༡༡༡༡༡༡༡༠༤ 





ྲ ་ 
ལན་འ). 










བརག 


ད་ལ་ཅི་ཡངམི་བསམ་པར། [ཐུངས་འགོས་གནས་ས་རྱད་་ 

བཅི །རའི་ཅུ་འཆ འའརའ་ཨུ། རར ི་ དསན གཡདལོབགོས། །ནུལ་བནམུས་སངངངོེརྩ་ིས་ཉུ། མཛད་བ 
།ནམ་ཏྟག་གྱེསན་ཆུ་དངརཱབས་བཞི་ནུ། །སེམས་ལསྱ་བུང་གིང་སེམཁྱ་ཀ་ཀོངདུཡིལ། །ཡོ་གྱང་གཤུབ་བུརབཟྫས་ཤིདེཉིདང་། །ཉེས་ཤར་ཚོ་བྱསག་འགང་ུང་འཚལ། 

_ གྲ །དེནསག་ཟ་ཡཁའཡཐོང་ཞིང་སངགཡེལ་སར། །སེམས་ངོ་སྱོང་གེང་ལེ་གཏུག]ྲས་བངྱ།  ོས་ས་ཁན་ལས་ར་གོདས། །གས་ལའབབསྦཁ་འབད ÷= ་ 










བསྐལ གྲངག་བྱབས། རར 
ཧཱིངགའིདཀྱི་ལངུ་ནི། ཞི་ལ 








གོ་ག་སོ་པ་གསངོ་གར་ཕོམཤསོ། །སེགངུ་གྲ་གལ་རེག་པས།ཏདཔ་ཡེན། 





སིི > ༨༨ དན་ཅ་འདྲས་པའོ། 


སམ རོ དོ ་ །སེམས་འཛིན་ཤིགནས་དོན་ཆད་ལ་འཇུས། དེམ །ྐ 
གཟུགས་དང་ཁདག་དངས་པོལམཐོང་ཡང་། ཡུང་། །3 རྣ་མཉྟོག་འགྱབ་ཐོལཟལསྐེས་པའིཚེ། 
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མཅོསའྡ་བུ །དགོངས་བཅུད་ཡིནནམ་གངན་གཅིག་མུང་པན། །འདྲ་གི་ཧིང་གར་པུན་ར ཟགས་བླལཞས། དའོ རད ་ 
གེ རི གས་བཅད བོ་བ །ུས་ལ་བད་ཀ་ལསོགས་ནད་ཡོདན། ཀ་པའངོས་ལངཔ་འམྲ་བུའད་བཞག །བསྐོཐགཐུང: {ཅུངཛད་་ 

སྐོར་བ ཡིབཙོམ། །ཡུན་ཧུག་ནས་ཞྲིས་དྲ་ཐིམཚམས་དེ་ལ། ་! བབ་་ལཡོ་ཁ་ །ཆུབྒསམ་མི་དགོས་སེམཔ་ངོལ་ངང་ལ་བླཝ། །དེནས་སླ་ར་ཡང་དནྭ་དཅིབཞིནད། །རྱང་འབོདནས 
འི ུདརལབཞིནྡ་འན་གཅིགབཛ་ལ། །དེནས་ཤེས་ཞ་ཁུས་ལི་ལིདི། །ཇོགས་བསོགས་བགྲ་ལི་དགོས་ཡེདྲ་ཅིས་བསྒོམ། །རྐུང་དུང་གསུམ་ཐུས་ཕྲཐླ་སའག།འཆུང་ཧུབ། ཀགཡཏེཡུསྱ་པེན་དམེགས་པ་་ 
་ །ཐཊ་སླ་རྐདུ་པལ་སོག གས་པྱི་བའོ། །ཐུན་མཇུག་དལ་བཛྭ་སློན་གང་ཤེས་བྱ། སིགས ད་བ །ཐིག་ལེདཀར་པོ་ཤེལྱ་ཡིཁ་པོག་ཅན། །འོདྲཅིས་ཁོང་པའིའང་ཀུན་གསལ་བ་ 
རིག་པ་གཏདལ་ཡེག་གབ་ཇུར་བླ་བས། །ཅོགང་འལ་སེང་གེའ༡ལྷས་བས་གང་བདེ་པ། །མ་གཉིད་བརྡང་ཉམས་ལེན་སྩེདྲ་བས་པས། །དེསྐའི་ི་ལལ་འདོགསལཟིན་བརྨ་པ། །ལྕེབ་ལསོགས 








#- 
















དྲག གཡར་ལོཡདོ བརང 
༈བཤས་བྱ། །གཅག་པུརཆོམ་རུནབ།ཅན་གཟནག་ །ནོད་དགསན། ཏར བོ ་ ད་པར 

ཧཱུ ཤནངབཇུང་ལྱ་རྷསེ། །༅གཡ་ནག་ཡིག་ཡོས་ཡིར་བས་ལེག་ྦའ་ པད །དེནས་ཧུས་པརྲལས་ཕིདཤེས་པའམ། ། ! - །དེདགརྣམས་ི ་སྐེ་བརྡ་སུབས་ཐམས་ ཨུ ཡེ་་ ! 

ི་ོ རབ །བསཾད་རིམ་དང་དི་སེམས་ངོརཾས་མོསྱང་། །ད་ལ་གོས་གནས་ཤ་ ཙཿ འོ །ཉལ་ཁ་བདག་བ་ཡྱེད་བ གུ་བཟིདམིགས་རིཊ ; །པཧྡོ་ནས་སེམས་པའིང་ ། 

¢ ལོ གསལ་འཛིན་པའོགདམས་པདེཏེདའི །དེ་ལསྦ་ལག་ཙབ་ཤེསརབ་ཡོད་པའེརིགསྲ། །གཉདནེ་སད་མ་ཐག་ཏུནམ་མཁའནས། །དཔའུངོ་ཡཁའའྭགོཌཱམ་རུ་འཁོལ་བས།། 

ཤཿ །ཁ་མབཤལ་བརཧཱ་བ།སམ་པཌྫགསུངས་བས། །གཟུངས་ཝགས་བཟྫས་པའིབུམཚུའེ་ཐྲགས་ཆབ་བླངས། །དེ་ཞོས་བཟས་བྗྗོདུཾསཔ་ཙུབས་འབིནསོགས། །ངག་གི་ 





དྭ་བངས། 





དོནཡོཕགོརོ་གོ་སོ་ལབོལཏོ། 






༡༩༤ ༠༠༠༠ས་༡སར ༡༤༨ ༤༨ 






རཿ རིིིེིིྲ་ དེའོ ཐབཞྱང་ ¡ེ ༦ ངསྱཔ། རལ་བ ུ 
།རླུངབུས་ཤིངྱུལ་ཅན་ཊུཀག་ཅིག་བསྒོལ། ངེ རཿ སགས་པ། །ཆེ་གྲུབ་བ། ངཤེས་བརན་པ་རབ་ཞིག་བ། £ 
ཡོད་ཡེད་བསུན། །དེནསྱ་པའི་ཡདམ་གང་ལེན་ཡི། གསར་ལི་ད་དག་བཅུ་འོ་གི་ག་ ཅ་ 0 ་ གེ་ བའོ 
(སི་ཤར་བརངུ་བསྟེན་ པྭ་བ། །དེ་ཡང་གསར་མགནོན་བདག་བཅྱེད་བསྡུ བབཇཛུག་ཀུར་ཝང་འན་མ་ངམསྭ་ཧུད་ ཨཱ །ཇ་ཐུག་བསཱཾལ་སབ། །ཧུ་བཅུ་ཁང 

ཿདའདྲན། །དེ་ནས ཌཱན་ །ཧཅདཡིལ་ གང་དེ བ་ཁ 


བདེ་ཆནཞིང་ཁལས་དེ། །།འོདདཔ་གཡེདཔ་གཙོང་བོལམ་ངོདསམ་ཅར། །བོད་པོ་སགས་ལ་བཏབ་བྱགཁ།འཚལ་བའམ། འགལྲ་བུང་འཆལ་བ་ན། །དཀོནམཆོག 



































རྨ 


སོས གམོཨུ་ཤཱལེ། ལོ་ལོ 
དལྭ་ཡབ།འ 


འོགས ། 





ོ་ དམིམ ཡགལ། རད རི འསངསྦྱར་ས་༦ ས་ཀུན 27 ཀ་རུ གོ་་གུ་ཁུསརཔ་ ལང་ལ་ཁྱཊ། 


ཆུབ་འེ ་སྲེ་མྔས། པའ་པམས་དཔ་ཆེན་པོ་འབགས་པྲ་གནརས་གཟགས་དང་འགདོལ་ཡག་འཛོལ་ལ། །རིག་པའི །པའི་རལ་པོམཆོག་ལག་ 





ངནྭཾངཱགྱ་།ཉེསྱཏི། །བྱེམ་ལེདྱ་ཊི་སངསྱ་ཧུསམཚན་བཛོད་ཅིང་། །ངགའཚོལ་བ་དང་བསོདནརས་མཉམ་མོ་ཞོས། ་དཔལ་ཞིངཔཀེདམ་དེ་ འཔད་དཀ་རར 


~2~༨=༠- ༢༠༠༨-༨༠-༠༠ ༡ ༤༤ 


ལེས་གྲང་ངས་ང་ཡིན། ནས །ཐོབྱ་བསྔྲས་ཤེསད་ཡིད་མཁས་པ་ཡིད། །མདུན་ཧྱཾ་ཀ་ཁར་དཔེ་ཆའམ་སྐུ་གཟུགས་བཅིང་་ ༈ 






༨ཾཿ ཀཀ ་ །གཱུའི་ 
༦ །ཡྱག་ ་ཇོར་དབང་བསསུུརྱ་རུདེ་ ཤི 


ཱ ཁྱགཝཏེརྦ་ཀཏུཛཡ། ཏོ 






ཤོགྭའོ་ལ། །སཿཏེ། བསོད་པ ཏོ སླ མུ ངོ་ཡོ་སྭཧཱ། །ད་ནངས་ལན་གཅིགབརོད་བརྩ་བསུནསྱ་ཀང་། ། 
འོ བརབ བན སྐོརབགཅིགཀིས་བརོར་བའབུལ་ཐེར་འཕུར། སིལ་བཏང་བརྡ་བ་བའིཆ། །རང་ལུས་གསེ་རྒ་ས་མ་བཆེན་བོདས། 
¿ །བདུལ་བཞོ་ས་ ོད ཨོོཾ་ཨཱཁཿབསྭ་ཧཾརྷཾཧཿཱཧཱ། ཡ་བགས་བབུལ་ལངས་གོད་པརམས་ཆོམ་པྱགུརཅག། _ །ཅེས་བརྗོདདེ་བཞིཞདྲིའ 

བི རེ ཀཀ ོ་ །ཅེས་བརྗོད་ད་ཆེན་འྱིརུའངཆོགསས་འགགུར། 
ཡག འགྱས ་ ཏོད། 'ཁོདནྭ་ཀུགཏོར ཏང། །ླ་ཛག་ངུས་ལུན་ལས་གནོད་པཆེ། །དཞས་མ་དའ་བཟའ་བྱཅ་བཚ་རབ་དང་། །སློབ་ 
¡ །གསྒེད་རེལ་བཏནན་ཆོག་འག་ལ་དགེའ རཾ དེབས་ཁ་གེས་ཆོག། །མེགས་འནན་བདག་མེད་བྲངལ་ཐིག །དེ རབ 
























༡ ༤ ཀཿ ། གྲ ཅེ .5༽ 
ཐབས་མི་ཆག ( །རྙིངམ་ཡནན་” དེ ་ །ཛྔགས་ཧུན་ | 
ན་པ་པ། །ཧ་ཅང་མིབསེདྨ་ཐུབ་གཅིག་ཙེཡ་ སྟེ། ཐ་ཏྤབྱང་མ་པཛྫུ 


¡།དགྱིལ་འཁོར་ལས་རིམ་ དད ་ གིམ ཤེ 
¦ །གསར་མརྙང་ལའི་་སུབ་པ་བ། ལས་བཞིའིཉགསེགྱངས་་ “1 









པར་བ །དོོ་སྱོརོག་ཆད་ཁ་བྐགང་དངོསྤོགབ་འྱབུངོ། །དེ་ནབསགགཔདོས་ལ སོས་མོདྲ་འོ། །འསད་ཏོ་ལ ོ་་བ་ླབསའཇོའོ པས འར 
ཙླཐོས་ཡེདསེམས་པོ་ཁོདོབ ༨ དདེཡིསྐ་ཆིབུགས་ལོགྲ་དལ་གྲསམ་དང། ནྲི་གྲཾས་བཅས་ཨོས་མེད་དང་། ཏོས་འདབྱ གས ་༡མས་ལེན་ཆོང་། 7 
མཱ རྨར །དདས་པར་ནདཔལལ་བོར་གཞ དཞིག་ལ། ཨམ་བཞིནངུ་ཐམས་ཅདཇོག་སངར་བུ། །གབཞིན་ལིདམཆོས་སྱངབང་ོག་ གབཀརྐྱེད་རྫོགས་སྱྱ་བ་་པམས་ལེན་ལགཏུལེའ། །ཅུད་སྡེ་ཆེནཔོ་ཌ་ 
གྱིབརསྙན་ སྲུབ་ཐེམ། །ཛྫོགས་རེལ་ཐབམོ་ལེཁྲད་ཡུནཞར་ལ་ཛོག་ས། །ཤཤི་ཡང་བྱ་ཡོད་ཆེདྲ་གལ་བ་བཟང་པོ་ཡེན། །མ་ཤི་མ་འདཾསྤམབ་མྱ་བངན་ཡང། ། སྦབ་་པྱ་ཡག་ལེན་བིན་༤་རབས་བྱརད་པར་ 
ྲེིེིྲིྲིྲི་ །འབེངནྡོ་གུབ་ཆེན་ཛས་དང་ཡོ་བད་དཀོན། །རས་བིས་ཆོམ་བུ་བུམ་པ་གཏོར་མ་ཨོགས། །སྒྲཾབ་ཝནསོབའིགྲུདནས་འབྱུང་བལྟར། ཨུབཆེནྱ་གནི་ 
།ལས་བྱང་སྨྲབ་“གཞུབགཉིས་པོཀྱང་པའི་བྱད། །གསརམ་ཡིནནབདག་བསྐེད་ཁ་རྐྱང་ལ། ཐུན་ང་བསྐནཔང་བ་ྔ་གཏོགས་པ། །ཡེདམ་རིགསལདཅིལ་འཁེར་ལི་དགོསས། ྦ 
རྫསྣིསྦགགདད སསདིོེྨྨྨཾྣ།ྣེྨོླཾྨཾྨློླཾཾླཾློོ་ 
















ཐ་པ པྲ ལབོསཡས་ལ་ ཁ་ངོ ༢ ཁང་པ 














ཐབ་པ་ངོགསྟ་ནས་ཝོས་མེད་ལ་སོགས་ཏི། །ཉམས་ལེནྭ་བཅུལ་གོང་དང་མཚུངས་པ་ཡིན། །ཐམ་དབང་ཡུང་མན་ངགྲ།ཀུནཐོབྱ་ཀང་། །བོས་མི་མང་གཅིག་ལྲངིལ་འདོད་པས། །ཕཱམང་ 
མི འའྲབཀླཁཔ་གཅིག་མ། །ལཱ་གཅིག་སྔགས་གཅིག་”སྤུབ་ཐབས་གཅིགགྱུར་ཀྱང་། ། སྙ་ སྨབཔ་གཅིགལ་ཟླ་གཅིག་ཕནམི་པྲསྲེད། །དེཉད་ཛོགས་བཅུག་རྱེན་ེགབཛོ་མོང་། །སླར་ཡང་་ 
ཤ། ཐོས་མེད་བེད་ཙུལ་གོངདངའད། །དེནསྤ་པོས་བཅས་ཕོས་མེད་ སྲིབཔ་དེ། །ལནྲ་གངས་དུམལ་ཐེགནོ་་སྦབ་པ་ཉེ། །ཅྷ་ཏརྨ་དལ་བསེད་པའིམི་ཡན་ཡང། །ལན་བདུནལནདགུ་ལ་སོགསྔ་པིགྱ་བུར།། 
ཀཾ ིའགུབ་མོ་མེད་གསུངས་པའིགནད་ཡིན་ཏེ། །དེ་ ལྭ་སོགས་པའིཚོག་ཞེས་བའོ། །སླུབབ་གཅིག་ལ་ཐུ་རེང་བསྲིང་གྱུར་ན། །ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་ཇེ་ཧོད་བཏངརོམས་འགྱུར། །རྟགས་ཀྱང་མཾ་གསལ་་ | 
བགེགས་ཀང་འཇུག་ཉནཆེ། །པྷེནླཛ་ང་དལ་བག་ན་ཐུངྱ་བས་པྲ་ཝཱཾ། །སུནཔརམི་འབྱུར་སྲོ་བའཕེལ་བཟ་ྱགར། །པྤོས་བཅས་བོས་མེད་རེས་ལོསྣ་བས་པ་ཡི། །གཅིག་བོགས་གཅིག་གིས་ཐོན་ ་ 
།རྟེ7མསཏྟོགས་འབེལ། །དེྣམསཾཆཀྱི་རེས་འབངས་མཁས་པའི་ཡུགས། །དྭེ་ཏརཾམཚམསནོ་བྱད་ཿ་འེད་འགཏུ །ཕྱུ་བ་ཆེན་ཡིན་ན་རྒྱལ་ཐོ་ཕན་ཆད་དང་། „ །སྦྲུབ་ཕྲན་ཡིནོན་དྲིལ་ཛུའི་སྐད་་ 
















་ ོོབ་བང་བྱ་མཔཞིག་འདོ་དོ།༈ལརནབོ་བབ་བད་པའོ་མཚོམོབ་ལའོ། །ཐུ་ཕ་ོ་མལ་ཡོངནོཡག་པརོ། །ོཡལཐོངདར་བ་ཞསའ 
ཀར ་ ཁྲར བསདཔནྐོད་བངམ་གཏོབས་པ། ། ་ །མཚམསག་ཡོག་ཡི་གཡི་ཤེས་བག་གཏལ་བ། །ཁནསྤ་རངས་པའ 


རན། །ཚོགའྲབུགསལ་ཡངངག་མཚམས་གོ་ཆོདགསུངས། བཅམསག་ཡོག་ “དེ་ཡཾ་ངག་གཏམ་མི་གོན། །ཕྱེད་ངག་ཞེས་བྱརའོ་བསླག་སན་ས་གཏམ། །དེས་ཀྱང་ངག་བཅད་ཕྱོགས་ག 
ྷ །དུབེནླ་མབག་ར་ོན་པན། །མཾ་ཆིག་བརམཆོད་པརབཟླའགསུངས་བས། །བསྙེནཔའི་གྲངས་ཚད་ངག་བཅད་བགྙེན་པ་ཡིན། །ངག་མཆེདནདེ་ཡིསུམ་འཛུར་དགཾས། །དེ་ 
ཕྱིརརྙིང་ཡུགས་དག་ནེའཁེརེ་ཡུག་གཅོད། །གསརམརཐུནམཆོམས་ངགནི་བཏང་བྷ་སེ། །ཆགས་ལེད་ཐུགས་དམ་རམ་པ་གཤནནམས་དང་། །ཞཔབྱ་མསལ་སོག་སཁ།དགས་འདྲག་ལདང། | 
རྫོགསརཾམརྩ་ཆུང་སེམས་ངོ་སྱོང་སོགས་ཀི། སེ །དེནས་མཆམས་ཀྱེ་དམ་བཅའ་རོ་ ཝི་ཅོབདོག། །འཇོམ་ན་ིད་པེ་གུལས་བཤྫིགས་པརྦ་ཐུགས། །རྒྱལ་| § 





ཐོ་༔ ཡོའོདོ་ཡོམ་ཡོདའོ། བོ་གོས ཀཀ ་ ག་བདུན་དང་། ཁཐོངལ་ཞགྲ་ལ་བལོ་གཟུཿཡལ རོ ཅི ཁྲུ 
ད་ །དཞུས་རང་གཞན་དོནི་དུ་གར་དགོས་འགོ། །དེ་ཡཾས་མཚམས་ཁི་ཞལ་གདམས་དག་བཅུས་ཚང་། དང་ག ¦ རཾ སྤི་རྩར་རིམ་གྱེས 


༣ 
།དེཿ ངྲ་མཱལྭ་ག་བའི་ལར་ཚེས་ལ། །བམ་བརྩོ་ །བམ་བརྫོན་འགུས་ཧུམཆོས་བླསལ་བའི་ཕུར། །རཱག་ཨྱ་བས་བུན་མཿ ༤༠༥ རར ་ །ཟླཅུང་འགའ་ལ་ཕན་་ 
ར་ཤོག །པེབྱག་པའ་ྱང་པ།། ༄༠།༼ཙ༽ རིརག་མཚ་ས་་་གདམབ་ལག། །ཏལ་ཁབ་འ་ལེའོ སགས་བསགཅད་ཡ གས 
ཟི སཾ །ལུབ་ཁྷོུལ་མའི་ཞབས་ལྲ་བག་འཚོལ་ཞས། །ཅསྭ་སིན་ཀུ་ས་ལི་ལེ་ཚོ་གས་གསེགང་ཤི། ་. 
ྐང་ངཡ་དབང་གེབ་ས་ཐབ་སཁས་དཔའ་ནམས། ༈ིངརྗེ་འི་དབང་གས་རང་ཁུས་དཔོས་གུ་བཏང་། །དཔེརོན་གག་མོརཝུས་བྱིན་རྟབུཿཡེན། །ས་ཐོཕཿ 
















" ཀཀ །གྱི་ས། ཁང །ཁདུད་ ལ་ག སཔ ང་ ད་།་དང་བས 
ལེགས་བས་ཏཱ། ༡ཡའི་མཁའ་འགྲོགངས་མེད་ཁིབ། གས་ཏ 
ཕྲོམཆོད། ཀས ་ ས་ཤ བུ སོཾ 
་གསོགས་ཏེ། ས་ཚ 



















བས་ཡོག་ཁོགྲ་སུང་ ། །ཅོགས་མཚོམས་ངོ་རྔ་ཁོ་ོ་མརའི་གུར། །བྱགོ་གུབབ།བརོཐོས། བྱམངབརོ་འྱཧུར་བཡོན། །རོདགངོ་སནཏི་ས། །སོརནངེདང་རང་བང་ཇོཌ བཡུགས། །ངན་ངོག་པོག། 
ྨ་དུ་༦ འཚོདཔས་རུབ། དྲག ་ །སྦྲ་ཨུར་ཁང་པ་ལཾ་སབ།ས་བཏགས་པས་ཐུབ། །ཧྱམམོགས: ནོམ་གཡེངམི །མང་ལྟ་གབས། [༼ 
འཛེན་ མནཔལི་ཚར་ཏུསྱབུང། [ཀྲུ་སྙན་བསྲགཱ་པ་མཛོདང་ཆུ་མཾག་བསྐུར། །དཀར་གཏོརབསོས་ཤིངདཀོད་མཆོག་བདེནཧྲོབ་བརྗོད། :རའབེབས་པན་ལས་བཅོལ། [དངོས་ 
མི།གཞིཧོང་ ནད མིགསཔའི་རཱཔ། ཀོ །གྱུ་དཔགཞཾ་བདག་ཆར་ལ་དབང་བ་ཀུན། ༈ས་པ་ཞཾན་དུ་ཕག་མོཿ ལེའོདཀྱཾས་བསུས། །དེལ་ཾ་ི( 
(ཀུར་འེད་དམརའྱ་ཡེདལནམང་བབ། ¬ །ཕག་མོས་ཟིལ་མནན་ཇར་ རཔའ་ལས་ལ་བསྐུལ། ཀྱ་དང་གཞི་བདག་ཡཱ་འདྲེ་ཐམས་ཇད་ྲི། །ཕུ་ག་དགུ་ནས་ཆར་འེདནབུནའྫཛར། །འཛཾགོ། །འཇག་ཏེན་ཐམས་ཅ་ ཱ 
ཅཅ ་ །ཞག་གསུམ་མེ་འགོར་རུར་དུ་འབབས་པར་བཤད། དེའྭ་ལནམང་ཆའ་བསྲ་མབང་ལགོ། །ཆརད་མོགས་མང་ཡང་འདྲིཏིད་ཁོན་ཟབ། ་ (0: བད 
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༢༡༡ རམ» 





༧༢༠༡-༡༤-༨༨ 































རྫི ༈རིཁྲོད་ གཉནས་ལས་གས། འདྲ་ཌཾད་ེ གྒོ་ལ་༢བེསྟསོད་མི་བཅག །ཉེང་འཛིན་ངོད་། | 
བ་པ་བ གོག ཡི་འ རི ཡངཔོགསཿའཔོ། སཔ དོད །ད་་རདི་ཕྱོསང་༥། 







ོད ཤག _།རྟལ་ཐ་པྐརཌྫ་ པ། ༈ ཅར ཀི །གཅིགང་མོད་འདའ་བའོར་རོང་བས་ཉིས། །རི་སུབས་སེམས་་ 
་ །ཕྱེརབྲ་རེཁྲོད་འགྲིས་པལེཉམ་་ཆཅུངའགར། །སྙིང་༤ོ་ ༢ད་འདབཝག་ཡོད་དོ། །གུཁ་ཞེས་བྱབ་མ་དག་སྟེ། ]རྒྱ་གར་སྐད་ དུཀུས་ལི་ཞེསྱ་པ། །བོད་ཀྱི་ 






ཤེས་གསུམཔ་ཟེར། །བཟའ་བཅུང་འདྲུ་ཤེས་ཇུག་ཅེནའདེར་བདང།  གཏུང་གུམབད།ོས་གཏོག་ངང  ་ ང་འཛིན་བྲསོལས། །དེལདེང་སང་ཀྲུ་སཡུབར། 
་ཡིབེུབ་གཉིས། །བོདངུ་འདས་ལོགག་སྭཱཁུཔ་སེ། །དོནལྱ་བབཏང་རཾ་ཟེད་བཟུང་ཆད་ ག་གོ 


འ་འ ། 









།བདང་བངྱབ་བུལོ་ཡས། །གཡས་གཡོན་མདུནརཌ་བསུང་བ་ཐསས་ཅདབས། །འབརལོདེ་ལཏི་ ཧོ ། ཤིན 
དདང་པོ 


རོ་མ ངས་བྱཅད་སཱང་པའིནང་། 
ཙཆེབ་མེ་དབུ། བརབའ། འབོརལོབྲ་ཚེ་བས་ཚེར་གདོད་ངད་ཐུལ་ཐུལ་གཅོད། སཿ ངོགཡས་བཁོར་དགེངསརག་ཡོན་ལབོར་བསལ། ཤདེ་ནཾ་མུང་དང་་] ཀྱེདཔར་ཡི 
| དམི་བ་ཅུད་བྲ་ཐོལ། །དེདི་བདུད་དང་འཛ༽་ཀུང་ལེ་ཝམ་གསུངས། ར་ར ནད་གདེན་བརཆད་མུནལ་ཟུ་ཤར་བཞིན། །འདདེས་སངས་ཆས་ 
རྡ 


།ཚེ་ཡི་དངོས་ཁུབ་འབུང་པའི་བཅུད་ཀུན་བཝུས། །བདགདཿམསང་བརམབ་འཛམ་ ། ་ོསྭཾཏརྩེ་རཿརེ་ཏཱང་་ ་ ་ 


9; 

















།པ རེ ཐ་ལནོམང་སོང་བཡྲོ་བབ། ོ་ལ་ོ་དངྱོ་མདའོ་བག་བསཏ། །བཟོ་མཁན་བཅོ་སགགཅང་ཡོདདམ་ཆབ། ཛིར གོབ་། པ 
ཉེར་གཅིག་འཇྲོལ། མོ་ཏོརྩཱ་རྱི་ཏར་འད་ ་འཆང་ལལ་ཆོམྦྲ་དུན་དང་གཅན་གཟན་ཅི་འཇགས་པ་ལས་མུངལ་ཤི་ གར་ཀརྟཀ་ཏྱར་ཡཤོཾ། །དྷ་ཙར་བྱ་ཧ་ཧོ ༨ ་ 
ང་ ་གཡ་་བོ་རབགཞ། ཀ།མ་དང་རྟ་ུག་བཞོར་སཾགས་མགུལ་དུ་བཏགས། །མཁ ཇེ་ཨུརགྱི་རྱདཝས་གཿུ་འདི་ཡང་ ངྲ་བོང་བས་་གུབ་པ་ལནགངས་མང། །ཡེ་ཤེས་ 
ཡུ ཆའཕལ་གོས་དཀར་མོ། རབགཞཧང་བསིང་་ ་གདམས་ངག་ཟབ་ངྱོང་། །རང་ཉདྲདནཛེགས་ངོ་ར་ཕག་མོར་བྲ་གོམ། གརབཝུསསེང་གསལཨུ་ཡེ་གནས་ལྡའ། །སེང་གྲེ་ཧྲཀུཿ དཆེནཧ་མཚོང 
| |ཤྭང་ཤང་བཏེགས་བའིའིནཆེན་པི་ལའི་སེེང་། །ཆདཔག་དཀར་དམར་མཐིང་སེར་ཝང་གུ་ཝ། །རང་གིསི་བོར་ཐད་མྭ་བུབའི་ཧེང་། །ཆ་བའཐུལ་ཡབ་སུས་དབེརཆད་པ། [ཇེ བུ 


།ྱགག་ཡསཧཱཧ་བརེན་ཞབས་གཉེས་ལོལཔ་འེགུབབ།། །ྱགག ་ཅིས་བཀེང་། ༠༠༦༡ ༥༥ ༦ 1 ་་ 




























༄། །་ལཅུདཆིལ་བཀང། །མདུནབུ་ོ་རངམ་ཆེདྲ་ལ་གཞུང་བཞིནབསམ། །རངདང་མདུན་བྱསེདབར་དོར་བལསོགས། །བྱསངབ་ཐམས་ཅད་ཁོམ་ཆོགས་བཞིནད་བསམ། །བདག་མྲངུ་ 
ལྷརྣམས་ཡིད་ཀྱིས་ཧྔན་དྲངས་བསྙིམ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཿས་རཧོ། །ཞྲེས་སོགས་སགས་ཧཱས་གསོལབ་གདུབ་བའི་ཚེ། །ཧིཔོའ་འོད་དཔག་ཡད་ལས་འོད་ཟེརའཕྲོས། །སུང་བད་འཁར་འུདས་ཡདང་བསོད 
ནམས་ཀུན། །འོད་ལེས་བྱསསནས་ལུང་བཟེད་ནང་དྲུ་ཐིམ། །མདུན་གྱི་ཚེརིང་མཆེད་པལིའོདཟེར་གིས། །འཇིགྷ་རེནཆོ་ལ་དངོས་གུབ་འབུངབའིབཅུད། །བཛུས་ཏེའོད་དཔག་ཡེད་ཀྱི་ཝུང་བཟེད་ཐིམ།། 


་ ་ཆོ་ཡི་བདུད་རྩེ་ཕུར། ། མི་ལའིཆོངས་བུག་ནས་ཁུགས་ུ་ལུས་གང་། , །ཞབས་གཡས་མཐེ་བོང་རེནས་བདུད་རི་བབས། །རང་ཕཾཾངས་པ་།ནཾསཐུག་པའརང་ཡུས་གང། །རང་་་ 


'$ 


ལའིཚདཔག་རིགས་ལ་ལབ། །རངམདོག་འོདའོས་རིགས་ཝའ་རོགས་གུར་པའི། །ཇོལི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་བཅུས་ཐིམདཔེགས། །ཡགས་ནི་ཨ་མུ་རོརཚོགཟུངས་བཟུས། ཡོ་། | 
ཨམའྱིཧྲརི་པནྲཀིན་བཛྲ་ཡཱཿུརྟན་སིངྡཾཛྫཾཔཱཧྲ།། །དེནེ་རངགཚོབཡེང་ དམིགས་པ་སྟེ། །དེནས་གྱི་གཙུག་འོད་དཔག་མེདཔ་ལེས། །འོད་ཟེརརྟིམའི་ཟེར་བཞེན་དབག་མེད་འཕྲོས། །འོད་རེའི་རྩེ""-[ 



































།མླནྲ་མོའཾདུས། །སྒྲུ་རྩེ་དམ་ཡེངས་སྲརིམ་མཛོད་ཁུས་པས། །ང་ཡྱི་སརམ་རངརེས་བེད་མི་དགོས། །ཇ་ཡབ་བིངས་བླང་འབུངགནས་དང་། །དགའ་ཝན་གནས་ནས་བམས་་་ 
བསོལ་ཛད་དོགས་ངས། །དྱ་ཡིར་སཱ་རིལ་གཙོ་བ་བྟཏནབུགསྤ་ཀྲི། །གསེལ་འདབས་བཅོན་པཆོས་ལུགས་འདི་ལོ་སྲོལ། །རང་དབང་ཆེཤིརགསེལ་བ་བཏབན་བཞུགས། _ །མ་བཤུགསནཞའངརང་་ ། ` 
འཕེལ་བའེ། །རྒུ་འབསྟཏེན་འབེལ་བསབ་མེད་པ་ཡིའ། །དེའི་མདོལུགས་དགོངས་བ་ཡིནཡོདའི། །འོནྭ་ཁངཝགས་ལུགས་དགོངས་པདེ་ལིནཏེ། །ཕྱག་བདི་བསེགས་མགོནཔོའི་ནུདྲརམས་ལས། 

།བྫྱབླ་པན། ༈ རར ་ །རྡོར་འཇིན་པ་ཉདྱ་ཏང་འངག།་ནུག་ལ། ༈ཆངས་པའི་ཚོདངལན་པང་འཆེབརགསུངས། །མུཉིགས་པ་ཡེ་ངག ྷ 
བཅར་པ་ཡིས། །མགོན་པོའ་ཝེརྭ་སཁི་སིབོར་བཏབ་ཕདེས། །ྱཿཊ།བ6ཿ་ལ ཇུསྙ་གྱ་7ཅ2ྷ་ཆ་དཏ། །རལས་འཛིགས་ེདའྲ་ཐུབ་པའིནུསམྱབ་ཡཾས། །ས་ཐོབ་སེམས་དཔ འཧམ་ཧུ་སོ་གཉིས 
བསསླལ། རམྱབ་ཚད་པས་གཉེས་ཀ་འངས་བ་དང་། ༈ར་ལོ་གཉན་ལོ་ཕ་ར་ཐུབྲརཱར་ཁུབྱ་བང། །སེམས་དཔའརངབུང་རྡོརྗེ་བཝུང་བའི་ཚོ། 








ནི £{+{+{+་ = ཅང རཿ === 






















།ལ་འབྱེར་རཱག་ཁཧུཌཕེ། ! རཿ ཱཿ ོཨོོ་དས་ཉའ་ཨུ། །ཇི་ཉརྭ་སས་བུཞིནཁུབ་པོ་དེས་བྲིས། །བླ་འཾས་གསཏ ཀོ་ད་་‡ ] 
སི ་པ་རམསྱ་འཤབས་བཏན་ང་། „།བརཆད་ཀུ་ནཤི་ཕྲན་ལསལཐའྱས་ཤོག གས་ཀ 
ཛ༽ ཿ༤ ས་ཀི་འཝ་གདམསལས། ༢ མད་ འདང་པཱ་སྤཾད་ཀྱི་ཏ ཉམས་ལེན་ཚངས་བའྱི་ས་དབངས་ཞེས་བབ་བཤུགས། ི་ོ །བླམ་ ། 
ཤ །རོ་ཁོད་འགི་ཟས་ཞི་ཉུམས་སཱ་ལེན་པ་ལ། །མདྡཔ་གསགཉེས་ཀྱི་ཁུད་པར་ཤེས་དགོས་གདའ། །མདོལསསགསའི་ཁད་པརགབུཁྱ་ཡཾས་འཕགས། །མདོ་] 
སུམ །ཧྲང་བ༢མབྱས་འབྲས་བུ་ཐོབ་ཐབས་མེད། །ཝྔགས་ཀྱི་ལུགས་ལ་ཉོན་མོངས་སྲང་བདང་། ཏེནཡོངས་སྱང་དང་ཉོན་མོངས་བཅས་རབ་དང་། །ཉོན་མོངས་ལམདུ་ 
ཐབས་ནངུམས་བཆུབ་སླུབ་ཐབས་ཡོད། །མདོ་ལགས་བསྐལ་པ་གངས་མེད་གསུམ་ཁྱཾ་བར། །སྱེན་པའིམ་ཆོག་བུར་བངགི་ཡགོ་བོ་ཡ། །ཧོང་ཕྲབ་།*ཾ 











བགགསལྟ་ ༨༨༨༦ ཤག 
` རྱོང། ། 























„།མའེཡུགས་ལརྙ 
ས་གདེལ་པའི་འརོགས། །མིརགཔ་བཞི་པོ་འདུལ་ཊི་ 
ཟེ ལོ གས་ག ཚད 

གཉིས་ཡདྩ་ཧུད། 


ཉིད་པཾ། 
བྱད 


= -- == 








ཤེས 


༦ ད་ 






ལཿ 








དེ་བུག་ཏུབཞེད། ། ཧབ བ་ོ། ཚིགོས་གོོ། 
།ཛྫགས་ལྡནགཉིས་ལྡན་སུམ་ལྡན་ཅདཝ 
པལས་བའུགས། །ྱིསྭ 














ིཾྫཾེྫྲེིི་ ཀྱཧྱ 
གི 
ན་ལྭ་བུད་མེད་ཅོས། ཀཀ 
དྲི ཱུཨུང་ལག་བྲི།།དུད་ འུ 
















¦ ླྲདས་ རུང་ྲཾྲེེིི་ གོ་གོ 
( ནང། །ད་་བཞིན་དུ་ལི་རྣམས་ཕྲལས་ཅདཀཏེ། །གསང་ཕུགས་ཞེས 


་རབས་ནསཚན༡ཛསསས་མརསཤཞཤནསས་མས་པམསསརས་།༢༤༨༩༦༥༨༠༦༨༦༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ # ,1 
སྲོ །དྐལ་ཝཱན་ ་ 
ངྒེ 
¦ ་ ཀི གོ 
།དེདག་འབྲས་བུའིདུས་དང་་ གྲུབ་པའི འདྲུས། །དྲཆེས་ཡུངགི་བསྟན་ 
+ 
ཟེན། །མཆད་ཉའེསུ་གེཆུགས་ཁྲེག 


ཤེ 


རའ །ིམཔ་བཞིནདདྲག་ཅོམ་འབིས་གནས་དང་། ༽དགབཅོལྱ་གདགགས་ཡིར་ལ་འོདའབས་གནས། 


།ཝ་བརྱཔྲག་རེར་དེདག་ཐོབ་པམང། 
དོ འ་བ ཤད དོད 
ཐ་པ 


བ་ཤདཔཙ་ཡས་སབངབ་པཏུད། 
༈བཤད་གྱབ་གཉིས་ཀཆད་ལྡན་འཛོནཔ་ཌྱང། 











-2 
















ཆོསྦྱས་ཀུན། བཟད་པོའིབསྟན་པ་ལྲོན། །བ མོསར་བཞྭད། །དེདགཔལྱ་བ་སཱནདུ་པེ་འྲབོ་པང་ ཀྗཁ་ ཟེགས་དངགསལ། །ཡདོ་སགས་ ། 
དི ྲགྲིྲིུ་ ཛ་བ ༈”ལོུངཧཱཿསཱརྱཿ ༣ ་ །ག་བྱཅུད་གནས་ལ་སགས་གཅོ་ཅབཔ། ། 
ཡང་ཡ །བ་བབ་ཏོངས་སའོག་ོས བབ་དདོ། ,བྱིམ་པའམནི་བབྲ་བང་ཡིན་ཡད་ངུང་། །ཆུ་དང་ཅདཔན་དར་དཔྱང་དབང་བསླར་ཁུས། །ཡི་དམདྐེ་ལརིག་གཏད་ 

ལེ སངང་ རར ར་ །ྱ་བཟོབསྙིརྒ་གན་བཁཛུ་དྲ་་ྲ ་བཆག་་ེ། །ཆོན་དང་པས་གཞིར་ཀེ་མྱི་རྣལ་འདེབ་པ། །གོ་བུའམན་ཟར་ཡས་ཡྱིན་བ ས་ཡ །ཡཾ་དམ་གང་ཡིན་ 
' ྲུ ཅརབ་གནས་ང། །སླ་གཟུགས་འ། སར ཅོ་$8ྱྱང་ །ད་ཀིལ་འཁོར་པད་མ་འདབ་བྱརཧདྲ་མུ་ རི །མེད་ནའབྲསྦ་ཀཆོམ་བུ་བཀོད 
[ཁང་ཆོབ། །དེམདུན་ཤ་ཆང་རྒོགསོགས་མངདྲ དས་བའི། . ཀཀ ་ ཏི ོག་གསྟ་དད་གཅབ་ཆང་ག་ །གམགསསསཆོདངསྲལསདངམ་ 








| 


7 


















བྲུ ཁདནབ། །གདན་གཅིགཉིན་པདྱ་ཡགབྒར་ཚོག་འདོན། ཉྭ་དཔས་ོས་ནགདཔོ་ཤོར་བན། །ཕ་བ 
རི ཆོག་སླར་ཡངཔསླརནས་འདོནདགེསསོ། ཡམཔ།ཏེ མེ་རུངཞིང། །ཆེརནསྭ་སར་པངཁུས་དང་ཆབ་བདང། །འདྷི་མབསཉོན་ལོངས་དག་ལ་འདུལ་ ཙུལསི། 
་ དཱི དཔའྱིཧལཕབཿཙནཔང། ྫ £ །སེམས་ལྡན་མཏོག་དནཔ་འབྱུལི་བོད། ད། 
རྩ རཉཛྱུཐ་ཛྱ རྒྱལ་བོསམཁྱེནནྒསཔ་ཀ ༤༤༡ །དེ་བགིེན་ཆུབུར་མེག་གིས་མཁཐོང་ཡང་། །སེ་ཤེས་ཨྱདེ་མདུན་ངུ་ངེས་པརབཞུགས། །དེཕྱིར་ཉོན་ཡོངས་རྟོག 
[ཧྱ །དེལགམསྭ་གས་ཉོན་མོངས་ འུགས་ཀྱིས་འགག །ྱདཔརདཀར་ཕ་གས མ་མོ །གཉེད་དང་འདོདཚ ཡྲགས་ྱིས་ཆུང། ཅུག་ལོགླ་དུང་ ། 
དད་ཀརྱ་ལོགསད་གོས་པའི་དེདད་ལེན། །དེནས་ཐུན་མཚམས་འཇོག་པའིམཆམས་དེང ང་གཞན འེས།།གིདབདགས སྔགས་ཏེ་བྱེན་ ༔+ ་ 
༢ 2" - ༢ 2 --- ¬ 2 - 5 ་ ་གཞང་གཟས་རག །ཝགསྱན་ རླབས་རངལ་ཐས་པར་བས: ------.÷, 



























ཤ- ི་རིའིིིའི ི་་ ་ག ོ་སརགས།་ 
དཀྲིལ་ལུཁོར་ངུང་དུས་གཙངབའི་ཡར་བཤག་སྟེ། །ངུག་འཚཾ་ཡ་ལངརྲགལ་ཟ་སཀྱི་བྱ། _ །དཀྱིལ་ལབོར་བུང་དུ་མྱི་བགའ་ འ་བཾ། །ཆུབ་མོ་ཉལ་ཁྲ་ཐ 
 ་ །མེདན་གཤེགས་ཤིང་བ ཅ་ལ དྲ ་ རྱི 
"་མཆམས་ནས་ སེངྱ་ཞེང༔ 





£ 2 2 ཆ་ར ང་ | 


 །ཆོད་པས་འཐུས། ཧོ ོམཚམོོ་བདག་འྱུག་ལ་སོགས་ལེན་པ་འོངོ། །མདུན་བསྐྱེད་དཔལབ་མགྲེན་པ་ཐུགུས་ཀོའོཔ། 


ཁི འདོ་བར་དཀོརདཔར་མཐིང་གླནཔ་བདག། སྡ པའི་ཐབས གཆུདུ་བཟེད་ནང་དུ་དཀཔགསུལམངར་གསུམ་དང་། ཀད་གགས་པ༽ང་ ྔ 
༈ ¬.@།བྱས་ཏེ། །སྟེང་དུདཱཿ་འོན་བཱ་ཝྲསགཱགྲཐ་པར་9[  །དེ ×" དང་ལ ཱ ༦ ཀའི་འདཟིར་ཁ་དེབ།། _།དངཾས་གུབ་རང་པཞིནོཟས་ལཐིམ་བསློམཞེང་། གག་པ 


དྷ: ཙིག་བཡད་གཉིད་སྤངགེཞཾས།། །ལྱུད་བཟེད་ལའ་མལུ་ཀ་བོད་འཞུག་གཡས་ ཀབ། །ཞན་ལངས་བར་དྱུཚལི་སིང་བོབླཟུས། །འོདདང་འ ཁྲར བིའཐུལ། 


འགུབ པ་ 
༧ འྭབལནདབྩོས་ུ་འབོབ། །རཱགསམྱང་་བངདེཏིདཟས་བའ་ ༢ ཤྒསཔསྲ་བ་ཡིན། ། ཐུབ་ཆོཉླ་བའཆར་སོགས་རོལམ་ལྟས། །ཏུགྲས་ཡིག་ག 
རིས ¿1ཕྱིདམ་དངོས་༔ ད།  །ངྲུ་ས་བཟུ ཧཿ འབས་བམཆོདཔ་འཇུག་ གས་ཞི 


་ 













དང་ཁད་པར་ལེད་པ་ཡིན། ངཿ 


གྲེལ་ཆེན་ལས། །དྱུར་བརྡ་པཱ་ངའ་ཁ་ཟས་ཨངས་བའོ། 


།འདུམ་བལས་གུངས་བེན་གནས་ཡན་ལགབྱརད། ་ ར་ལོ 


















ཉིན་ར་བཞིན་དུ་ཉེན་དུང་བངས། །འདུ° འྲས་གྲ་སངས་བྲསེ ནས་ཡན་ལག་ ཊྱིམ་པ་རྣམས་ཀྱེ་ཛྔེམ་པ་ཡིན་པའི་ ༢བྭ་བུང་ མསིསྲ་སུང་བྲ༢ རུད བྲ 
ཙནྣ་དཱམ་ལཱ་གྲའཏང ཤད །།དེཡོགས་ཚོང་པའལག་པ ད་པདི། གས་གཡིགསྲ་སོམ་་ཡེན་ན་ལ། །ཐེག་ ཡྱི ས་ མངམ །ེ་ ཧཱ 
ནཾ ཤདགེ་བསིནྭ་ཉེས་བསྲ་པ་ཞིབ་ཐམཔ་ཅད་དང་། ་བསྟེན་གསོ་སྦོང་ཡིན་པའ་ཕྱེར། །གསོ་སྤེང་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཁྲ་ཤེས་གགསསོ།' །གསོ་སྔཾང གོ་དོན་དགེ་བགས་བ་ད ཏུ །ང 
སྦོང་ཕྱིར་གསོ་སྦྱོང་ཞེས་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དགེཛུལ་དང་ནཾ་དགེསློང་གི། །ངག་པ་ཅདྷ་སུངགཆས་དཀར་གས་ཏ་ ས་བད། །ཞྡོམ་བའེ་ཅེས་ཝུང་ཐམས་ཅད་སརའྲ་དུདནས། །རུལ་ཁྲེམས་རྣམ་པརདཔ།] 
འྱིསརྱ་ཅུད་ལས་གུང སངས། །དྱཾརཁྱིམ་པས་བ ང་ཅ །བཅུནཔས་གསྒོ་ཕོང་ཡན་ལུག་བྱཅད དྲ་སུངབ། ། སུང་ཆུལ་འདྲ་ཡང་ དེན་ལ་མི་འདྲ་བ། །མདོསྔགས་སོ་སོ་ཡེན་ 
ཏིན་པར་མངོད། །དེནས་ད་ཀི་ལ་འཁོར་མདྱ ་ངུ་རང་ཉེདདེ། སྐྱབས་འགྲོསེམས་བསྱད་མཆོད་པ་བྱིན་ རཱ ཁས་སོགས། །བྱ་བའི་རྒྱུད་ད་ དངའདབར་བས་པའི་ཇེས། །སྭཱ་ཛཱ་ཝ བ་ཝཡེ་ལགས་ ༥ 
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༥༡-༠༤༡- 











]༄༅། །ཉས་ལྗངས་བསཏེ། །རྙོང་པའིངབལས་ངདྲ་ཌའམ་པདྨ་བུ་ནྫོངང་། །འངསེམས་སབོན་ཡིག་འྲབུའད འོདཟརའལོས། །ོནགཉེས་བསཏ་ལོདོརར་འྲུས་པསོ། - ས་ཐོནཱ་ཤུང། 
ཡཾ མཚོད་ཡིག་འཐུས་ཡུཆཔརབསལ། །ཌདཾའི་ཕྱགརྒྱ་བཅིངས་ཤིང་སགས་པརྗེད་པས། །ྱགམཚན་འོད་ཞུརང་ཉིད་ཡེ་དམ་བསྒོམ། །རྒྱན་དྐཿུགས་བོངའ་མངོད་རྟོགས་བཤད། །པཊ 
3 ༣ ག་སགགསཁ། །དུ །གུགསུང་ཁགས་ལིངོ་བོརྦ་ིནྱཡས་བརུབ ། །ཡེ་ཤེས་གྱན་དྲངས་དབངགྤརརྒྱས་གདབ་“་མད། །མདུནཱ་གྱི་དཀྱེའ 

བི ་ །གྱིམོལ་པད་ར་ཇྔ་རྔེའིཧཱ་བ་དང་། །འོདྱཀྱི་ཕེང་བྱ་ཝགསའིའྦུ་ཚུལ་དུ་བྷདར། གས བཔོ་དབ་ཆོ། ་ 
: སྙུང་ཏྟུང་། ཁུ་་ །སྤོས་བུལམསདྲེལ་བུ་གསཾལཞིང་ལག་གཡས་ཀྱིས། ;བཞུགས་པའི་བྱོགས་ནས: རྤེ 
|ཾརན་མཇུནབ་ཁུགས་བསམ། | ཆ་ལང །དྲེརེས་མཆོད་པ་ཝ་ཡོས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད། །དཀྱིལ་བབོར་དུང་ 




























---༧༧༧ཟ:༧ཆལ༧༧ལ༤རལ༨ བརརརརར༨༤༨ ° ༩༤༤༨» --༨-༩༢༨༨ ~¥ -ཟཆཆོའིམི་ཐའ་འའར -༩འེ་ཆོཆིའ་ཆཆའའེརཿཿཿ=༤ -=----==༤༤ཚོའེཆའས༧ངམའོ ༧༤ -- 




















བསའངྱུགཅིངསེམས་་གཅིབ། །བདག་མདུན་གཉིས་ཀའི་ཐུགས་ཀའི་གཞི་དེན། ཟླཟ་བའི་དྲ་ཅིལ་འཁརཉནྱ་ཧྒས་པའི་སེང་། །ས་བོནའཐེ སེངྷསེ་གནས་མཐར་སྫགས་སམ་གཟུངས། །ཙབོ།ས་ 
£ ཕྲང་ཡིག་འགྲོ་བིརབསན་ འཁོདཔརབྲགམ། དད ་ །ཅེ་གཅགསཔེད་གཏད་ངོ་རུས་བཟས་པའི་མངུང་། །མདུནྣབསེད་ཐུགསཾལས་ སྭ་ཝགས་པྲང་ཌ་བ་་ བཅས། 
ཧཾ འྲོས་ནས་རང་གཾ་ཨཱ་གས་པྲེང་ ་ཟླབར་ཐིམ། ༈ཧ དེལ་ཅེ་གཅིགརིགཔ་གཏུདལཔཟུས། །དབུགས་ཀྱིདབྱུང་རུབ་དང་ནཾ་སླདན་ལེགས། ཀློ ། །ཐུནམཆམས་མདུན 
, ' བསྐྱེད་དཀར་གསུམ་གཏངམ་བྲོོ། །བཞུགས་གསོལ་བྱས་ནས་ཁང་ཉེདདམ་ིག་པ། །ཧྱང་པར་བརུ་སནས་ཐལལ་ལུས་ཀྱིན། །ཐུནམཚམས་ སྤོད དཔྱ་ཟེད་ཅིངའདི་ལནི། ས་ས་དསོགས། 
སྐཱ་སྲ་ཅཅཧ ལིན ས་ཐདལ་སོགས་བ་དལ་ཅུངས། །འདེལ་ ་ཁག་ས་ཅིག་དྲུག་གྲསུམ་འཇུལ་བའི་བབས། །ཡ་ཤེམ་སེམསདཔའཆལ་པོ་ལྟ་བའིམཇུན། །རང་ཉེད་དམ་་ 

ཁའོ ། །རརྩ་ལྭ་བན་ཆུལ་དུ་དངོས་བུབ་ ་སྤབ་པ་སྟེ། །དཔེརན་འཕར་ལས་བྱསུརྒྦ་སལ་མངོན་ཤེས་ཅན། † ཤེན་ཏཱ་བ་ཀའ་ཝིམས་བཅན་པའི་ མདུནདེན། །ཡུད་” རཾ ཀ; 
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~~ -_ - - 2༣ ----༤༤༤༨༨༨-༨༤༨༨༨ྕ༨པ༨༨༨༨༨༨༨༨༤༨༨༤༨༨ྕ ༤ ༤༨ྔ༩འར༤ྨ༤ར༤༥༤༤༧༢༧༧༢--༨༨པ༨༤༧ཟརརར༢༢༤-བ-རལརར༤༤  -༡-༧༤- - ༡༨༡༧ ༡༨  ཤབབསམ།གས་ཟམ ༤༨ 





༄༅། །ཙམ་བཱོན་པོས་རང་དྲོན་ ནྲ་ཁའབུལ་ཆ། ཆེ། ོ་ཐོའོཞལབྷ་ཙགྲབངཉནདགོངས་པ་པོདོ། ཞྟེནཾཿཡེདས་པའི་ལོང་མེདབསྤེཾམ་པ་ལྟ ར། ༈ཡེ་ཤེསྲལ་དམངོན་སཱམ་མཛངྷནངུ་ དུནུ་་། ། 
དམེགས། ཤབ ཟུངས་སྣིཾགས་ས་ལའིག་པ་རྩེ་གཅིག་གཏད། །ལག་ག་ཡངས་ྱ་ པ་དེའ་དམ་ཡེ་གྲ་ཧུགྱ་རཱ་ནི། །སྙེདགར་འཆང་ཞིང་གཡོན་པསཔྲེང་བབྲང་ !_ །ཆཾགཅིག་ལ་ཡེངས་ཁབ་ཇིག་་། 
3 སྒད་འཛུད་བདེན། །དེཚཉོན་མོངས་སྩེ་བའེཐེ སྐབས་ཡེད། །ཉལཁརས་བྲེས་ཡོད་ན་དེལ་བསྙིམ། །མེདན་ཡེ་ཤེས་གཤེགས་ཤིང་ཤིས་པ་བརྗོད། །གཱོནལྟར་ཕྱིརནྐའས་ལངས་ལ་གསོ་ཇེོ༨། 
བླངས; །དཀོངས་བཅདྱ་ཅུན་དུ་བ་ཞིངབསེནོ་པ་བུ། ༈དེ་ གྷ་ཟག་སུམ་བཱ་གཅེག་སོགས། རྟགསན་རྟགས་ཡིག་སྩི ཡྱིདང་མཐུན་པ་ཡིན། །དེ་ནིབསྟེན་པ་ཡནོ་ཅ་དབྲུས་དའམ། །དུས་གཞན་ རཾ། 
ངུ་ཡང་རུང་སྙེ་་ ་སྤྱབ་པ་དང་། །དངསྭ་གུབ་ལནཔའ་ཆོག་ བྱ་བ །རསྲ་བས་དྱཀལ་འཁོར་གང་འཛོམ་དྲེ་ལི་རུང་། །དཀར་གེསུམམཆོདཔ་གཟབ་ཅང་ཕྱེན་སྲེབ་འཕུལ། །ཆས་གཅིགནས་ན་བྱང་ ་ | 
བཞིལིབར་དགུ། །བྷཔ་བེདྱལ་ཨཱན་དང་འདྲ་བསེ། །བཅྩོཝའྭཧིནནུབ་གཉིས་ལ་སགསྭ་ཧུནནི། །བཟའ་བྱཅང་ཚེ་ཡང་ཡེད་འདོནམ་ཆད་པ། །གཟས་འཛིན་བྲཐིགས་ན་ཤིན་ཏུབསངབ་ ། 











"1ཌ1༢ལལ112¡ྡལྡེ་པ༼ ༤ ༤༧༧སཔ་མཁས་མ་བཐ་མམས་་མཁམམངས་སའཐ་སླས་པས་སས་པསསས་ས་ས་མ་ས་སས་༧༧༧༧༥༥པ་ལཝསསས་སས་ས་སསས་༧༧༥སལསབང་བལལ༧༔ ༥༤༧༩༢༠༥༤༢༤ ༧ ༢༧༠༧ ༢༧ ཐམ མགྲ་ལསས་ས་ ༢༡མམས་་༢༧་ ༧ ༡ ༤ ༄༅༅ -- 









{ནོ །ཉིལྭནུ་བནས་ནམ་ནིམ་ལངས་བར། །ཡུས་པོ་བསང་ཡབ །ཉདྱབུག་མཤོར་བར། །ལགཉིསྤ་ཕ་དེའི་ཁག་ཆཐུགས་ཀར་བཅའ། །ཐེང་བ་མི་བགྲངས་སྲགས་ནཾ་སེལ་བུན་བཟླ། ' །ཐེརངས་་{ 
ཨ་ཧ བ་ལགྱུཆལ། །ེ་འབངབདའོའི་ཁུགའབུབསཔ་། ི་འ་གསགསས་གས་བཆོོ།་ རང ༢༥ བེ གལྟཏགས་ ། 
༡ མཚན་ཅི་ཡང་མྱ་བུང་ཡང། །དབད་བསྐུར་རབ་གནས་སྨིནསྲཾག་ལསོགས་པ།ཿ །ཧྱད་ཧཱདྷ་པཱོབདཔོན་་བ་ཐམས་ཅད་རང་། །སྐྱེ་བ་ཇུག་ཅྱར་འབྲས་ུ་ཐོབ་ཆུལསོགས། །བྱ་བའི་རྒྱུད་དང་ཁྱད་་ 
པར་མེད་པར་བཤད། །བོད་འདིར་ཏཱད་ཆུད་མང་དུ་མ་འགུར་ཏེ། །འབུངའདུལ་རྒྱད་འདི་སྩོད་རྒྱད་ཉིད་ཇུ་ངེས། །གཞན་འགའ༢ལ་མའཆམས་པས་འདིངམ་བརྗོད། །བྱ་སྩོད་རུད་གཉིས༡ཉམས། 
 ུ་ལེནདཀའ་ཕང། ། ཤེས་རབ་ཡདོ ངང་ལབཅེན་བའྲ། །ཟཤསས ཡརེལྲེརཔ་བཞག་པའོ། །རི་ཡས་དོནྭ་བྟ་གཔང་བཟང་པོ་ཡོན། ད་ལེ ག་ངོ 
།ཡྱགས་ཅྱིཆོ་གའི་འཕྲོས་དེནི། །འབུག་ཡུགས་ཡི་གེ་ུག་པའི་སླ་བ་ཐབས་ལགས། །དེ་ཟིན་མངཔོབདག་གསལ་མཐོངངོ། །བྱོད་རྒྱད་ཉསས་སུ་ལེན་པའེདབྱདས་ཇུངའད། །རལོྱལ་ཟླའེ་བཅུ་༡-་¶ 
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། །ོའབ་བཆེན་པོ་ངོ་སོས་ཏི་ཤས། །བོད་འདིགཙང་ཕ་ཆུངཞི་བསད་པ་ཅིང་། །བྷ་སྔོད་ནུད་གཉིས་འགུབ་བའི་རེབ་མེད། །བོད་འདི་ཐེ་ོལ་ཆེཤིང་ན་མཏོག་ངག །བྷ་མེདྱ་མུད་ནྟོགཔས་མྲིར་ 
ར་ན གོ་བོ །པདཔ་པ་སའོདསལཞ་བས། བདོག གིགས སེ 
¡2 ༨ཚམས་པརྒ་ཆུད་སེ་གསུངས། །དང་པོ་སོནལྱ་བྱཛུདགསུངས་པའི་ཡིར། །ཆུད་ཐེ་བཞི་ལྱ་བྱ་བསུད་ཡིན། །དེ་ཕིར་བྱཅུད་རང་ལུགས་ཉམས་ལེན་དང་། །ཐྱ་ཆུདྭ་སོད་ཅུད་ཝརངུ་ཉམས་ལེད་ ˆ | 
༢ ཡོད། །ང་གང་མཁས་པདག་ལས་ནགྱ་ཧལ་བས། །བྱཅུད་ནལ་འྱོརྩ་ཏད་ཝུ༢ཉམས་ལེན་གསུངས། །དཔེརནཆོདཔགྲ་ཟུདགྲུཝུ་བུ་པན། །དེ་བཞིན་ངོ་བོ་རསྱ་ལངདར་རམངད། །སྨེ་བརེགས 
ཌྗངུ་མྲི་འཁུ་གས་ཆོ་ག་བཞིན། །དེ་བཞིན་པ་ཌཆེན་དྲོར་གདན་པས་ཀྱང་། །བྱུརུདྲ་བཱ་ལེ་དྲ་ཧཱདར་ཙས་ས་ལེན་མཛད། །དཔེར་ན་པིམའེ་རམ་འཇོམས་དཀར་པོ་བཞིན། 0 
ཆེཆུདགིས། །ཐྔབ་ཐབསྤ་ཧ་མཚོ་བྱརཅ་གཉིས་བོ་དང་། །དབང་ཁུག་དྲོ་ཇོརགཙིག་ཤས་ཏུད་པོལ་ཙི། །བདག་མདུནབུམ་གསུམ་དབང་གྲོ་ཁུབགས་ཞ། །རྣལ་འབྱོརྱ་ཧུདདང་དགོངས་པ་་ˆ 

























།མཐུན་པ་ཡེན། ིོག། སཔ ་ །གོཿ 

ཕཚནལསགས་དང་། །གཏེ དཔངལ་སོགས་ཅིངམའི་དོན་བཝུརཏོ། ། 

༈ྱི་དགངས་པ་བཅུས། །ཀུན་མཐུན་ཀུནལས་ པ་ཡིན་ཏེ །འདིལྔབུགྲར་ཐ་བ་འགུའ་ཤིགགིས། ། 
དྭ་མུབ་ཐབསྦྱ་རུམ་ཆོབྱ་ས་སོགས། (རྒུད་སྡེ་གཅིག་ལསདྭེ་ལྟ་རགསུངས་བ་མེད། ཆར 

གཧཏེརམ་དེངག་གུན་ངྱ་དོན་བཛུས་ཡེན། 


ཆས་ཁརོ་ཡྲོནོ་ཏནེན་ལྷས་དབང་བསུར་ནི། ། ] 
རས བགྟོན་འགྲ་ རས དསགས་དངམ་ བསའ 

ཟེབནས་ཨོ་འཛོ་རདཔ་བདག་གིས་བོས། 
ནྲོ་ཁངབཆེན་མ་ཁས་པས་གཅགཏུ་བཟུཔ། གསིད 
།ཐེ་ཚོམ་སངས་ལྭ་ཁངལ་་ ཆོངཔ་ཤིག་ཀྱེ། །རྡ་ཕའཁོར་གྱད་ལམོས་པའི་ ་པའི་་ 


ཟོས་ཚོད་དནནསྤ་རུདལ་བསྟོདཔ་བས། །འྲེནཐཱ་གར་ཡདཤོད་ཅིང་བྲིས། ༈ 


།དབངབྱུརྦ་ཧལ་བའྱིདགོརེ་བདང། 


དྱེ་པིརོ་འཇུས་ཆེཟབལྱ་རཆེབ། །ཨུབ་མཐའགཞནལ་སྟོཆད་ལྱ་བུང་བས། 


དབྱངས་ཆུང་འདི། །ཏྟལོརྒལེ་ཟླའི་བཅུགཉིས་དགོངས་ཐུན་མཚོམས། . །གྲོང་ཆོགཞྒནཔོ་ཌཱག་ཨ་ཕྱ་ཡེས། ། 











།ཿ 





_ །གེམས་བྱ་ཉེདྱ་ཧང། །ཉམ་གསུམཉེས་ 


གཙོ་བའྲིལུགས་ཀརྨ་བ་བའི་སྣང། ། །རྡརྗེ་ཆེ་ཛྲཧཱཾ་གི 
པོནོ་མཐར། །རང་རང་སཱགས་རམས་ཚོས་པ་ཛ་བ་ུ་ཨ་ཆེབ། 








ཅ་བ ༦] 
ལཆེ།།ཆོགའེཤགོས་ནི་གཞུངལ་གསལབ་ཉུང ཙ།།དབ་སྭོའཾ 








ལོཉསྱོ་ཙོརྲ་ལོབཆར་ཝརོ་འབབབ།། 


ཅྭ ། །ལུང་བ་གཅཾ ང་ཡོ ས་པ་མ་བོནན། །ངན་སོང་གཞེསང་ལན་གཅོག་སྐེ་དཔོ། 
དྲ ་ །ང ག་བཟལ་ཨྟེ་ཉབས་ར་བ་བཅས། ཅས ོོས་རསདཞས།སོ་ཛ་ལསཁུགཔནསང་མ ཤ་མེད 
དརེ་རི་བཏང་བས་ཆོབ། །དེ་ནུས་བན་བཞིའམ་ནྲ་བུན་གསུམང། དག ་ 

ཡོག་དཀར་པོ་་ ་བྒྱོམ་པསཆེག །དེ་མཐརར་རིག་ཡེག་འབུའགེད་ཐབས། སདོ། །ལ་པོ་ 
༥ ག་བ་ནས་བཟུང་ཁ་བོ་བད་ཡན་ངི །ཡན་གྱི། །རྔ་ཆོགས་ཐམང་ཅདབ་དགཏཧེང་ ཡོན་ ཙགསཾ། ( །ཀུ་ན་ཨྱཤའ་འས་སཱགས་གྱབྲོགས་བར་ 





ནཔའ། །ཿཡངའ་ཡེག་ད་ 








རར 
ཉེསྱ་ལདཔལ་ཆོར་སུང་རུའང་ངོམི་ཤེས། །ཉྲེས་བཱས 
།ཊ་དོ་སགས་བགྲབ་སྔངཨརྒྱཆེར་ཡ་བྱབ་པ རར ་ ༈༅ངཧུྱིར་ལྡག་ 


ཡཕདོན། །བདག་ཉིད་ 
བརྡ་རལ་སྲ་ངུགས་ཁར་ཟླ་ཏུང་ཡ་ 








ག་པོ་བ ¦ 
འནཏེལ་ཤུརབ་བཤན། །ཁམས་གསུམ་ཕྱེ་དང་ཁྱདཔརབར་དོདང་། །སང་ཁ་པཁ་པངངཔ་།ངགང་། ོ། 

| ྲ ཾེ ལ་ཐམས་ཅད་ནི། །བ་མོར་ཉི་ཟེར་བཞི་ དོ །འོད་ཟེར་ཅུར་འདུས་རང་གེཤུགས་ཀར་པོམ། 
¡ ` །སངས་ས་ཀུན་ལམཆོད་ཕྱིན་ཧམ །མཆོད། །འོད་ཐེརའདེ་ཡི་ཟེར་མ་རེརས་ཀླང་། ཁུབ་བཞིན་དུ་ མཇཛད་པ་བྱཅུགཉབ་པ་བད །ཤོད་ཟེར་ ར་འངུས་རང་གི། 'ཱ 
ཐུགས་ཀར་ཐི་ མ། །དྷ་ཅར་བྲསམ་ཞཾརབསཱེན་ང་ང་བྲ་གུབྱ་བ། །ཐུན་མཆམས་ཏྲ་དག་བསྒེ གཙབའགས་ཀཏས། ཏ་ཐ ལས་ཁྔ་ཡར་ངི །གང་དཔེ།སྔ་ པ་སྔའན་ལ་་ 
འཇྲུ་གྱྭ་བྭ་སེ། །ཡུར་ཡངཉེཟེག་ཆབདང་ཁུསྱ་བསནས། །ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་བཛྲཇཱ་རེ །སྲགས་བརྔོད་ ཆལ་བཟུང། །བྱས་འཇིལ་འཐ་འདུང་ང་ཞི་ཡས། 
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།ཉིདནས། 









ཏཱཾ ལུབ་པར་མཚུངས། 















ྲས ་ །བརྒྱ་འམ་སྱིང་སོགས་ཅིའབུབ་བསྲེགླ་པས་འཐུས། 


|ལྣོགས་པ། འབད་ད དཀ ་ །ཕྱོད་རྱུད་འདེལ་བདག་བཅེད་བསྙེན་པལསྲ། །མུབ་པཟྲེར་པའིགསལ་ཁ་ཡེདན་ཡང་། 
ྲུ ཞབུམགསམ་ཐུན་གསུམ་སམ། །ཐུནབཞིལ་སོགས་ཚན་གང་ 
(རྣམསྦ་གངྲ་སགསྤ་བྲ་ཡོགས་པདང་། ཐུག །ཁ་ཀའི་འོ་འབུའི་དམེགས་པ་སར་དངའང། །དེ་ཉར་ཞགནགསུ་མྔ་ཝ་བཅུན་ལ་ཨོག་ས། །འབདཔ་ སབས་ཆོད་ཅེས་དོ་བུབཏེ། ། 
ཏུབདག་འཇུགཱ་བླངས། |གཞན་དོན་ཡེ 

ཆཆོདངུས། །བྱེམརངཔོར་ 


ཛས །བུང་བྱིར་ཝོག་ལསྲགས་གཞན་དྲནོདང་། །མ་འགུཔ་བུཟྦ་དུ་ཡུན་ལ་བྱ་ཀོ་བབྱ་། །བྱ་ཉོན་པའས་ད་འདྲར་ སྤབ་ ་ 
ཡབ༔ུ། 











།རྟགསནི་རྟགས་ཡིག་སྙི་དང་མཐུནཔ་སྟེ།, །བླྲིབ་པ་དག་པའིརྟགས་མཆོད་། 


།དེལ་འཁརལསའིར་ ་ཇུཔལ༦ལད་་ 







དྭསྭ་སྭི་ཝུརྭ་སེ། །ཐུནམཚམས་མངདུན་བུ པམལདམེགས་བ་སྟེན་པར་འབད། །མེདུ 





།རོདང་མི་དངངུད་འགའི་རསཔ་ལ། །ཅསསཡའ་འཆུ་མ་ཞོང་དོ་ [ློད་ུདབྟ་བྱ་ཆུཔ་དབྱངསཝུའ། ༡ཏྟོལ་་ 















ི་ོ ངོརར། །བ་བངོརོརེསེམ་སབྷ་སིད་ཆོས་ཟབ། །སྣེངགར་སུནཛོབ་བང་ཆུབ་སེམས་དན། །ཟུབའིདྲིལ་འཁོར་ཉུནྱ་ཁུས་པའསཱུང་། །དནདམ་བུྒ་རབསེས་ལི་ངོང་ 
ཧོརྒདད་བྱབདའས་སང་དོ། འིང ོང་སྲར་ཡོབ་འེ་མགས་བྱ་ཟུསཔ། །ཏིང་འཛིན་དབྱར་མས་མུགས་དབ་ཆོདམ་ཐབ། | ཀྱབ་ངོནཔར་ཇོ གས་ར ས་སོ །དེ་ཡིརབཅའ་ 
[ྱངདབམསྲས་ཡང་ །དེཉིདབྒགསཔ་ནགིཁག་ཏིབའ་ཛེན་སེ། །ལ་བྱོརྒྱརདྱ་ལི་བོལ་བཾགཙོབ་ཡེན། །དེམ་ནདཔངགཙུང་ཉེདདུགསལ་ཡོདྱ་ཡི། །བདགའཇུག་གཡ་ནྲི་གོབས་ཡྲིན་ཡང་ 


སྲས་ེ། །ས་བབེདག་ཞབ། །རོ་སོའ་སགས་ཕང་ལེག་འབེགསེར་ཤེ་མདོག །འཕོས་ནས་སྤེབོནས་ཞུགསྲཝས་གཏབ། །ཱ་གས་དབང་དེ་ 
[ར་བི ག་འ །།ཡིད་ཆོ་སག་སོལབ་བཏུབ་བས་གཙོབ་ཡིས། །འཁོརྦ་ཟྡན་ལས་ལ་དགོངས་པ་གཏད་ལ་་ཅི། །གཙོ་བིགསྡ་ཝས་དབང་བྲསར་དགོངས་པ་གཏད། 
ཤར་ན ཏོ ། །གྲིབཔ་ཀུན་དགུུས་ནང་བདེད་རྫིསགང་། །” 


















བྱརྐདྱ་ཐིསྱགུ་དང་རོལ་མོ་བེད། །བོ་བོ་བྱད་འགསཔརཤ བགིས་ས་རོ་ཡས་ངང་ 


ང་པ ཡི་འོད ག་ས 
བམོད་བོའས དོགས ། 


དེནས་རིན་འགངྱ་ཆུཕལ་ཆོག་རིན་ཆོ་ད། 
7 གའ་ལགས་དི ཡས་གཡོནཧཝ། ཤཿཛས་བའི་འྔང་ 
རི །ཕེགས་བཞིད་ 0 པོ་ལ ཤཱ རིག །མངུཧཕིཐཱོ་ངེས་ཡོ་ངདེ་་ 
ྲཤ རྣ ་ པོན 


།མ་སྨིན་སྦྲིན་བྱེད་སློ སློབམའེ་དབང་ཞེསྱ་བ། 


རར བ་བཅས ཚོོ 


¬༨༤༨༧༣༩༢༡༤༢༤༧༤༨༡༤༤༤་-༨༢ ༡2 








འཔོབྲ་ཡང། །དོ་ཟབྲ་སོ་མགོད་བུམ་པ་གདབང་བླད 
ག་ཟོས་པ སའ ར་བ་བ 






















3 
ཨ་ལ = 


སར ལཾོཾོ་ོཀ་ཀཁཆ(ྣ(ྣ(༥པྤྨྣ༽ྨྣྐ༽ཀཾ།ྐ།ྐཾ ང་མ བབས རག ཅཉ༡ཙ༡ ཅར 
` །སྱོང་ཧུད་པཱེ་ཡེའས་བྲེས་ཆོག་སོགས། „།ལས་ཆོགས་ཚུམས་ཀྱང་ སུབ་བུངའགུབ་པརོ་གསུངས། རུ ཀདཀ།འབ་དང་བུངས་ཊུན་པརདོགསལ 
ཙཤུ་ཐམ 
















འདུའྱི་ཐིརབསྨརདས་པ་མངཔོ་ལ། །ལོངབན་ཡིག་བིནགཤིན་ང་ཕྐར་ཆེར་ཤེག །ལེའུ་ཉ་ཤུ་ཐེམ་ཕམ ་ ༄༅། ༼ཞཱ༽ རིཆོསམ ཆམས་ཀྱི་ཤལ་གདམས་ལབ། ཅྲཧ རགྲརྲ་ལེལྨ‹ 
ཟླ ཁྱི་ལོ སོ་འཆོག་་དམིགས་རིལ་ཐར་བཡི་ ཡིལམ་སྟོན་ཞེས་བབ་བཞུགས་སོ། །ནཟཿས་ཏྭ་གཏབ ད་ཡེ། ཕྱོད དགོཅུཾག་ད གྱིདྱརལྷ་ཐ་ལྲི ོ །།ཡུག་མཁས་བགྲུས་བཅིས་པ། ཛུབས་པའྲི་བ། 
འབ ཚུསཿཔའིདབུབས་ལྟ་ར་ུན་གྱི་ ནྣཔརཉཱདཾ། ། རྡོརསྲ་ལལྤ་སོ་ཆེ་ ཧཾ །ཀུནགྱིས་ཤེས་ཤིང་དམིགས་རིཡ་གྱུང་རིབ། ག ུ 


རིམ་ཅུང་ཀིག་གོབ་དཔོན་ཞལ་ལས་ཤེས། །ཐོགསལ་རྣམས་ལ་= 


] རན 7 སྐུ་ཡི གཅོ་ཆེ 
` ལབོརྱ་ཙོ་ཡྲི་གོནས་འགུགས་དགོས་པས། 





།ཐད་གབྱའི་ ད་དཀྱིལ་འཌེ 











-ླ- ༨ ༨ ༨ ༨དད5ད5་ 













ཀ་བ ོསྣ༨པ༨པ༨པ༨ ཀྱཔཀྱྲེཁེེ ཟོ རི 


ཁོོ་བའྲོག་ོབངྱ་ོལོ་བཅང། བངབུ་བྱསད་ཚོ་ར་ལསྟུགསགུག་བེད་པའི 
་ སྤསྤ། །བྱམས་པབིལྕགས་ཀྱུས་ཚོའདས་སྙངནས་བཟུང། 
མྨསློག་ ་མ་ཡེས་དགའབའྲེ་ལུགས་སྔོ་ཤྲས 
= ཇིས་འཛིན་བེད་ཐུགསཀཀུའེདསགས་ 
།་ཆེསུམ་འགགཏུའ་ས། །ངཾ 
 མི་དྲོངང་ན། །མདུན་བསྐྱེདྲ་ཐུགང 


མཚར ཌ ༼ (ལོ 
༈ །གཅོ་ཕྲལཾ་འདྱ་ཀིསྣ་སོ་ཁ་བཞི་པོ་བྱམལ། །སྒེ་བབཞལས་¦་ 
།ཧིང་ཇེལེཤགས་པས་ཆོའདས་མགུལ་ནས་བཅིངས། །རང་དངང་མེད་པར་བཀུགནས་བྱང་བརབཉྟེལ། །ལུགས་ 
སམཔ། །མཆར་བརྡ་དུ་གཞན་དུ་ལོ་འཁྱར་བས། །པལ་སུལ་ཡོས་བཅང་དམསཔལ་ཡུལེ། །ཤོན་ཏུདགའཞིང་ཡད་སེམས་བདེབ་བསྤེད། ། །ཐུགས་ 

།དེནས་ལུངབ་སློང་བའི་དམཾགས་པ་ནི། །གལཏཾནསོངགསམ་ངྱ་ཐུང་ཛརད། །མདུན་བཉྱེད་གཙོཧྭའེ་ཐགས་ཀའ་ ཡེད་ཟེརནེ། ལུགསཀུ་འིདངྱིབས 
ཐདགསུ་མནས་ཚོ་འདུས་ཡུརཕེནཱཏོ། །རང་དབང་ཡེད་པརྱ་བངབར་ཐིསཔར་ཕྒོས། །ཨུངབསློང་བའེསགས་དང་ཧཐ།ཅ། །གལ་ཏཾཡོག་པསྱཾ་ཡིརའཐེན་ 
3ཅཆེེང་།་ །སྲག་དང་ོའདས་སོ་སརཅས་ནས་བང་། །བ་ྱ་ོག་ནིགཔ་ཅོལ་པའ་ལ ཌྲཅོང་འའྲ་ལགསང་ས། །དེ་ཡའཚའདས་བསྐུག་ཁའི་རས 


-=----”¬༧༡༢་༡ ༦ 





























; ༄༅། བའོ། སེར་བ བྱ་ཐེད་ལུ་གས་ངོས་བཟུངབ། །ངུས་གསྫུ་པ་སངས་ཆས་མནནས་སེན་བ་ཡྲན། „ །གྲོག་གཅེད་གཤེད་ཡལས་ཀྱེགཤིནཇེར་གསུངས །འགྲོ་བ་ཀུན་གི་་ དབུགས 
ཊུ ིལ་པ་པོ། ༤། ་།དཔལ་ན་ལུར་ཡོན་པར་ཆུང་ལས་གསུངས། །གཤན་པང་དོ་ཟ་ཁུན་ཏྭ་བུཔ་བྱེད་དང་། ༈གཞོད་སྱིན ནརྟོགས་འདེད་འཇྱུར་པོ་བརྲི། ཤདསོགསའོག་ཡོགས་བད་དངི་གོས་ཡང་ ལ་ 
 ཡིས། །འི་ ཡེ་ཁར་དབུགས་ལན་ཡུང་པོ་བདེག་ཅུ་འཇིན། །ཆེ་འདུས་གཟུགས་བཟུང་གསེན་པོརྣམས་ལ་གནོད། །ཚཾལ་ སལ་བྱས་བས་ཀོམ་བར་ས་འཛོམས། །ཇཤགས་ཡེགཔར་སཞས་རོུར 
པ་གྭ་འཱམེད་པར་ཡདཔའྲི་བུལ། །ཆེ་འཕོང་ཚུར༢ྱགུར་བའི་མདོ་ལས་གསུངས། དེདགྲ་ནམས་དང་་བརམ་བཱསན། །གསོན་པོར་མས་ལ་གནོདབས་གསོན་བདུད་ཟེར། །གཤིན་པོ་ཡར ཤྲོ 
ཟླ མི་བཅུག་བཅགས་བའྲི་པོར། །དེ་ལ་གསོན་བཅུད་གཤེན་ཕགས་ཞེས་བའོ། [དེལ་རིགས་ན་དཔགཏུལེདན་ཡྲད། ; གཱཾ་གདོག་ལོ་གདནྲོ་གུ་གདོན་གསུམ་བུ་བཟུང་། །ཀླ་གདེན་ཞིབ་ཕོག་དོ་དྲག་པོ་དང་།། 
མོ་གདོན་ཞེ་དྲག་9ྱེད་མས་ཕྱང་བར་གསུངས། །ཅོག་རྡོག་ཟུམ་པོ་ཏི་བའིགཏེརལ་གསུམ། །ཿཨ་ཀཱརོ་ཡེ་བདུད་རྩིར་བྱེན་གྱེས་བ་རླབ | [ཇྱཾབི་ཤཱ་ལན་གསུམ་གཡས་བསྐོརོ་ཚེ། །དགའམཊུབུལོནལན་ཆགས་་| ; 































--~ ༤༧༩-༡༨༧༠----༧༨ ~< 


ཀ-་ 





་'ྷག་སྦས་ལ༤་ ༽ 















ོོ་བོའ་བསོ་མོ། །ཆུངསྣ་ཆེས་ཟུམྤ་་འདོད་ཡོའ་ཝཔོ་མཚོན། ོོོ་ོ་ོོི་བ་དགོ་ལནོ་ཇོགས་ཡོང་། །འབུར་ཆུངབཅུགཉིས་ལབདུད་བཅུགཏིཔ་ཅོཡ། ཏབཔོ་མར་མོ་བེགཟུགས་ཡོའལ། 
སྤྲོུན་དང་། །ཆང་ཛུ་ཕྱིན་པ་ཞིབར་ལཞཆགུས་ཕྱཡས། །པ་མ་བཱནིནཁཱ་བོགེནཾདཾམངོས་ཝགས། །ལན་གསུམ་བརད་ཅིངག་ཡྲོནདབྲ་གར་བའིཆོ། །ཆད་བུས་ཇིམ་ཞོདྲཔ་པོའ་ཝཱགས་ སྤ་བུབ། །ལཝི 
བརླཟུནཔའི་ནང་དྲ་སོངོབར་བསམ། །དེནཞྲི་ངག་ཕཱད་མར་སྭངཔའ། །དོནས་བདྲ་དྷ་སེབས་བཅོད་པས་དཀར་ངགས་འཛྲ། །ཞགྱོགས་གཟུག བཅདྡནས་སེའྲབོབས། |བདག་གིས་མདུནབེད་ 
བ་ཡི ཁྱིས་བྱཡུལ། ་།གཙོ་ཕོའི་དགོངས་པ་གློ་སྲུང་བོརྒ ༡དལ་གཏོད། །འཇིགས་པའེཛཱོ། འི་བསྟོད་བ་བརྗོད་ཅོམ་གྱཾས། །ཁོ་བོ་བ རྒྱད་ལསརང་ཌདྲདཔག་མེད་འཕྲོས། །དབདནབྲ་པྲཟུ་གས་ 
གཏོརབ་བཞིན། །བགེགས་རམས་བསདནས་ཁོ་བོརངརངབསྙིམ། །དེནྲིངགབྲོད་པྨོནས་ཕྱང་ཐའོ། །དཔེརན་ཕྱི་ཐཱ་ཕཾས་བཏང་བ་བཀིན། །གཤེད་དབྲ་བལནསརོའདས་ལུས་སེམས་པད། ། 
།བག་ཕེབས་བཤད་པའི་ཆོསྒ་ནམས་ཉན་པརབསམ། །དེནཿ ནསྔརས་གཅིག་བསྭནཔའྱི་འིནྲསགོན། །ཚོའདས་གཱེང་ཀར་ཡེ་གེ་ཀཾ་ནག་པོ། །དལ་ལུས་ངག་ཡ་དགསམ་བླིབཔ་པིཡ།/ ། །ཀ་བ་བ། . 




































} „ ༅། _ །ནམ་ལས་བུམ་བགས། །དེ་ལྲི་བང་བཱལན་ཁུས་བྷསེ། །ཟུམ་བབདདང་ ི ཅས ོནར་སང་་་ཁང་ཡ་ 
༢༣ དེནས་དུག་བཅོམ་བེད་པ ད་པའི་དྲ་སྲི་གེབ། སབ་ཡང་། ད་་་ངམ་་ངོགས། ས་བོ ་ ཤཱ ཡཿ ཨལ ¡ 
།། །ར ༨༤༨ ནཿ ཡ་ཏུད། ༤༄ 


རྱུཾདཀརཔོ། །ངོཨ་ཐའ་ཅའི་གྲགགས་ཅེས་བགོར་བ་ལབྟ། ྲསོིཾ་ །ཅབདྱསྦྱ་ཅུད་ཡིངགའིངྲགྲ་ར་ལ་ས་ཡུད། 



















 _ ༈ཱྷུཾངདམིགས་ཇྫོ་ཡེས་བབཛུལྦ། །བག་ཁུགཁུངགི་ དན་རིག་དྲེན་ཡས་བཛོད། | །དེཿ འ་བ་ཡེསྔྲ་ཁུསབ། ཅིགྲཱ་པ། །དེནས་བྱརུ་ལེ་གསུམ་མདུནད་བཞག །ཡོ་དདྡ་ཟུངག་ཡབ་་ 
| ཧཿ ིདདམ་ལབ་དག ཇིནོ་འཅད་ངོ་ོ་བོང་ངཛ འདང གང་དང ཅང་གསོང པབབའེདོའི། འི བདམྱར་དྲ་ངུངབཤགས་ོའི་ཅུལ། །འབར་བཆི་སམ་ཡི་ཚབ་ལ་ཡལ་པོབ་ཤྲོལ། 
ཤུ རྒྱས་པ་ར་ར་རིག་བཛུན་ཚིགས་བཅད་ཌིས། ཤར ་ །མཇུ་ཤཏུ་གཟུངས་བཅསཿཁུས་བཅིག་བྱོད་པ་ལེན། །གངསེར་མའོ་གིས་བོད་ཡིནཔ་ཉྟེ། བབ | 





།བསློརབ་ལན་གསམ་བྱ་སནས་ཤར་སྒོ་ཡེ། །གཡས་འགྲམ་ མཆལ་བུམ་པ་བཞུགས་པཏེ་ །གཡོན་འགྲམ་སེ་ངགེའེ་ཁྲིལ་རང་ཉད་བའུགང་། 0 
ཀཀ ༢༤ ༢༠༧༨ ༢༢ ོ་ །ཙའདས་ཉདྱ་ཧི 
ངོ ཤེ་བཿ་ཤིབོ། དྲད ནཌན་ ཊཱ ད་ 


་ བོ སྤེབ་དཔ ་ 





















སའིམཆོད་པ་ཟེར། ། ཁ་པ་རམས་ལ་ལོངུས་ཤི་བའི་ཚོད། ཀབ།ཏད་ཡ་རཤེས་པ་མ་ཆོད་པྱ་གཆེར་དར། །ུར་ཧུལ་དི། མད་འཕ།ཏད། . 
།ཁལ་མངི་ ཅ་ཐགང། གས། །ཟས་དང་ཆས་ཀྱ་བང་བུ་ལ་བཛོས་ནས། །དྲེ་རྣམས་སློབ་དཔོནཉིདྱ་ཁཾས་ལྔཟེར་སཾལ་ངུང་། །བྱརྱལ།ས་པདནའས་ འད དཔའྱི་ཡིར། ངའ 
¢; ལམ་དང་པར། ༥ གས་པཏ་ཏརཾམས་ཀྱིས། །བོན་ལ་དཔྲེ་བངས་ཟས་གཏུད་ཚོགཞོ། །དཀརཆོག་ཅས་བངྭཾ་ཀཱ་གྭཾ།དྲར་པངད། དཿ ཟོ 








ཿཁོ་སོགས་ལབང་སརརྦཾ་ཡད། །དེ་ཡི་ཡུགས་ལ་ཤ་ཡང་གཏང་རཡད། །དེ་མིན་ཀུན་རྲིགཡཾ་འཁུགས་རང་ནངལ། །ཅོའདསུ་ སེ ག་པའི་ཡ བསད ༈འདོད་ ངརྨོ།ཿ ྷོ 
པ་མི་འཐད་དོ། །བཅོཾ་་པ་མ་གཏེ ཏྲོགས་པཤམས་པས་མ་འ༦བ་པས། །འདོད་ཡོནྔཝ་བྱོ་ཕག་ལེན་བཞ་ནང་ ་བྔང། །གརངའ་ བསིདྲ་ལས་ད་ཡིསང་མ་པའ་ཡི་ ཤཿ དཀ ་ | 
ལྟར་ཡིན། །བྱོང་ཆྒད་འགྲེལ་པང་ཧེཧཱ་བཁུ་བལ། །ཆགས་པདིན་འདོད་ཡོན་མ་བརྗ་སལེ་འགྲེགསུངས། །དེཔརནགལ་ཆེན་འ་ཛཾམ་བཐད་ང་དངུ། །འངེརཕ་པངའཔརུང་པ།ཟབཞསེ་གཏོང་པདྲ། 





` 





གུལ་པ་ཡེན་བ་ གཙུངས། 


་ 
བར ་ ཆཚ་ པེ ཐོ དང གོ གག 








=~ 






བྱངཐུབྱར་ལྡུག 





ཐར ང་ 


༡༩༤༄༅༅8༧༩-༤༡༤ ་ 









།བསམ། 


སོ །ནཆོལ་ངཱ་ཀར་ཀ་ལེ། །འབོ་བའནམ་ 
རན །གང་ཟག་ཐམ་ལ་པ་ཡདབང་བྱས་ཏེ། 


|༄༅ །དེ་དགྭ་ཡང་ལ་པ་ མ་བཤད །གཟང་ཆེག་གྩོ་ནུ་བརྲ་བརྗོད། དློས་བཔོ་བསྦ་རས་འདོབསོཁ། །ཧྱངྲ 
་ ཡུ་བྱ་སལ། །ཇེས་ོག་མན་ཆདགྱའུ་ྱ་པའ། །ཛུང་བྱཅྲོའ་འུ་སྱཅ་མཆོ་ཡི་མཾ། །བླ་གུལནས་ཡ་གེཔྱ་བས་ཏེ། །ཤོད་ཐུལ་སེན་ 

ཞམཚེམས། །བླག་མྭ་སས་སཱས་པ་ཡིན། །ཡུབདེུནམང་པོམ་མཆིས་ཁང་། །སཱོབ་དཔོན་ནམས་ཀཾ་གསུང་་གུནོ་དང། །གཞུང་ཆིག་མཆུཏས་ཛི 

` ་ །རྱརྱེཧན་མེའཆད་པར་ཤོག །ལྤེའཉེར་གཅིག་པའོསྤྲད་པ། ༄༅།༔། རི་ཚོས་མམ 


ཁི་ར 


ཧུད་སྐཁ་ལྡནརྲཾ་ལོ། ་རཤ གྲག ཤྩ 








།ཟིགས་ལ་འདུད། །ཐྱགས་དཡ་མ་ཟིཿ་འཛ་བ་མ་ཐེ 'ཁེབས་བམ། 


ལཅའརག་བརྔོཿ གོ 













།སཱ་ཙོ་འདབས་སབ་གདའ་ཤུརགོ། 
'ཿ ཡ་ད །ཡངེ།ཌླ ཚིག་ 

ཙུ རཐེཆོམ་མེད། {ཕྱི་རབ་སུ་དགེ 
༦ཞལ་ས་དམས་ལས། བརདོང་ ་འློསད་ 


ནྩོ་ཡ་པྨ།་༢ཛྷལ་ུ་ཡ། ། 





























༡༡༢༠  ང་བ་གགས་སསས་འཁཀ༡༡༡༡༨༨༡༨༡༠༡༡༨༨༡༡ ༡༡༨༨ ༡༡༤༡༡༠༤༠༤-༤༨༨༨༨----2༤༨༤༧༧༠ང་ ལོ 
རརོས་ ག་སྐེས་མཐོང་། །འདིཚོས་བབྱསས་ཁུམ་ངཞེ་སུང་སེ། །མུར་དུལུས་གཅིག་ཡེ་ཐོབ་ཡུན་ཏུ་ཆོལ། ` །དེ་འབོའམའ་བྱ་འོད་ལ་འཆར་པ་ད། །ཨུ་ཡུངམ་ལེན་ཅོད་རང་འབུལ་གཱང་ཡིན།། 
དཱ 5 །ཚགས་མཚོལེངོག་ལ་འབོད་ཡག་ལང་གད། ། གེ །གསལའཇོར་ཕུན་ཕུག་གཟི་བེད་འདདུ་འབར། །དེ་དག་་ 
ཿ ཐུགས་ལས་ཡ་ཤེས་བ་ ཡལམ། །ཇེང་ངོརོབྲག་བ་ལའོར་བ་ཅིང་གར་རྫུགས། །དེདངམཉམ་དུརགསྭ་རུག་འཁོར་པའལམ། ྣ༈ དད ་ ་ 
རེ ཅག་ལུམདུམ་འཕོ་བར། །ཕེཿཤབ་ཁུ་ཁཔ་ོད་ལྦྱ་རུ་ད་དུ་མོང། །རཾགསཝཱའ ཤཱ།ལགུབ་པས་གསལ་བ་ཐོང། །དེརེས་ཡོ་དམ་མཁལ་འབོ་ཆོས ཤལ་ཡ། ༈ཧུ་དྔཔོ་ས་བྱཿདགར་ཨི་ཉས་དགུར་༔ རྡན། ། 
༢ རཿམརྦདཱ་དངྱ་འི་ཊ་འབུག་སྟོང་ཝིར། ཅུ འབབབ་ཀུའ་ ཀུན་ཤིག་ཤོག་ཡོས་ཡོམ་འགུལ། །ཁྱོདཏེད་བརདོའི་ལམ་གས་བསུ་ར་འབོད། , །ཡ་འཇིགས་ལ་ཤུབ ྲདྦྨྦླླ་་་ 
[བ་མཁའ་ཕྱོད་གནས་སུ་འཐེད་པར་འུ་། །དེརྗེས་ཁག་འཐུང་ཁོབའེ་ཉཚོགས་རྣམས། །ཛེད་ཏེདབརདོའིལམནས་བསུཕ་འཛྱོན། །འཇཾགས་ཨུ་རུངཤིངཕ་ལྟ་བར་ཡཾ་བཟོདཔ། བར ་་ 
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མ་མ་སམཚལ་བཚསས༢༧༤་ ཏོ ཤེ 
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ད་ལ ཛཾ འབྱལསྟ་ལ་དི་ ལགས་སོ ་ ནིན 
བཤབ རར གཙས་རེའཁེལ་ ` སག ི་་ ཉད།འདག་གཡ་བསགདང་བ། 
དའབུ་ཀྲུ་ཏྭ། ཀྲོ་ །འཇིག་སྐབ། 






ི་ོ 





རྣ གརོད་ཆག་པར་ པས་ལྷ་ཆུགའའི །དེདོན་ཡེད་ལ་་འཛལ། 


ཡམ་ཐར་གརསོང་དེ་འདུས་གང་ 1 


ཁང་ད། གསའ ག་ 


སྒ་ས་ཡ་ལ་བཡ་ ཤབ ་ཅཅབས་ 
 ་ །ཁྱེདརང་་་ 














{ཁྱཾད་ལ་འདུས་བྱས“ད་" 
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1 ལོ ངོ འཁོལ་བ ོོ་འོ་ོམོ་དོམོ་པོངམོ། །མེ་ཡུས་པྲ་ཨཨ་ལེད་འདོ་ དོད་བསམ་པ་གློངས། །།ཐྱེདལ་ཕུན་ཕྱིརསངས་རྒྱས་ཐྲཾནལསྱི། རི་བོ 
་༈ཾཾ ༩དེཞ་མཛད་ དད ་ །དདཔབྲུ་པ ར་ལ །གསངསཱ་གས་ཐབ་མོའྱི་ངངྡ་ཁཱག་དབངབླ་སཱར་ཡིས། །སླིབཔ་སྱངསཇྔེས་མཆགས་མཞེན་པར། }གཏནདབདཞིང་ ཙཾ 
| ྲི །ཊབྱ་ལོགས་བདེ་བཅན་ཡགིངཐ་སོང་། །སངསྱར་ས་འོད་དཔག་ལེད་པའཞལ་བྟཏུ་ཞིང། །དམ་ཆེས་ཉནཔའིབསམ་བལ་བངེད་ཅིང། ཀག ་ 


ཆགསྐ་ཞེན་པངས་ཡིར་ཟ ཤབ །རྔམ་ཤབས་ཡརཀིང་བདཱསོནྲ་ཅ་ལས་བཏད ། །བ་མིརསག་བས་བུ་ལཐལ། །ཏོལོ་བྲ་པར་རབའིབབིའི་ཉཱན། །དཀོང་ 
£ རར ཀདགས་ ` ཚི ༼ འི་མཆན་སས་གལ་གདམས་འརོ། དག་པར སནམ་པའི་ 
















༅ངྲད་འདད་ངེ་བ་པ། །བྱམཁཿེནྡ་འུ་ཡྩམངོ་དེཡ་ཏྱང་ཡཛ། །ཉམཧུང་གཅེག་་ 


༣ ༣ རོ 
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་༡༤༤་བྲམམས།༢༢༠༩ ༡༨ ༢༤་ར་ཨར་ "༡ ¿525 ° = ༤ 









¦ཡུར་ དམཆོས་་ཛཛབ་པལ། །དགུ་དང་ཆོས་ནུན་གནོད་པའྱབང་དྭོག་སརམས། །དེཉིད = ཅོག བུསོ། །བསྱ་ལེཿ ྲˆ ་ །ཡ་པ་མེད་པའེོ། ཅོའུ ངོ ཿ 
] །ཆིབས་རྟ་ ཏྲོ་ཁ་ཁལ་རྱ་ཡུགསྲ་པང་ངསགས། |° བ་ཀ འེ ། །༈།༽ྣྨྩ །དེ་དག་བརུང་ ། 
¦! ༡ ལོ རྦ ངད །འོད་ཟེར་ཅན་ལས་ལུག་པ་མེད་པར་གསུངས། །ད་ལྐདལ་ཡག།མང་པོ་འཁར་མངསགས། །རྡེར་ཕྲེང་སོག་སནཊའ དིལ 


=$ རེ £ 


| 


།བྱགགཉསམ་ ཏདངམཐུན། རག ་ །ངོབོ་དཔལ་ལནྲ་ཐམ་རངྱ་བུངམ། །ཅཆམཧུད་ རྙོག་བྱིད་བཅུ་བོ་ཡཱ་ 
ཧི ཡ་ག ཊལྟ་ཏཱེ། ' ཁབ བཅུང་ཁོང་ེལ་ ར་། །སྐད་ཅེག་དྲན་རྫོགས་པདྨ་བྱ་བའི་སྟེང་། །རང་ཉེད་འོད་ཟེརཅནམ་གསེར་མདོག་མཇེས། །ཞལ་ མ་ 
ཞཅན། །སྐྱད་གཡོགས་ཁོནཔ་ཡང་རག་གཡ་བབས་དགར། །བཅུ་ཞནཚདདདང་རེད་ོ རི །གྱག་གཉེས་གཡས་གཡོན་ཁབ་དངྨ་སད་བའཛོན། ༈ །ེན་རིབ་བགཞོད་ 


- .~- འཚའ ༢༨༨ ༡༨མ༨པ༨པ ༠,8༦༩ 



















༡༤༤༨༡༤༨༧༠༠༤༩༣༦༧༢༧༢༩༡༢༠པ༤༠༢༨༨༨༤༨༤༠༠༧༠༧ར༤༠༠༢༠༤༢༤༨--པར༤རཔ༧༢རར༢༠༢༢༢༠༠------------------------༨༤-༨---༨༨------~. ཤར 

པོ །རགིགཡསབ། པོོབྱརང་ཐམས་ཅད་གཟའ། །དྱ་ཧབ་ཉྲེ་ཟུའི་གྭ་འརིམ་པ་གསུམ། །ནང་མཉམ་འོག་དང་ཟཱ 

(ུ འདེར་དན་ཧཱབཀྲག་ཆེབས། །སུས་པངབྭཏབརམ་བཟོད་མི་གིག་གོ། 8 ་བཞི། བ་ཡང ཐང བཏོག ཡོ་བྱད ད 

། །དང་ཤི་ཐུགསཀརྨ་ཟཱཿཾངལ་ཡིག་མཐར། །སུགས་ཕེང་ག།ཡོན་ངུ་འཁོར་ལས་འོད་འཛེ་སཔས། །ཧག་རྩོ་བདན་མད་པའེ ཤོང་ཇུདནུས། །རངའད་དཔག་མེད་སྤན་ ཟེ 
ནཿ =£ བྱཧའྱ་སུར། །དམགས་པ་བརྒོམ་ཞིབེཆུས་བརྙེན་བབྱ། །ཨོ་རཱ་རིཾ་མཱ་ཏཱ། །ཧཱ་དོ་ལ་སོགས་བུང་བའ་སགསའད། ༩ ་ ཟིག ¦| 

།ཅཧ་མི་ ་ ཅཱ དྲེལ །རང་གྲི་ཐགས་ལས་ཡུའ་ ཡུལ་པའྱི་ཆ་མོ་དང་། །རང་བཞན་གནས་ནས་ོད་བའྡེ་འ 

ཀཀ ་ །གཱག་ལྟར་ འོ་ལྱ་བུག་ཅིདྱ་ཆུངྷཝརྱ་ཕཾགས་ ཐུ རྫ །རང་ལ་གནོད་པའི་དྲ་བ་ཇག་ཆོམ་ཏུད་དང་། །དནྭ་སཾསྔ་པཡལ་པད་པ་ཐསས་ཅདྲལ་། །དཔ་ཡིག་ནར་ 
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།བསོཟ ། །ཅཱ་ག་ས་རིངབྱརོ་ོངཧིའྦ་བུབབླབས་ལབྱངགས། །ཡེ་ཤེས་ལུམོ་བངས་མེད་བཅུག་ལ་བསིལ། །།ོསའོདོ་བུཁྱདདཔར་ཐེབབརབྲོལ།།ཉེནབེལ་ཆིང་བོས་རབ་གནས་ 
འི་དོན དད སདེ། །དམ་བགོ བཐུན་གཅ་ཁཡད བ་ཡབཆོར། །འསཚོད།དེགི དང་ད །རངགེ་ཡི་དམ་གཙོབོ་གཅི 2 
ལུ རར སེང་ག ལོཁ་ཁ་བཅོན་འྲཐུས་ཁེད་ལགདམ་ས། །གསར་རིང་བཀའ་གཏུར་གནམ་ཆོས་ལ་སོགས་ཏི། ། 

༈ོགུུང་དོན་རེཉ བ། །ཐ་ ཅ་བ དགེ་བསྐ་འི་གས་ངུག་དམངོསྦངོད་བསུད། དའོ 
ཞུག ག་ལག ། ་པ་ཤ ་ ། །ཆེར་བྱར་དདྲག་འཇོབགཤད་ཇེ་ར 
ཿ པཿ །ཆག་མནོག་བག་ཨྦང་ང་ ཅར་ ལཚོ་་ཡི་གེརབཀྐེདེ། །རོགསྟནྡི་ཐཱ་ཧིཾཁྱཾལ་ཁོང་འངང་། ཁང ཧྲ 


རོ" ~ 




















།དང་ཁྱི། །ཕན་ཚུན་འཐབས་དང་རང་ཉིདྲ་སག་པ་རྲིས། །སྔག་ 
་་ ཕན་དང བང མཇལ་དང་ཡུདྱ་པན་དང། །ངི་བཟང་འཛུཿ 
རར ་ པ། །འཐུམ་ཕགཉེརབཤིཡངདྷ་བྲོ་ཕང་ག་ངཾག །ཐར་ངུག་འབུམ་བླཟསྱ་ཁ་བའ་གུབ་པ་སྟེ། །འབྱ་བྷུག་ཁོན་ཡེན་ཡང་གསུམ་ཀུ་བཅི། ཅས་པ་འདི་ཡེ་བཏྲེད་་ 
ཡང ཞས་ཁོལ་བུབས་ཏེ་། བཱོད་མན་རྣ་ལ་བ་ཁཝ དེ་ལ་ཡང པ་པའོ། །ཡོམཱདིཿཾཉཱ ཡཱཏཱ། ཙོ་ཡེཞེས་པའི་ཡེ་དེ་མགྱོག་ས་དགོས་”་ 
ཆུ་ལ ༼ཁིན རི་ཡོང་ཨཚམགྭ་བཱ་ཤཾལ་གདམས་ལས། ཇོས་མེདྷ་ཡོཾབ་བཅསྭ་ང་གསོནྱ་ཏང་བྱའུ་ཐཔྲག་མུ་ཐའ་གཱཅེད་དངབཅས་པ་འཕྲེལ་་ 
ཡུནབ་མཐའ་ཏེད་ཅིང། 








སནིད་ཇུངགཉིས་འགྱརལ་སོགྲས་བླཟས། །ར་མཚོ་བྲགལ་དང་རེབོལ་གནས་དང། །སངསྦྱངས་བང་སེམས་ལསགས་མཛལ་བདང་།། 
།ངམར་མེ་འཇིན་པ་སོགས། །འཐུབ་པའིཏགས་ཏེམཚན་མའི་བསྟེན་པའོ། །ཟཱོ་ཇུཊ་ 





།ན་མོབླངབོ་ཧིས་ཏ་ཕེ། །སྲས་བཅས་ཆལབའི་ཐགས་ཇེ་བྲི་ཤལལན། །གདམས་པག་འོདྷཏང་ལགཔ་འདི་ཤར་བས། །འཐྲོ་བའྲ་གིབ་གཉིས་ 

























ཁ་སོ ངོ་ལ བདོ རྱཾ་་ཐོབ་དཀ།འི་དལ་འོར་ཡུས་པོབ་ནམ། - 
དོབ པ༽།ཡ་ཞེས དྲེ་དྲེ པཱ ནི་ཌི་ཤིག་ཡོད། །རྒྱབ་བ་གྱལར༤ོ་ ཚོ་ལས་གག་རང་ཉིད་ཀེ་ ེ། 


ཀཀ ་ 


གྲྭ་ག་ནམས། །རབལ་བ དར 
རོ ཀླ ༤༡ ཀོ བྲེ ¦, $ 
།(འནྫོགཱདེཇེ་མཁལ་འགྲོས་མདོབ།མཐང། །ཁལའིཁསྔངོགསདིདལ་བུའ་པ། །།་ཡར་བྲིན་ལཞི་རབ། 


= སགས ོང བ་བོ །ྱིན་བདག་ེ་འོག་གཏུམ་ཡོའེ་མ་འབར་བས། །མདག་ཡུང་ཁམསྱ་ཡེ་མཆེད་དྲཾག 
















----༢--------~-: 




















ཀློགབབྲཝེགས། །དགབ་ཡཿཤེས་ཡི་དམྲ་ཝྭ་ཨུརབ དད །ྱོགས་བུབེས་བསྲརས་བང་སེལས་ཐམས་ཅདའི། །རོར་སེཡས་ལ་སོགསྨ་གུ་མདོག 
།དཀརཔོ་ལི། ག་མི་བ ། གདུང མོརཐྲ་བབཀད་གོའ་ཞི། འུང ཅུབ་འཨྔོགསྱུརུསཔའསངསྱངས་ཡུན། །ཁཇངབསོགས་ལགའ རུ 
ཨཾཕཾ། །རྣམ་པར་སྨན་དྲངས་བ* །ཡིབ་སིབ་བྭསས། ་ ཆད་བསདཡ་འ་ག་ཚོང་ །ར་པས་ །ཆོདཔག་ལསོགས་དབང་གིལ་ཆོགས་རམས། །མཚོལ་ཆརབབས་བཤིཊཾ ཤྲ དེལ་བཅཾམ། རྔ 
༩ སྦྲེམས་སྣང་ཛཱདྲ་དདུསྔ་པ་དཛུ^། །བདེ་མཆོག་ཕྱག་དྲོར་ལ་ཨཾགས་ངྲག་པོའིུ། །བུ་ཡགབང་ ཨའྲདངས་དེལ་བྭཕིམ། །བུདབགེགས་ཐར་པའེབར་ཚད་ཛར། དད ་ ཟི 
ཉིདཟླ་གདནཧྩེང་དུ་མེད་ཡུངོ་ ང་ད་ལས། །གནས་གསུམ་འབུ་གསུམམཚན་པསསུ་ངབར་བསམ། །དེཿ ་གཡོད་ཤོགདམི་གས་པ་ཏྟེ།  ! ྲོ རྩ 


ག་གསུང་རྒྱན་ལས་བྱུང་ངོ། །དེནས་ཉྱིན་བདག་སདངརང་གིཅས། །གཅིག་ཏུ་བཟྲེ ལེས་ལྕང་ལབྱ་ འབ། །པགཡོཡ་སོགསྱ་བམེདྱ་ཕྲངབ ཤྒལ། 


















! ༡༧༨༡༥༤་ 





། 











། 














བགོད 














ོརམོངལ། 


།ནམྦངོ་ཡང་ཡང་བྱ་ཨོལ་པ་མོག་ངག་པོནོ། དོན་ཐོབ་མེད་དམེགས་པའིགསོན་བུངབོོ། ༈ 


དྲ ་་ ངི -ི ་ 














གཟུགས་དང་མིངྱ་བང་བས། །ཨུན་རག་ཤིཁོལ་འབུགས་པ་ 
ལསོགས། །ཆོ་གཅ་ཚངྷསབས་ལ་བབས་པའི་རྲོ། ༈འངིརུ་ཁཱགད་དམཆས་པར་ཚུརམི་བརྔོད། སྐ ཅགཡིད་ལདདང་དབེར་ལེདདས་ །སྱིན་བདག་དེ་དང་བ 
ཏེ་སྨིན་བདག་ས་ཐག་རང་ཤྭ་ཡང་། །བདགབསྱེདརཾ་འབཛཙམ་པགྲོམ་ཇུང་དུ་འོང། །ཆའདས་ཟེར་སྔ་རམ་གྲ་བཱ་རྡོལ་ ༣་འཛུད། །ཟས་བལྡེལམ་བསྟཞགནས་ལྔང་གསུཿ ཅུ 
| ངུཨཾ་དང་འདྲ་བ་ལ། །གཏུམ་མོའི་མེ་སྤར་ལས་བཞིལྱི་ཐཆོགས་བསྙིམ། །འམི་གས་པ་གོང་དུ་བཤད་པ་དེཉིད་པྦར། _ །བསོདའ་ས་རཔ་ལསོགས་བྲཀ་ཤིང །དན་སོས་བཅས་གསོན་ཤོག་ 
་; ཐཱགཱ།ལེན་ཡིན། །དེ་ནི་རང་ལུགས་རང་ཤོ་ཉམས་ཡོངདང། །རྡེརྔཾལ་ཁའ་འགྲོའི་ཆུུད་དང་ལམ་འབྲསདང། །དྱིལ་ཆོག་ུན་གྱི་སློབ་མསྟ་གེར་སྐབས། 







༢མེད་བཧོལ། ལོལ 


/¡ 


དོང་མ།ཁའ་འགོ་བྱསདུ་ཐུས་ནས། ། 
།འབྲེས་ ལའ ཞབས་ངུང་མ་ཛད་པའི་ཕཾག་ཆལ། ། 









ཐབསྭ་ཟོར་གསོན་ཚོབི་དགེ་ཆ་ཡོད་ངས་ཟེའ། །དེ་ཡབ་ལེགས་པརདྱ་བདན་མའད་མེད། ཀོན་ ཤིཔསོག ༈ལམ་ཡྱ་དྲཏོཀལ་འགའ་བ་མེ །སོ་སོའྱསེ་ཕོར་གས 
ལམནས་བཟུངཏེ། གསསསྦྱ་སས་ས་ཅའ་བོ་བཞིལ ཤོན་ཡིན། ཟྲི ད་ ར་གོ ་ དད 
་ཱ དགོས་པ་ལ །གྷྱངས་ལེད་པའི་ལམ་དེབྲསཔ་དང་འབ། །དེནས་རམ་ཤེས་མང་ཆོག་ཡྲི་བབར། ༈ལོ་བ ཚའཕལ་བཀ་ཤིསྱབ། །དདེག་བཤེས་ག 
ཚ ˆྣˆཀྣཀྣས ༔རུང་དང་མི་ངུང་སོད་གཞི་མང་བྱོ་ང་། །།གགབ་ད་ཅསན་སྲ་དབ་ 
(དེརལ་ཁལའཟོའྱིཅད་ལས་བཤདཅེས་གསུངས། ཤདེ་ཆུདྲ་མེགས་རེ' དག་ག གག །ངན་སོང་པྱོད་བའིབྱད་ལསགསུརས་པ་། 
པལ་ཡང་དབང་བགྱུར་བར་གྱེབ་ཤེག _ །ཞེས་གསུང་སུམ་ཡེདན་ལ་འཐུསཔ་ཏེ། !གྱིརདུ་ངྙུད་ཆེག་ཤོ་ལོག་རེར་སང་། ཆས ། ༈འཐབུདོན་རོག་དོད 









`, 





ཁླའདའཁཏསང་ 













ི་ 
༩ ཡྲི རིས 
ནོ་ཤོག་མ་ཛད། །ཁྱལ་ཁའིདབངཔས་ཆུ་ངལ་གཞིདགསུངན། ཡ་མཛོད་ཟེར་ 
དཱ །ཉཆམ་པ་བཡི་བྒ་ཁུར་འཕེལ་བར་འུར། །གསུངས་ཡྱིར་སུ་ཚེང་གནོད་དེ་ ལངས གཡེན 
གག ་ གས་བ ུག་ས།འོ།ང་རྱའ་ཡོབ། །གང་ཡཿ ཤེ དྲ་བིས། ར་ ་ུ་ཅིད་ 


























ཞརལ་འོང་བ་ཡིད།  ོློ་་བགས་པབོོ །ངུ་ངོ་ཡེད་ཀྱངངུར་ལོས་འོང་བ་ཡིན། །བྲ་བརྱོད་འགྲས་གྱ་མཚོ་ཞེས་ྲ་བའེ། པོའ་ོ སྭཏེ། 

༈ ཟོ །དྲ་གུབ །བསྭ་ང་གཁསྭ་སཱསྦ་བཱས། པེ །ཡུང་འདེནཆི་གྲ་མམས་ཡིད་ལས་ངེས་པལ། །ཐྲེ་ཆཾམ་ཡོད་ན་ལང་ཁུབསྱཆུད་ནམས་གཟིགས། ་ དྲྲི 

ུ རྣམས། །གབ་ཛཱབ་ བད་བརོགཞཀ་ལ ཤེར་བཀོད། ཅར །ལེཧཉེལ་མཝིཔལོསྦ་དལ། ¦ ༄༅། ༼༨༽ རེཆོས་མཚལས་ཀིཞལ་གདམས་ལཔ། ེ་ རཱ ; 
བཱ ། །ཐུགབཅངེ་ཧོཞ་ལལ་ཅོབས་ཙསྤང་འཛིནཛཡསྲ་བུག་ད། །གདམས་ངག་ དད 









ནྩོ་སི་དམི་གྲས་ 


བེ མཐུགས་ཇེཕྱ་ཕགས་ཁུ་ཞེ་སྱ་ཡབ་བཙུགས་ངོ། 
རཿ 3 - གི་འ ་ ངོ དནབ་དཔོ་ལ། །ཨྱད་ཛེ་བཞེ་པོབླཡེད་ཉར། - 
་བག་བལ་གྱདལ་ཁས། བོ ོད་པ ཡད་མ ཁ་ཁང་ོ་གངཔས་ོབེས།། །བ་ 











།ཆོའདས་ནམས་ལ་སྤིབ་སེ་ཐེམ། །ཅོ་སེམོས་བདོ་བསྐ།བཱང་པར | 


གཉེང །ུ་ཤག་ཐོརགློབ་ཁ་། །རང་ རིར 

ཀཀ ་ བར་པ །ཨུགཡེད་བླ་བས་ཞསའང་བཅུལ ། ཀཀ ་ །དཤསྐ་དད་ཅིགྲ་དད་ཇོགས་ལ། 
ཀཀགགྣ་ །རགངི་ཁེ་ལྱབགས་པར་དྲས། །ཅྲན་ཛོགས་དྲུབ་ལེ་དབུར་མེདལ། ་།ཡྱན་འདྲན་དབདཔ་གུར་མ་དབ།ངཡོག །ཐུགས་ཀར་རཱ་ 

།ཆོའདག་དྲ་གིག་ོས་པའི། །ཁམས་གྲུསལ་ཡ་ཡས་ཅན་ཨུན་ལ་ཕོག ། 

།གུན་རཾག་མངོད 


ཀ་ རབ ོ་བངུངར་ (༼  ོ༦་ ཆོ 
དགྲ བབྲི་གྲག་བཟམས་ཅད་དག། །ཚཾ་རིགཅིནུས་བཛོད་པདྱ་ ཆུར་འདྲསྔ་ཁུགས་ཀརཐཾམ། །རུལ་སས་ཐོགས་ཡེད་བཤུཡ་ངད་པའ། 
ོགསདདམཆན་པད། དད་ཞསྟ་ཏད་ཅིག་གནས་འབྱར་ཏེ། །རང་ཉིདྱཾར་ལབ་མི་འཐགས་པ། །འངས་ཡུའ་འ་འལགབསིར་ཅ། །གྲང་པའེ་ཁྲེལ་ཐཝུག་པར་བསྒལ། །ཐུགས་ཀར་བཱ་སྙེངྱཱ་་ 










ན་སངུའ། །འོད་ཟེར་ཆུ་ 


ང་ལ་བ 





















ལུ་ཐྲེདམའོར། །གཟུངས་ཁིག་ཡས་སུ་བྷཀོརབལས། །འོདབེརམཐིང་གརོབའཐོས་པས། །ཆོའདས་ཐོག་དང་མ་འབྲོ་ཀུན་བྲི། ༈ལས་ཏྱ་མབབ་ཐམས་ཅདྲད། །བཡོར་ཏི ཏེཟེརཕོག་ལྟར་བགྲོལ། | 
ཏ༥ང་་་ །ཡན་ཡྔ་ཆོས་གྲགས་ལ་སོགས་པས། མཛད་པའེར་ངོནྙ་རོགས་དོན་བཛུས།ཡིན། །དེནས་དད་ཅིག་གནས་འཛུར་ཏེ། །རངཉིདཛྲོམསེམས་དཔའ་ནི། [་ 
ས་ཡོངས་ཛོགས་པའིེ། །ཐུགསཀར་ཞི་བ་བཤི་བཅུ་གཉེས། །མཧྲེན་བརདག་བརིག་འཛིནལ། -།ཀུད་པར་ཁྲག།འཁུང་རྫ་བཅུ་བཅུད། །མེ་ལང་གཟུགས་བརྟན་བཞིན་དབསྒོལ། །དམ་པ་རིགས་ 
ནཏེ། །ཡིག་བྱ་མཁོན་བླཟུས་བརྩ་། །ཙུགས་ཀར་ཞི་བྲེ་ཡ་ཚོགས་ལས། །འོདཟེར་ཁ་དོགྷ་པ་རོག་སའཕས། །དམེགས་ཡུལཛ་འདསྔན་མས་ལ་ཕོབ། །ཐྲེག་ཧབ་ཐམས་ཅད་སུངས 
བུ ། བགྲི་གས་ཀ་པའེདབ ཨེས །ཆའདསདེ་ཉིདགྱུ་བས་བསྟཏ། །སྐར་མདའ་ར་དཔ་བཞིནདད། །བདེ་བཅནྲ་ང་འཕང་ཡཔར་བྐོམ། ཨོ་བཛ་སྭ་ཙཱ། ཏྲ་ཤཱཱ། དེཧཱདེ་ཡ་ 
མངག ཟ་ གཅུ་ཡེ། ཛཛསྭཏྭངཱཾ་གཱ་པཾ །དེནི་གཞལ་ཆོས་གདམས་པའོ། །དེནས་རང་བཅུཅགས་ཀཞས། །འོད་ཟེརྦ་ཕགས་ཀྱུ་ར ། །ཙནྟན་ 









རྩབའཕྲོས། །ཤར་ཨྱོའིདུར་ཁྲོད་བསེལ་བའེཆལ 








-༤༢༤༨༧༨༨༧༤༠༠༤༢༩༢༠༤༨༨- ༡༤༧༤ 














= ༠ 









ཟུ་བ་འི་གདད་ཡ་འ་ཁོད་བལ། །རང་གི་ཤངས་བུག་གཡས་བཞས། །ཤིན་ཏུ་ཤུགས་ངགྲ་རུང་ཞིག་འཕོས། །ཟབའིདྲགི་བའ་ཁོརོ་ལ་ལོག་པས། །ཚུལ་པོ་ཆེ་ལཱ་མདའའཕངས་ཉུར། །བདེ་བཅན་ཨིཤིང་ 





ཅས །འོད་དཔག་མེད་ཀེ །ས་ཀར་ཐིམ། །འོད་དཔུག་མེད་ཀྱི་བུ །  ་ །དབྱར་མེད་སྲོས་བྲལྱ་པགྲྭ་བཱ་ཆེའི། ཀྲ ི་ རླ 
། དཾརཿ་མེད་རུད་ཐེ་དང་། །ཏྷཱཱ་ཡེན་ཡང་གཡུང་ཁོས་པ་ཡ། གཞུ གས་ཡྱོསན་ངན་པོསགྲང་ བབ བ་་ལ་༦་ ར་གས ༦༦ །བྱའངོག་འབོས་ 
ཐོབཔ་དགུས། །ཕལ་གིས་བྲནམ་པར་མུངངོ། །འཕྲལ་དུཚ་འདས་མིངགཟུགས་ཅན། །མད་ལང་འབེལ་ཐགསའདས་མང་། །འབེལ་བོགས་གུན་ལ་པན་པའི་ཐབས། །རང་ཏདྱ་ཆལ་བྱ་ཅ་༡༥ ད 
@་ རས ; 


ས་འོད་འཕ།་པབས། །འབེལ་ངགབ་ལ།ཤིན་པོག་སོནཔོ་ལ། །གཅོར་བས་སེམས་ཅན་ཐལས་ཅད་ཤིས། །ཡྱེ་བར་སདར་པ་་ 
ལ། །ཅག་གཡས་བཟང་བངག་ཡན་བུལ་པ། །ཡུཔ་དངབད་དྲ་ཆོའི་རུན་བབསཔས། །སེསཔཅན་གུན་ི་ཞྡེག་བྲེབ་བཾ་ཡུས། ། 













® .- ---~-¬ ༠༠ 










རོ 










༄༅། །ཤེས་བའིའི་ཁོད་པས། །ཐོགས་ཉེད་ཅུ་ཇུབཉམས་ུ་ཡེད། 


(རཾ མི་དགམ། །ཏོདཔྲེ་སོནའབོ་གཏོརམ་རེརེས་ཆོག ཀཀ ོ་ [རྫོ བ་ཀ གོག་ལུས། ། 
; „ མ་བ་ཡིཡུགས། ། ཡཁ་བསཁོགས་བརང་པ ཅེ -ི ཉྲ་ ~< ཏེ ན། ༤" རླ །དེབརའག་དེ་བཏབརའ་ ཟླ ཞིག ཀོ 
རར པཔ །ེནིཏ་བམབ་ལཅགས་ལིདོ། །ན་ཅ་ཚོལས་འདིཔགཏ ངབོས་འདཔ་ཡིན། །གཉེངམཐོདནམས་བངཏན་གསཿཞུལསལ་བཅིལ། །མེདད་ 


ཐཾ ༼གངསས་སལ ། ་ཾ།ྣྩྣཾཀྣསྣཀྲིཾགཞཀིིསཾེཾེིྨྣྨཇཀིཉཏཉ༨ཉཀཛཙཛིཟིཟིཡཡ 
ཏ ། 








ཨ། \ངེཾཛུཕ༧ལཝམ་ཡང་བསམ་མེ། འཆ། ཤབ", ) 


ཕྲུ ་སྒམ་ཡུགསམཇོག་ུང་པང་ རེད ' ུ ཏ 
ཧོག །ྲ་གྲའ་ རེ ་ ། །རཱོངཡཡྷ་ཀཡའངདབསལས་བཔ། །སེམས་ལ་བཟོ་བཅོས་་༠༡ˆ{ . 





























་་ ཟི རྩི་ །གོངཟག་ལས་འོདབཔོང་ནམ་སོ། །བྱེདྡ་ངོ་གཟམངད་འ་ཿ་མོ་བབ་བསོ། །གོངོདབྱསིང་རོལ་ངིཙམ་བླསྲོས་པའི་ཡནོ། །ལཐོག 
¿„ ཏཱཤྲི་ཝཱག་དོག་ཉིས་བ རཀ རཾ །དྭཤས་ལུ་ཁལ་ལ་ལམལ་ཆོན་ཤར་པ་འཕྲག །དཔས་པའྲེ་ང་ལ་ཧནྲི་ཝངཔ་ཙུར། སག „ །བུན་་ 
ཨིཾའཆམས་ངབ་གང་དགེས་ཌདབ་ཡིད། །ཧཱ་ར་ཡང་ཐནནཾབཟུཔཡུག་སཛཱརྟ་ཙར་ཏྲཾ། །ག་སདབུ་ནལསྦ་ཀེས་བྱ་ཟེད་རིམཡེ་གསལ་པིར། །ཐུན་གངས་མངཔ་པྱས་དར་མགསལ་འདེབས་ལེན། ་ 
་ ངས་ཀ་ལཞེ། །ཇདོ་དང་ཇོ་རངས་ཟུན་བག་བབ་སྟེ། །དེནབདེ་ད་གེས་ལསས་གཟས་འྲེ་ལཆན་གསརལ། ལོལ །ཉིན་ཐན་བཤིཏེ་མཆྒྷ་ཐཱདགཅིག་པད་དོ། །དེ་་ 


།མ་མཚན་དང་བཞི། །དེ་ ངགསུག། །ཤིདྱང་ཤོལ་ཡའིཤྲ་བད་ལ་ཚོན་པུན་གཏས། ཀཀ ་ །སྱེདོ་བདལ་ལླ་ 
བ་གང་དང་གང་། །གས་རམའི་ཡུགས་ལ་བ་ལྟེནཐུབ་ཡནལ་གཡཞི། །སསསྟན་དངཉེཁྷ་སྟོནྦ་ཀུབད་བླ་བ་བཅེན་པོ། །རོང་ོག་སབ་བདྲ་ཁབལགས །དནོལ་འསེ་ཡུན་འཚང་དགོས། 





ཚར་ལ ------༨༨༩༩༥-༨༡༡༡༤ 








སད 










= 





འིམདུན་ཡིན་ཟེརྱ་ཀང་དག་པམིན། །ཡང་ཉེད་རིགས་པ་བའི་དགེ་པ་ཤེས་ནམས། །ཡི་ཧེའི་གཅུགསའདི་ཡི་གེ་མ་ཡྙིརཏེ། །ཡི་གླེ་བ་ཡེན་ན་བའྲེ། དྲ་ཡུལ་ལིད། །ཡིགེ་མིག་གིས་མཐོངབ་ཡེཡད 













དཔགི་ུགས་ཀ་ར་ཞྲི་ཁོའི་ཁུད་བརྩ་པེ། །པདྷ་སེངྭཉི་བ་གང་རུང་དྲ་ཁེལ་འཁོར་ཉེད་ ང་ཡིན་འགྲང་ཐབས་གནས་པ་སྟེ། །ཡག་༢་ གོ་བཡ་ས་མངུན་ཡེན་མདུ་ནང་ཐཱ དའི་རིང་ 
གེད ར་བ དད ས་ཀར་བྱ་དདང་བབའི་ཉེངཧ། ཅོནཾ། 7 སག་དམལ་ཏེ། ཟ། ཡག་མ ང་ 
དེྱི་ེ་འཉངདི་ུརཔརབི་ས་པོ་གཡོ་འབུལ་ཡེད་བཏཿ ཁབ་སོ ཤས་འདལསའཛ། ལཱའྱི་ཡུགས་ཡིན་བཆུག་བ་མེད། །གསར་མ་ལན་མིག་གུས་ཡཐོང་ས་འདི། །ལེ་་ 





 ་ ་པ་འདེརས་འཐད། །གསངཝགསྣཆམཔ་ལམདྱུ་བེད་པྭསཾ། །དཔེརན་སྣོང་ཉེདཆོས་སུ་ཡུམ་ཆེན་པོ། །ཕགམོའགཟུགས་པུ་སྡངབ་ཉྟ་བུའྲོ། །ས་བོན་མཐའ་དེརྦ་ལནི་ ་ 
།མཐུནནས་བརྩམས་ཏེ་ཡིག་ངོརབསུནཔ། །ག་ཡོནནས་བཀོདེདེ་ཡདུནཱགཡསམ ཛུག་ཛོགས་པ། དཔརག་ཡོང་འཟ་ལ་ཁྷ་ཅབུའོ། །མོརིགསྭ་ལ་ལ་མུན་ནས་གཡས་བསྐོར་དུ། ། 
གག  རརརདརདརདརདར„རྣཀྣསྩྩས  ར་ 


ཆེ 
རོ 
. ~ ཿ ཁཱ ཿ - $ 



















༡ ་ ངོ ཀོ 




















།དེ་ དྡེནྲི་བི་མྲི་ལགས་ཡིནྭ་བུད་པརྱ་། །གུ་བཆེན་བ་ི་པྲི་ཁད 
ཆཾ མསཅད་ཡི་དམྲ་པྲརྷ་ཧཱར། ཆར བསཞས་རང་ལང་འཔར་ཐས་པ། 
༤ ` ཐཾ 





-།འོདཟེར་ཕན་འཐེས་ཐུབ་ཆེད་བྱསདྲད་ 
དེབཤེན་འོད་ཟེར་ཕརལ་འཕྲོས་པ་ཡིས། 
ཀན ་ རད་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། 


ཤུསགས། 
གས་ད ྱཆད་སའི་ཙ་ཚོག 


ཐམས་ཅད་འོད དེས་མཆོད། །ཐགས་དབེས་ 
རྒྱ་བོད་རིག་འཛེན་ རྦ །ཐལས་འདརང་ག་ལད་ 


ས་མས༦དམཆོའོ། 
།དེ་བཞིནའོད་ཟེར་ཤར་ལ་འཕྲོས་པ་ཡིས། 
རུ །ཆར་བཞིན་བབས་ཞས་འའ་འཐེམ་པུརྭ་གོ་ ། 
-- „ མོངས་བ་ལ་ཕན་པང པཤ་ཡད་ཨཧཱཤ། ` 
་ ྱ ་ །ཤེས་རའདཔ་སརིགས་འས༥༡ 






།ཨཱོབུཿཏུང་དང་བཕེསའཱ་ 


::6༦ཉ༩༩༩༤༡ ༼༨༡-༡༠༡ཀ༧རརོགསརག༽ ཀ༡༠༩༠༡༤༨༡- ༨༤-༡༨- ༨༡༡༨ 








རོ 


།ལགཅིག་བསླ་བས་པས་ཐལས་ཅད་འབྲུབ་བའི་ཐབས། ྣ༼ྣ  ་ །རངགྱིའུགས་ཀ་འྲི་གསྤཐང་འོད་ཟར་ོ། སོད་ཨིའཛག་ཏེན་བང་ོ་ཡོདམ་འོ། ཐོང 
ས་ཁངདང་བཅས་པར་གུར་ །བཅུད་ཀྱིསེམས་ཅནགཟུགས་ཅན་གཟུགས་ །ཐམསཇཧད་ཡེ་དམྲ་ལ་ལྲ་སུརྦ་བུར་ཏེ། །གེས་འབྲག་ རམ་བུབཀགྲ་བས་ཏེ། ༽ུྱཅ་དིདིང་་ 
༧ ཐགས་སསོགས་པར་བསྤོམ། །དེནྲི་སུབ་པའིད་མེགས་པ་ཡིན་པ་སྟེ། །རྒྱལ་པོ་སྲོད་བཙན་སྒམ་པོས་གསུངས་ལྟར་ན། །སྣངབསླུ་ཡེ་ཁྱེརསོ་ཞེས་བྱ བྱདད། །གགས་བགསུང་གི་བེརསཤེས་བ་ཡིན། །དམཾགས་ 
$ །དུངུ་ཡུར༩་ངཔོ་འགྲོཞེས་བཀའ་བརྱདགསུངས། །དེདོན་བོད་ཀྱི་གུབ་ོབོམབུ་པས། སྔགས་རེབཟླས་ཤིངཕྲེང་རྡགརེ་རེ་གྱར། །དེའ པས་འགྲུབ་ང པབདུས་དམི་འོང་བས།། 
ངྟཝ་བབྲ་པོ་གཱ་ལྔ་ལེང་བྱ་བ་ོདྲ་བ། །གསུངས་ྱཆཆད་ཆྭག་ཁ་་སྙེངཛེས་པར་ལོང་། །གསང་སུགས་རྙང་མཔ་ཡི་ལུགས་ལན། །ུངབཚངཞིག་ཝངུཕེཾ གངས་ཟེརྭ། །སྔུབ་པའིདམོགས་པ་དངོ་ས 

་པའོ། །རང་གུགས་ཀའེཝ་གསྦ་པཔ་བབལས། །ལོདམེ་བལཔབགདྱརལ་བའཛལ་བུའལཾབཾ། །ཞེ་སཱང་ཕྲིག་པླི་ ཐབགངྡ་པྲཱལ་བྲས་ལྭ་ཕངས། རད ་ 





















--=--- ---~ ~- ངཱ ° 











བིས 


མམ རར 


དྲན ་ 








× །ཀུན་ཀྱང་ཕྲག།བཅ དོ 

།འགོབ་དདག་སྣང་བལཐའ་ལསསམ། 1 
ཀསྲ་ཐེབལག། - །འདབདདང་འབབ་ཅརགནས་འ་བོས། །གཏིསུག་སླིབ་་ཕླེན་ཕྱགས་སྡུག།" 
།བུརྫའཾགསཀྱ་ཡེད དམྭ་པཱངུ་བྱསར། །ཀུན་ཁྱང་སགསྔ་པདརདརྦ་སོག་ པར་བ 
།ངཆ་ལདང་དི་ཡེརྦ་པའྱི་སིབ་བ་དག །ལཡ་ལུང་ཧྱེ་ཧྲ་སན་འའཨུག་བ་ལྔ།་ངས། །ལྱ་མེ་འ་འཇི་གཏེན་དལ་ལ་ལྔད་ 


འབྱཨར། །ཀུན་ཀྱང་སྔག།སཡྱིཧྲད་བྱངས་རྨ་གས་པར་བཡེ་ཡ། 





=~ ༨-༨༤༥༩༧༨༥༢མས་བཟ་རཆམ་མན་ཆརརར ་ 
༈ཡངནི་རང་གི་ཐུགས་ཀའེཆཱགས་ཐེབཅས། རར ་ 


།ཡངའ་- ཤིཛགས་ཀའ་མགས་་པལས།། 






ཨལ ་/ 


ཐི 


ཿགར༩༡༩༤༡༢༡༡༡༥༨-༨༡༠~༤༨-༧----"2 





ཐོ བ་བ ནསཿའཕྲས། །ཐག་དོག་ཁྲེ་གྲྭ་གེབ་འཐབ་ཅོད །ཨྱལེན་འཇེགཉེནཝསརབ་ཤེང་དུ་བགྱུར། ། ཨྱ་མིནཱ་བུམསཅ་ ཡོདྲ་གུབ་པ་འམ 
ཨའ ུམིན་གཞས་སའཕོས། །བུག་དོག རབ དང་གང་པ་ངས། སོ སོ་ལཤོ་ོར། ཞི དུ་ཡོད ¦ ཡའི { 

ཚ་པ དགངས་བེར གོ་ས ག་ །གྲུབ་དང་སྤབ་པཆེནབོའིད་ལིགསརེམ་བཞོ། །ཤེས་བ་ཆིགུངརཚ་འྱེབ། འ གསིལ ཅི། རབ 
± བེ ཅ་བདུད། །སྲུ་བ་པཚརལ་ཁད་ཚུན་ཚོགས་པས་ཆོག །དྲེ་དག་རྣམསད་བསྟེནདང་ཕྱབ་པ་སྟེ། །དེཿ ཐས་ལྭ་སྤྱར་པའིདམིགས་པདི། {ཇོ 
ར་བསནས་བཟུངཏེ ཟི་བྱས་འབཅས། འབགྲེབཆུག་ཀུའིཏ གཟསབེང་བཞི། ། གལ་བཟྟལ་བལལ་བོང་ལ་ལས། །འོད་རད་ཁུར་ལློགཔ འདྩོཁུབ་འཛོས། །བདུག་ 
དངབཝུ་དབ་གུ་གད་དག་དཞོདང་། |རུན་བར་མབཤར་བཞིན་དྭག་པར་བསམ། འིཉི་ཡ་ཤདྲསི་པར། [་ 




















ཐ་བཅྲ།པྲ། ༈བཡོ་ལདྱཾ་ིངར་ོག་འམ། 
























“=== ༧༠༤༤. ༤༨ ཁུ བ་ང འི་འོད་བའི་ འཕོས། །བག་དང་བྱོབ་བོརརོ་ 

ངོ ཛོ གུསྦཕང་སེར་ོནོ། །ཞཆིཿཛབྷོཙབངའཁོརོབ་མས། ྲྲིིི་ ་ འདག །བདགེ་་”་ 
ླྣཾེངྲངྲེྨྣཾྣཾྣེདནདནརརཌ རར རི 
ཁུགས བ་འངདཔར་པོན། །བྱེརུཌ་ཕྲཾབ་ཕྱ་ཇུའ་ཁོར་བལས།-=ཤཛོད་བིརྲ་དམ་མཐོ་གྲོགཞགས ངན་ཡོཤགསའ འི དང། 


འ ལོབ བང ཊཁ་བལུས་མགར་བའི་འ འདྲུག་སྟངསྲ་བ།  །རང་གྲི་བུགས་ཀར 
ཙཾ ཀུན །ཁབ་ ངོ་ལསྭ་ལགསྤ་ཕེ་བཅུས་བར། །དབང་དུ་བསྔུ་སནས་རཔ་ལ་ཐཾམ་མ་བསམ། ` ཡུན། །ཧངད་ཁབཊ་ 


ཕྲེ ཤེ ཁྱིརྩཿ་ཡི་ པིལཾ་བཉྭ་བུ་ ་ལས། ིེིྲི་ བོ་ག བགག 
ཀཀ །ངེ་ངག་བྲསོལཆསགས་ཀྱི་ཤམ་བུན། ་ པཱ རང་གི་ཡེ་དམ་ལ་ཡ་ཁགས་མྤང ཇུགཏུ། 












གིང་ཅུན་ཨུར་སློབ་དཔོན་དབྱིག་ ་་གཉེན་གསུངས། །གཞུངནས་བརྙེནཛོད་གསུངས་པཐམས་ཅདྱ་ཏད། །མ་ཡེངས་ཆེ་གཅིག་བོམ་པའི་དབང་ངུ་ཡིན། - །མ་ཡེངས་བསོམནྭ་པནོ་ངསོ་་[ 
།བརྙེནབཇོགས་ཤིངལས་མོར་ཤུང་བདི། །གསངཡགསྟརགདས་ བདེའོ ཀ་ལ པའི་ག བལས་དངས་པ་་ | 
།གསར་ 












ཏཾ ་ ཅིག་བཅུབ ་ ཀག ་ 
འ་བྷཾནྱཾ་སཱབངོགས་ནས་དེ་ཡི་ཛེས [ཅིན་སྲག་ཁུབ་ཚད་ཆུག་ཁབསྐང་དང་། །བླསབས་པ་ལི་ཉམས་མཐའན་བཙན་པ་དང་ ངོས་གུབྱ་པུར་དྲུ་མིན་པའིགནད་ཡོད་ཅེས ཁྲ 
ི ལ་བདག ངཛིལག་དགས་འོང་བང། དགིགཅིས་ལྟགག་སྐ་ བའ ། དབག དངེས། །གསང་ བུ 
འཛེས ཏི ་ཡགབགང་ ོ ཅག་འ་ང་གངས་མི་ཤེ་སད།  [་ "གླི རེ ཁང་ཡྱོ་བད་མའཇོཿ = 
ཡིེ །ངག་གིསྤ་འིན་ཕེག་འདོན་ཅིང་ཡིད་ཀིམ་བྲ་གོམ། །དེ་ཡས་ཆོག་པརྩས་གཞུངན་མསགས་བྱསང། །དརབྲང་སངའདང་ར་ | །སློ་མབཀ་ཤི། འ 
-------- / 
༼ 
= ༩ 





-- =~ ------- 





















ོམོདོཐོགསྭ་འོ་གསར་རོངྲ སོས་ཀ །ཅིད་གི་བོ་ ་སྱབ་བྱ་ཡུལ་འདེ།-- ། ང དྲྭགངས་ཐུན་ལ། རོས ོ་ 
ས་ྱ་མག་བ་ཟདཏན་ ཏའ ཟེལ །གྗསྨྨསྣྨྣྣ་ ། ཨུའུ ཟསད་ལགས་པ་ཡོ། །མེས་ལྟག་མཐོང་ཁིར་ཉེ་ཤུའི་དགོངས་ཅན་ནུབ། །ཅག་མ་སུས 
 སྷེ་སརྦ་གས་བྲན་མས། །ཐྱིར་ས་གར་ཡིག་ལེ་གར་བས། །བཅ་བམམཁག་ཏད་འཆེདན་ཡང་། གང མལཆིརའཀུའ་ལས་ཚདམར་འཇིན ཊམ་འོངས་རམ་བཤེན་པནནས་བར་དོན། །ཆ་་ 
ཆེན་བྱ་་ངས་སཱམས་པ་ཁ་བས་སེམས། ༽ཨ་མའོ་ལྒད་ལག། ༄༅། ༼ཤི༽ དི་ཆོམ་མཚམས གདའ གདམསས་ལས། །བཱ་མེད་གསར་རྩེང་ཡེདམཌཀྲཾ་སིའེནང་ སུབདུཔའ་བོ་དཔལ 

ཆེ ཆགའབརབ་འའལ་གདགསྱ་བབབྱགས་སོ། །ན་ལོཐཱ་ྲ་ཧེརཱཀ་ལེ། །གརྦ་བེདབང་ཡུག་པདམ་ཧེང་ཀ །ཁག་འབུངྡ་ རེ་ཤུརས་བདུག་ལྭ་སུངས། །གསོན་དང་གྱུརླའིརྔད་ག་ར། །མི་བོད་འགིལ་་ 
མབྲིས་ལྔ་པགྱ་ཆེས་བུངེས། ། ཡེདྟ་ཧ་ཡེགང་ ལབ་ཁེང་འདྲོདོན། །ཆས་པར་ས་དང་ཐིགོ་ཆོགགཞུང་རྟེར་ཕས། ཐས་སིགས་སུང་དུ་ཛུ་ངོ་དི་ལལ་བོར་བི། ་ རབ བ་ལ་་ 



























ཏྭ བཤམས། ། 
ཅའག་ུ་ཡིན། །གཙོ་བཏུམ 
དྲ ་ 


¬; 
རྔུ གསའགང། ) 


ཅོ ། 








པ་མ ༩ ༤༤༧ ༩༦༤༧༧༤༤སམ་་མངསསལསཝས་ླསལ་པང་༥པ་ས་སས་ཆསས་མཝམ་མཝ་་་སང་མས་མ༧ཐལ༧༥༥ཕསངསམ་ས༧༥ཐསསལ་ས་སསས་མས་་ཝ་ལས་མ་མ༧༧༢༢༥༠༣༠༩༧༥༠༠༧༤༥༣༧ ༢༠༣༢༤༣༠༠༥༠༠༣༠༧༥༧༧༢༠༢༠༤༠༠༢༤༧༢༢༢༠༠༧༢༣༠༠༢༢༢༢༢༢༢༢༥༢༢༠༢༧༢༣༤༢༢༢༣༠༤༢༠༢༢༢༢༢༢༢༧༢༠༤༢༤༢༠༠༠༢༧༢༣༢༠༢༧༢༣༣༠༧༤༢༢༢༢༤༢ར༢ར༢༠༠༤༠༠༣༠༢༧༠༢༠༡༧༤ ༡༢༦༧ ༨༨: 







¿ ` - [¿[ ཤོ ་རོ་ུཞུག། །དོ་ཆོ་དོ་ོ་ཡོགས་བཞང་རམ་བཞི་ལགོ ཨོ །ྫོོདོ་ཟ་བ་ཞཔ་བལིདོ་ལོ། །ལོོ་ཅོ་འང་དྲོ་་ 

, ] བླུམཔམཔ བོལ །བ ག་ཚས་བཟུད་བ ས་ རཿིིེིེིང །མའྦ་ཧོན་ཁངའེ་ཟུརགཿ་ཁ་ད ཚི་་ 
ུ །ཟུརཾག ཧས་འབ་ལོག་ཧུ་ ལ་ | ་ ༡ ཀྲ་ཁྲའོན་ ཧཿཅུབྱ་བངྱ་ཡོགས་པ་ཞིའ་བཀོད། 

ཤ་བ ར་ཤ ་ བལ 


ང་།་ རི ག་ཅ ་ 


༄ .ཨ @༨།ཉ ༧༦༧༡༢༠༩༨༡༩།༠༣ྒིན༠༧༧༨༥:༥ 





༼-------~----- ༡༡༡༨ ༡༤༤ ༠༨༧༢༠༤༤༠༠༤༠༩༠༤༠༠༠ © ༡ -༢---- 






ཐུ ༄༅། །ཡལོས་གངའདོདྲ་བ། 
།གཅིག་བཅུ་བཞིའམ། །ཐན་ཞག་བ 
§ ཆཱ་ལ་ཁདག་གབསིད་ཤུསཆེ་བ 
འོད་ཟེར་གསང་བའི་ཝུཔས་ནཊ ། 
ྲ མཚམས་མེད་པར་ལཁབོར་ད གས་བཟླས། 
¦ །ཐཱད། ¡བརདུ་ལབོར་ཚྲསགས་ཕེང་དེདག་ལས། 










མོའཐོརྡོ་ཇོས་གཅིག་ཐིན་ཆེག་བས་ཁུང་ཆོག །ནུབ་མོཚོགས་ལཁོནྱ་རོག་བཱ་རིརི་ལལ། ། 
དུན་བྱསྲབ་ཁང་ཆོག་པ་ཡིན། ་ཆོག་བཞིནདུབདག་ལདུནགསལབ་ལཡ། ཅུ 
བ།  ་ ༔མདུནབཆྱཾའཞལུ་ཤཱུགས་ཤིང་ཐུགས་ཀྲར 
ཐོན། །ཞལ་སྤོར་མོདན་ཡབ་ཡུམ་ཨུརམཚོལས་ནྭས། །ཧུ་མྭ་སིི་འོགས་རུར་བུང་རང་ཉིད་འ 

།དེནི་མདུན་བྱ་སེད་བཏེན་པའི་དམིགུས་རིཡུ་ཡེད། །དནས་འོད་ཟེརདེ་ཉིདཝགས་ཝེང་གུར། 





~= 555༨ ཀར༧འཡསས་་ག་་་གར་འོ་སགགར་འཛམོ་ོའ་མགརསམམ་མམཔཛས་མར།༧༤༤༠༤༤༥༤༨༤༥༦༧པ༣༩མ༢༩༤༠༤༤༤༨ཛར༢༡༤༤༢༧༣༩༤༢༤༤༢༥༦༣༧༡༤༤༤༢༤༢༩༥༠༤ ༅༡༢༩༥༠༩༤༢ཟ༠༠༢༡༣༣༢༣༦༠༣༣༢༢༠༤༥༠༥༠༢༢༢༤༢༤༤༧༤༧༢༠༠༤༤༥༤༢༤༧༠༢༢༩༢- + ླ་ླས ༡༠སསས་་ངང་:ྔ་ལྔ་རྔག་རཌ་་ གསར ་ཀ་ ་ཀ་ 
ཅའཧོརྡདོ་སྟོབསྭ་བསྦྱེདོ 


ཀརས་བོན་སགས་ལབོར་མཁོར་བ 
རྩ་བུང་རང་ཉིད་ཀྱི། །སྤཾ་དམཚམས་གསང་བའེབུཿ གྭསྭ་ཐུགས་ཀར་ཐིས། །ངེ ོ 
།དང་པོདལ་བུ་དེནས་ཇིམོགས་སུ། . །དེ་ནས་ངག་ཏུཏ།བོར་བ་ཏེབ༔ 

།ཟབའབྱམས་ཞིང་ཁམས་ཀུནན་བཞུགས་པ་ཡེ། ]རྒྱལ་པ་ཕཾསབཅས་ཡེ་དམནྡ་ཀེའི་ཚོགས། །ཀུན་ 

























།འོད་ཟེརྭ་སྣ་ཚོགས་ཕྱཾགས་བཅུ་ཁྱའཕང་འཕྲོས། 


-2༤༡༤༡༡༩༠༨༨༨༡༤༡༧ ༡༦༩༡༧༢༨༤༠༤༨རཔ༦༩༨-༩༤ ༡བསམ 





12༩1 ྲ་ྲ་ཞྲྔ་༽༽།་།ས]ཞ]57སསལང་བཔམསཔ་ས་བས༥པཔབས་པས་ས་སས་ས་སསསས་སསསསསསས་མམཐསས་སླ་སས་སམས་ཝཐངས་ཆ་་སསབསས་མཝང་་ཝ་སབངས་སླང་མཝལཐཁཝམ་་ང་ས་བ་མལལལཝལས༢༢ལཝས་ལཁ༡ལལལསས༢༢༢༡༡༢༢༢༤༢༢༠༢༢༢༣༠པ-2ྱཾྕ༢4ཾགཾྲུཾ -~----ྕ- 









་ཁ་མཆོད་སྲིནྱ་རམཚོ་སལཉེས་པར་བས། །དེ་དགུ་ཀུན་ཧྲ་སུ་གསུང་ཐུགསྣ་ནམསལས། །རང་གི་ཡེ་དམྱམུ་དངྲ་ས་གས་ཟེང་དང་། །ཐག་མཚན་ས་བོན་ཡིགའབུས་མཚན་པྲནམས། །ཆརབཞིན་བབས་་ 
ནས་བདག་འདུན་གུཉིསཀང་བེལ། །ཐགས་ཁིའོདཟེརསེཡས་ཅན་ཀུན་ལྔ་བབ། །སྲིབས།ཉིས་ཐུངས་ནས་སངསྤྱ་ཅས་སར་བཞག་སེ། །ཆབསོདདཔལ་འཛོར་འོད་ཟེར་ན་མཔརབཛུས། ་ །བདག་མདུན་ ་ 
ཤམ སྐ་ལྡང་།༔ 






ཐུགས་ཀའི་ཝཱགས་བང་ལ་ཐིམ་བསམ། །དེནི་ ་མུབ་བའིདམིགས་པ་དངས་ཡེནཏ། །གསང་སགས་རེངམ་པ་ལེ་ཡུགས་ལ་ནི། །འགལ་སྭེ་ཀདལ་བསརའངའི་ཛྲཔ་དྲགའསཟེར། །དེ་ཡད་སཱཿ 

! མའམ ལྷེ ༥ ཅང་ ལའ་ ནས་པ ཡོ་བ 
བཅུལ་བའིམོས་བྱ་བ། །མདུནྱ་བཤའགུགས་སུ་ངུས་བརུད་པའཚཾ། །ཞིབའ་ཡས་ལ་དགོང་ རཕསམ། །ཝགསཔང་ཚུར་ལ་འཕོསནས་བང་བའིདུས། ་།ཞིབའ་དངོས་གུབ་ཿ 
བསལ། །རངགི་ཡུས་བགུད་ཐུགསཀར་ཐིལ་པའིལོ། །ནདགདེན་ཐྲེག་སླིབ་ཉོན་མོངས་ཞི་འརབསས། །དེ་བཞིནཉིན་ཨུང་སཱ་གས་ཕེཔསེརཔོ་ལ། རརཾ་ཾིཾ 







































ཤར 




















བཅའ །ཐུནབཞྱི་འེདལུགསནང་ གུབ་བད་ལེད་ཁང་། ོད་གོ་ཐག་འདོ་ལོ་དགོ་ོ། །བདག་མ་དུནཚང་མངུས་བཤི་རབཏད་བ་ཞིང །བདག་དུནགཙོབོགཉིས་ི་ཁླ 

རླ ཤེངགས༧ལ་ ་བྲ་ལུག་ཡུས་བཏབ་བཞོན། །རཱ་གྲཾས། སུམ་འཁར་ལོ་ལཔ་ལས་ཙལ་བགོམ། །ཅངགསལ་པོལ་ཟིདོ་ནེ་ཡང་རུང་། །བདག་མདུན་གཉིས་ཀའིངཔལཔ་མགན་པ་དང་། །ཐྱུགས་ཀ་ལྟེ་བ་གཾ 
ཧཱཾ སྭ་ཝ་ཡི་དུས། ཅོང །དཀུརཔོ་དམར་པོ་མཐེངག་གེར་པོ་ད རྣ དྲད །ཞྭལ་གྱོར་ལ་སཾགས་ལོད་མེད་མངོནཏེགས་བསྟུན། ། 
ལ་ཕོདདུ་ར་འདབ་ ་“དངམཉམམཁའ་གོམ། ཧཱེབར་དཀརཡོ་བཁཧོ་གཱཏོས་ཧཱ། །མགྲིན་པརདམར་མོ་བཅུ་ངུག་བླགོམ་པར། །ཆྙིང་གར་སྔོན་མོ་ མོ་བརྐྱང་དང་བྟེ་བརནཾ། །སེརམོངཱགཧཱརྦཔཾཞིབྒྒོས་པད 
; བྱ །གསངབརྨ་ལང་མོ་ཉི་བར་བྱརད་ཏཱེ། །རང་རྟགཁཀྱིས་མཆད་གྲི་ཐོད་ཁཙཱཾབསྲམས། །གཙོ་བན་མས་ལ་བདམ་ཧྭེ་བུའེ་གདན། 7་ །གཅོབ་ཱ། ་ཡྲ་ཐུགས་ཀར་པད་་ 
ནཾ { [ྱའེགདན། - །རངམདོག་ས་བེན་རང་མདོ་ དོག་སགས་པེ་བའཁར། །ཕ་ལ་ག་ བོནང་འཁོར། །རང་གྲ་བུགསཀའྲ་བགང་པེང་ །འོད་ཟེརྐ་སཛ་སྟོང་སྐད་སྔིམ་འདྲ་ཤིབ། ། 



































ཐུག ཀར་ཕོག་པས་ཛག་འཕེང་བག་ཏུའཁོར། །འོད་ཟེར་ཞུ་ལ་ནས་ ཐོན་ཏྲེ་གེ་ནད་སོང། ཅོ 
ཐོང་། །རྷང་ཉིད་བདག་བྱསིད་ཤལ་ནས་ཕར་སོངྩ། །མཆོད་པའ.རུལ་དྲ་མདུན 





།༄༅། །ཅྱུགསཀའི་ལི་དམ་མཐེང་ཀའི་ཞལ་ནས་ཐོན། 

















@ོ དག བར་འུགས། ཧཱཿ བཀའ ང་། །ལྷོང་ ལ་མ་ 
ཙུ རློང ོའ་ཁ་ ྲྲེིེྲིངི ༠༦༦ འ༅ན བ་ག 
ཝེ །ུགས་ཕེ་་ཡུར། 















ཌེ \ 


ཁར ི་ 
| ཏྲཿཅར 













བྒགོ་མ། །དེནིགས་ང་་ སྦྱབ་བསྙེན་བའེད་མིགས་བའོ། །གསང་ཐཱ་གསྟ་རེང་ཚཔ་ཡི་ལུ་གས་ལ་འེ། །བདག།ཁྲིད་པ་ཙངའི་ཛྲོ་དགོངས་ཟེར། །དེནས་འོད་ཐེར་དེ་ཉིད་མགས་ཕེང་བྱབུར་ 

„„ ཐསས་བདོ་གེྷ་ཙུར་ལཔོར་པ་རབྱ པ། །དེི་གསང་ ཨུབ་ཏེ་བར་བ ་ །དནུ་ང་ཡུག་སའ དེ་ཟར་བབ གོའ་ལས། །དོའ་འདང་ག་ཡས་དཔལ་བའང་འབུང་ཡོས། 
) ཨཱརྒྱས་བྱང་སེ་ལ་དེང་། །དཔའའ ཀཆོས་ཅུང་ུང་མའི་ཚོགས། ལྭ་བད་མེད་བད་བའི་མཆོདྲ་པནྲ་ཁུལ། །དེ་དག་ན་མ་སཙི་དཔལ་མགྲེ་ན་ཐུགས་ཀདས།  0་ ། 
¦ སྱ ༽ བབ སུངས་ལྔ་བཅོམ་ཡས་སྐ་ལེངབ། །གསུངནི་དཁངས་དབགས་ལ་བེད་ཉེན་འབེལ་སྙིང། །ཡིད་ཝགས་ལེང་དཀར་སེའ་ད་རྨཝངརགོས། །ཐུགས་ 


ནདྲརཾརིན་ཆེན་པདམ་དང་། །ཆུགམ་འཁོར་ལོ་ཡེ་དམ་ས་བོན་མཚོན། །བླ་ཡཱ ཨ་ོགས་གཡས་ཅུ་དགས་བྱོད། །བདགུ་ཡངྷན་གནསྭ་ཝའྷི་ཉ་ཆོགསསཾ་སོར་ཐིམ། །རིགས་ཝའརིགང་ཀི་"” 


ཀྱོམ་གུཏ་ཐོབ་བགམ། །འེད་ཟེར་འགོ་ངུག་སེམས་ཅན་ཀུནལ་ཕབ། །རིག་ ཝལ དཾ ་ །ཡུད་གྱེཿ གགཤས། །ཡུད་ིས་ཆོབསོད་དཔལའབྱོར་འོདྲ་ཝ་ཡེ། _ |ར་མ་པར་བ་མུསནས་བདག་མདུན 





ཡཔེམ་བསམ། །དཤགསང་་སྒྲུབ་་ 
གས་པ བརར་ ` དད 










ˆ --- -.. - -- {ཚང་མ ༨ ----- - 





་པའ། རདེ་ཡན་གསང་ ཐྱ་བཅིཙམྱིདཔ་ཡེ། །རུས་ཤེསང 'བྟན་དངྱ་རཱ་བབྱ་བ། །དེཞས་ལས་སྱོར་ ཛྲཾཿ སྤྱབ་བཆེནཔོནི། 
འཐྲོ་སུན་ི། །ནད་གདནེ་མི་གྲ་མེབ་བརཆད་ཐམས་ཅད་ཞི། ཛག གའོད་ཟེརསེར་པོས་བདག་དང་། ; 


ངཿ །སྭ་པང་དམརཔར་བྱསར། །འེད་ཟེར་དསར་པས་བདག་དང་འགོགུནྱ་པེས། 


།ར་ལྱོར་ལླ་ཟའིཏེར་གསུམ་དགིངསྦ་བན་ལ། །ངཱ་་ བ་དང 











།ཨཱངོའི་། 


།རུངསེམས་སྣུངབ་དཔང་འདུཡ་ ༨ངདབང་ 


ཀོ ( གྲ ་ །འདུད་བཞི་ལོག་འདེན་ཐམས་ཅདབསྲེགས་པར་བས། །མངུ ཙུག་ཏུལས་བཤིའྱསེན་སྲེག་འབུ། རྲ་བན་ལེགས།། 
[ཨར་མ་ཡན་བདག་འཛུག་བང་བལྔ་པ། །རྙེངམ་ཡིནན་དངོས་གུབ་ལེན་ཆོག་དང་། །རྫེས་ཆོག་ཁྱ་ཚུལ་ནང་ གྱབདག་དེང་མཆུངས། །སུབ་ཡུཞཤག་བདུན་བཅུ་བཞི་ཉེལག་ཅིཀ་པམ། ཤ་བ།ངིག་ལ་ 
= ད་ཅན ང་འོད ཤཿས་ཧྱག་འེང་གིྱོང །འསུནནས་གསརྒང་བནྲ་པི་བྱཅདབྱ་ལུས། - 





^:025&༩༢) “ 








~~ ༄་༄༅༅་་ " ལབམསམསམས་མམམཆ་ ༡༡༡ ༡༡༡༡༡༡༨ ` 





ག་ད 


།གཅིང་ 


ེ་ སྲ་སང་བྲའདབར་ཡངས་ཏ་ཁགར་བཀོ། །ད། །སུའཾས་གསལ་བཀོད་ཉས་པ་གང་མཆེསྣ་ནམས། །ཆོས ཟོ 
གེའ་བ། ་ 
།འདར་འབད་གེ་བས་འདི་ལབབེལ་ཝོགས་རངས། ༽།མཆོགྱ་འུན་དཔསྲ་གུབ་དཔལ་ལ་ལངས་ཁཱོད་ཤོག གས 


རར 
༠༠༦ ཞ་ལ་གདམངཊ་ལ་བཞ སེག་རི་ཁད་ཕལཛན་པ་ 
།ྐ ཀྲ ་ ཏས རྫ 












སས་ ་་ག་བའ་གོ་ཆོ། 








།ཡམ་ཤང་མར་ 








དྐ་དཆསྱ་རྲབ་པ་འབབ། 


གོ་གི འག གུ 


༈དི་ལུའཁོར་ཤེ་ཧུཁས་ངོ་པའིན་དདྲོང་། །གཏོའ འདོད་ཀུན། ། ཁཱ 
རམ །ད་བཞིདཅིལ་འབོཔམེདབངེག་རོ་རབལའྲ། མྱེ་ལའྱི་ལགས་གང་གཅོབའམཐའ་སོརད། 
༩, ཁུལ་བས་གླ་ཆོག། །སར་བཏུ་མཉེས། ༈ཤིབ་འིབུས་ུ།འོད་ཟེརརཏབ ༈#པཡདཔ 7 














བཀུན་དང་བདག་དང་བསྲུང་བ་ཡི་ ཀྲག ་ གྲོ བཟོ་རོཉཟེརཕོགལརདོག་བུརོ། བདེ་སོང་ཉམས་སྐེས་དྲི་མེད་ཤེལ་ལྟར་བསློམ། ཆྩོས་པའིངུས་སུའོདོ་ 
ཅེརྱ་གེ་བདོ། ྲདེཾེངད&་ ཟིསག་རིན་ཆེན་ཆ་བའང་ བབས་བསལ།  ན་  དད&་ ླ ་ོ 


། ཅ་་ ལྒེ ལའི་མདུནདུ་བཀུག །ས་འདུད་ན་པ་ཆགས་པའ་མལས་་། །འཾདད་མང་ཤུནས་བདག་ལ་ཐེམ་པདབསམ། རད ་ 
དག་ལོག་ས་ཞའདྲ་སོང་བར་བསམ། །ེ་ནས་མེ་ཞགས་ལ་སོགས་བཐས་པན། །ེ་དཔང་ཐོགས་པ 


ཤ་བག་ལིང་གཡུལ་པའེ། །དྲ་གབགེགས་དངོས་ཏིད་ཞང་ཏེ་པླག་ཉུག་ཤག ¡ 
ཅ་ ལེ འབུལ ཏ་ལ་ཤོན་ནས་ཆུག ་༔ £ £ 91 དེ་བར་ས་གཅིག་སྱིན་སེག་འདོན་འབུགསའི། རི 
ན་ རླབས་ཐབ་བསེད་ཀུ་ཤབཀྲམ། །མ་ལྷབསྱེད་བརྟཾལ་མྱ་ །ཡམ་ཤིང་ལརཁུགསུར་བདུནགང་འཐུབ་འབུལ། བཱུ །མེ་ལྱརབ་སྙཾད་ཅིངདེ་ཡི་ཉོ་བའེནང་།། 




































དལ གསམས ཟོ་ར 







0 བིད། །བགང་གཡུ་་ོགོགབ། རི རོང ཛ་ གྲབས 

7 རོ །ཡེ་ཤེས་གཤེགས་ཤིངདམཆེག་བའག་ལ་བྷམིལ ། ར་རུ ཅཅ རི་ 

བཱ ག་གི་བ དོག ཡོ་བ བྱབནགགས། །ཡས་ཆེདུགས9ེདུདཐག་ ༥ 

ད ་བས་གསཁཔ་འདི་བ ཤི །མགྲ་འ་བབ་པའི་གསུང་རལ་འོགཔ་ལེ། །བཙུན་པ་དུ་ཡོད་གངས་བ་བཅི་བ་ཡིན། ྐྱེ་བེག་རའ ཅ་ཅ 
བེ ཉོག་༡ང། །སགས་དེའིཁེསྣ་ཞོས་རཨང་ཅོགརོདབཅི། །དའིརང་ཤནཞ་ཕན་སོབ་སཆེ། པི །ཤིདྱ་འཱམོས་ལེདལས་བཤིལྱིསིའ་ེགནི། །རི་ 










།ཝམསོབསོན་འིགགད་ཡེང་་ 


རླ ངོས ག་གོ 
ཡངས་ཆོག་ས་ད 


2: 


བུས། 


ཐོ གིགས 
།ཡེདཿ དམགྱོར་མག་གག། ད་ཞལགདངམཟར། འའ 























ངོས། །ཡོེ་དམའམནི་ རྒ་ཐ་གང་འ་ །སྲེག་རྫས་བུལ་བས་ལོངཊ མ། །ྭཁགས་ཤལ་བུར་ཕཱགས་བདེ་སུརལ་འབུལ། །ཛྲཱ་ལ་རཾརར 
ུ ཀྲ རན རོ །བིྲས་མེཉིག་དམའ་ བྷོད པ། རར འབ 
ངོ ཀཀ ། རག ལམ །མདཀྱིལ་དབང་གྲི་བབ།ཁུང་གསལ་བའི་དབུས།། 
།ཆ་ཝཱགས་མཇུགཏཱའདྷི་ཕར་བྱར་མཐུལ། །ལོག་བཅང་པ་ཤཊཊརྡ་འི་ 


ཏའ །འོད་ 
ཁེགལ་འལ་བ } །དེ་ཡེས་སྣང་སྲིད་དབང་སུད་བྲེནལ' ླན ་ - 
ཁྱོ འཇོག །མཛིད་ལབདོར་གུར གསང་ག བའ ` 


































རི ཅོ ར་ཁ ག་བ རི 

། །ལྷ། ང་བ ང་ག ། སབདརངཅེཉམས་པད་སགོང་། ད་ཤིན པདགདུང་བཔྟ སེ 

| ་ གས་ད ལའི གཞན་ནམ ་ ཡུ 
༄༅ ར་པའྒ་བཞའགཏབམས་ 

༢ ༣ སག 3 །གསར་རྙིང་བམེད་ཡེ་དམགང་ང་ལ། . །སྤར་བུ་ཆ་འཛེ་ལང་གསང་ སྦབ་བ་ནེ། 



























་བཤད་འ། 
ཀློ ོཆ་ངི་ལ་ ཞྭ 
ཊྲ ཁྱི་བགའབར། ། བསག་པ 
བདང ས་བ །ག་ གི བ་ག་གཉིས་པ་བདང་བབ་གལ། ་ ཏོ 

4 ༢༡༤༠ །མར་སྡེགསང་བའེག རར ་ ལན ད་ང སབ ཀཀ ་ 
། ན་ག རཀ བ་འ རྩིབས 




















ཤར - == = = ༤ ༡ 2 





༤༡༡༡༡༨༤༡༡༡༡༠༠སངགགར་འཝམཐབས་སའ་ཐར་ླ་དྲ་གསམསསསསང་ 2 ༧༡༡༠ 

















།ཧུང་ཟད་ཐུརཧ་བང་ཁྱང་ལ་ལྲཾ་ལེགཡ་ཚོན། །ཆགྲིད་པའི་ཚ་འདབ་བྱ་ རུག་ཁ་དོག་དམའ། 








དོད །ློགད་ཨ་ཁ་སོགཉིསསདས།ོ། །དོང་ ཐོ 
(ཙདདབྱ་པད་བ་དོག་མཐེད། །ཆུང་བ་དངུ་འདཱ་མཱཧཱ་ཆུལ་ཝཾ་ཡེགམཚོད། _ རར ་ "༠དུབ།ུ་ར་བིནི། ༈མདེག་ཡེང་ཆེནད་ཁྱ་ཐོགས་མེ་ལིག་མཆོད། །གསང་གནང 
རཾ བརྒྱད་ནི དུཟ་ག་ཡད་པའོ། །རྩ་ལཁོ་ བལ་བོ་ རྔིགསྣ་ལའི་ཕྲོབ་ངདངོས། ྱིམོལ་ཞེང་ཁམས་ཝདངངོ་བེཟོ།ཅིག །འདེ་དག་ཡོན་ཏན་ བྱགིད་པྷ་ཝ་ཡིལ་ཚོའོ། །དེ་བནར་བདབ་གངས་ ¡ 









ཨས་པྣནམས། ]རྨོན་དང་ཡོ་ཏནྲན་ཆ་གངས་ཡང་པོ་བསྐེད། དདེ་ཚར་ལིདལི་དམིགསཉེད་ལེགས། ༡དེནས་རུང་ནིདྭགུ་ཐུགས་བུས་བས་ཏཱ། །འཇམ་ཆུང་ཅང་ཐདདལ་བུ་ ལ་བུས་བཟུང་བས་ཀེ། 
འཁུལ་འཁོར་ཡན་ཁགྲ་ཝ་ཝོྲ་བ་བནི། །དེནི་རེགས་ཝན་གྱི་ནེ་གཞི་བཟུང་བ། །དཔག་བསམ་ཤཱ་ནི་ཤིང་འཛུག་ཅེས་་བསྟེ། །ལུས་དངྱར་ལི་ཨཱང་རྭ་གྲགོམ་པ་ཕེཿ ན། །དནསྱ་རུང་གྲི་རལ་དྱོར་བྲངོ་མ 
སྭ་བྱག་གཡེནད་ ཅམཉམ་དས་བཟུང་། །གཡས་ནསུཆུ་དུས་བཟུང་ན་གེགས་སྩོད་ ༢པལ། །ཧྲ་ཙེ་སོད་ན་བཅུ་ཐུ་གཟའད་ཛ་ཡན་ས། །རླང་ནིཁ་དོག་ཀྲ་ཝན་སོངྱ་པུད་བཞིད། །སྩ་ཧྤཾན་ 
























བློ་བོད། དྲག 
ཞད ཡུང ཅཾ ཏད 
ཤིང་འ 0 ་ ྙངགར་ཐལ་པར་བཞོའ། 





ོ་ོ་འཛམངགཙུམས་བཟརྒཡིསདག། མག །འོློ་ོཔགྲོགོཕོབཤག 
བཀང་བལེགས་པ་ཡི་ དྲ 


རྱ 


གས ང་བ་ད 



















ས་ཤ བ་སྟེ། དྡེའྭསྲ་པེང་བ་གཅིགནི་བྱར་ ༅ྱ། རོ , 
སླ དའ ཡཔ་པྒོཡ་ཡངྦནུས་ལཐོད། །གཅུམ་ཡོ་པདྣེ །དེ་ཉིད་ཊ*་ ་ེ 
£? བམ་ཧའ་ ན་པ།ྲ་ངས་པཀག།པའང་འཛད། །༢ག༡ོསའ བྱ་དང པས་དེགས་ལྱ་པིའ། ཆུང །ཅགས་བོནཚདདོ་ངས་བ་ལེ རབས ཧི བད བིད 

།8བ་གནད་ནེ། །ཅུ་ལ་བོར་ལ་ཡི་དབུས་མ་དབུམའི་ནང་། །ངངརཔ།ཏཔུ རཔོ། །མ་གིནཔར་ འདེད་ཆགས་དྲོ་བོགཅད་མར་པ། །སྙིངགརཨང་འབྱོ་འསབངན། །ལྟེབར་ ངེ ངོ 
རཔ་ངབ་ཚུསར་པོ། གྲག །དགཱ་བཱ་ཡེ་ཤེས་ཝ་དང་རིགས་ལནམས། ཧཙུནང་འབུས་བུའྱིརུ་ལང་གྱུགཡིར་བྲམེ་ཡ། །འཅམའིརདྲ་ང་གབག་འཁེར་ | 
ག །བགའལ་དམར་ པོར་ཧིསཚན་པ་ཞིག །ཨ་ཐུང་གཏོམ་མོ མའིངཔར་ བར་བགས་པརྲ་བ། །དེད་བཀེཿ །དགས་དག་ལགེས་ཡིན་ཧེ། །གཏུ་ མའིརཔཤནས་འེ་ལག་སེར་བ འི་པད །དེ་ དེ ཿ 


༢ ༤སསས༤༤༤༨༤༤༤༨༡༤༤ ༤༤༢༤པ༧༩༨༤༠༧༤༤༧༢༧༧༧༧༤པཔརརརརརར༨ལརརལརསརརརརརལརརརརརརརརརརརརརརརར༨ལལལར་ཆེརརརརརརའརརལར་ལརར་རར་པརརརརཔ8པ༠6602/524252552555ྕ225552555ཿ550525555555ཿ2-ཿ---༨--༨-༨-༨-༨-༨-༨ཕ 












དེ རས་པ 


ཏཱ 








སྟ 





'-~-~----~------༢༥༠༨༨༨-༨༤༡༤༧༢----༨༩---༨༨༨༠༠༧༩༤༤༨༨༩༨པ༤མ༤༤--༠-༨--------- ----- -- ~-~-- ~- --༧ 






















བསགས་པ ༢སྔིག་སླི་བ་དང་། ° ལསློདད་ལྩམབའྲམོགྲམོབཡོའོ། །འོད་ཟེར་་་ལིཙུལྭ་དྷུརཱ་རབྱམུས་ཏེ། །གནས་མ་ལག་འགྱུ་པལ་པོས་བར་བོཔ། །།དེནས་རུང་བཟུང་གཏུམ་མོ་སྦར་ 
བ་ལིས། །ཕག་དོདྲ་རེབ་བྱལཝལིནྱ་པེ་བའྱིར། །ཿཨཿ བྲསྲ་གསུཿ །དེཏིད་ 
།དེནས་གཏམ་ཡོ་ཡར་ལ་ 


། ྣྦྦྦླློོ་ བླག 
ཡི་དམ་གུང་ཡིན་ལང་གུརྱ་བུར། །རྩ་འདབ་རེ་ལྕ་བུ་ཀྱི་ལང་ །སྣ་ཆོག་སར་ཇེསམཚན་པ་བྲིག་ཐོད་དང། །ཁྷ་མཆན་འཅུག་གར་སུབས་བཞུགས་པདཔགས། 
ད ཕྱརཾ་བ་ཡིས།_ །ངྱ་ཆུལ་གི་བབྷ་པ་་རླུ་སེ་བའྱི་རུ། ཅ་ཅ །ཚ་འདུབ་བ་གྲེ་ཀ་ཀི་སེར་ལྔོ་རམས། །རེན་ཆེན་མཚན་པའྲི་བ་ཅོད་ཁྲ། གི་ཐོད་ཁྲ་ཊཾག །དེནས་གཏུམ་ 
ཐྲ པ། །ཞྡེཛང་སིགྲོ་མིབ་དྲེ་མལ་བརེ གྲབ ཧི དབང ཅ་འདབྱཌ་ཀྐེ་དྲོརེ་བ་ཐོད་ཅན། །གཏུམ་མོ་ཡུརའབར་མགྲིན་པཱའི་རྨ་འདབ་”་ག་་།: 
དཾ བ་པ་འ རུ །རྩ་འདབ” བོ སོ མན། །པདམས་མཚན་པའྲེགི་ཐོད་བྲ་ཊ་པ། །དེནས་ཡར་འབར་ འབར་སྩེཌ 














--༄༅༅-་ 









± ཀོ་ཤོསོ་གོ།ཡགདཔོདབང་བྱོ་རོོནོ ཟོབསོམོབོ། །དབང་ཏོ་སབགསས་་ཡ་བོ་ལོདབ་བྱོལ་ནོལོ། །དཔོལ་བོོག བོད ལོ་པང་དབྱནདང། །འཁོརོ་ 
ངས་སོར་ཐམ། །མེ་ཤིས་གཞུག་དང་དབང་བྱས་རྱིན་ ་རུབས་ཐོབ། །དབང་ཏྟ 1 ཙོ་བློདོམ་སང་དབྱ་ཆནདང། འཁོར 
 ་་མཁིན་པར་བང ་ད་ ང། ག་ལས ཅལ བ་བཟང ÷ རཿ ག་བ 
ད་ ཀ་ ༦ །བདུན་ཝའམ་གསུ༔ 

བུ །ཡངགསང་ ་མུབ་པའིདསས་མྱུཧ་ནཁིང་ཧུས། བཏ ག་ལེནལགས། ྲགེཾཾཾ་་་ གསང ། 


(¡55 5༦་བཿ རར །བ།ང 
དེ ི་འབ་ལག་པྱ་ཧངབ ་ རར ་ །ཧིངགའེངུ་སང་རེ་སྔོད་གཡས་གཡན་གཅུ། །མྲྲེན་པའི་དྲས་སུ་ཟྲིན་པ་གཡས་གཡོནབནར། །གཱིའོངི་ | 
མ༅ཤརཆང་ །འདྲི་སབས་བསྟེནཔཾགཅོནཾམེེསེ། །རླུང་དངརྔགས་དང་ངགགཿམ་དན་གཅིག་ྱིར། །རྨ་འདང་འབུལ་ལཁེརཁོན་གལ་ཆེན་ཡེན། །གཡ་ཏེརྒས་སམ་ནདུཧོན་ལ་ ¡ 
















ཀླ ཀབ རྭ་ལ་པོཕྷ ༦9 ༅ཌ 
བཡས་ གས་ལས །ཅཚ༧ དྲ ་ །བཀྲག་མདངས་ག་བེ་བ་ྗིད་ 


༩ ི་བའི་ཧོགས་བངསེམསཅུནབབས་པས། ། ོ 
།ཆྱ་འདབ་་་ཝ 












འ ཇང: 2 == =, 
ར པཱ ཅེ །ཐམང་ཅད་མ་ཙོར་ཡོཆྲ་གསྱ་བི། 
།ཅ་གར་ཟུ་བརེན་ཐབས་ཅ་ པོལ ཧཾ །ཐམཔ་ཅད་ཨཱ་ཅར་བཆཡུགས་བ། 


ཡཔ། །རྫས་དང་འཁོར་ མགས་སོགས་མ་དྲ་ས་པར། །མཆབ། ་ 





རེ ---- = =~ 






ལགྭ་ཧེ་པག།དབགྲཱ་པེད། །པྲ་ཀིས་གསུངས་པའེ་བྲ་ ཅཆོས་ཕལྤ་རེརྦ་ནམསླ། །རྩ་བོ་ 
$ །ཞགྱཧ་པག་གསཾམནམསཀྱི་བད་ཆོས་ཡིན། །འདིནི་བབ་མོའི 





༨=༤༤--༢༠༤༤༤༤༠༤༧- 


ོད ; ཐུཿཕིག་ཡསྔ་ད་བོ་ཀུན་ 4གུབ་པའི། 








ཧར ཏལ 


| 










€ འདེ་ལས་འཕོས་པའ་ཡནལཔ།ཡེ སརྷ་རིངྱ་ཐ རལ ཁའ བྲ ་པ 
ཱཾ ་ གི །འ །ཡངབ། དཔའི་གྲ་ ་ འིནངདུགཏོརབྲསོསརྱསཏེ། །གཏོརམགོན་ལེ་་། 
བང་ ཀཀ རྩརྩ་ རི་ ཐབེ་ཨིས་ལ་བྟ་ཅུལ ྲ ང་ས _།དེཡིནམདུན་བསྱེད་ལསོགས་འདི་ལ་མེད། ལོ | 

བྱརླ་དང་ཟིག་ལེའིདྲ་ཧི་ལའ།བོར་ལྭ། །བརེནནས་ ་སྒུབ་པ་ཨངུ་པོབ།འབགས། །གས་ངམ་འཇགཔ ལ་ལུག་ང་ འའ གོངས་པ་གསར་རིང་ཟུངའཛུག་དང། །ངུག་ཇོགས་ 
རག་ག་ོོ་ྱན། གི་སེམས །བཟ་ཅོ་ྲལའོལ་གི ཤེས གོའ་ི 











༦ དད སོ་བ བོགས དདདོང་འཇང་གིས་བུས། 


:*(ཡངསགྒ་ས་བསྙན་པ་ཡེན། ཅེས་གསུངས་ཡོ། །ཅུ་རཾ 


འཛུགཔ་ཡེགེ་ཨ། །ཁོངངུགནསཔ་ལེགེ་ཨཱཿཡིདྭི། །ཿ འབྱ འི་ཡི བྲ 





& 
༧ཌཾ བཟུངབལསོ་གསམ་ཡིནན། །དྷིཝ་བནངས་པ་བྱཿའཡཏེརག་ཅིག་བ་གངས། །དེཧ་སྭཉིན་ པད 
༈གཅིགཏུ་བརི་བའེཕྔ་གས 


ཡ 


པར་བསམ། །དེ་ཡེསྐསགུགི། བང་གྲུ་བ་ད་ང་ང་ པ། 
འདི་ནི་འབུ་ཀསུམདོ་ཇིའི་བླཟས་པ་སྟེ། །གསར་ཆིངཆུད་ཞེ་ུ་ 





ངེ 





[ཅ་པ བརླ  ི་ཆགཁོང་་བྱས་འི་བར། 


དི ོད།་ 
གྲིབ 


ལྟར་ཡེན་ཤཾསཔས། ། 








མ་རང 


༠༡ ༤༠༠༠༤༧༧ ༠༧༡༤ ༠༧་ 























ནྭ་ཏི༔ །ཉོན་པོདས་བམས་ཧོད་བགྲསྲིས་ལགག་པར་གཟངང་ས། 
།བོང་དྷུ་ཧཱང་ཟདྲ་རུ་ངན་བྱ་ུང་བ་དབ། །གང་ཤ་ན་ག་སདེ་དངས་གཞི་ཡན་པརབས་པ། _ །ི་རུད་བུང་ཆྱ་བདང་གུབྷུཐསཔ་ 
' རུ ། །བེང་དཱགནསཔ་བྷ པདཡེ་ཏཾ། །ངརུདྱབུངབ་ངུ་དྲ་ཡས་བརྩབ་། །དེནི་ཡིད་ཡིཔྒ་ཟས་བ་ཡ་བའྲི་ད། །ངག་ཏུལ་ བ། ས་འརྤོ་རུལ་ཕ་ | 
མཚུང ག་ག 'བཌུལ་ནི། །ཕར་པ་ལསོག་ ཤས་ཟས་ཁྲི་དོདདེ་ནེ། །རེ །རན་ཆེད་ལསྲ་སཱ ཞཆེན་ལས་སུབྷ་རྦདཱམགཧེག་ད་བབས། ༈བཟའབཅུངཡགཛས་ཤྡོང་བྲདྲ་དྲ པཾ བྲུ། ;¡ 
སྟ གྲསམ་པོ་བརོད་པས་བྱིན་གིས་བ བཿ ། །ཁྕེ་ལོག་གཏུམམོ་ཤེས་མེ་ཡིན་ཏེ། །བ་ནི་ཐབ་ཁུང་ལྕེའི་མྱེ་ལེ་ཡིའ། །ལགཔདབ་ཁག་བར་བགས་གཟར་དསཔརལ། ་ །དེཿཡི་གྲཟུགས་སུ་ཁྲ་གོམཔ་་ | 
ཀི མ་ཡིད་ནོ། །ཡངགསང་་ སྦབ་པེའེལས་དཀྱིལ་གསལ་བཏབ་སྟེ། །དེདྲ་གནམ་ས་པ་པགྲ་བམཆོད་བའ་ལག །མངུན་ཁྱཡེད་ལོགས་དགས་པལ་ཡིནཏེ། ༈རོ་ཆེརཾགསྱི་ཡ་དམ་ཡིད་དདེ། 
= ༤ 
། === ༧ == ===” -༤༢༽--- ~~ 









ེཆཚ། །ཆུབ་པོགས་སྦྱོ་བཞདེ་དབྱས་བུ། 


།པདེ་མཆོག་ཕག་ཨོ་ཁ་སོག་ཧཱཔ་བའ 
(ཤག ་་ཡི་་་་་་ 






མབར་འྲཁ་ཁ་ཁབ་འཁལ་ལ 


ནབྱསདྱང། །དེ་ 
ལ་གོ 


ག་པར་འ །ང་ཡབྱ་གེང་ལའ་མཇུན་བྱཁིད་དཤིལ་འཁོང་ཡེན། །ྱག་སརེ་ཆེན་པ་རྲི་པ་བ་པ་གང་བེདྱ་ཁང་། ༨ 
དབཞིནཡེ་དམ་ཆོས་བཔགང་ཇུབྲ་ཀུང་། 


༢ 


།འདད་ལ་མ་འབདྱ་བོ་བཟོ་ཡད་གངས་ན། 


དབཞིན་ཅ་ ངུད་པད་ གི 
0 ་ 








དམྱ་ ནབྭ་ཙདགོ། །ངེ 


= 


དེ་ཁོནཉིད་ ་མྲུབ་ཁྲབས་ཟབམོ་འདི། 


པ་ལུས། 





[གསའགོང་འདུར་དའི ཀབྷ 


། བྱ་ལཔའི་ཤནས་བས་ཏ། ། 


།དབང་པོརཔ་ 
་དྭགུའི་ཡང་ཆེ་ཨཏི་་” 


ནོ རཆ 








¡༢ །་ཡངོན་ཏོག་སྱའབབྲས 
ཿ ཡོགསང་སྨབ་དལི 











= ཤཾསལ་གདཔ་ཉམས་ལན་ངང་ལག༔ 


[ཨཾ བསག འབུར །རེངལ་མེན་ཅེཔལས་བྱང་ཏཔན་ནི། - །ཉིན་པ་རངུག་གས 
ཐཾ སྱཉབབས་ས་ཅམ་ཞིག་བཱ། །དམགས་པའ་ སྒོ་མཆུལ་སྔ་དོའིངུས་ ༣ ཏྫོ 
།མདལ་ཡང་གསང་ ཐུཔ་པའདམག་སཔ་དང། །འཛུ་ལའི་བརཆ་གཅེད།ཁངན་བྱམབང་རལ། །ཉལ་བདེ་བཤོནཉིད་ི གྲུབ་པ་དེ། 
།བདུན་དངབྱར་བཞིཏརཾགཅིག་ཞག་ག་ཚུད། །ཆིག་འབུམ་བཞི་འབུམ་བདུན་འབུམ་གངས་ྱི་ཚོད། །གས་ 


གཉིདྱ་ཙི་ཀགབ་བཔ།ཅིགཊུཔིབ། །དེཡར་ངིཁ་་གུབ་ཞེས་ནྱི་བ་བྱ་ཝེ། །འདྲནོ་ཡི་དམ་མ་ཆོག་གྲ་ངལྲ་ཚབ་ཡོནོ། 
བ་ག །འདི་ཉེད་བྱསབས་ལས་ ཐུབ་པ་བམཨ་ཅད་ 


ྭ := 









།བྱིནངགས་འགུལ་་ སྱུབ་པརའབྲེལ་འཇིག་འདད། 





ས་ས་ས །དགངས་ 


།དམིགཾསཔ་་་ 


ས་ཡིག་བཞོདདྱུ་བངན་ཏགས་ཀྱིཚད། །དེ་ལུར་ 


ཆོས་མི ལུབ་ཏད་དང་དོནཔ 


ཡིངོ་ཆོག་གཏོར་འབུལ། [ 















ོརརོ་རེསར་རོར་ 





འཤུལ་ཁདད། ། 










ར་ལ་འ 


།དམར་པོའི་ཆས་དགྲུ་ལུ 





རཾ གི་འ རང ག་ 
~ ( གྲི དུཿ ༨༩ ༡༡ 
ལས ཡུད་ལེདའཛམ་བུཆུགསེར་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། གས 
ཤཿ ༢:༣༤. 2 = 622༧” 2 / --༡༩- .༢༠༡‰--~..༠-. 302༡ = ༦༨༨༨ ---- 










` །སསར་ཌོགས་བའི་ཤེང་རབ་བཞིན་ ལྭ་ཏཱིས། 
རར 






བྲབཀྲ དེངས གོ་ཅྲ་ངོམས་པའྲི་ཆེ ཨརའལག་འགའ་། ཊོ" 
' འངའཁུལ་ཞེས་བཞདགརྱད། ༥ །མཐར་ཤུག་ ས་ 
ས་འ གྲོ་བ 








;: ཨཿ ་ 
| 


ཅ་བའོ་ཡད ར་དག ད་ [ 


བྲ ཤང་ཟག་ལ། །རཔནི་ ནིམངོན 
།དེཾར་མཆམས་མྦ་པྱ་ཤ ཤེད་པའེ་ 
£: 


ན། །དེ་ལའང་བྱ་ ཐོད་མེད་” ` 
ི ཧད 
་ ཀཱི ་ྒ དེ 


ཏཾ 














།གཡོན་གཤུད་པ་ལེས། རར བཆ་ ༠ རང་ཚ །རྐཾ་ལག་བྱ་ཅོང་བྱགུ་མྲ་བམ་པ་ཡིས། །ཆེགས་ྱི་ར 
རི །ཅུསྦ་པཱག་འཐུར་སབ་བསང་ཡེས། ༈རྔ་འལས་ཐམས་ཅད་འཇུལ་བཡཡེན། ཁུ །གཡསུག་ཡོནགསུལ་གསུམ་བསྐོར་ཕས་དྲུབ། །བུས་ 
ཁྲུ ཆོག་ཡསཔརའཛུསའསའི། ཀེང ར་ངོ །གཡག་བོནམ།བར་གགོས་ལང་། །གཡེསག་ཡོནམདའའགེངས་བྱེད་པ་ཇྲུག། །གཡས་་ 
ཐྲ་ཊོནཿ ངུན དད་ཛུག ་ །མཁས་པའུ་རོཔཇཆེན་ཅེས། །བླཡེད་སི་ལཛོགས་ར་དུ། །དུརོཆས་ཐུག་ལཛདཔཔ།། །ཆ་བའིལ་འུལ་ལ་བོར་འདི་ཡིསཚོང་། ། 

སནསཏི་ 


ད་བ་ལ་སྲོགས། ' འ་ཡིར། །བདག་ག་འདྲེན་མཆོགྲ་བལ་བ་ཡིས། །མཛད་པའི་ཆོས་དུགྱརས་བསུས་ལའང། །འདིལས་་་ 
བའ བཟས་ཤིད། །གསའ་ །གསར་རྩིང་ངལེད་གྱི་དང་ནེ། ཁད ནགྲལལསག་ྲསསདང། །གནམཆོས་ལ་སོགས་གཉུམཡོ་ལའང་། །འཁུལ་འབོར་འདི་ཀསེཚོག་པ་ཡེན། 





བོ 







།ཁྱད་ཆོབ 











༄༅༅--༥ 























།ཤཾབ་པར་ 





།ལག་པའི་ལ་པར་ལུགས་སངས་སྔབས་རམས། 


ཧགསུན་ེཾ འབ །ཆང་སེམས་གཅེས་མེདལ་ཡང་ཆོག །འདྲཾ་ཡཾ་འབུད་བ་དྲགུ་སུག་དང། ཤྲ 
།ངེ་ཡངཕཱོདའཚངལ་སོགས་པའི། །ཆུད་དི་བར་དབ་བྱ་ཧིར་ཡིད། ། །དོན་ག ༨ལེདིརག་ལ་ཡངངའ ཤཾརབཌལབུལལཔོར་ཅན་གསུང དི 

རི །ཏངཾ། །སམཆ་ཆབས་སུ་གཏང་། །དང་པོ་སྱིངདུ་སམ་ཐུབ་པས། །མྭ་བུབ་སོ་དངབ།ཏངཤོངབཟུད། | །རྨུཔདང་འཁུལ་འཁོར་དམེགས་པགསུཔ། ༨ རག །བར་མེད་བཅོནྲ་བས་པས། ད | 

ཡུན་རེང་ཨི་པྲོག་རས་ཀུང་ཐུབ། །བུ ུད་རསྱ་ཁུང་། ན་ཡོད་པ །ཅ་དབ་ལབ །རླུང་དབའཁུལ་འཁོརམ་བརྲོནན། རར འུ མོ་ཤི། #ར 


གས་པབྲུ་ནས་ལུ་ཁན་པའྱ་ལིར། །དླག་ཨ་པས་བྷགག།ས་བྱཅུག་པ། །པ་པོནའྔ་བབྡ་ཆལཆས་ཡེ་གྲྭ་བས། །་ོགི་གས་ལབལལརེད། 
ེོབ་བུད་ལགའ་འཕན་བྲོ་ཤོབ། །ཁེའསགསུམ་པའོམྲད་ལི།། འའ རས་ལཚམས་སི་ཞལ་གད་འསལས། གི གི་གའྦབལྱ་མེལོ་ཤིས་ང་བཟབགས། །ལ་ 


༤༡ 






ཟོ 
དོང 
། 





གདེན་ཞིནྩུས་པ། 





།མིརསྲ ༈དང་འ་ཅས་ཡོང་འཇོ། 


ད་འ 


མངཇའསར་ཛུབ། །རོལ་མོའྱེ་གདང་ཁགསྲ་པ་ 










ནུབམོ པོལཞིབརོ་དངོ་ཧུཿསཔའྱོ་། །དམ་ཁུས་རི་་བུམཔོལ་དང་འཕྲེལ་བདང་། །སབངིཾ་ཡོག་འཇྲལ་ཆོད་པང་ཡང་བགས། 
པོ ཡངད་ཚོམ། །ཛ་བཛུས་ཡོད་བའསོ་ཤེག་བམས་ད་པད། །འེཅུར་ 
ཡལ་འཕེལ་སོགས་དངས་ཨུ་འུངབ་དང་། །གཏོ་རོམ་ཤུ་དང་བདུདྲ་ཙོ་འབབ་བ་དང། གྱུང ས་འ པྱ 
༦ །དངོས་གྱབ་བརག་དཀའ་སྟུང། །ཧྱིན་རྨ་བསརྟེནམེད་ཐམལཔྱེ་བོལིཁྱིམ། 


ཕྱོན ་རླབས་ལ་ཡང་དེ་འབུངབས། 









འའ ལྭ་རྫས་ ཊཔ་ཐམས་ཅད་དེ། 






ཡོར་བའི་རོམ་ཆགྱ། ཡོང་། །རྒན་པརསིུུ སེ་ལ་གི། 
།ལོནོ་ཁངགཏོངམཿདང་བཅུད་ཅ་འབས། །དཔྱ་ ༢༠ ༨༨ 


ཟེ ུ་ཐུདཱ་ཧཧཱཾྒཆའཉགྲ། །བརྟེ་ཐྱུབ་ཡ་བྱས་ཐ་མར་གེ་བོཡ། །སོལརིད་བྲསཾལ་ཧུང་དདའཔ་འཛི།། 
.[ ¦ ༤ ལང རར་ཾ་ི་ །ཡུས་ནི་སུས་མཐེང་དད་གས་མ་བདང། །དགནས་ཇྱིགས་ཆོས་ཅུ་སོངབ་དང་། །ཡིད་ནཔ།ལཏདནད 


།རེམ་བཞིན་དགེ་ལྱངོརནྲ་ཚཱ་སྟི་ཛ།པ། །པཔཿ་ིཾ 














» &» “ཆེ 


༢༧༩༩ ` 









དའོབ་ཡོག་ལཱ་ཉ་ཙོལ་ཐྤག 


ཉེབོབི་ཀོ་ངོ་གོ་མོསྲཧུས་པའོ། ུབབྷགཱདཁ་ནོད་བཟང་ནོསནོ་ཡོང། 
༤» ། ཀརང་གཞན་དནགཉེས་གསལཞིངཐགྲན་ཡད། །དརྒྱལཌླམ་སེམས་མ་བྱཿ ཙའོ ན་བག་སྤིགའར། །གཟུཿ ཟུགས་མཔངྷ་ད་ །ད་ངསྔ་མངྒ 
རས = ུན་སྙམ ་ངགྒྱལ་སྤ་འབ་གཙེས། །དེ་བཞིནཉམས་སྣང་ཕརཡམོ་གཞུན་ཕྱིས། །།བོ་རང་གང་བསམས་ཁནས་ཟེར་སྣངའྱངང་། །དེ་ལ་བཏིནནས་ཅིབསམས་ཤེས་་་ 








།གེགས་ཨུ་མི་འོ་བ་ བྱང་ཆུབ་ལ། 


།གའཊཀབ ༠ མསྟུ སྐུ་མཚན་དཀོད། ༡ སལ གུགས ཡུ །ཁུས་བེད་གོས་དཀར་ཐོན་དང་ 


།དེ་དྭག་སླིབ་པ་དག་བའེརྟགས་སུགསུངས། ཟླ་ཤ་རྐདང་ཏཞན་ཙན་ལྕ་རུག། །དར་བུར་དུང་འབུད་ཁམ་འདྲུ་ཁིལ་འདུག །དེ་”་ ¡ 


ས་བཙན་པའགནས་ཨཱ་ད་བ། ིགབ་་བས་གོགས། །དམག་དང་སེར་བ་བླཟོག་དང་པུར་པ་བཅབ། { 


སོ། །དེབཞོནནསམཁར་ཡི་གེ་ཤུར་ཡདང། །བཀའ་ 
པ་ 


! 
ཱ 


















-༠༤༤༧༠༤པ༧༩༤༡༨----=----༩༨༠༢༧༧༢༢༤༤༢-----༨------ 


་ཱ ་ུའ་ དི རཾིཾིེཾྲྷདཨང་ །སླ 
ཤྱསོདྱང་འཆེར། །མེ་ཏོགདམང་ 


དྲ །མ་ཁར་ཁང་ཡན་པ་ལྡབཅང་ 
།ཉདང་དྭགྲ་བུལ་ཆེན་བོས་རང། 







,.༡ས ་ 
རཟབ་ 





དཔྲ་ཡིང་ 






སྨབ'པན། །ཧམ་ 


ངཔོ་ཆེད་བྲ་པེས་པན། ཁའི 
དནྲམརནཔོ། (སོག 


བཅང 
ཀོག 


སྐབས་ཡིནན་རྟོགས་པ་སྱེ། །ནོར་སགླབ་བྱེད་གྲུབས་ཡེནནད་ 





ཉིད་ཇུརཔིདྱ་ཙོས་ཏེ་མགོའམ་ལཛག །ཅུངཟད་བརམ་ཤོང་བིར་ལས་པ། །རླ་བཟུང་སྐབས་ཡིནད 
དད 
= ]དང་ 





ད་དབམངྦའ་ཏགས་བཟང། །དུམཆི་རིས་འཇིའས་གཏདཟནན་ཅུགས། །གསེརའི་ཡང་པོ་ 
ངོས་ཁུབའཛུར། །བྱབ་སླབ།་ཡཾནན་ཕྱི་དལ་ཆེ། དས་བ གོ་ལན སང 


ག་པ་བ ོམ། ང་ །དུས་ཡིན་རྲེསནརྒྱལ་པོའི་ །གཙུག་ལག་ཁ 


སོགས་བཟང་རྟགས་ངན་བརྡ་སྟོན་པ་ ཅུ ཨིམས 
༈ ་གག་ེས་སྒེངསལ་བབབ་། སྐུགས གི པ་གིས དོ 
ུ རབཔབ་བྱའཉགས 
















ཁའགོ་ཆོསྤ་བོང་གང་སླབ་པའི། ཅབ འཁུར །རང་བྱེནནམདི་གསེརྭ་སུ་ལེགས་པོ་མངལ། །དེ་དྭགྲ་སཱ་དིའྲ་གབ་པའི་ཏྭགས་སུགསུང ལྷ 
བག ུ་ །ཆུད་ པེ འིར ༣ རཀ ་ སྲོམ 
ེ ངོ །དེ་སཾགས་བལཆརརག་པས་བཏགས་པས་ཤས། 'རཱཞིངབྲ་ལག་ཆྲའབའ་ནྲལ། _ །ཐལདོགཾ་སློག་བྲལ་འགོངཔོའི་ལྟས་ཡན་ནོ། །ནམ་སྲོདརྨཾ་ལམ་བག་ཆགས་ངེས་་ 
ཡེད། །ནམ་ཕཱདྲ་ཕུ་བེའི་ཚོའཕུལ་བེསམ་ཡེད། ཁ་ཤུ །དེ་ཡང་ཅོག་བུའམ་སངགེའེ་ཉུལ་སུབས་དགོས། །གཞོགས་གཡོནས་རབསུན་རྫྱར་པའཁུགས་པའྱི་ཕིར། ༼ 
ར་སསས ཤདཔཡད། །རྨིལལ་མང་ཡ་བསད་ཆོབརྗད་གུར་ན། ། བཟང་དནོི་ཝརྦ་རཱསྲ་ཁང་ངེས་པ་མེད། རརྨ་ཡམ་སྐག་རྫངས་བྱང་བ་ལ་བརྟེནནས། །བསྩེད་རཾ་མ་ཟིན་པ་ཆུབཟིནཞས་བའོ།། 
སྔ་ངག་པོས་བཅུལ་བདི། །ཆུས་པ་ངུད་ཟད་ཐོན་བའི་ཏགས་ཡིནན། །འཇམ་ཟིན་ལན་འགར་ཟིནན་བར་དོར་ཟིན། །མི་ལམདང་པོ་ཡི་དམྲ་ལ་བམས་པས། །དེཉེད་རངཉིད་དངོས་ 





-- --.༤-༤-----=--5==༢༤༢༤༤༧ཟོཿཿཛ223:4-242-==༩༤ ˆ༩༨༤--- === མམམ་མི་ཟ་ཡསམཝ་ཝ་སམ་ས་པམམསམ་ཝསམ་ མམ་མམས་ས་ཆས་ཆམ་སས་ 


; 


་་། དེའི་ཏཱ་ཊས་ཏི། ཧོབ ་ོན། ཁ་འ 


༢འམཁའལྲོ་མཐོ་ོསྱོ་ག་འཚོལདོ། 
ཡེ ཙཡ་ 


རིག་འཛིན་ཡེདམས་ཁའའཕོའིཚོགས་རམ ད་དདྱབིར་མེད་གཅིགཏུམ་ཐོང་དང་། གོས་སོག ྨ 
༩ ཤྲ དཟང་འྲབའལ་དད་པདས་ཚག་ས། ལུང་ཡཞལ་མ་ངལ་གདམསཔ་བསྟུནཔ་ ཐམ དཾ 





ཟིག་ཆིངརྲོ། ཅུ་ཅོནས་གྲ།ནོདོ་འདེནོ་ཡི་དགོང་། གགྱིམ་ཅོ་གང་ིགས་ཡིའོ། དམཐབས་མཕྲག་པའིནལ་ 

་ ཡགྱལ་ལོ་བུག་བལ་ཅུམ། ་ ི་ོ ། རི ཀོ 
རཾིཾ}ིཾིཡ ཙཱཿྲིལས་པོ་འཁུགས་བ་ང་བརཞོ་བང་། །ཨེམས་དངོ་བའེ ༩༣ རར ་ 
༦ ལི །གྱནན་དྲདནཾ་ཨེ་གྱེ་མིཛོརགསངས། །འདི་སརི་གེས་ངེར་བ 






ར་མཚ 








༡ ༡-༡༡༡༡༡༡༡ཀཁགཁང་ ༢༨ 


ཡཱུ =... -- -------- ¬ ¬ ༢ ༠༡) 
༄༅། །གནུད་ཡིན་གསུང། ལབ ་ །ཏགས་ཝཱནརབྱ་ཁི་གལདུ་བཅི་སོལ་གདའ། །ཆུབདབ༢ཁུལ་འཁོརདཡེགས་པ་མྱ་བསན། །ཧུམ་པོདོ་རར་འབུགས་ཤིང་་༈ | 
ཆོ་ག འི [དྲོ་ཅུརའ་པ་ལད་དོད་ན་འབར་པན། །གཅུམ་མོ་ཉུམས་ལེན་པོང་བའྟི་གབས་རང་ཡན། །དམེགས་པ་བསྱ་ཀྲབྱརགཏུ་ལྲི་པོལ། །ཉམས་ལེན་སེལས་ངོའོ་ཡེ ཉཱང་ངུཕཞག་པན། །དུན་དང་ ། 
རསྦ་ཧདྱ་བས་ཀང་ལི་འཁུགས་པ། ། མཁུཅནམ་ཆོགི་གུམཔ་ཡདདས་། །དེའི་གཏུམམོ་་དྲོད་ཀྱེ་ངུས་ཡེནལ། ˆ ¦ “་ཡུབས་ྱིས་ཐག་ལེ་འཕེལ་བའེརགས། རར ར་ 













ར་ག ཡུ ༡༩༠༤ | རྟོགས་པས་མནོན་ཝོམ་པ་འཆོར་བའི་སྐབས། རྟོགས་པས་ནོན་ཅིང་་ ་ 
` སལ་བ ། རླ ་གྲུམུ་གཙུམ་དང་ུད་ས་བགས། ༨༦༨ འོམ ཚོ ང་ཨན་སཤོ།།མཔ ༦ | ། གི སུར བངགཟངས། ླ་དཙགསལ 








མ་ 
ནམ གའོ་ 


,ཁ ཀྒསདུངང་བོ་གུས་ལུ མ་ག ི་ིོར་ོན། ཐཾ ས་་་ར་ །དོ་ང་བགོལས་བྲབསབས་པའྱི་ཏགས་ཡེན་ཏྲོ། ཏམས 
ལའ སལ དེ་ལས་ལས དྲ །སག་ བརི་དདབརར བས་སེ 











།བྲམས་པའྟིཏགས། པནོད། །བཅན་པོསའ 


ཉཞེད། _ །ཅི་མཛད་ངྱད ིསད་བོོ། ན། 


| ཐོོ་ཡདཀ་ཡེདབྲམེགཔ་འམ། །ཅྱུག་པོས་འབཅེོ་ཉེའ་པའམ། །སྱི་་ཀྲུཡེདརབ་ལགལྭ་བགྲུའ། 
རོར རིམ་བླམོཚཱས་པའྟ་ཙཱགས་ཡིདནོ། །རངགིས་ྱབས་ལམུདུང་བ་ཞིང། །རབགཱིས་བོ་སེམས་ཆོས་ལ་གཏད་བཞིན་དུ། །མི་དག་མེརུཅ་ནདགེདན་དྭགས་མནོང་ཡང། །དཀོན་མཆོག་ུལ་ 


×× ༥ ༤ རྩ 
འདས་པར 


།རུ་བ་བཞི་པོ་གཏོངབར་ཡྲེ་ཏེད་ན། | 


ི་བགཆ བྲོག་འབྲང་ཤམ་མའོ། ། 
ས་བྱ་ཧིད་བརྒོམས་པའི་ཏུགས་ཡཾནོནོ། །དངོས་ 


།རྨིལམཁོ་ལེགས་རིན་ 








ཆེགཏེར། བླར །གློས་བཟང་སོནོསསྦོར་ལཏོགས་པོནནོ། དགོས པཔ བ་ཚ 
མཆཡའབུ་།ས། །རེལམྦ་བུམསང་ལ་ཞིངད་པང་ལུངགནང་། །པེགས་ཡེལབོབ།ས་བད་༢ 


| དབ་བ ། 
2 ༨ ནལ ༨ 

§(ཁླ་མའིནལ་འབྱོར་བརྲོཌས་པའིར པས་ཡེནའོ། ས་གས ད། །རང་ཉིདྲ་བུལ་དྱེ་ཉིད་དངོསྱ་ཧུར་དང། །ངོབོ་དུར་ལེད་འདུ་།བ་ ། 
བསླག 

ཀཿ 









།དནཔ་མེད་བར་ཡུཿ རིད་ཐོམ་མེ་རལས། །ཞི་གནས་འཐེར།པོ་སི་བའི་ཏགས་ཡིནནོ། །འུབ་ 
ཕ་ན་ས་ཡང་མྲ་དན་པར། །ཐོབམེ་རའདྲུག་པ་གྲོ་མདུ་རོམ་པའོ། སྲ ཆགས ད་བ་ས སྟུས །རབམསའདདབང་ཐས་པྭལབལི། དདཡིགས་བགུར་བང་ ཨི་འཕྲོ་ །ྒ ཟླ 
།ཐུནམོང་་ གསམས་སསཔ་འཤགས་ཡི་ོའོ། ¦ ཧྭ 


ཟ་ ༨ ང་གནས གར་པ སི་ལོ 





ཡུནརད་གནས་པན། །ཛད་ལྡན་ཞི་གནང་རྐྱེས་པའི་ཏགས་ཡེན་ནོ། ། 
།ཙམསཀྱེ་ཤུང་གནས་འགྲོ་གསུམ།ཁ་དོག་དབྱིབས། །སོ་སོའོདབྱད 


- ཟོ  . ཟོག 
=» །པས་གཅིག་ཀྱངམ་ཆྙེད་པ། །ཐྲནམངསཿ ཐོང་གང་པའི་ཅགས་ཡིན་དོ། །ཅོགས་པ་གང་སེས་ངོབརགཅེརག་ཅེར་བལས། །འདཞྲི་དུ་དངྲ་རྲ་རཱཔསལཱ་རམ་འོངན། །འསྱ་བྲ་ལུག དཱ 
༤ ཡཐོང་ཤཔའེརྟགས་ལིནནོ། །ཁབཡིག་སུདཔ་སྤད་ལྟརམ་ 











ངས་པར། །གུནས་དའུ་བའིང་བགང་ཤརབྱ་། །གནས་འྱུ་རྱངདེད་ཤེསབའ་རྟགས་པདའེ། །དནིས་དྷེ་རུ་རདཀལ་ ནདམེ་དགོས། 

བར། །དྲན་ཙ་ཟཞས་པེགྷོ་ཏབེག་ཁིག་སྲེབ། །ཉམས་ལུན་ཧཱོང་བདེ་ཡོད་པའིརྟགས་ཡེདནོ། །ཉོཤོས་གཏམ་སེཾགས་འདོདཔ་རུ་དུསོད། །ཅོསྭ་བོགས་ཡོན་ཏན་སཱ་མངབླ་མབ་ཡེ་འདོད། ། །ཉམསྲ་ལེན་] 

£ བཟུགཉིས་ཐོ་ཉེད་བསོག། ཆར འའ ངས _ །བདེ་ཉམ་སྤུབོདཀླཾརདཔའི་ཏུགས་ཡེནན། །ཆོས་ནམས་ཐལས་ཅད་ཅོངཔ་ 
ཡནབར་རྟོགས། | གདུམགེལས་པས།པ ྙཉ་ཧདཔྱོ་སིས་བའྟེ་རགས་ཡནན། །རངགཉམས་ལེན་ངེས་ཤིབ་ཐོཆོལ་ཡད། ས་ལ་འམ་མགུ་ཞེ་ལོ 
ཉམས་བརྟན་ོ་མྱེསཔའིཏགས་ལེནནེ། |ཡུནའཾང་ | ། 


རྫ རྲི ཾ སཾ 































རུམ་ཀད་པ་བའཇུས། ཅོབོམསོེདཔོཆཔཱས་ཡནནོ། ནོབ ོནདདད་བ་བཞོད། 
རྩོང་ཐམས་ཅད་ཤུན་བར་བུད། །སེམསྱ་ཀྱི་༡མསྦྱརོང་ངགཞིས་ བརོད་མི་ཤེས། 


ྒྱཐད་མཐའམེདྭ། 


དཝུན་བཤད། 
མགས ་ོོལ། །དགེ་པོ་ 








༈གཤུན་ཕནའ་གོ་དཊ པའི་ག ཡ་འོ། ོ་ དེ རླགུའཔའི་ཉགས་ཡབ། 
།དགངས་མོའྲིབ་མཚོསི་འག་ཞིག་་དསཔ། 


དབང་མ་ཤོར་པོབོ་སྐྱོང་ནུ་སན། །བོགས་ཆེནྱརུརང་གེེ་བའྷི་ངགས་ཡིནནོ། །སྔོནྱ་ཧི་ཉམས 
།ངེས་ཤེས་དྲྭ་ཧལཐམཿ དབངས འི་འ བོ་ཆེ ལོགས ་འདི། བས 
ྐ གཅགྭ་ཁངམེད། །ངེས་འབུང་སོ་ཤས་མོས་གུས་དཆརའབར། ཀཀ ་ ་སྲབ་ལ་སྱེལ། བོ་མ རང །རང་ 
ཀྲ ་ -།མཏོགས་འཕྲོའ བུགསུ་འཇུང་ཉིང་ཇྗེརི། །ཟསྐདེརོཉའུ་བགུས་འདོད་བྱ་མཅོམམེད། །བདའི་མགདམསཔག་རླ་བླ་ེ 


*" 





ཀྲིཾིཾེྲ་སྣས་ ཀཀ 


| 
། 
: 





༧༩ 
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དནསས་ དབའགོའ་སན། །དུས་དན་སྙཾགས་མར་དགྲ་རྐུན་མོད། ༽ཧཉམ་ཆུང་མེ་ལ་ཇན་ཆེན་མང། 












_ །གཤཞནདུ་གྲུབ་པམ་དམེགས་གསུངས། །དགཉེ ཉེསཆགས་པའགོལས་ཡིན། །གལས་ལགས་པ 


ུད་བྱི་མནཾ། ངངཉེད་ཡུང་བའེརྫ་བ་ཡེན། ། 





བས$་་པཔཔཔ་ཁ།ཁཔྨཔ༨ྨཔྨཔཔཔཔལཔས༤ས་ར་ལར་འསར་ཡང་བམར༧༡༤༠༡༨༨༨འམའམ་འར་ཚར་ག་མན་ུས༡༤༤ སེང་འའ་ 
།འབེབཤིས་སྤུན་དང་ཤགཐོགརུལ། །ཐམས་ཁབྭ་ཁཿམདུད་ཡིགས། །བུད བྱསུབཔའི་མཐུན་རེནྲ་གབས། །འགལ་ཆེནསེལ་བའི་དང་སོགས་བཅོལ། ལ་མཆོདས་ཡེ་རྣར་བཙོ་།། ། 
ངག བསམ་ལན ས་ལམ་བགྲོད་ལསཾ་” ་བྲིབ་པར། །དངེས་བུབ་ཡེ་ཤེསྔ་་དང་མཚུངས། ཀླ ༥ གཿ ཧའི རྨ 
ཡས 


།རོགཾས་པ་ཤེན་ཏུམཐོ་བཞ། །བཀའསུངའཇིཤཏེནྲང་ ཤེགས་བྣམས། ས་ར 
མ་ཆོདོན། །ཤོལྦཱཏིགས་པ་རཱ་མས་ལེས། །དབང་ཕུག་བྱསབས་དང་ཁད་པརམད། 


།གཤན་རྡེ་ལསོགས་དྲག་པོའིཔ འགུབ་པྱེ 
བཅད་བཤིན་དུ། །འབུས་ཚད་ཐམས་ཙདརདནས་བརའ། །བས་ཞོར་ཀཆྷརྩཡུགས་རམ་ས། །བཅནན་གསེུང་བཅབཞིནད། ཤོ ་ས་བྲས་ལསུས ཞག་བ 
དེའདའི་ སླུབ་པ་ལ་དགོངས་ནས། །མཾབཡྱད་བས་ཁྱེས་ཞའ་ནས་ཀྱང་། 





།སྒེམ་ཆེན་མཛུམ་ཁནདང། །གླམཆེའ་འཚལ་བ་ལེ 












རེ ༄༅། །ལབདོ་ཀངོ་ 











གགས འག ༡ 
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ཅང་གྲས་ངྲུས་སོ། བཱེཾཀཔ་ཐ །ཨྱ་སྭབལཱ་སདོད་ངོ་ལོག་མདྲ། །བྱམ་ཐེསགོ། ཤིནྡ་དེ་ག་ཤིད་པོ་བྱས 

ཙེ དང་སུ་འགལ་ཐམས་ཅདབསད། །ལོའེ་ངུ་མར་བོད་པྲ་པཱཿ ཐདྷ་ དོ སདལ། །ཛུཡ་འྤེ་གདུག་པཤོད་སེས། [ཡུན་ འའསོབའིསྲོག་དབུུག་བྱསས། །ཆོའཕོས་མནོར་མེད་དྱལ་་་ 
རསོང། _ །ལོ་གྭཏཱས་ཏྱེ་བའཇམ་ཁྲགཏུ། །དྱལ་བའེ་ཡུག་བཅལ་བཛོདམེལངས། །གྱིབཔ་ཟད་ེས་ཡེ་ུས་ཐེའོ།་ །ཡིདར ཿཔ། ཤིནརྔཾག ཤེད་པོ་ཡིས།། །ཆིས་བཟུང་རངྱ་ཧལ་འབས་བུ་ཐབ། ། 
ཕིད སྣ་ཝ་ཝསནཾ། །ལས་སྦོར་སློནས་བསྒལན་པང། །སཾནལེདྷ་ལདེས་འདེན་ཁྱསརབས། །རངགིས་འདེན་མ་བུབ་ཀུ བཟོད། ཀཟེརབ་མི་བདེན་གོང་དུགསལ། ། །དབསྱ་ཀངནི་ཆེར་ཡོད་ 


རྟེད སྒྱལ། །གཏདོདབསེ་པ བོ །རྩུཔའཁད་ས་ བས་བསད་པན། འ་བལ་འི་གསུའ།ཞོལ་ འིད། འདུལ་བའིལསཚོག་ལས། ། 
པཔ ར་ ༈ འཇར་ཅགགམ། འཛེམ 


པ་བཅོད་ཁང་རད་སྟེདགེ་སློང་དེདི་ཕམ་བཟའགུང་བ་ཡིནཏེ། བཤས་པར་མྱི་བའོ། །ཞེས་གསུངང་སཾ། ] 








རྤུ་བསོ། །ཁོ་མོསོ་ ད 










ྦ 
| 
| 


| 



















༢དྱ་རེདྱ་ ༩ཆུཿངླདབ་པ་ལ། བརབ ད་པུའེདབ་བགེགས་ཚ་ ག།ོད་དུཧ། །འགོ་བཀུན་ཤིས་བདུད་ བཞེ་མོངས་ཚོགས། །ལྭ 
༣ །བའླད་མ་པ། །ཅུཚོ ཆྤོིའལཾས་བརཆདཔབྱ་རོག་བའྱ ང། །ཡེདམ་ལཁའའཚོ་ཆེས་སེ་ངབའ་གུང་ཆོགས། །བཅེན་ཧིངབྲ་ཡབས་པ་མཁས་ཐུབ་ཀུན་གེས་ལུགས། །བརྟཾ ཏོན་ལུགས་འདྲ་ཡང་ 
ཁྱན་པར་ཡིན། །དཔེརནཆོ་སྔར་རངྱ་བུང་ཇི་ལ། །རྔགས་པ་ད གྭཱ་ཡས་གཤིན་རེ་བསླིབ་ སནས་ཟུབྲ། ༨།དེཆབྱབུང་གཞི་ པད་གོ་འདྲུགགསུང་ག། །བགས་པ་སེ་གེས་གཤིན་ཇེ་ཁ་དནི ། 
° བརློགཔ་མངདཔས་རྲགས་པའི་ཕུག་པ་རྡིང། །ལགས་བད་གྲུ་ཤི་ཛགསྭ་གུངནད་ངད་འཛུར། ། །ཆོས་རྔ་གུ་ཁམས་གསེཞེང་ ང་བགན་འགོར་ཡན། །དོཁང་འེནུས་པརང་རེརལེ་དྲག་ཡང | །སེམས་་" 
བྱཅདབཟང་ནྭབརྡ་རུབ་ལ་མ་དུ་འཚོ། །དྲེ་རུམས་སང་ ང་བའི་གོལ་སོ་བཀག་པ་ཡིན། །ཡེདམ་བོ་བ་ཨ་འཐས་ཐེརྦཛཱག་པཱ། །ལེར་གླ་བཞིན་དུ་དངས་པེར་བསྒ་ཡས་པ་ད། །གཤིཧརེདངའིསྲིན་པོརགོལ་་ 


བདོ ཛ་ག་ཡབ་ཡུམ་ལསོ་གས་མོ་བྷརཊཅད། །དུདབཔོ་དེ་བའི་མགོཅན་ཡིའོ་ཉ་ལན། །ཤ་བཝྲ་མེནཔ་གེ་བརེན་ཅནཤོལ།༽ །ཞེ་བའིལ་ཆམས་ཐེརྦ་རཱག་ཝཾ་རྦ་ཀུབནཾ།། །བགྲེ་ཡས་ད་་” 






















~52༩༨༩༢༠༦པ༨-༠༤༧༢ཟལ་སེཿཆ 


༠༠༡-༡པརལབན3ར་ཆརབརའཤས་འར་འོའའོའཅང་འཐས་པརབཔས6ཿབ༠༡༧་༧ལལཞབརར༡༦55-ཿཿ༡༩༡༩༢༠༠༤༡༢༧༠༠༤- 
























རཾ ཊ དད ཆ་ 
་ །ཐེལ་སད་དགགཅོད་པའི འགདམས་པནི། །གོབས་གཅོད་དངྲ་ད ལྒོམ་བསྔ་གྲ དཔ་དང། བབས་གཙེད ལེང མདུ 


ཀཾགཅིག །ལུ་ བོ་ོ་གོག་མཆན་ངས་པ་ཡོདཔ་ཡེན། །དཔེརན་ཤེལ་གོང་ཤེན་ཏུ་དངུས་པ་དེ། །གདན་དིག་བབུབ དེཡིམདོག་ཏུའྱབྱར། དབ་བ སྲ་ཤུཇམགས་ཡད། 
བྲོ་པ །དང་ ཡི བ་ང །དྷེལར་འཆརབའྱེ་རུམཆོན་གང་ཞེན། །ལོངས་ླ་དག་པའེཞཾང་ཁམས་ཐམས་ཧདད། །གཅོབའིལནས་ཆས་གསུང་་ དཔ 
[ཁྱག་མཚན་བརྡ་ལཐབབས། །འཁོརྡ་རམས་གུན་ཀིས་དདོནཆོས་ུན་ཏོགས། ། ( ཁང་ག ལཿ །གཤེག་པ་གཉེསནེ ཅག་ཤོས་ ༡ །ཤབས་” 























རེ སྔ་ཤམས་ཧདྭ་ཀ། །ཆལུགས་བུརྡ་ཡེ་སྲ་ནས་ཆསཿ 
ཅུརྩསོནོབང ངེ ་།ཨྱ་ཧནར (པས་གསུངས་པ་ད་ཡི་དྲ། །ཅུན་མ་ཧྱོག་ས་ཤཾཿ ཡཆེད་ཆོབ་ཙར། །སངས་ཅས་ས་ལར་ཧཱཿ 
ལན། །བཞྭ་ལགཿ་བབཅོགན་ོག་ཡེད་ཞར།་ །ཕག་ཞལརོག་མེད་ཆོས་མུ་ཡ་ོནཔ་ཡིད། །ཡིཕ་ཐཇུགས་ལགས་ཏེས་ཡོད་པ་ལྟར་། 

ངེ ལི །དེ་ནསྤ་གོམ་པས་གུལས་གཅོདཔ་ནི། །བྱུད་དཡན་ཡཔ་གསལ་དངྡ་ན་དག།འཞ། །རྣམཔ་གསལབ་མེ་ལངགཟུགས་བྭ་རན་བ 
ཚུ་ཡེ་ྲ་ཆལཏེ། །ལབའྦིགནས་གལ་ས་ག་ངོད་པདི། །ལུ་བ་ཉོང་ཉིད་ཝི་དང་མྲ་བལ་བ། 













ང་བནོང་ བཞིན ངེ ལྭ 


_།ལུམ་མཁབཡེའཇུལསཞིནཟུང་འཇུག་བུ་ནཔ། །མ་ཐུབབསྤེད་ཛོགས་རེས་མོས་བུཿ ་བྱབརགསུངས། 
ནས་གཞན ས་འབའཞགདོ། །འྱོརཔ་ཡོདྱ་ཁུང་སེརྦ་སཔ་འཔོརཆོགསྱརུ ཆེ 


སཅང། །མཆད་པ་མུགཆུལ་ཱན་དཾས་ཆད་ཅམ། །དེནི་ལཾ་ཏཱགས་གནས་སུ་གེལ་བརག་ཁྱངས། 


།ལདདལག)གོས། 





རཿ 


 --=༢༠༧༢༤༧༤ོ༤༠༠༤༤༤༤༧༧༤༨---- 


















¦ བྲ་སོ་བདོ་ལདོད་ལདགོངས་པ་ཡྲིན། །ཆོརབདེའེ་ཆགས་པ་དོན་ ་ ཚེ བུག བབོསོ་ཁོང་བོ་གོ་ལ 
སགས་མན། ་ ་འཆང་དབབའབགུབ་པརྦ་བྱ་ཡིར་དུ། །རྔཅུ༨ ིསེམས་བྱ་ ད་འ ཧོ ས་རོདང །དེན་ས་ སྲ ལ་སནི། རེ 
/།ཉམས་གས་བདེ་སམས་བདེ། ཤུལ་ཁད། །ད་ལ་ཆགསན་འདོད་ཁམས་ རུ་གིལ། འགའ་མེད ག་ལས་བ གགཤན་ཡེ་སེལ་སྱབདྲ་ཧ ཀྱངནི་ཤེས་སཱཨ་བྱེཿ །དལཆགསན 


། གཟུགས་ཁམས་ལ་རུ་གོལ། །རྟོང་ཉམས་ཐམས་ཧུད་སྙོངཔ་ཧྭདདེབ། ཀརངགི་ལུས་ཀྱང་ལེད་དབ་་ 
„།གང་ཤུརདེ་ཡི་ངང་ཡཅེ་རེབ་ལྟ། །ཆགས་ཞེན་མེདན་བྱེང་ཆུབ་ལམ་དུ་འགྲོ།' །དགེ་སོངདགེཚུལ་དྲི་བོདའགི་མ་པའིདུས། །ཆོས་གོས་སྣམ་་ 


འཇིན །ཁེས་ཤེསྦསེས་ཤིའསེམས་ལ་འཆངབ་ཡིན། 


ར་ཤའཿ་ བཀས་ལཧྱེཔ། །ཆད་ཝྲན་ཡེ་ད་ཀྱཏྲྲ་ཧ 





མེ་འཛར་ཏེ། 


མ་པ་འབུང། །དལཆགསན་གཟུགས་མེད་ཁམསས་གོལ། གས་པས ལམཆོག 


9 ༠༡༦༧ ༦༦༡༦ །སླདང་ཁྲ་རྤུ་ར་བ་ཡང་ཛཤ་ལེད་པ། །འདཱ༧་བའེ་གླདགཞེནྣམས་ནདགསལ་བར་ ་, 

















„| ༄༅། །ཡོད། 


ཿ ཧྱས་ན་བ་ཟང་། །དེ་ཡི་སྱོད་པ་ལོག་པར་པོ། གེལཿ འགྱར། 








།ཟྲས་ཀྱང་ནང་པ ཱི སགཙོགས་འཁོརསོགས། 


།ཤྱེདན་དགོངས་ལ་འད་ཉེས་པ་མེད་མོདི། 
།དཔེརཞགསེརའབུར་རྫས་དེ་ཁྱད་པར་ཅན། །ལྱགས་རིགས་གང་ལ་བྱུགས་ཀྱངག་སེར་དུ་འཛུ 





འི ་ ངོལ་བའཡྱིད་ ཀལར་ནི་གདནགཅིག་དགོངས་བཅད་ ་* ¦ 


།དེ་བཞིན་བངྱ་ཇུབ་སེམས་བསྐྱེད་བ ཏན་པ་ད། ། 


ལཆརདགེ་བརའྱའརབ་དང། །དགེབ་བམེས་ཅད་བང་ཆུབལམ་དུའྭགོ། །དྲེ་ཡིརགོལ་ས་ཐམས་ཅད་གཅོདཔའེ་མཆོག །བྲ་རབ་སེམསབཅིད་ཡིན་སསཏ་་ ་ཚིངས། །དཔརནརལ་ར་ 


།གང་ལ་ཆོདཔ་ཐལས་ཅདདུམ་ངུག་ཅོད། །དེབཞིན་ཤེས་རབ་སྟོང་ཉེདཔལྲ་གདེས། །དངོས་འཇིནམཆནམའགོལ་ས་ཐམས་ཅདགཅོད། །དེབ་ཞིད་སྟོང་ཏེད་སིད་རེུར་འབྲེལ| 
ཧོ། །གོལས་མང་ཡངགོལ་བའིདྲོགས་པ་མེད། དྡེ་དད་ཤིདྱ་སཱལབདུད་རིའྱ་ཁཱལ་པའི་ལོ། -། 


ཤཱ བསམག་ཅོདའབརབདེས། 


བར་ནས 








༡༩ 


ཀྱརུ་གརམགོ་ཕྱི་ཟབའི་ཡར་ཆོས་ངུག པར་ཅུབདངབཅས་དགོ དམ ོ་གེབས་བཉིས། ལོ 
།དེཆྲཐམ་་བཅོན་འབུས་སེ་ཆཡེས། །སོར་རོ་ཆུབགི་ཏུལ་ལོཤནས་ཐེས། དགོ 





ཊབེད་འཇོནནམས་ལ། །འཐོ་དོ རམཆྟོ་ཌ་བའུ། ། 





--- ~~~ -_- - ----~--~~- ~~ 








མྤདལཾ། རོ །ངཆོས་མཆེམས་ཀིལ་གདམས་ལས། གེགས་སེལདུད་རེའིཆཏརྒྱནཞེས་བབ་བཏུགས་སོ། 
ཚད་ ལཔ།ས་མཛུབ་འགེལ་གཏད། །ལཝོམགསུམ་ནམ་པརདག་པའགོས་སེན་ཅན། །བམ་གསང་བའི་བདག་པས་བདག་ལྲ་སངས། 
རུ གདམས་པཟབ་ལོཆ་ཤེསན། །བསྒྲུབ་པ་འེལོའབྲས་སདཀྱོས་འཁྱེར་ཏན་གདའ། །གགས་སེལརྲམ་པདབགཏུམདན་ཡང་། སོ་དང 





མཐན །གངྭ་འགཆགྲིཿ་བྱསདཔ་མཆད་པད། ། ཟུབཔ་༡རས་ལེནབྱ་རད་བཆད་ལ་ཚད། །རྟོགསཔ་དོན་གྱི་བརྒྱད་པཆད་མ་ཆང་། །རོགས་པར་ཌ 


གཞད་ཀྱེས་ངེན་ ཟབསྱང་ བཏི །ཛུ་ལབ་ཏོད་བྲུབ་ཡང་ཏགས་ལཚནདས་ལལཾད། །རང་ིས་དཔད་ཡུའོཔནས་ ཐུབ་ཁའིབན། །ཟཡའི་ཐུགས་ལལ་འཕོདཅུངབད་ལབ། །རདགིལཔགཿ༤༠་ 
~~ =བབབཉཟརངསཔའ༤ས-རར་བཅས་བཟཉས་ཅང་འར་༤རརརལརརརརཆའ་ཟར་འའཟའོ་་འའཅ་ཟ་ཚ་ཉར་་ཆཆ་མཆ་ཆ་མཆ་་ཡ་མམར་མ་་འཛར་ ང་ལ་ཡངབསསཟས་ཉཁཁ8ཟམ༡་འཇ༤༧༩༤རགསར་འཇ་འངའ་ཁངཁའཉ་འཆཁར་ཁཐང་འཆཿའཆརའརརའ་ཟལཆས ༤ངར༤༤༨༤༨༡༨༤༡༨)) = ༡ ད་ཀཔཀཔྲྱ 


༧ 








ཝན་ཡང་ག་ལེནའཆུག་མ་འཆུག། །དེ་འདྲའི་་་་ 


ཧུན གཟུར།  ོགའཛའིགབ་གསལ་ 
ཁལ་འབ། བསྡམ་གོང། (ཉམས་སུལཞརྒུའེ་དབང་ཡུང་གདམས་པགདེ། །བརྒྱདཔ་རོད་དྲག་ཐགརུ ཤ་བེདྱ་ཧུལ་མཐུད། །སངས་རྱས་བརུུརྐབ་བརཡ་ཆད་པ་དཀེ རོན། །བླ་རབ་གོང་འོགཏུ་གྲྭ་ནང་མཐུཏྒོམ་”་¡ 


ཌ་ 





། ཐག ཤེ་བྲརར་ཟར་ རུར་ཤོར། །དམ་སེལ་དྲེ་གཏེན་གྱིས་བརཆད་མང། །བསླབྲ་ཁྱངའཇུཿ བ་པར་དཀའ་བའི 


གས་ཡིན་པས། །ཅོག་བུཅ་གོུ་དྲོང་ཚོང་བ འབའ ཁྱིབ །དབང་ཆས་ཚོ་ག དྲད 
ཀྱིའུཁོལ་ལོརྒྱས་པར་བཤལ་ ། །བདག་མདུན་དབང་སྲུ་བ་ཚོགགའུང་ལྟར་བྱ།_ །གསར་མཡན་ན་གཞ་འཇུགགཞུང་ལར་པཔས། ༈ 




























།དམང་མདུད་བྩེ སྐྱེད་བྲ་མདངེར་ཡེད་དཔེགས། །རྙཾངམ་བདབ་འཇུཿ།ཡོད། 
བཟླེ་སའའི། །བདག་འཛུག་བབས་ཤིང་མེད་ནཏང་འཇིན་གྱི། །དབང་བཞིདཡོགས་པ་ཤན།གསལབ་སྣབཔས། །དནས་ཚོགས་བྱས་ཚོགས་ུ ཐདགུལ་པ་དང། །བསྐངབྱ་བས་ལ་བསྐང་ཐུངབྱགར་ ་ 
ཇ་ །བཱམ་ཡེ་དམདྱེརམེད་གཅིགཔ་ཡི། །གནས་གསུམ་ཡོདཀབ་སཱཿདསརྦཙཱམཐིདབསོམ། ། པབ་ །དེ་ལས་ཡིག་བྱག་དཀརད་པརམཐིངགསམ་ 
ཕོས།  ་ ་གགམམབབའད་འཁོར། ` །དེལས་བདུད་ཚི་དཀ་རདམ་རཝ་པི་བག་ཿལ་བབས། 


།བདུབ།ུསགངབས་ཡུས་དག་ཡེད་གྲས་ལ་ཊེ ། ླ 
། ཨཡས་ཆཿཔ། ཛུས་མ་ཡ། གུརྷཱཏཤཱན་ང་སྭཾ་ཏསམ་ཡ། །ཞེས་སོགས་ཡིག་བྱ་བཟླ་ང་ཏེ། །བཅུན་ཡན་བྱ་མན་མང་ཞུང་་ 














པོ 





ཨ་ན སོགས་ཡི་དམ་གཤད། 


\ 
མཔམིག་ཅིག་པའ དན ལཿགིཆིག་ ་པ་ཡི། 





གར 


།ཡིན། །སླབག་འདེ་ང་དེ་ 
་ ཡག་བུབ། །ཤྱན་རས་གཟིབ།སདངཏ་སབིའྲོ་གལམའི་རིག 


་ གཞུང མདོན །གཤནངའརིག་ 


× ༨ | 


།ཞིང་སྐྱོངདམ་ཅན་རྣས་ཞཱི་སླབ་འདྲརྩུབ། 


ཐེམབསྲ་གུབ་འདེགཙུང་བཞིན་མནན། 


།ད་རིས་ཆུབ་བ རཅ་ 





།/ སྱུབ་པ་བྱེད་ཚད་ཀུན་ལ་འཚོ་བའེབགེགས། 


།ཁུན་བུབྱ་ཅལ་མོ་སབས་སུ་བྱགུ་ལན་ལེགས། 





]ཆཆོར་ལ་ཤཉཱི་ཧཱུ་ཡཁ 


ངར་བ འོལ རོ་ོ་་ ་ ་- ་ོ་་་འབོར རོ་བ 
།བྲམབ་འེདམགསཕྱསལ་གོ་བླ་བཛུས། །དམ་ཆེག་སེའཿཉེས་ཆོདཔའིགེགས་ཁེལ་བབ། །དུནས་བཅེནྱགབ་བེདྱཱ་ཧཱ་ཱེད་ནི། ། 
རརེགས། །པདའབུང་ཞིབའི་རིགས་ལྷ་དབ་འདྲེ་མེད། །གྲབ་འདྲེ་མདཀྱང་གླ་བཆེན་ཡེདནནི། སྱི་ཡོ་དཔོསཾ་སྨུབཅེན་་ 


ུགལཿ བདངསནཔ་བམ་ད་རམགས། བཾ་བའ་ཡོད་ཚཏ་ང་ བཔ་ཡིན། །ཚོན་ 
།སྲབ་ཆེན་ཡིནན་ ཇུབ་ལྭ་ཁུགས་བནས། །ཅུལ་ལེ་བླ་གདྱ་ ལྭ་མུབ་་ 
དཏངབཅ་ཤས་ལགེགས་ད་བཁིན །གངའ་མ་ལཔ དང་བ འི ། 
།དེདག་སོ་སོར་འབུལ་ཐབས་མང་བཤད་བང། །ལདོ་བབྱཝས་ལག 

















དེར དཔ་པཱི ཏྭ ཨྒྱང་འཁུགསཞམཿ རི 






ངོ །ཉཾམརཁ་བལས་ པྲོ་ས་ང་ 
ཀྦ་ གདེནས་བདུད་རའཁྱལཁ་བ་དྲན་བྱསཏྟེ། ཨ་ཨ རོ པ 

]བྱངྒརྣ་ཁསཾ་འདུ་ཀན་འདུག་ཇེག་མའགུལ་ཅིག - །ཅེས་བཆོདྱ་ཧཱུགཅ བོན་གབལན་བྱུན་བཛྔ་ག ། དུ་གཏོརཞི ཤྭ་བ མེ ྔཿ ་ྒཱ ཡམ་ཐོ་ལ་བར་དུབགེགས་པ ངས་འ , ¦ 
གྲུབ་པ ལནས་ཡདྦས་བཀྲེལ་དགོས་གསུངས། “ །མེ་ཏོག་བངུཊ།ཡོསསར་མེགྲ་སཱམ་པོ་ལ། །བགེགས་རཕདཔསཔུལ་ཡང་ཆམ་མཉེས། །མེཏོག་ཕུལ་དུས་ཝགས་དེ་བརྫ ཆོད་ཅིང་ཡུལ། །གྲོས་ཇགུལ་ 
3253 །རྫ་ཐོར་འམནོཿ་རེདྲ་ཧོཛ་ལཾདུ། །མྱེ་ུགས་ལག་པ་གཡོན་པར་མར་བསགས་ནས། །གསུང་བྱས་ཁ་ལ་མཱས་དེ་པུང་བས་ཐུབ། །མརསེ་ཀོངྒ་རཱང་གཅིཿ === ] 
སྒི །གཅིགལྟམས་ཡུངངཔ་འག་་ཉབས། །ལ་གགལས་ཊངས་ཀར་བྲས་གནས་དཔྲ་བབ། ད 







#+; 


/ཛ 








ཀ་ཊ རེ --- 





།མནམཆུང་བ་འགོ་བུར་བསན་ལ་འཕངས། ༡ མོའ འི བས་ 














པའདྲ་ཀུལ་ ལ་གཞར་བྱ ༣ྱ་རས་པསུ་ངོག 
ཤའཡ་ ཨུཡདྱུ་ ངས་ཀར་བཏགས། 
ཤལི་ཟྭ། །གབུངསགས་ཅུ་ཡུརཔས་གཟེརབ་དང་། །བྱེམ་བསུགས་པག 


ཤོ །ལོག་འདེནས་ཡི་གཙུགངདཤེས་བབ། །ས་ལས་ལངསཏཡས་ལགངརྦ་བད། །བགལ་བརབསབ སེ་མ ི་ོ སླུ 
ཀཆ ཞགས་དང་པསདཀརཔ་བདཀ་ག་པ། །བཇགས་འགུབསངཿག་དུང་ལུམ་ ུ  0་ 


ཟ་མ ༈དནསན་ཆམས་ྱ་ཁུབ་སཱ། ་ཡེ་ཤིག་སཡ་འ་དེ། །ཕྱོཆབ་ལེ་ཡིས་ངོ་ནི་ཡར་མཐེད་ངལ། 


¢; ངེ ༤༤༨༤ ---~ 





----=-༢༧ཛི༤- ¬= འ༠༡༠༡༠༨༠-༩༤༢༡༡༢༡༠-༢༢༡--- ༨ 430 @:4. 





ཤས 
།དད་གཙུན་ རྭཾ་སཱགསེདགོང་རུར་རོ། དྷེཆམས་ ༤༠ 
རིཾཀཞཱན་ ༨༠༨༥ ་ཐུཿབ་མོང་ 

















ླེབཅགས་བྲཟུས་བས་གཟུངས་ཆུས་ངོབྲ་བི། །དེཡིསགདངལིབ་ཁོག་པའིགེགས་པཞསེལ། །མཆོམཨཱཿཿ་ཤིན་ ་རོབས་བཀའ་བྲོ་དགོ་སྱ་བན། །སྲུ་བལྔ་མོས་ཁོགསྭ་མེབཅེ་གསྲ་ེས་ 
ཟར ཅགས་བཟས་བསས རོ་པ འདོན། ྲྲེྲེྲངངི་ ཐེད། །ཟས་ར་ཁིབ་དང་ཐིག་ཅན་འབུཌ་བསོགས། གོ་གི 
ྷ ཧུལ་པར་དོར་སེམས་བྱ་ེདབླ་ཟས་བཟྲ་བུཔེས། །ཡན་ལག་ཁ་འས་ཤི་ཁོ་ངོང་ང། །དྲནུས་ཐབས་འྒ་གོལ་བའིགེགས་སེལད། །འཚོ་གཞའཅི་འབལ་འབོརབཅདདགབས། ཡས་བོ་དབ་རད་ 
ཡུས་ཉམས་ཞནང་ག་ན། །ལག་པ་གཡོན་པསརངག་ ་ིབོང་བཀའ། །དྲེ་ཉིད་བུ་བའེདྲ་ཤིལ་འཁོར་ཌ་གང་བ། །དདབས་བ་ལག་དཀརབོ་འགྲོ་བུརབསད། །དལས་བཏུད་ཚི་འོཁ་ལ་བུ་བབས། །ཆངས་་ 
།བགན་སཞུགས་ཨས་གཔྟཝེལ་ལྟེས་གད། །དམིགས་པ་གསལབས་བ་ཆེནྱ་ཅུང་ཟད་བསུང་། །དེ་འདྲུར་བཟཀགབས་བསཔ་ས་བཿསད་བསྦ་ཧས།  །ཞད་སེལཆེ་མུབ་ཨུན་ཙི་མཆོགྱ་འའགུར། །དེནི་པྲས་་ 
|རྙེབས་ཞནཔ་འིགགས་སེལཡོ། །ལུས་ཉམས་བ་འངཞོ་འབོག་ལྱས་བྲགདུ། །རང་དབང་མེད་པར་ཐེཾགལ་བག་འབྱར་བས། །གསངགནས་ཆེནས་ཐཾག་ལ་ཐལས་ཅདའ། །སྐརམྐང་འབྲའིའདྲུ་སིབའཧོ་ལ་་” 

































| །ཉོ་བླགལྷ་བར་རེའོ་བཏྩོང་། །ཇོ་ པོ་ལ 
ངོད །ངོཔ་བྷརཿ ཊཱ ༦ 


5 


ལེ ༤, ར༨༡༤ས-༤༧༧ལསརཔའཇན་ཁརསཟར་༤འ༢༤༨རངང-༡བ༢ལ-རལངར--~ 



















ཏལྱ་ཧང་ངསྱལ། །དེམ་ཐགཏུ་ཆུརཾ རཱ ་ །རབཡུས་རུངགིས་པགས་་ 
བོ མདུན་ཡང། །གཡསྤྱ་ཧུམདན་པར་ཆད་ཞོད་པ་ཡིན། །གཡོན་བྱུ་མད་ 
ཅ་ཡིརལ་འབུད། །ག་ཡེན་དུ་ཛུ་དངམཉམནས་རུབ་དང་། །དད་པ་”་ 
རུ གས་དལབསདུང་བཡན་བྲ་ཏེ། །ཕྲག་ཏུཛུབ་དག་པེཅུངཤོཤག་ཐེམ་འཕེ། ། 


















པུདྷཏོགཔ་པྱ་ལིབ་ཡིད། 
འི་ལ།། ༽ར་མི་འབུད། དདང་དབུང་བགཅེས། །དེ་ 




















ཀ་ར ་ྱ་ རྨ 












། ཾ 
;ང | } 
རེ དི འཞིགསྦ་ ན༦ངཡེད་ འི ཟགས །གངུཊ། ; ླ 

¿5 ་ དྲ ྐེ 1 ། 
ཅེསྲ་ཀངམ་ཕན་ཐིགལེ་འཛུག་པན། །ཕཱུབ་བུ་བ་བ ོ རེ | 

་ི་ི། ཛུབ ཡང་ཡ ར་བ 


།ད་ལས་ཟབ་པ་མེད། །ཐིག་ལེའབབད་ཀ་ 





༡༤-=- - ~¬ =༨༨༨༤༡༨༡༠༠༩༠ཝཇ་ཁངཔ་རར་ཌ་ ༡ ༤༡༨༡༡༤༩བང་འབཛ་བརསཌ་ར་ཤར 





ངགང་ཀཁ༤༡འ༤༤རབཟར་ཟགབཟརའ༡༡༡༡༡༠ གྲགས ༤༤ ༢༧༡༨ | 


སཱ ¦ ངཱ 
ཟིན །ཡན་མེདཔར་བསྒོམ། ཤམེག་ཡེགསལ་དང་མགཆོསགཞད་རརས། །མེ་ཧཱ་གཉིས་མེད་ེང་ལྟ་ག་ཁུཧཧར་བཟུག། །ཡུག་པ་ཤའྲེར་ཡོདལྲ་མེགྲསའཤྲུ།ཏད། རྱེ 
ཨི།ཐེག་ན། །དཀར་ལོ་གཉིས་བཙེགས་གིག་ལ་དམིགས་པ་གཏད། །ཡངནསོདྱའེལྱ་བམ་སཱནགྱི་བྲ། . །གསལབར་བགྲོཡཡསལ་དམོགས་པ་གཏད་བས་སེལ། དྲན ཀཿ 
¿ ཐམསཅཧདནག་དང་ཉི་ལིལེ། །ཆུནངསོང་དམཾགསརྱེདུནང་ཝཱང་། ' །བཤུཁན་བྱུ་ལདུ་ཐཱག་པ་ནོར་ཊུའདྲབིབས། །དེནད་ནད་ཀུན་དུད་པ་ཉར་བེན་བསམ། །ཆིགས་སྐོགས་ཡུ། ཿས་ཀ་ཁཁ་བགོ་གཱ ཟག 
ཏཱབགས་ བཞིན་ངུ་ཡེད་པནས། །ནད་རྣམས་རླངས་པའི་ཚུལ་དུ་ཐོནཔར་བསམ། ཀར པབག་་་ི་ དྲུབ རྔ། 

ཏའ རར | . ༽ རི ༨༨ ཆི 
ཨཾ ་ྫ་ཨི་ཡད་ཁངམ་ ལོས །ར་་་ནས་བི་མཡགསའོ་བསས། །།ོའ ཚད་པའནདནིཐམས་ཅདདག་བརྡ་དལ། ༈བངབའིནདདངྱ་ས་གཞི་དྲ་ྫ་བ་། 9 ' སླ 



















སིི །བཏུད་ཚིདཀར་བོས་རྙིངཞེ་གང་བར་བསྒོམ། ༥༠༢༤ །ཟཱཧཱཿ །ཤིང་ལོ་བགཟེ་རབནད། ཡ་ག ག་གོ སམ། ཤོ 
0 ༢ ལཔ་༦་ ངེ པ། །ཆེ་པ་འད་ལེད་རི་ཁ་བསབཉེནན། ཞོ་ཉལ་ཁར་གསང་རྡོར་དི། ། 
ཚོལ་ནུ་བའི་གེགས་ད་སེལ། ངོ 


ཀ 


ས་འ ་པོལས། །ཡེ་བངར་ཡསྭ་མོགང་ཨུན་གང་བརབྲ་སོམ། །ུངསཞདལ་མདྭནའྱཔཱྡ་ཧནི། །ཆེན་པོ་འབིར་མཆུང་ མ་སར ཡཱ དོའ གཏེག ཀི 
ས་ག གོ་ས །སྨག་པ་ཁ་སེགས་བདཀན་གྱི་ཁྱབ་ལ། ¦ །ཿཨ་ཡེག་དཀདཔོག་ ཨ་ཀུན་གང་བར་བགླས། ཌྷ ཛ་ཊོགསྱི་ཚྲུགས་་ 2 
ེད་རྙིང་མའི་ཐུགས་་སྲབ་སེགས།_ !གུནལས་གསུངས་ཤོང་ཆྱེར་བས་རུང་ཟད་འགུབ། །སིདམེད་གའད་ཉང་གཟེར་ཐོག།ཞཔའ། (།སྙིང་ད་ 













ཙོ །གདུབསྦ་བམོ་ཞས། །ནམ་ོབའབམོཅདབད་དའི་རང་བཞི་དོ །དཀར་པོའམའ ཡོནཔོའི་ནམ་པ། འོ ་པོོ་བུས་ཡས་གངབསོ། ྲདྲལས་དགའ་ཅྱིབགྱ་་ ཐ་ 
ི་ །དེ་འྲད་ལན་གངས་འགའརོརྫ་ངས་པ་ལས། །ལྗིག་པྱ་བུའན་ཞྲུག་གཟག ས་བབ ཤོ ཤཱུ ས་ཅ ང་ཀ ཅིས་བནང་ བདུ ལུབ་མཆོག་ཀུའྱབུར། །ཐུགསྔརེག་སང་ 
།འདྲུས་གསརལའལམ་འབུས་སོགས། །རྒུནགཞུང་ཁམས་ཆེན་ཡུནནས་གསུངས་པ་ཡན། །རངལ་བྲང་བའུཌ །རུདདང་གཏུམམོ་ཁེན་མཆོག་ལིན་ཏི། ན་ཏི། །ཕྷོཀརྱ་བཱ་པས་མ་ཚུ་འལདུ་༥་ 
ཧཱ།སེལོ། ༣༢ དཆོད་པའིནད་ནྱ་ངུང་བན། དར  ི་ །སོ་བྲགིགས་པརནས་སེརྦ་བ་དང་བཅས་པའི། གག ་ ག་བ 


བྱ་ཚད་གྷཿ སཔ ༢ ཀ་བད །ཚོངས་བུགས། གསམ །དེ 


















ཀཱ ཤེ །ཅ་ཞིགུའྦང་ ༤བཡོད་ནམས་ཐུག་བསལ་འིང། །རངའ་ཡམ་པས། འགས དངས་དུང ཛུ | 
ཀླ ྙིདདུམའི་བཅུད། །ོར་གངྦར་ཟམ་ཡདཏ། བྲས་པལ་བརྡ་དྲ་བུང་བངྱ་རུབགོ་ཆ་ཞཾས། །དམཆོས་དགོངས་གཅིགནས་གསུངས་ལེངཔོ་ཡིན། །མུནང བཏ་དཔགཔན་ངགིས་དགཉིད་ནི། ། ། 
' རཱམཔཾནདམ་རཔོ་དབུག)་རྡཾགསམཇུ་ཅན། །ཨུཆེབྲོཇས་ཡོངསཛོགས་འཇིགས་རུ་བསྒོམ། །རུརྐདགྭ་ཏེགབསྒྲགས་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཀུན། སུསའུང་གིས་བཅས་བཞིནདབང་བཅུས། །གཉིས་་ 

བསྒགས་དམ་ལ་བཏགསནས་སྲོ ཏགསནས་སྲོག་གིང་ཡུལ། །གསུམ་བགླགས་བྱ་ཛཱཿ སྭུ་རཱཔ་གིས་གཏོར་བལར། །དབང་མདྩར མཆོའི་ཕམཐར་བསྐད་བར་བསམ། །སལསྲེ་དངུཔམཆེནཆའིབུ་ཡུག་འཕྲོས། །རྡོརྔེ་ལཁོར་་ ¦ { 
ལོ་མཔ་བྲི་ཟྲ་གམ་དང་། །ཁུརཔ་མེ་རིའི་གུར་ཁང་རིཡ་པ་རུཅ། །བར་ མཚོམསྤ་བོ་བློག་ཚོགས་ཟུབ་རརལྔ་ཚུབས། །ཁའཁོངདུ་ོ་སབ་ལེད་ྒངད བཞིད །དེ་ནངཔ་སུང་བྱཐམས་ཅད་ཇུདཔར་བསཡ། ] 












"3, &‰4¡0 2 





རླ ¿༄༅། དེནྲིདག་པོའི་གནས་ཕྱསང་ ་བལོ །སྤབས་འགྲོ་བསུངའ་བེརབུབྱེབ་པ་ལསེགས་པ། །ཧཱུྷྨ་བའབད་བཞིནསྲང་ཡངཇེ་ཆུ་བ་ཇོད་ །ཇི་ལཱ་རཱབྲ། 
བྱག སུས་དོན། ཅུ་བསོ་དགྲ་པྲོར་ཚརནས་ཉལ་ཁ་འཇུས། །ཨུས་ལི་ལྔ་ཚྲ་ས་གསགས་བབ་། །ངཾཿ 
རབའྩེ་མཚོགས་དང་། །ད་ལོག།ཡེདམདའོག་མཁའ་ེདང། གམ་པ བསེགས ཧུང 





ཤཱཾདྦགདང་ི་ རླབསྲ་ཞུས་པ་དང་། །ཡུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལྷ་རུ་བསློས་སབཞྲམས། 
མོའྱིསུཅུབསྒོམ། །དེ་ཉྟར་ཐིག་ལེར་ལུསལྱ་བསྟེུམ་་པ་འདེ། །གན་བ་ཡིཞྱབ་འདཉིངས་ཤེསའ་ 


ཛ དེ། ི་གགས་བྲབསགངག་འང་བྲརལ། །༢ ཉིད་བགཁི་སས་ཡུགངདང་ཅེས།། པོང 








ནེཆོ་གྒསྲ། །ནམམཁའ་ཌཔ་པར་ཝན་བཞེནགསལ་བརད་མགས།། 
ངོ ཀ་བ ཟ་ལང 


ཝྲཀ་ཀ། བར་བ 
དཡངཆོས་རྐྱོངལསགས་མནོནནལ། རེ 


རྩི 


















༥ཡེ་ཤེས་བཅུ་དཆི་གི །ད་ཀར་དབཇོམ་དངསྣ་ཝན་༨༨ཅད་ ྤྔ་སུན། ༼དགིགས་ལས་ཚུ འའ 

།ཤོགསཔས་བརུད་རྩིའྱ་རསཆད་ལས་བཅུས། །ཐཱམ་ཡ་དམ་མཁའབཛོ་ཆོས་ངོང་ཆོགས། །ུཏད་ལ་མཆོདཔས 

བ་ས ། གོང་འ _ {ཤཤོཏམཉེས་ཤཾང་ཆེམ་པ་བསྒོམ་པར་བྱ། །དེབཞིན་འཇིགཏེན་སྱོད་དངགདེ་ནོ་ 
།སམ་རངརངང་གནས་སམ།ཁཁའ་འབསལ་ཆད། །སེ་སཾས་ཙིའདོད་ལངས་སིདྲ་ཐོབ་པར་བསམ། །་ིད་གས་བུག་སདམ་ཡིའ་སཚ 





| རཾ གདོན་འྭཕལ་བུསེལ་བདི། །རྱོངངབས་ཡད་ཡངྦ་བུབལས་ངེས་ཤེས་ཡོད། དགགིད་སམེའདསིའོ། ཅནདེ། གཏ 


| །ཉུར་གསྒོར་བྱ་སྟེ། །བདག་གཞན་ུས་བགུ་ལ 





ང་སགབཟིས་ནག།། །དེ་ཤྭརབྱསན་ཕ་རེཁ་ཕནཆེ་ཡང་། །རང་འནོད་གདོན་པྲབཀྱིས་གོས་པར་སྣང། ཞས ར་ 






བེ 


༡༤༤༠ ༠༨༧-༨༨༨༧༧༤༤༤༨ 













ལནྲནཡས་མཉས་པར་ལེ་འྱ་པཱར་ཤཱའཾ། །དི་ ཧཾ 


རིགས་སོ །ཆོས་དྱ་ངིངས་ཆུགཏེ་མཆེལས་ལེག 


6:556-ཿ༩༩༨༨-༡༢༠༩༤༨༨པ༡༡༧༢རཔ༠༧༢༩༠༢༩༡ --------༩༢༢༥༤--༨༨--༨༤༤༤--- - ༧༤ རྩ 


།སྭལ། ི་ི་གི་་ི་ ནནམཡིན། ལར བི བུ 
ཌེདོམན་རང་འད་་སྨབཔའེགང་ཟག་ཐོ་གས། །མཇཔ་ལ ༤ ༢༤ པཿ ཨོ ; ཀོ 
བགངཿལ་ལེགསྔ་མནས། ི་ོ 
བཿ བ་ཀ་ར ཉམས ཉེགས་ཁོགས་བརྐེདཐོན་ འམ་འྱརརཏཏེ། 











།དཔེདཞཆུ ཆར 2 


ཨས ཤག ཅ་ 
`: ༼ཇི༽ རཆོས་མཚསསྦ་ཏིཐལ་གདམས་ལས་ 
།ཧྱིནྭ་བདཔདམས་པྱ་ཕྲིན་ ་རཱབསྦྱརཱྱ་ཧེས་བླ་རན། 
།འྱ་རའྲདདཔོས་གའེརམགེས་ཆརའབབས་ཡན། །ཉམས་ལེན་སཱུཔ་བྱང 





¡£ 


།འབོ།ས་འདེན་ཀུཉརྱརྱབབཉོན་འཐུས་ཏེ། 





བླབ་གན་པད་ 
།སྔོན་འགྲོ་འགདམས་ 


དཔའེདངཟགལ། །བོགས་ 
་ 


ཟི 








དི །ཉེནརལནགསུམ་འི་ |! 
ནྲདུ་པ་ཤཱགས། །དབྱུ་ནས་གདའནྱའི་བརང་པ ང་ཡང་བྷཝུ། 


ཅས། །ད 








2 











[ཏུགགཡསགས་གས། པྱ 


གསལ་པར༢ཆར། 














ླྲ ལཿ དསད ཐ། །དེ་ ན་རཾང་བཝ། དེ་ད | 
§ ཡ་རྡེས། །ཧྒུ་ཀོ།་དོ་གུ་ལབདདེ། །ཡེདཝབ་ཀོད་བསམངེན་ཡུམ་ལྟ་བུ་ར་འཆར། ཀདས་འདག་མདུནདེདབཞནབཤལ། དེ་གི གཟ་ལ་བའི་བོ།སའུ 
ཡཾ ཆྒུད་སྟེརྣམས་ལས། །སྔགས་པ་ལསནེདངཔ་པས། དོའ དོ བསལ།  འང་ཁ་ ར་རི དཀ ་ 

།དྷེཝ་བགསལ་ལངོས་བཛུངལེདཔ་རབྒགོལ། ང་གསང ག་གམ 


པོས ས 





























ཡྲསགོསགཾཾ བུ ༈ བདག་ད གགིཅོ་བའང་འབོགོོདོ་ོ། འོད 
ཙ།བདག་འཚོངྱ་རུབའེ་ཞིངདར་ཡང། །དྲ བ་ནོཏོག་ཞི་གི་ངམེད་པར་ ཐུན །དནོས་བདབའིང་འསབུགས་འདྲོའོ་པ། །བདྲོ་ངོང་ཅང་འ༔ 3 ་བཁུ་རྱས 


< དབད་ིིབ་ལ་བ་ བུ ཧྱ ངུ ལཟབབས་བལཁརྱ་མངས།། །དད་གྱེ་རྤད་ལ་འཇྱེཤནས་བདེ་བྱ གྐྣབར་བ་ 
ཤཱ བསྟུག་པ་སབདུབ་བྲེས། །བདེ་ཏར་ལུབལྔ གཡེགས་ནདནབ་འབར། །དེ་ནསགསཔ བརང་འདང་་བད་་ །རཇྔོགས་ཆན་དྲོག་ལཏལས་ལེན་སྷོང་བར། རར ༤ 
ལཛྲལ་གུ་འཆར། དེག་ཨེམསི བསའ . །གསུལ་རྟོང་ཐུང་འཛུག་བགས་ཆེན་དནས་འབུད། །དེ་ནས་ཝི་རཱོག་ ་ངདནས་བོགས་འདོན་པ། ]སངགེ་འཉུལ་སུབས་བུསལ་ཉལ་བའི་། 
།གཉིད་ལ་ཡསོ་ངབ་བདུ་ོབ.སྐེང་། །ཤི་བའེདུས་དཿ 


ཟླ \༦ 
[ཆ། །བགག་བཀྱེངབསུའམདམིགསང་བས་པ ཤི་བའེངུས་དངག་ཉེད་དུས་ཆལ་ཐུན་པས། །འིང་རིབ་ ཁུའའ་བོར་ ཞ་འལ་ཡག་གྲལ། 


_ 

















[ ༨༥པརཞད་ཙམའོངབར་བཤད། །གོཉདད་ཐབས་སེ་སོང་ཆོ་ཆག བྱར་དྱ་ཀ། །རྣུམ་ཤས་ཁེགསལུ་བ་ ང། །ཤཱ།ཞི་ དགསལ་ཅུང་ཙོས་འཆར་བརབ་ཤོདྲ། །དྲཾདགསོ་སོརངོས་་ 
ཟིནདཀའན་ཡང། །བྒོ་མམ་ཐའགཏིདྲ འབྱརབརྱ་ལས་པ་ཡེས། །གཏིདམ་ཐུག།མལལ་ལིཆིས་བུར། །སེམས་ངངས་ཟནྲ་ཕུངངར་གནས་བདུ། དི ཆ་བགོགས་ལ་ཟིན་་ཡིན། །ད་བལག དཱ 
 འདུན་ིན་པརྩ་ཡུརཔད། །འཆི་དས་འགབ་དམ་པྲད་འམ་མེདུར་པང། །རདགེ་ཟུགས་དམ་ཟིནཔར་ཨྱོང་ནགསངས། །མ་གཉིདབརདུ་སེམས་ངོལ་ཡུབས་ཤིང། །གཉིད་ནི་མསུད་བར་བུགཉིད་ ( 
འཐུག་པས། །ཟིན་དངུམ་ཟིན་རང་གིས་མི་ཤེས་ཤང། ༨༢མ་ཟཟི་ཙམ་ལང་མྲ་རས་པར། །སདམ་ཐག་ཏུསེཁས་ངོའ་སྟེང་ཉིདྲང། །ཉྱ་དངེང་འཇུ་།ཅེང་བམས་དངས་དབང་པོགསལ། །དེན་འཐུག ། 
པའི་འོད་གསལ་ཟིན་པ་ཡིན། །དྲེ་སདམཏ འགས་པ ཁརྗེས་གསུངས།__ །གཉེདམ་ཐག་ཏུ་སེམས་ངོ་རིནཔ་ལ། །སེམས་ངོའོ་བངནཔ་འགུ་བཅུང་བདའྱའུང། །གཉད་པའང་ཤེས་ཤིང་ཁྱིམ་གྱི”” ། 


ཀངོང། 22 ༢༠མམ་༢ །་བོགཔ། །མཐོངསྡུང་ཐོས་ཟྣངརྣམ་”་པ་སྣ་ཆོགས་པ། །འེ་ནིསྭ་བཟོ་འའོད་ དགསལ་ཟིན་པའོ། །གཉངམ་ཐག་ ཅཏུསམས་ངོམ་ཟིནྱ་ཀུད། | 
¡ ཟནམོ་ ལང །དོ་་་ོ་༦ོ་འོ་འ །འརའྲྱ3ྲ་་ིྱཏར་་ རས" 


























རེ གོ །བོ་གོ་བ་ོའ། །དེ 


ནཧདྦ་ཁྦྱ་ཀརནཾ། །ཧིང་གར་ཀུནགཞེའྲར་མ་ཤ 


= 








དོསྱི་རེཉགིས་ཅེམས་ངོགསལ་པོར་ཟིན། །དེ་ཡི་རང་ནའོདདེས་ཅིན་བྲསནས། 


ལས་ཀྱེ་དུངཤིས་བདནས་རྱཆད་འཐིམ། །དེལ་བཏེན་ནས་མོལམ་སྣ་ཆོགསའབུང་། 


སྲ་ྲྔ་འི མིད་ཚོགས་ཟིནཔ་ན། །དེ་ སལ ག་བཞི དོའ །དངཔ་མིལམ་ཡིན་པར་ངོས་ཟིདནོ་ར། །དནས་བྱ་འྲརོགསབྲམས་པས་ཉེག 
བར་ཚོ་ ལ་ཆོས་ཞུསོགས། རི ཨི་དོང་ལསས། །གཉིད་ནི་མང་བར་མི་བཞིང་། 
།སརབས་ ཉམས་ལན་གོངབའི་ཚོ། རི་མི 


† 


བྐད། །ཡག་ཁུ་མ་བུའདེས་དངྡ་ཁོའི་གླེ། 









།ཁང་ཁྱེམརེ་བྲག་ནཱམས་ཀྱིས དཱ 
ལག ་ །ཅི་ཟར་ཐོས་སོགས་རེས་འགའྲ་བུང་བན། །དེནི་ཉམས་ཀྱི་འོད་གསལ་ཏྱབ་ཡེན། །དེ་ལྟུརགཉིད་ལབརྟེནྐཞཾས་ཉམས་ལེད་པ། །དནི་མི་ཏོག་པ 


] 





ཝིར །ཉོཔ་ཐོ་ོ་ོགད་བཟ་ཆོ། །གོད་པབོལག་ཅོག་ལའིལོབོོ འདྲོ། །ོསོལསོང་བྲོས་པཔར། རིར 
ད་ལརྣ་འགའུུ་ འ་བཞན་ངས་བསུམ། བ་ག །སེམས་ངམ་ཡངས་བགུགའྱ་ བའ གཟུགས  ་ཁ ཁག་ ་་་ ¡ཱ 
ད་མིན་འད་མིན་པི། །འཛིན་པལེ་འཇུག་སེམསངོའ་ངང་དུ་གནས། །དཔེརཞ་བུ་རུངྱ་ལ་ཁང་མངལ་བབཞད། །སེམས་ཉིད་ཝོས་བལ་སྩོང་བའེབབལ་གནས། དེནི ཙག ་ | 
ཐེམས་དམུང་པར་ཉོགསན་ཡང། །གྲང་བའིངབ་ཁུང་པརམ་རིགས་ངས། །དདྲབལལ་སོགས་གསུགས་ཤོགཡ ཤང ཞག །དེད་བསེམས་ངོབྲེས་ནས་དོང་ང་ཡོས། །གཟུགས་དེ་མེད་་ 
མས་ཡིན [གཨདབསེལ་་འབག་ངཔོ་ོར་པར་ཏོགས། །ད་བཞིུ་མདུ་ནགི་བག་སོ་གསཇ་ས་པང་བ། །དེ་ནས་མཐེང་ཚད་གཟུ། ས་གཅིག ས་བའི 
ས། ། ཡཔ་ འ་པད བེར་མེད་འདྲེས། །དནས་བལེབ་ལ་སགས་ཡེ་དགོས་བར། དགབུག - བྷ་ཝ 










( 






༈ །ཨྱིརྐང་སྣོད་བཅུདཿ 









གསག ་ ནན རཅི སླ 
བ་ར ཟབ ་་ ་ ཀ། དྲ 





བསསསསསསས་སས་སས་ས་ གབམ་ག8་6རར་བཆ།རརལརཔ༨༤པ༨ ༨༥༠༤ ལབརཏླ་བ་ཅས ༤” 


༩5 












༢ ༨2 ༠༠༠ ༨༢༠༡༧༢༢༣༣༡༡༨༤༤༤༤༢༢༠༢༤༢༡༠ར༤༤༢༦༣༣༦༡༤༡༨ ༠༤ རོར རཆ ཤས = ༤༢༥༨ ༢༡༡༡ ཡུ 
ཤ་ ཆེབྲ་ངནནས་སེཡས་པྩོ་དནཱཔ། །བདཉམསའཐུག་པྱ་ཉིས་པ་བིངུས་ཉིདདུ། །ལོངས་མེད་ལབར་པ་གཱ་འྲང་ ྭ་ལྭས་ཏཱག་ཡཤུབ། 
པས་ཤིནཏུ་མང། །ངན་ཆོ་ཡེངས་སེང་སམདུའྱ་ོད་པ་ཤོར། །ནམམ་ཡངས་སོང་སཱམ་ནསྔ་རེསན་ངེད། །དེཤསྤ་བོ་སེམས་སི་བདེ་ཧུང་མའདོད། །དེ་ཡེབཔ།ས་འདད་བཞོཔ་ལྐི།འས་་ཞས། །དེ་ 
ཡེངས་ཚདརལ་ཏོག་དུསོབཀུན། །ཡད་ལ་པཀོདལྭ་ཾབྷཆུས་བེདཔ་ལྟར། །ངེ་བོབལས་བས་སྟོང་བརསཔཿ་ཅྱིས་འགྲོ། །དེ་ཡེས་བློ་བིལ་གི་ངག་ཚོད་གསུངས། {དེདོནལཉམ་མེདའཱགས་པོ་ཇྱ་རྔེ་ཡེས། །ངོ་ 
བྷརོགསནྭ་ང་ཟད་ཡངས་སབསྱ་འི། །རྣ་མངྟོག་དུ་ཡེས་སྲེབ་བརམིནུས་གསུངས། །གཏནནས་ཡེ་སྭ་མབས་མེད་བ་དབྲང་ནི། །སཱོམམདལ་ཏོགས་བརད་ཡི་འོང་བར། །ཡར་པའྲིརྔ་སེམས་གཉེས་མེད་ཁྲིད་ཡིག 


གསུལ། །དེང་ཨང་ལེངས་མེད་ཡོད་ཟེརཕལ་ཆེར་ནེ། །བདེ་ཉམས་སྐབས་ྱི་ཡེངས་མེད་ཡེན་བར་སྣང།, །དེ་ལྟར་ཡེངས་མེདྭ་དངེས་དེ་ལེ་འབྱུང་དོན། །ུགས་ཞི་མཉམ་པརམ་གཤག་སི་མངའབར། །གངས་ 
རྱས་ཁ་འདྲེསཆེས་སུགསུངས་ཕྱིར་རོ། །ཡེབས་དངམ་ཡེངས་དྲན་དངམ་དྲན་དང་། །གཉིད་དངམ་གཉིད་དོནལ་ཁྱད་ལེདདེ།. །ངོབོ་སྟང་ཉིདཆེས་སུརྔན་བ་ཉིད། |ལ་དྲན་ཡེངས་པས་དན་དུམི་འགྲོལ། ནྲནཞིང་ 


༢ བཿ 


ཤྲ 










ང 


༤༨----==༤༨༤---༩-༡---༨༨༤༤ -------~-~=-------~~----~~~--~---༤༨༤༩༤༤༠-༤-༤༠༤༤----༧༤༢༤༤༤༤༥༥༤༠༤༤༤༤༤༤༢༨༤༤༠༨༨༠༤༤༤༥༠༩༨པ༤༤༢༤----༨-༨༨༨༧༠༠༤༠༢༩༢༠༢༠༤༤༠-༨--༩༢༦༧༧༧༢༢༨༦༢༢༠༧༤༨༠༠༢༤༨༢༧ོཇརོ“ 








རྫ  ིཤ་སགགཀསཀ༽ཀིཀིཾསྣསཀ}ཀགསྣས༈ཨཀག ིགཚགཇགཇཏ ིཾྣཾྣཾྣ ཀི ིིཛ ཛི གགནགནགནཤནཤནཤྣགྣཡ[་[ཾ་ཾ་།།[ེོེ པོ 
སྒོ་མཡངབཟང་དུཡི་འགྲོ་བར། གུརལེདས་ལྭེ་སམྱགི་་གསེརབཞནདུ། །རྟཾཀས་བའདིན་ངོའ་ :གས་བ་ཉཱ། །དེ་ཡ་ བཿམ་ལ་གདང་བཅསནས། །ད་ ཧོསོ་རོསངས་ན་བདུད་ཀིལས 
ཙ་འཕྱར། །ཡེཔས་དངུམ་ཡེངས་ཁད་མེདགདེ་ ཧུ པ་ར ` །མདགྲ་གལ་ལ་ཁྱཤས་གསུངས། 
༣ཕགྲྭ་གུས་ཞུས་ལེནསུབས་སུགསལ། རྨ ༢ །རབགི་ཉམསྦ་མོང་བསུནཔས་བོབདེ་ཆེད། །མཉམ་ཇྗེསའའེ ར་གལ་ 

ཞྭཾག་འདྷེཉལས་ཡུས་སེམས་བདེ་བསྲ་ཧས། ། གད ཚམཔང སཔརད། །སེམས་ལ་ངེས་ཤེས་དགའབརན་པོ་ཡད། །དེ སེལགཞིགསལ།ཏང་དཔར་བུད། རར ས་གས 
གདང་དང་ཝྡན། གཏིག དྷགས་པ་།གའངུ་གཞུག་པཡེདགལ་ནས 


བྡ་རོམནས་ར་གཙའཆང་དང་མཚུངས། ;བཤག་ལུགས་གང་ཡེནན། ཤསག ཁང ༠ཉ༨༤༤- ང་དང ། 












ལྒ 


མིག་འ ཁརབའྱིརཱ། 





།ཐལ མཆོར མ་བོས་དུ་ སེ་ཡབ ཏིད 





པ་ཡིན། །འྒོནྫ་ཡིལདེ་ང་ བའབ་  5་ ༢༦༦ 
རྦ མ་པའིདངོས་གུབ་ལས། །ཅཾཡིན་ཆམེད་བང་ཡང་ནོདབོ་བ། སོོན་ཧི་ཉམསྟརགས་བཟང་དགུ་ཤུནབརབུད། །ངེས་ཤེས་ཡོདཔ་ཐམས་ཅདགཏིངནས་གཏོར། །བླ་སོམྱ་བ་ 









ང་མའ་གསུང་ 





ཚམས་ལ། །ཧྲེཆ་འདབ 





སཤོས་པ་ཁའལ་ཏིབདོ་ ཤི་ཀ [ཞཱིས་གསུངས་དོན་ཡདུདེ་ལ་དབོང 


། །ཡྱགྱར་ཆེནཔོརྒྱརཱནྦཾསྟཏོགས་གྱུར་པས། །ཨ་ཨ་འདི་ཉེད་ཡེན་པར་འདྲུགཔ་ལ། ཟུམས་མགའུངས་པལལ་གོངཤོརབཏ ང། །རངགས། 
ོ་ །ཁ་རག་བསྡད་པ་འདཀས་ཆོག་པར་འདུབ། །ཧཱ་མནས་སེམས་ཉེདངལ་སོས་ཝུབ་འསུར། །ཐམ ཆུ རི 





་བསམ་བརེད་མེད་ཡོས་དངྲ་བལབནམས། །ཐམསཁདདེ་ཡི་མངགྲན་ལྲ་ངསཏེ། 








ཙོ 
ངསྭ་བས་པ་ལིའྲབས་བུའམ། །མོས་གུ་ས་ཧཱབས་ཀྱི་བྱིན་་ །ཡིདམ་བཉྟན་ དུ 
ལྱ་བེད་འཇེན་པ་ཅིཡང་་ 





་མ་་ 






།མ་ཡེངས་དན་ལལེ་མང་ཡངགསལ་འདེབས་ལས། བྱབྱ ¢ 







རས་པ 





༤ས༤༤༨ ༣ 
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ཅིམ །གསུལ་ཉུངྫདབ་བདེཉམས་པོདཔ་འདོདི། །སྔོནབཞིོ་མེའོདཆདོ་ཀང་ཟྱ་བུང་བས། ཉཧམས་ལེནཞཤོསོངོསོམོས་་། 
པས་མི་དགའ། །ནནཉགས་བམ ཤོརབ་ཡིན། །དེ་ཡ་བོགས་འདན་དེཿ ཁབལས། །ཉམས་ཏོགས་བཟངཔོའ་འདོདཔ་པང་བར་བ། །དཞས་གལ་ས་ཤེརས་ཡོལབ་ཡིན། །གསལ་དངས་ 













དཾ ས། །ངོཔདལ་འགུརབ་མེདཔ་ཡེཏ། །ཞེས་པ་ཤི ཌཱབ་ཡཾ། _ །བཅུགཅཾག་དང་ནེ་ ཉིད་གང །བྲམ་བཅོརཾ་འགུས་རྱ་མཆོསབསྐུལབྱསནས། ། 
ཤྲ་ཨྭ་སས་བསམ་བོམ་བཏདབད། །འཕརུགང་ནྭ་གུས་ཡིར་གོར་མའཚོལ། ། བྱེན་ལྡན་རྣམས་ལ་བཤགས། རཾམ་འཆོལ་བརྒ་གུར་ན་ཕང། །ཁྲེད་ཡིག་རྣམས་སུ་གེ་རིམ ་ 
གསལ་མོདྱཀི། ། ༦ ༣་བའི་དྲང་ རོག་མ དྲ པའི་ར་ཤོ་སམོ་ཤིབ་ ༢ །འདིཏིད་བཤད་པའྲི པའི་ཚེསནམ་ཡིནྲ་ཡིར། སབཅདགུར་འང་བེན་ 
གླཾས་ཐབསྒུངས། །འདི་ཉད་སྭནདངགས་བསྟན་བཅཾས་མ་ཡིནྱིར། ། ངེ 'ཅྱུངས། {“དཾ་ཉིདགཞུང་གི་བཤདཔ་མ་ཡེན་ཉེར། །རབཡུགས་གཞན ལུགས་དགག་བཞག་་ 















བྱམ རོ ཧཿ $ གཆམང་པ་བརུབའིའིབཤུབ་གྱུངས། །འདེཉིདགཿ ༢༨༤ ཕྱིར ཁུ 
སིི ཡདགོངས བས ཿབདང་འགལ་བཡེད། །རང་གེ་ཉམས་མོབྱལུག་པར་ཡུས་པའྱ་ར། །རདའལིདལང་འགའུལ་ཕནནམ་ལུས། །དྱེ ང་ 

3༢ །དགེ་བས་ཡཐོང་ཚོདཉམས་རོགས་མཐར་ིན་ ཤོག ¬ ༄༅།  ༼ཉི༽ རཆེསམཚལས་ ཞལགདམས། 

རབ ི་ོ བ་གིས ལ་འདས །ནམཾཤ ཁྱ་ཨུནེ་ཡེ། །སམ་པཿ ཡུན་མྱེདཱ་ཡང་དག་རྫོགྲས་སང་ 


།བདེན་པར་གསུངས་བ་ད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །བམ་ཀམབ་ཚོན་འསྱར་མཚོབས ཧ་ ཡ་་ །སོངཉེདང་ཆོ་བར་་ཞུས་བས། །དུགྲ་ཝའདི།ཡས་དཔང་དྲམ་འཛོར་ ་ 
༔# : འ་ །རད་བཞིན་ཤེས་པར་བརྡཔ་ལམཁྱེར་བཞེ། ༈དངཔ་བདེན་བཞི་་ 









[ ། 
ནོ རི རི ངམ། རལ །ྲུ་གྲ་ཛྲ་མངས་ད་ 








༄༄༅༅མ་ 











ྲཾ ནཾ །ཆོསྦོཁྱི་ཧལ་བོ་སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ཝུནྱ་ཤིས། ཐིམསས་བཅས་པའེའབུལ་ཁིལས་ལས་འད 
ཀོ ཐོ ང་བ་ཁོ བ་འོ 
ཀྐ ཡང་ ག་ཏུངས་པཟ་པཔེའ་པས འའ །གཟུག ས་རགས གཏའ མགུས 
བེ་ོ་ཾ ལེའི ༢༠: པ་འཆལ། །།ཟབའེ་ལིས་ཅ ཅག 





།བ་ཆོགཞ་ཡང། 2 ༢ རི ཚང་མས སང་ འེ འེ །བསྲོད་ 








དྱ ༄ླ །ལ། །ཆགས་པས་བཔོར་བརའྱབྱར་ན་ཐ 
ཚ།ཤེསཔ་ཉེ་ཤུ་ཡོད་པརུ་བཤད། །དེ་ངརག། 







ཞིང་ཆོག་ཤེསྱང། །གཏིམགགཉིད་འདི་དཔེ།བའེཆོམཔ་སྟེ། །ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་ཀྱང་ལཱབཅུརརོ་ལྟར་ཉཱལ། །གཏེདལ་| 
ལྱུག་དཔང་བཅོན་པས། །ཆེསལ་ཡནཆེས་སྱུག་པདང། །ཆོས་ བབ བ་ 
སཾ རའ འལས་འདྲ་ཡད། ། ཉེས་དམགས་ལ་སོགས་པ། །དེ་ལར ནབཤད་ཆོད་ཡིནོསལས་པ། །ལོག་ཉྟ་འདི་དོ་ག ཆེན་པོ་སྟེ ། 

ཧྒ་ཀྐཀཐབ་འཀད་གཞན་ལཕག་དག་པས། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆུམདྲ་ལ་ སུར་པ་བཏུབ། །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅནབསད་ལས་རབ གསུ ། 
འགང མ དྲ་སུད། །ངན། བནྭ་ཧུལ་ཁེམང་པ།ཅོང་མ་ཅན། །ཝེརུ་ཆགས་ཕལ་བ་ནམས་དང་ལེ་འདུ་ཧམ། །དཡསར་ཤི་ ཅུལ་ཁྲམས་མགཅང་འགུར། །དེདོདབུ་མ་འཛུག་པའི 
ཙུལས་གཟུངས། ༈ེརགོས་ཨོན་ཚདདགེ་འདུན་དཀོནམཆོག་སྟེ། །ཟྱེམེ གྱོད་ལལ་མི་བཙུན་རྫེང་ན་ཡང་། ༈ནདདེར་ཡོནཏན་ཅི་ཡོདརྟེགས་དཀའབས། །གཞནལ་སྙེདཞས་དག་ལྔང་གྱེངབདང། །རང་ 















རོ 

















! །ཏིདཱཤཱཕསདམནཔར་ལཱ་བ་གཅས། །དེ་དགདགྲ་ལྲ་སངབའ་ལམ་ཞཱས་པ། །ཉནཐོས་ཧུགསྤ་ཤབགོལ་༡༢ག་པོ་ཡེན། །ཡེས་པ་བད་ཆེད་མཛོས་ཤིང་མདོག་ལེགས་པ། །དེ་མཤོང་ར་ཤུདཆགསུཔ་གེཔ་༥ 
_ „ པའི་རྗཾ། །དཔརན་གསེར་བུམ་གཅིནཅུག་བཀང་བ་བཞིན། །ཕྱིནི་ལླགཱ་ཡ་ཤདནི་ལི་གཅང་ཛས། །པེག་ཙེད་ཁུག་ནུག་ཁྲག་སཱདགེ་རུག་གང། །ད་བདང་ལུདང་ལླདཔ་མཁྲིས་པ་སོགས།།མེ་གཙང་ | 
_ * རྫསནིཨུམཅུསོ་གཉིས་ྱེས། །གངབའེརྒྱལ་པ་དེལ་ཅིཤཾག་དགྭའ།  །ུབ་ཕ་སྲིའ་བུ་བརྒྱད་ཁྲི་བཤིརྙེངགུནས། ° །གྲོལ་མའིའུདའབྲེན་་པཤང་གཅེ་སོགས། །གྲོག་ཚང་བཞིན་དུ་འབུ་སེན་གྱིས་གང་་] 


ཟུ ། །དེལདུ་ཀལཞིབའདུ་པའྔ་བུལབརབས་ལོ། དེདིི་གཙཔོལ་པའི་ཏདཁངྲན་ཡིན། །ལིདོཤད་སབོས་པའི་ཀེ་འམལ། ཤིཏུར་ཡོད་པའིའགསརང་བཙོག་པའ། །རབགཞན་ཉུན། 


_ མྱི་ལུས་བོའིནང་འདིར་ཡོད། །དེ་དོན་ཤེས་པསཆགས་པྱ་ེ་མི་ལྱཧུར། །རངགི་མདཱཏཅུརཔ་འཛུས་གཡེང་བ། །ད་བཞིན་བམ་དངརྦལ་དངྲ་དམ་མནམ། །ཀེང་རུས་པ།ཡེདཡིག་ཇེས་དམང་ཧར། །དའད་་ 
¡ ཏཾ ཅིར 8 །དྱོ་ཆྱ་ཁློབ་གང་བགསའབ་འབསྒོམ། ༢༨ བ་ག ་ང་གསུང་རཛུལ། ཌོདགསགས་སོགསཔཔན་ད། ི་ོ 
= ------- 


-༩-----༦སས་འཕམས་པ་ 












ཛཿ ཛཾ ཐིང ོ ྲོྲཾོཾསགགགསིིསོིཾརེིན་གཔགཾེང་་་་པགསསགས་་་ི 
༄༅། །བའགགསཞས་ག་ཤོའགགསཔའེ་ཤོ། རར རོིིཾྲ་ོེེཾེིཨཾིངེ །འཁོར་ལོ་དཀར་ པྲོ་ཆིབས་བྱཧདྲ་ལན་བ 

' 4 ཞིག. །གཅུག་ལག་ཁང་གེ་སློག་ཡས་བྲི་སྲོལ་ཡོད། །རཱཾནའཐལ་ཿགུས་འཐུངཿ་ ཡཾད་ལ་བྲགངས། །དེ་ཡངམའག་པ་དེ་གང་ཞེན། །རངསེམས་རངཤས་མརག་པ་དེ་ཡིན། -& 
¡  དས་པདབཔའཔོར་བརའྱང་ཡས། 5 ཅམས་འད་ག གས་ཟག་པས་མརྦག་འགགོ། །ཁྭ། །དེ་ལ་གོརས་པས་འཕགས་པའ་ལམ་བོབ་འྱབུར། །སྲད་དང་བྲར་ རླདགཉདན་བསབས་པའྱི་པིར། །བྱིམ་ངུའཆགས་པར 
2 བྱ་བ་གེསུངསན་ཡང་། །ལག་ལེན་བདེ་བརཀ་བར་ཏེནགས་ལ་སཅིངས། །དེལ་བྷསར་བྱ་བཞེངབླ་བས་བརོདའབད། །ཡདནནུ་བམོའང་གི་ཡྱེ་ཐོའི་གཙུག །མར་མེགསལ་བ་གཅིག་བསྒོམ་རེག་པ་གཏད། ། 
རསག ཁུ་རར་ །དམ་ཆོས་མངོན་པའི་བླཀསྱབའྲ་ཇུབ་ཏེ། །གཏོམུག་གཉེན་བོར་རྟེནཔབེལ་བྲགམ་ཐབས་སོ། །ཀྱེ་མ་གྲངས་མེད་བསྐལ་པའེ་སྲོན་རོལ་ནས། །བ' 
|ནཾམཐའམེད་འཁོརབུ་འདེ་ཙམ་འ།ཁྱམས། །དངྱ་སཱཧྭ་སཱངཆེདཔའི་ཆིང་སྐ་ནཅན། །ཛོན་ང དོ་ས་དསྦརསྱ་བབྲ་བངས་མེདྱ་ལཾ། ༈བསྟན་བའེ་ཡུན་ལཆ་གྲེལ་ལས་ངན་པོ། །དབང་ལུང་བྲད་དདམན་ངག་ཅི 


















རྒྱས་ས་ ར་བཀོད་དམ་བཅའ་བས། 





བས་མ་ཤི་ ང་རང 'ཀུང་ལ། ཏུག་ཏུག་ བྱ།༧ླ། 









ྲ །བདངམ་ཁས་འདོ 


དགེད 


།དངྱང་ཆོམཔ་ཡེདལ་འི ཀེད 


ང། ལོ་ཏུན་བདེ་དང་བདེ་བལྱི་རུར་ཕན་པའི། 





ཱ །ྱིརཚེས་གྲེས་གཟབྤ་ བླ་པའིང་རྫཱམཁན། གྱུང 
དདཆེབའཧལསབ་ཅན། །དུ།ཝའི་མགོཔ་ཅུང་ཟད་ཡི་ན་པའི། །བཟངཔོ་ཡེནྡདྱ་སབའེ་མགོག་ཡོགས་མཁན། །རང་ཉིངགར་འཐོའིགཏུད། 
ཊཡེད་བའིནུཧཾ། པ་ག པསས་ན། ༼རངྱ་ཉདནམའཆིངས་པ་ཡེད་བཞོནད། །གན་ཕྱཾ་བར་ཆདསེལ་བའི་བོ་ 


ནོ ་རཱབས་ཅན། 
།ཧེ་ཡུང་ཨཱཆཊ་ུག་པཔ་བུ་ །ྱེ་མ་བདུག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྱེད་ཞུས། 
ཤ་ཚད་འགོཔ་ལི་དོན་ཡིན་ཅིང་། 


།ལེགས་པར་བསམསན་རདལལརཡག་ ལེ 
།དྲེདྲ་མསབྱྱ་ཧཱཨ་ཀུན་གིས་མཁྱེན་ངིང་དགོངས། །འཐེ » 
ཀཀ །མ(་འོ་ཕྱི་ ཡི 















༄༅། །ཕྲུགདགོསེམས་ངདི་གདནས་བནན་ཨང། །འགྲོ་ཞུནབདེ་ཞེང་སིདན་དགའ་བའསེམས། །དེཉིད་ོ་ནསཚུངས་པའྱི་ལས་ཐེབགསུངས། ས་པོ གོ་ལ བ་ར 


ཚཾ།དམྱལ་བ་ལྷམིན་སབེན་ལགས། །དེ་འདྲ་བསམཔས་ཕགདོག་ཞེ་བརྲའགྱུན། དདག་དུག་ྔགཉེནཔོས་འདུཡ་བ་སྟེ། ག་པོས་བ ལ་ལགས། །སེམས་ལྭ་དྲག་ཝའི་ཏོ 1 
„ཏ་ཝགས་ཅིས་ོངབརྒུས་ ཡྱངས། །ཞཱསྡང་རྡོརསེམས་ངརྒྱལ་རིནཆེན་འབྱུད། །འདེདཆགས་སྣང་མཐཐའཕྲགངག་དེན་ཡོད། །གཏམུགརྣམ་སྡང་སུ་རུ་གུསལ་བར་བསྒོམ། སས་བད་འོས་ 


འོ་བའདུག་ཝ་སྤོང། །ལམྱ་རཱན་ཝ་རྔསེབབྱིས་སོ་གཅོད། །ཆུ་རའྲས་འོདཝུམི་དམིགས་སྟང་པའགོམ ། དན་པ །བདག་ཉིདམ་ཐོང་ཐོས་དྲནཔའི་འགོ་ཀུན་གྱི། །དུག་ 
ལྔའི་སྙིབ་བ་ཕྱངས་ཤིང་དགནུས་ཤོག །ནམ་ཞག་བདག་ཉིད་མངོན་པར་བྱངཆུབཆེ། །ཞིང་དེར་དྲུགཝ་གཏནནས་མེད་པར་ཤོག །དེ་སྐད་ཡེདྱ་ཀིས་བྲསོམ་མམ་པག་གིས་བརྗོད། །དོན་ཁྱེ་སྣོད་གདད་ནས་གཞལ་ 
¡ས་ཁྲ །ཞང་བྱརདསེས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡེ་དནྲ་ལ། །གདེདནས་ཡིན་བཞིན་གསལ་བཏབགཏཿ ལཱགཞི།།ཐམལའདོད་ཆགས་ཡེ་དགྲ་ཤརམ་སེ།།བོདམ་ཧཱལ་ཁའམ་ ཁམཚེག་ཞམེད།།ཐམས་ཅད་ལུམཉམས་མཐོསུ་ཞིག་དམའ། །  ; །། 

༡ ༡༡༠༢༠༤༠ག་སརགསསསགསམས་ཆམཆམ་འདམམང་པ༩༤༨འཆའཇངཏམ་འཇརརསའཞལ་སམའམ་འང་པང་འངམའཇར་འངའཔས་པསརའབཔ་ཆངཞམངང་ཤམཔར་ར༤༥༤༤༢༡ལ༤༡མམ༤-༨-ཞ--- ==. 1 (༦ ཏ / ` ` 











ཡོདམཡལ་མཐོ་དགོ་ཝགདོག་གཡ། །དེ་རར་ཤེས་པས་དྲ་་ 





"¬, ལོ 


£ ཐགཱ་ཛབྱོལ་ཉོག་སྤྱོད་ན་བདུད་ཁྱིལས། །དྲགཝ་མངངོ་བྷཝུསཱན་ཕེ་ཤེས་ལཱ། ༣ ྲཾསངམེ་ལོང་ཡྭ་ཤེས་དྲ་རེ་སེམས། །ང་ྒྱལམཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རིནཆེན་འབྱུང་། །འདོད་ཆགས་སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་སྡངམཐའ་་ 


༄ 


༧ ལས། ཕྲག་དོགྱ་བ་གུབཤེས་དན་ཡོདྲ་སུབ། །གཏི་གཆོསདྲབས་ཡ་ཤསནསྭ་བངམང་ དུགྲ་ཝཱསྦྱ་མཏས་རང་རང་ངོབ་ཆུ། །མ་སངས་གཞས་སདགའ་ཡེ་ཤེས་ལ། །རལ་བརིགས་ཁའི་དགོ 
'༈› (ར་ཱ་ཇསྲ་སབ། །དེནྱི་ས་གཅོགས་ལགས་ཏི་ལས་ལའ་ཡེན། །ནདྱས་ཞག ག་དོག ཧོག 
(བབིའིའོད་པ་གཞི་བྲིད་འཁོར་སལ། ཆ་མ རོ་མ? །ཿསྲདདཔིག་ལེབས་ངས་ལྟིལ།་ །དཔེརན་མྱོན་པས་དྲནཔ་རྟེད་པ་བཞེན། །ཉམས་ལེན་ཕནཚོ་སྟབས་བདེ་འདིཀ་” 








ར་ཤ །སཱཀྱེས་འག རོ 


5 --༤༡༡༠༠༠༤༨༤-----------------~ 
།དེནི་བྱ་སེེད་རིམང་ ༡༡ལསཿ ༥ལེན་ཏེ། །ངུ་གྭ་ཝ་བྱ་སུརཔའི་ལམ་ཞེསྤ་བ་བ་ཡིན། 





།འབ་ལ་སྱེས་མ་ཐག་ནས་འབུར་འཇོམས་བྱ།, །དཔེར་ནརྫ་གསེབ་མེ་སྟག་བསད་པ་བ 


།གསང་སུགས: མི་སང་བ་ཡི་དམཆོག་ང། ར། 


གསག གེཚབྱཆལདང་། །ཝུག་དོག་པོ་ཡང་བརས་ྷེ། །དུག་ཝཱ་སངཔཝཡེ་ཤེས་ལགས་ཤིགལད ད། ཧུའོ ་ཧཱུས་འལ། བ་གུ་ཁ རཾ ༡ ༅༅་ 


ཟད 








ལ༦༩༦༧༨༨༨༨༩༤༤༤༡༡༨༨༤༤༤༧༨༤༤༤༤༠༤༤༤༢༢༤༤༤༤༤༡ ˆ~ --༡-༡ 2༨༨ ༄༄༅༅༠༤༤ `” ༠༠༠ ` སྒྲ་ཆ་ཚང་ང་ོ་ཆོང་འོའལོལྱཏའ་་།་ 











9 རཡ་ །རངཡང་ཅད་ཟདཉམས་ལེནྱབས་སམ་བྱསིད། །བཅྔོན་འགུས་རྒྱ་མཚོས་ཉམས་ལེནདེལ་མཛོད། ཀདེནས་དུགྲ་ཝཔྨ་སཱངས་ལམཁྱེར་ནེ། [ཐུབ་དང་མྲེ་ཐབ་རང་གེཉམས་ཚོདདཔག !¡ | ) 
(རཿ གཡོགས་མ །འདི་ བ་ཝོགས་པརཇོའ་བོ་ཀྲོང། །ཤཏི་མུག་ཏིད་ཀྱེས་གཏིམུག །ཐཝལ་ཞྡཾད་ཡེན་ཡེག་ལྷ་ཐན་ལ་གསང་། འཇོམས་པའེཐབས། དཤིང་དཔེན། 
པུར་དཀོར་ཟས་གིབ་ལུ་འྔདྲོལ། །ཞུསྦའས་ཡོས་བདུཊ།མི་དང་མི་གཏུགས། །ཆོགས་ཁྱེལུ་ཁོརལོ་བཀརཞིང་ཡིག་བཅབླ་ཟུས། །ཧིཤལུད་ཙཡིགཉིདག་ཉེདབྱུང།ལག་དཔབསྐོར་བས་ལས་པོ་ཐང་ཆད་ 












' | རྨ ཏུ བདེ་བའི་མལ། པ། །རང་ གསལ་ངུག །པདྨ་འདབ་བཞིའེ་དབུཿབྱ་ཡོདཀར་པོ། ུས་སྭོན་ལོརུནྦ་སེར་བོ། །ཆུབྱཏཱཏདམར་བང་ངུ་ྡ་ཝང་ 
ྲ ཐལ གསག བག་ཅིགཅུ་བདང། །པཿ ཐག ིདནཾི་ རར ས་ཤིོ་སམས་གཏས། གས་པས གུཉིད་ཆེ | | 
° ནྱ གང་བ ༠ བུཨཿམ།མ་རྦགས་ཚོ་འདགསལ་འཁར། །དཉདངོས་ཟན་དངལམཉམ་པར་གཞག །འོདགསལ་བིན་པ་ཕྱི་ནང་གསལ་པར་དྲན། །དེནཾ་སཾ བ་མོའིའཾདགསལ ཧྭ 











༤་འ་ཁོར་འམོནོ། འོ་ཚ བརྒོ རོ༢༡༤༤༢༧༤༤༢༤ར༤༤༨་༢ཚོ༤ོ་ལོག་ ༧ ་རོངལོབསོར་མ༧༤༦༤༦༢༤༢རའོརོ༧༩༢༦ར ˆ 











བ དྭདུ་གནས། །གཉིཏས་མྲ་ ནྲ་པེལམཅུད་ཟད་ཡད། མས་འོ ཡ་ །བམས་བདྲེལསཀི་ །མདེག་ད།ར་ ཝེ གསལ་། 
ཤལས བ་ལ་བ ཐེད། །སད་མ་ཐགཊུསམས་ངོ་འ་ཐོག།གན ཐོམསདགལ། ཕདགའ།བམས་བདྲེ་ལསཀཿག་མདོག་དཀར། །འདག 











ཝོདགསལ་ཡིན་པརྭ་ གུས་པོས་གསུངས། །དད་གཏིལ་གལཡམ་པའ་དདམསགཡ །འདེདཆགས་ལམ་ཁྱརྩལགྱརནཱམ་བཱི་སེ། །ལས་ཏྱི་ཡགྱསརིག་ཡ་་ ། 
༥ །སྭ་ཐོརཱ་འཕུ་སྟནྷཧུས་ཝ་ཕེན་པའི། །འཇུལ་ཁི་མས་ཞུས་པས་བེནན་དནསོང་རུ། །འད་ལ་བིལསམའུས་ར་མང་ལས་ཅུངབས། ཅན་བ འཛིན་པབཏེན་བཉེ། ། བུཉྟེ། །གཏེན་སྟོན་ 
ཨ་འྲའི་གདུང་དུད་བཞིའ། །དལ་ཆོག་ཁག་ཅགཏུམ་མོཧྱལེ། །བསྒོམས་པས་དོད་འབར་བངསེམས་འཕེལ་འགུར་བས། །འདོད །ཅམ་མོ་འདོད་ཆགས་དྲུས། བའ ར 





།འདོད་ཆགས་སྱེབ་གུ 
དེ་སྟོངབཔྲེ [གཡེལ སསོག་ཉུ་་བར། །དུགུས་ལོབ་ཀའ་བཅུདནམས་ཀྱི་ཕགསྲེལལགས། །དངེག་ལེཤེསཀྲསཞག་བ། །ཡི་དམངཔབམཐལཨུངབྲཔོས་པ་ཡིན། 
ཀྲ །ཉན་ཐོསརང་རྱལྱ་བང་སེམས་ཛོགས་སངས་ཆས། །འ ཀིས །དགགསུའ་བདོས་ཞེས་བརོད་ བ་ཡིན། །ད་ སལེན་མགྱར་ 












ཀད ་ 2; ་ྒ་ 


རླ 





འའ ༦༨༢. །རབཡནུས་པ་མེ་དན་ཉེས་པ་མེད། །ཞེ་སྔངམ་ཡིན་ཁོལ་སྟི ང་ངེ་ཡེས། + ་ ། 


གཡི 


ཤཾགོསསོ། པསོ། 








པས མ་ ཁ་ཁ་འཁམ་མཿཿ༡༡༡༠༣༠༧༢།༡། 









།ེུ་པོ་ཕིམོ།།ཅྔ་རམསངགནཔོནོས་སཔ་ཏོོ། །དེམས་འདོདཆོགས་ལམ་ེརག།ོམསང་ ་ཡེནོ། །བྷལལབའོཞངབྱའངོ་བམ་གཏོགསལཔོ། །དགྲ་བོ་བུང་ཡང་བཟོད་པ་བསྒོལ་ 
2 བ་ག ། །ཕེ་དསྭ་ལུལ་གསོལ་བཏུབ་མེལམ་བརུག །རུང་བའི་གནབབྱ་བུངུལས་ཁ་བར། །དཔལ་ལནྱ་༧མོའོ་ཆུད་གཞུ་ 
ནམསཞུས་གྲསུངས། །རངདྲུག་ཡེན་ཡང་ཐུབ་བུུའུ་ཇིབཤིགཔ། །རངགིས་བྲགལ་བའྡིུས་པ་ལུན་བཞིནདུ། །བཉང་ནོབས་བཞགདེཉིད་ཉེསཔ་ཆེ། །དེཉིདམི་ལེན་ཁུལ་པ་བེཞཤས་དང། །རབལས 


། །ཤ་ཁྲག་བུང་བོས་ལྷ་དངསུངམམཆོད། །རྣམ་ཤེས་དག་པའི་ཞིངངམམཐོརེས་སུ། །སྤརནས་ཐྱགསརྗེསནམ་ཡ 
&“& ༢ + $ སྟེ། །དཔེརན་མུ་སྟགས་སྤང་པོ་ཉིམ་དེས། །ལོ་གངས་བྱུག་ཉིས་ལྡིག་བཅུམ་ཉིས་བྲགབས །རྡོ་རྗེགདན་དུའོངཞས་མེག་བལྟསཔས། ༈མིགནས་ ་ 








༡༩༩2: £ ༦༦ ༦. 





༣༨ 


།ེའབར་ཇྲོ་མགདནྩོཧའི། །གཙོག་ལག་ཁང་དངདམ་ཚོ་ ཐམས དབྲསགས། །མདསྦ་རཱས་བསཱནཔའྱི་རཱ། དྲ་ཁུར་པའཚཾ། །བདགཉད་ཆེན་པ་འཕགསཔ་ཀླ་གླབ་ཀྱེས། །ཆོས་མུང་མདུ་བད་ཀངྟརགསམ་ ། 
།ཀུང་། པིག །ཐ་ཡཅཏྤ བཱདངེས་ཐུ༔ཁྱེར་ནས་བུང་། །ཆོས་སྱོང་ཡོངས་ཀྱིག་ཅོ་བེརམངའགསོལམཛོད། - །སྲགཿ མུཉགས་སངཔོཿ ལོཉིམདེ། 'ཁིཿྱིསབསླ་ལག།སྗངས། 
། བ་བ དོངུ་མཁོན་རིགས་ཁུ་ལི་དབངཔོར་མེས། །མཁས་ཐུབཆེན་པོབསྙནཔའིབདག་པོར་གུར། །དྭེ་ཉརབྲསལཞས་ཊུགསརེཡའིན་པ་དེ། །ཞེ་དང་ལ་མཱ་བེར་གདམསེངག་ཡེན་མེདའེ། །དེ་། 


ངར དྭན་པརམེ་ཆུསནཾ། །བདྭུཡ་བའི་ལང་ནས་གསོད་དམའ་ཆིརབྱག་ཅེས། །སོག་བཅདཕུམ་པ་འབུངབསཆུངས་འད་བས། །མཐུདགའམི་ཆེམཐུབསིགམི་བད་པར། །དཔ་ཆེག་གཙང་འིངབྱཉིད། རེ 








གླུབ་ཐེ་པ་དང་།, །གྭཏྟོར་བསྔོས་དགུ་གཏོར་བསྐད་གསོལ་བཅོན་བྱསན། །ཆེད་དུཡས་སྤྱོར་དམེགས་ངནམྱས་ཀྱད། །དགྲ་ལཏྟགས་དང་ཚོའུུུལམང་དུའབྱུད། ལག་པ 
།དམཛིགགཙང་ཞིང་་ཧྭ་སང་འཁེར་ཉུགས་ཡིན། །དེ་འདྲ་ཐད་མང་རང་ལྔ་གིབ་པ་མེད། །བདེ་ཡང་མྱོངབས་ལན་མང་ཆུབ་པ་ཡེད། ར་ལ [88 ཛླ། གས 


~--- == ༢=ངང་ང་འ ༡འ༡༤༡༡༡༤༠སཉ༩༡༡༤༠༤༨ར་འཆཆ༧ས༠༤-་ 


༠-༡༤-༢- 





ཌཱ 


༈༅༅། །ཡས་སོརྦལྱལསྦ་ཁང་། གི ་ །དལ་བཀའཆད་དཔ། འྭྱབལི་ལྱཿ འགྱར 


། ་ གག ་ །འཅོམས་བའི་ 





= །བྱམསདང་སྙིདཇབྲ 


ལོ ༧༠ །བསྲམས་བཞིནམི་འཐུབཡོག་པར་འགྲེ་བ་ཡིན། ། 


སུངས། །གཀའབྱ་ཆུད་མཞེདབའ་དེད མབནཔར་སད། ཤགས འི [ཚོ རར རའ 
དཀོནོམཆོག་གསུམ་ལག་དོད་ལི་མངའ། །དཀོནམཆོག་གསུམ་པོ་ཡིདལ་དནཔས་ཀྲང། །གནོ 





-~-~ - ---༤--~= ¬= ~~~ ༧་བའཁཆམགསག་ཀ་འང་ཆ་འབང་ངའ། 


རོ ཤེ ༥ འམོད་རྫང་ཅྲ་ཅང་། །སེམས་ལ་ཁོ་བ་ཁོཞེ་སང་མྭ 
ཛཿ །ལྭོཟླམི་འ་ ངྱུརྱ་བུའོ བབདྲི། གཙགས ;„ 
རླག །དེདོན་ 


པ། བཞིས་འ 
མ་མ དག །སངསྦ་རས་བསགཞོདའ་་ | 


ཤེད་པ་འིདྲག། །ཐེག་དཔན་་ ¡ 





།མདོ་ཡུགས་] 











- = ༠༤ ༤--༡༄༅ཆ༤ 





ལབ་སྱེད། །སྲེད་ 


~--=-༤༨༢༤༢༤༢༠༩༤༤༧༠༤- ༤༤༤༤ 











34 འགདམས་ ༄གས་ལ་བངུད། 





རེ 
༣༨ ར་ 


ལུགསལ་བདུདདངབ་སནོདག་ཏེ། །ཐེགཆནྲ་བུགང་ལོརབ་འདེནཔའི་རེར། །སང་སྤྱ་ཆས་ཉིདྱ་བེ་སྔ་ལཔ་ཡེན་པ་ཏེ། །དཔེར་ནབདུདུལཆུས་ཧིན་ལྟ་བུའོ། 
དང་ཡང་། སེ །ཐུགས་ལཁ་གཡརཚོས་ཡོག་དར་བ་ནམས། །ཐོ་ཡི་ སྔ་ཡ།ས་གཙང་པརྦ་པས། །དེ་ནས་སང༥ རྒྱ་བ། ཉེས་པ་ཨ། 
ག་ ་ །རྔོག་ཁོཆན་པོ་སོགསཀྱིས་གསུངས་པ་ཡོད། ༢ །ལས་མྱོར་བྱེད་ཐག་ཆེད་པམ་ཡིད་ནོ། རྱ དགཞྲི་ང་ལམ་འུ་ 
གནད་འགག་ཡདའ། ། ཡགས་རབསེམས་ལི་ །བྱཧཆུབ་ བསད སྐལ་བངས་མེདགསུམ་པརའཆོང་མྱིར། །སྔགསཿུགས་ཆོང།ཅ སཾ 
རལ རང་ས པཾ ཅ་བ ས་ཀ ར་མ །ཡིནལཿཡིནཔར་ཤེསཔའིངས་ཤེས་ཤེས། ༧ །རང་ཉིད་ཡེདལ་ཡིང ་ 
རམེདཔར་བསྒལ། །ངྷ་རལ་ངེས་ཤེས་བུནད་རིན་ ཚུབས་འཛུང། ྐ །བང་ལལི་བུགསཀི་འདཟེར་ རྱ་གེས། རོད 


!༄༅ །དཔལ་འབོར་ནམས །ཐསས་ཅ་ ནཡ༢པལ་ཐམ་པརཔྒསྒེམ བསུངབཟོག།ཅེད་པ མིགསརེམ བང་ ཛ་ཛ ཅོོ ལུ འགོཡི་ཚོགས། ་ ཧོ ཅིང 

་ ཅུ ངཡསཐོས། ངརེཾེཾཾཾ་ ཐའ ' ཧི ི་ོ ཡཱ གླ ཕྲ གནོབ ངེ །བསྩུར་དདའང་བཞིན་ཤེས་དང 
རྱིགས ལཿ བ་ག པརབསྒོམསོག །དེ་ཉརདུཤ་ དལ་བ་དང། 

རི འདྲུས་བལ་གངྒོནནསུས། །ཅུ་ ཏུ་ར་་ངོས་གཉཉན །དོབྱན་ལྷ་གགསྱལས་ལྨན། །ཁཱཡ་བཅོན་འྲགུསྦ་ཧམཆོས་ཡེ་གེར་བཀོད། །རྒུདགཞུད་ནམས་ 

ལ་ལ ཀཀ  ་ གེབས་རོ་ བུང་གསརབམའཛོས། སེལསྱང་དཆས་དངན་པ་འདབར་ཤོག། །ལེའུས་བྱསད་པའོ་མྒད་ལི།། 

= ཆམས་ཅལ་གདམས་ལས། ཅོདབྱརལབམ ས་ལེན །ནམོ་བཛྲཧཱརཡཾ། _།བོགས་བདོན་ཆ་བ་སོད་པ་སྟེ། སོ་སོའི །རྣལའབྱེར་སོོད་པ་མི་བྱའོ།། བའོ།། 

1 །གུབ་ཐོབ་སྤོད་པ་མི་ཊའོ། །ུཿ །གུབ་པ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱཏ། སྦ་ཅིས་ཁྲང། ༈སངས་ཆས་པོདཔ་མི་རུངག་སུངས། །འོག་མས་གོདམའི་སོད་པྱ་བས། ངམ །གོང་ 

----- ཟ་འ སྩ་ལེས་ཁ། ཉས་ས་ཅས་ཕོདཔ་མི་རུ་གསུངས། །ངགོ་མས་གིངམའི་ཨོདཔ་བས། །སེངཀེའིརེས་སུ་བཟཆོངཔ་དཔེ། །གོང་ | 


£ 








སས 






བོའོ ཉོཆཅད་མོ་རེསད་ ཡབ །ཅིག་པ་བཅུ་བཞུགས་སྫོདཔ་དྲང། ། །ཐོགཔ་ལསྐནོམྦ་རུལ་སྦེདཔ་དང། ཕགལ་ 
ཀར ྱ་བབནམས་ཀེ སྱོདལེ། ། །རབལ་གྱོངབམེདྱེར་དང། མོ་བོ་དགོས་མེདུམ་སྤོས་པ་བསྐུངས། །ཤབྱེན་ལུ་ཨུའ་སྱོདང ། [ཏཾསུཆེན་ བཟ 

མཅུ་ཅལས་ལའའ་ །དང་པོསླ་གོརཞུགས་པའེདུས། །ཁིམ་པའི་་གནས་ཅི་ཐརྱཔ། །དེནས་སེརགཟུགས་ཆོས་མེད་ི། །ཟོནས་རང་ཉིད་ཅི་ཐར་པ། །དེ་ནས་རིགས་ཇུག་འཁོར་བ་ཡྱི། གནད 
 །ཐང་ཏེ་བདེ་ཆེན་ཞིང། ། མ་ལོག་པརའྲཐ་ཆེསྱ་པ །ཐུངབུ་བའྲི་ྱོད་པའི། །དབབ་ཡུང་གདམས་ངགཊུ་བའེ་དུས། ་།དཔེརན་བུང་བས་མེཏེག་ཡུན། །བཅུད་འཇིབ་ཡིཆྦཀཱ་མི་ཐཱངབར། །ཕྦང་རྫེའཇིབ་ནས 
འྲབོ་བྭལུར། ། མས ན་ཟས་མཆེད་ པདོང་ལི། དགེ བ་བཤེལཔ་གཞེའ་ཐམས་ཅདལ། །དབངགུད་པས་པའི་འོབ་ུ། །དེ་ལཆགསནས་པི་འ་་ང། །དམཆེགཆགས་པརི་ཡ། །དམ་ཟིག་ཡི་གཅཙང་་ 
།དམ་སེལ་ཅན། །དེ་འྲད་དདབང་ཡུང་ཐོབ་གུརཁང་། །ལུང་ཡིག་གརུཡི་འདིཞེང། པབ ཁ་ར །གཏེར་སྟོན་ཕོན་མཆན།.. །ད་ཀླད་བུད་འདུལརྡོ་རེས་གསུངས། །བྱཆྱུན་དོན་ཡེད་ཞགས་པ་སོགས། ། 





༤༡7༨༩-༢༩༢༥༨༧༢༨༡༩-༤ 
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> ༄༅། 


༠ འབོང ང་། 


ལྷུ 3: རིམ་གད : ¬ །རང་ 


3 


།དབང་བསླུར གྲ་མ 
རཱོ དབང་མུ་འམ་དབང་གྲི་རུབོ་ 


གྱུར་ཀྱང་། གས 


༧ རམའ་འཐོས་གཏདཔ་བམོས། །ྤོ་ལ་སོགས་སོ 


།རྣམས་ཡིནྱོ་ཀྱང་། །ཤགསབདེད་ ཆའད་ཅལ། གི་ཡིད་ 











འི 
དཔྱོ འགྲ ཁདཔ། །ཕུབ་ཐབས་ལ་ཚགས་དཔ་ཆདད། །འདོ་ལུགས་འད་ 


ར་ཐོ ཁི་བངས་མེད་པ། རོ ང་ རལ །ཆཾས་ཐདག་”་་ 
རར 55 8 ཏྐཱཏདཱ་ཡ། །དངོས་བསྟནགཏེ །༈རན་ 
ཊས། །མེད་ཐབས་མེདཔ་ཏྐེདམེད་ནི། །ལགཏཱིནཞིདཕན་ཐྲོག་པ། །མཁའའགོ་གཏད་རྱའི་བརྒྱུདཔ་རུ། རའ དེ 












ོ་ `" འའ ---------------- 


༣༦ སྐེ ཤྲ 






༨༧༨༢༨༧---- -༨-༨༤༠༠༣༠༤༤༤-- ¥ ངོ་པར མམ་ལ་་། = རབ ༤ ཟེ 
[སྐྱེས་ནས །གཞནལའཕཡང་རྒྱའ་སེའ་ཇོག་གསངས། །ཇཾ་ཟ་པ་ལཕོཿགང་ ལོ ལོ །བན་བོནི་མདེུ་ རྒྱད་གསར་རཆིང་སོགས། ཀུན་གྱ་ལུཀ་འདྲེན་འདྲིཿ ས། །བོ་མས་དེའི་ལུདྱ་སཱ། ཤལ ] 
ད་ལྩས།  དལ་བྱིསམགཅམ། །བཅོ་དམས་ལ་ཆད། །པལ་ | །བུབ་པའ་པ།འཤབསྱོར་དགས རྫ ་ ÷` 
༡ཡོོ་བྷོ་རཱན་ཤེས་རབ་དང་། །མཁས་ང་མཁཔོའི་ནལ་ཐད་ཡིད། །ཇོ་བོ་དཔལ་ལྡན་ཨཏི་ཤས། །འགོལ་ཡནཏན་བྱཆངགོ། །ཆ་ཤས་ས་ཡདཔད དཔ་ཡི། ¡ 
ཟུ ེས།སལུག། ར་ར ཁོ་མ གིས་ཡི་ བཟས ཅད་ལ །ཅོཤ་ལི་་ོཀ་ེན། །བུངབས་ཝང་ཅིའཇིབ་པ་ཏར། །རང་ཉིདདཔང་་ 
= རེ ཆོས་ལམ ༣གཱརཏ། ལྭ་བེ་བ་པ་ད། །ད་ ཙོ 
བྲོ་ཝཱན་ཤེ་སརབ་བཞེདཔ་ཡིན། །འབྲེམ་དངརྒྱམས་མེ་བཅྱོཞབས། །དེ་དགའསོགས་ངཤདཔའ། །འཇིགཉེནཀ་རཉོན་ཕྲར། ། ༦ སཾ ར། 
----------------~---- ༨༠ བརབ་ཞས་བགར་ཤགསས་བསག་འབ ར་བ་དག 














[ཁྱག 








༡༩: ༡=༡༤-༤༤༠༤༤༢༡༠༠༨༤-༤༨༩༨༤༣༠༧༤༤༤---༨༡༤------ 






། །ད ཐུབ པྱ་ཏོདཔའིངུས། །ར །དགཿཅེགབར་འཇུགཔའམ། །མཛམས་གཡོབ། ལ་སོགས་པོོ་བརོ་ཤོང། 


ཅཱ 
| 
༥ 
ཏཱ 
ཏཱ 


།ལེགཏུད་ཐའུསན་ཐས་ཏེ་འྭགུ ཇིར རརས་ །ཆམཐུནདོརལའབྱུངབསྟེ། 
་གས་པོཆེན་ཡེས། །འབོད་མི་ལ་སོགྲསྦ་བུང་ད་ཡང། །ངོཚེ་པྲསང་བརྡ་སོནཔ་བཞིད། ༈ུ་ཕག་ཊཱབུའི་སྨད་པ་ཡང་། །ཆ་མཐུན་ཙམཞིཔ།གར་ལ་འཚུང་། རཾ ལཾ་ 
སཱ ཤེས་མི་བྱེད་པ་ར། །ཆུསདངཡུངསོགས་དགོས་དུསབ། །ཐེ་བུ་ཚང་འུགས་ཝད་པ་ཡང། །དེ་ཡེ་ཞོར་ལའཆུངབོ་སྟེ། །དབའཡུང་གདམས་དག་ཁིད་རིམསོགས། ། { 
ཐཱ དྲས་བཛོལསོ་ལཉི་མེད། །ཉཡས་ལྡེན་ཉིདལ་འཇྲུག་པ་ཡིན། །སྤིརནི་ཡོད་པ་འདེདག་ལ། །མེང་གཅིག་དོནའི་ལེ་གཅིག་པའེ། །བཤད་ཚུལ་དྷུས་གངས་མདན་ཡང། ཛ་ཟང་པའི་ཕོད་པ་དང་། །ཚངས། 


།ངཱགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་བལ་ཆེར་གྱིས། །པྱོད་བདེཉིད་ཁོན་ཡིས། ༈ས་ལམ་ཐམས་ཅད་བཤོོད་པར་བེད། །དེཿཿསད་པ་གང་ཞེན། །ལུཿ སོད་ 
ར་དག །དེ་ཡངདལ་ཆོདརན་ངས་ཏེ། །ཆོས་ཁིད་བདྲ་བུག་ཞལ་ཁནས། །དཔེརནསཱག་ཆོས་བཁུརབ། ༈ད 







ཟི 























༄༅། །རདནཔར་བར་བཝར། །གུང་ཚྩོག་ཅུང་ཙལ་པ་བདང། ཆོབ་ལེནརུངོ་ ཛིར རབས །སག་ཆད་ཙོམདྦུ་སག་པ་ནི། །དམ་དགྲནམ་པར་ཏོག་པས་བཅིངས། །དགོངས་ཟཆང་ནཔ་ག་ 


༔”མེདབཏུད། །ཆབའིལ་ཆུ་དངལམྱུདྲ་བྲལ། ༈ཡོད་ཀྱང་ཆོསགཾས་ལྱང་བཟེད་བསྒུར། | ི་ོ །དེ་འདྲཧཏ་ཅང་ཆོད་པའི་ཡྱོན། །རྒྱན་དུགདའ 
:£ གབྱུངན་རབ།_ །ནའ འཁོར་ཉིད། །རིན་པརདགོངས་ནི་བཟའལྲིབ། ༥ཤམི་བཟའ། །བསྔོས་ཤག།ཏནནས་མངབརབ། །ཆདནིདྲག་ཆུར་ 


ཆོ །བདེ་མཆོག་སྔོམ་འབུང་རྱུདྭན་གསལ། །ཚོགསཿ ༔ 


།ཆོགསཆངདམཚིག་སི་འགལ་ཕྱིར། འགྱེད་འམནི་སོར་ཚེསྣ་བངས 
བུ རཿ ¡ རོ དབགོ་དང་བན་པ། ། ཆ་ཆུང་འཁུལལབོང་སྩོང་ཇུས་སོགས་ལ་ 


རེ །ཁམཔ་དང་ཐགལྱ་གྱ་ེརོད་ །ད་ཡང་བཚས་ཤ་ཡི་ནན་སྲང། ། 


འ་ཡོ 




















འདའེནོལིད་པའྱི་ ོངོད་པོོ་ི་ཁོངྱ་ཧུང་། །གསོོ་ལྩོངིནྫསབརོབྲས་པ་འམ། །ཿད་ནགི་ནས་གསོ་ཨོྱལ། །མེད་ནལགཏོགསགུངརོགས་ཅང་། །ཆུངཔཤེད་ནང་དབལའྱ་རྟི། ཡུད ། 
་ལསོགས་ཀུང་། །གུང་ལྟར་ཆུ་རྭཧུམ་བརྗེད་བྱ། །བག་ཡོད་དྲན་ཤེས་པྱཾཡའི་ཕྱིར། ཀའ ་ །དུས་བཟང་སུབས་སྱུ་བང་ཚེལ་ལོན། རར ་་ 
དད །འགོབ་སེལ་ས་ཅན་ཀུནདནདུ། །ཐཱལེད་བང་ཅུབ་བླ་མཁ་པ་ལས། །དོན་གི་གཅོབ་གཞད་མེདབ། །ཉུམས་ལན་བྱྩེད་ངོགས་ཟུང་འཇྲག་ཉེ། །གཙོབ་རང་བྲོཨུངབ་བུ། ། 
། ཨ་དང ནང ་ཅོ་ཆུབསམས་དཔའ། གསའ་བྲངགས་འིན་པའབོར། མཁ་ཕདདོང་འཛོད་པ། ཀོ་མཞི་ ད་བ །གསུངས་པ་འདད་ཡེདའ བྲ 
ཙཿ སྒྲའདང། །གོངདང་དགོན་པགར་འཇྱུག་ཁང། །ཐུང་ལོད་མེད་པར་མཐར་ཡིན་བུ། སཔ བཀག་ར་ ཆར བཔ་ུང་ 
ཏུམ། །སྱེང་ལུགས་པའང་ཉམས་པའིཚུ། །དེ་བསགྲཞནཔའྱི་པདོབ་ནམས ། །གྐབས་སུ་བབསནབོགསཆ་སྟེ། །ཁྲིགས་སམ་འཕྲེདགེགས་རུ་ཆེ།།། 










༧༡༦༩༤༩༨༡/༧༩༡༡༨༨--༨༤༡༨༤༠༩༧༩༦༩༩༠༠༧༠༠༤༤༧༢༤༢༠༤༧༨༠༧༠༢༢༢༩༢༠༧༢༩༥༤༧༢༩༠༤༠༢༠༠༩༩༤༤༤ - - 





ཏྭ 



















ཁཿ ཧོསྱ་ཡོར། །ཡན་བཟང་སོདཔགཅིག་བདེས། །སལམཐམསཅད་བླགོད་པརགསངས། །ངྲག་བྱཅདྲ་ནམས་ཀེག ཤགས % 
རད སོ་པ བྲོ །བལཡ་ཏདགཔ་འདབེ། རཏ ་ ༨༡༢༠ ༡༡༩ པ་ཀུན | ¡མསས་བྱ པ་ཉ རླར: 
ཱ ཆོས བ་གས་ཉིས་ཉི་ུབ་། དེདགརྣམས་སུ་དུས་མཆོད་གཟུབ དགཏོང་ཐན་རབ། །མ་འཐཟུབ་ཉལངོས་ཧྭ། ཇོས་བཅྲོང་”' གནའ་ ཁའ བར 
ས་ས་ས ་དང་བྱར་ ཉེརད། གད་ཨ་གཏོང་། དི་་ ག་པ །ས་ མ་ལག བྱ ཆོས་བསྲོལ་ ་གནས་གང་། ཆུ་ཤིན་ཊུབསུས་བཉིས། ་ | 
ད་པ་དང་། ཚེས་བྱརད །ལུས་གྙིན་ཆུ་པའཕམོུགན། །ཡུ་ས་ལི་ཕེ་ཚོགས་གསོགས་བྱ། །རྩབའི་ཡེདམ་བདག་བསྩེདདང།_ །བསྙེན་པ་གཏེར་བསྡེསཆགས་བས 
།ཤབཡོགྲསརྭ་ཅིམ་ངོད་དདྱུད། རྦ ཧྲ ལ་མ ་ །ཤིརྒྱསད་པང་ 


ཆགས་མེདྱ་བ། 
[  པ་མའེའ་ཡི་པཉམས་ི་དད་པ །ཏེརམ་བསྭའཾོག་ཡི། །ཉས་ལདདནཅ་ྱབང་ཡན། །འབུབསྱོངཝསགས་བཟདཔ་འྱུས། ། གསན 





།གངས་ མ་པ་ཡཱཧ་ལ་ 
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'འཇིན། 






མས གོལ་ས །གྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡེ་ཡུས་ཐོབ་། །བགཅགས་བཟང་བས་མཁས་བའབུང་། 
བི ༢ ༨ ༣༥ སྨལ སྤྲ བསི ངཏོགས་པ་མྭ་གེས་ཧང། ར་ 
ས་ན །ིལ་ །སློབམར་ཉམས་རྟོགས་སེ་སྐྱེ་ཡང་ ] །ཤེས་རབཝྡ་ནན་ཡུད་ཆུན་འཕེ སབསྐ་པས་པྣ་་བང་ 
།ཧྭགས་བརུད་པ་དང་ཆྙེ ས་གཉིས། 
ཆཞ། གཞང་ལམ དོ 


ལུ། །ཟོང་ 








བོ །དེ་འདབྱི་ག་བྲ་ངས་མེད་གསུལོ། །དནལ་ོང་ོད་རོག་ལདོ ། དོངཆོོ་ོ་དབོ་་། 
ཊཕྭ་སེལ། །དཔེརན་བནབས་དང་ཡུམ་བཞིན། གས་བ གེ །ལས་འབྲོ་་] 








ཡཿ »¿42%552--- .„ 


ནི ༅། །གོངོ་གྷཆོགསཔའི་ཞལའྱོའདོབ། ཇི རི འིར ཊའབད་ལོབས་ལོདཆར་ཅུའབབས། །ཅྱེ་གས།ཞདྱ་ཿརཁ་་ཤོང་ཉན། །གཞུནན་བནས་བརབ་་ཅུས་བོར། །། 
་ །རང་གིས་དེ་ལྟ་ར་མརྟོགས་ ང་ངོས 7 །སྒོམ་མེད་རྟེགས་པའི་གང་ཟག་གིས།་ །ཧཱཅངབཤདཀྱང་མེ་དགོས་ཏེ། ཏ 
༩ རི ཁས དད་བ་གསལབ་ྱ་།།ཿིསདོགས ཟས་དཏོགསབྱལདངས་པར། །ཀ་བྱདམས་འསབཞེདཔ་ཡིན། །དདགག།ཉེས་ཀརག་ལར་བ། །ཤང་ ༔ ཁི 
འའ ་ ཆི 





།རྒྱས་པའམནེ་བཛྔུས་པའང་ཇུང་། །མནོར་བ་ཞིགབུ ཤད་ཤེས་དགོས། 
རཾ ཤིང ལར  གུལིངསརགན་ །ཉོབ་གསལ་ཆགུ 








ཅན་བསད་པ་བས། 
དྲུཉ་གིས། །བཀང་ནས་སངསྩལས་མཆོདཔ་བས། ། 
ཞི །ཚིག་གཅིག་བཤད་བའི་ལོན་ལན། །གསེ་དི་འང་ ¦ 


༡2 ༠--༩༩-༤༩༩༤ 


ཤའ 


: ོང །དེམིསྲ་ན ལད་མི་པལོ རླེ 


| ཿ གད་པ གབོབབ་འཛལ་ོ། 


(ཁྱནཔར་མ་གཏོགས་པ། །ཆོས་དབ་འཇིབ 


།པེ་བབ་ཆོངཔལས། 


གབོན་ིར། ༅་བའྱ་རང་དབ་།ས་ །གྲེ་ཁྲའ གར ོང ཱ 
གཅིག་མཆོད་ལུག ༈སྲེ་ཁ་དེ་པཔང་ལོངས་ཚོད་ལན། ± ིཾེེེ་ ཤོག་ངོས ཐམོའི་བྱ་ 





རྫི 





55 ཧཿས་ངག་ཁྲའ་བནྡེ། །གམཆོས་བཙོངསནས་བོས་པའི་བ། ¡ 


བ་ཡིན། །བུབའི་དངེས་བྲོནམ་བ་བཞི། ་ །བུང་ཆུབསེ་མས་དཔའ་ཐཡས་ཏད་ཀྱི། འགོན 


ཆནཔོའདདཔནི། །ཡོག་འབོཚོབ་དན་པའེརྱར། 


བེད་པའྲེསོ་བཞི་ 


ས་གང ཏང འགོས དམ་བད་གོཔ། །བ རོ ་ 
2 རང །དེ 


རོ ཧུའོ །གདདན་ 
།བརྒྱགས་མཇུད་ཆོས་དཆང་ འ་ 








དོནལཡིམཚོུངས་པསམ་པའི་ཁྲད། ལོས གས་ལ །ཡོནོ་བོ་གོ་མསཧཉོ་བོལོ་ཁབསོ། །ཆོ་ ཡད 
། རླ རུས་དབོན་སྣག་དབོན་སོགས་ཀང་བོར། །ཉེདུ་ཡོནབདག་ལ་སོགསྱ་ཁང། །ལེམས་ལ་ཆགས་ཞེན་མེད་ན་ཡང། ྱོབ་ོ་ཀ རབ 

ཏུ ཅམམདཔའིའོདདྲན། ཤི སད་སློས་གཞསཉིོ་ །ཆོས་ལ་སྱོརབར་མེནུས་ཀྱང་། །ཆགས་ཞེན་དབང་གེ་དགེ གོ །ཕི་མང་ 
གཉེནདངྲ་གའིས་སྐོངས་བ་དང་། ཧཿ ར་མ ཕོངས་བས་ཚ་བ་བ་ལེ་ས། །བྱསངསནངའ་འཕོའྱིར་རུངས། །རི་སིས་ཆོས་ཁོགས་དབྲེབའྲི་རིར། ཡིན་པར། ག་བ | 
།ཆོགཡྱིར་ཆོག་བྱང་བུདང་། །དབབ་ཡུང་ཁིད་ ་སོགསགངབས་པ། །ཆོའདེའྲེ་སེདདང་ཡནེ་་སླེབ། །ཅར་བའ་བབ་པའིགྲགསརཆེ། ༤ 
།ཡོན་བདབཿེ་འདིའྱི་ཏེན་སེལ་དང་། །ཡོནཏནམཁན་ལ་བོན་ཏན་སློབ། །དེནིམོ་དར་ལན་བ་ཏེ། ༈ཡོན་བདག་དབང་བྱསརབང་བདད། །།ཐོན་ཏནམཁསལ་་ ། 










བྱསཏེ། །ྔག་བརར 





༄༅། 


ལོ་ལོ 


€ ཤསམ་པའི་ཁྱད་ཀྱེས་ཐདདཔ། 












།ཞམོསདང་ཏོགས་པའོབྲོའོང་སོགས། དག་ལ བབས །འགྲ་བཡནབདེ་ལ་འགོད་པ། །སངསྦྱརས་བསྟན་པའི་དོན་ཅུ་ཡི 
འེའགོདོནསོ། །གདུལ་བ འདྲོནོད་ཅེས་ཁདང་། །ཧཱོ་ངར་གནས་ཐེབ་ལོང་ཆོགགཉིས། །འབངད་འདྲུསནོར་དོགས་ཆེ། 


ཤས །གྲ་པ་གཟུགས་མཇེས་གོས་བཟང་བ། མ་ར །འཇཾལ བཆེདཤུགསྱས་འོང་།_ །གངདུ་ཤིན་ཡངགདུ་ཡྱའདུ། །བསམསཱནས་མི་གཞོནམང་པོ་བསྟོར། །འདེན་པའི་ཁ 
བུ །སེམསྦྱརད་དུལ་ཞིངཉམས་ཏྫོག་ཅན། 

ངེ ལ༥་ །།ཁརམ་དེ་ཡིཆོག་པརསེམས། ༨ ་ཤསམེད། །སྔེམ་པ་དམ་ཆོག་ཐམས་ཅདན། །བླམ་ཆོས་ཁམས་པསོགས་ཏེས། [སནདེས་འཇགས པས །ཕོ་ཁྲཾམ་ཁོམ་འདུས་འཚྲོག། 

།འཚོགས་པ་བཟང་ངནའབྲིང་གསུམ་ཡང། །ལནརེ་ཙམ་ཡ་ད་ཧོན་པ་རད་ 


ཏེན་མོའི་མར་མ་བཞིནང་དཀོན། །བསྒོམ་བྱའིགཙོབོབེ་དང་ཆོང་། _།ཆགས་སྡང་འདོད་ཆགས་མེ་ལྟརའབར། 


།དགེ་འ༨ ད་ད་དངོས་གེདག་ཤུ་ངི། །ྱ་མགཆོས་གསཔ་བབས་བོག་། །སྱེ་བ་སྙོང་ཐགམངཔོ་ལ 











།དེགཾས་དྲ་ར་ཁད་མེད་ཉ། 
མཁཀྱིས་་ 





།གསོནཔོའི་རེམ་ཐོག་ཤིནཔའི་ ་ 
དད་ཀའ། །བརྟདཔ་་ 







-~⁄༡༠༡༡༠,-༤༤༡༡༡ག༡༡༡༡༤ ` 2༡བསཁཇངའ་འཐསསསའཕའ་འགསཁཛའའོའཤ༤་༤༡༨༧༤༤༤- 








།འདུནདངསྱ་འཇུ་ཤེས་ཀེས། །བསྙན་བཀུར་ཞབསཱཏགཡུན༧ཆགས་ཤ ་ཤིང། ཀབཱ་མདབྱང་ཆུབ་ཕྱེར་བསྔོས་པས། །ཨུ་དྱས་ངན་འདས་མཐག །བདེ་བ་ཅནངྱུ་པེ་འྱགུར་ཞིང། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ 
རཿ ཡུང་ཡང་བསྟན། །རེས་འཇུགྲ་ནམས་ཀྱི་ཐག་ལྡན་ཡང། །འདལ་གྱ་ངུ་ཆེད་པོ་ཡོད། ± £ བསྟན་དེན་དག་འདུན་སྡེ སེ་བཅོགས་གཉིས། །འད་འད་འདྲ་ལནོར་དོགས་ 
༧ ཡད །མཉཾར་བསམ་པའི་ཁར་སོགཟོབས། སར དབང་བང་དཡང་། ད་གྲ་འདྲེའགཡབམེ་དསོངོཅྱུ། །འབོག་པྲནམས་དང་བྱད་པར་མེད།།གྱུབ་ 
¿ མཆོད་ངུསམཆོད་དགུ་གཏོར་དང་། །ཉམས་ལེན་་སྦྲབ་པའེམཆོམ །ཕཆོགས། གེ་འདུན་ཝེ་སོང་བིར། །ཅི་ཝརམང་ལང་སྱོན་མེདདེ། །སྱབཆེནཀརཔ་ཀྲིདེ། །རྱ་ནུག་ཡུལ་དུ་འབྱོན་ཁ་ཌ་ 
ཚྭ དུས། །མཚུ་རཔའི་བངང་་ཐམས་ཅདནོ། །གག་གང་མདཔཔརཏོངདགེངསཆེ། ནངང་བུང་ཧཱལམོདངོསསུ་བོནཾ། །དྲ་རུང་ཁོད་འི་སོ་དྲིལ། ཡད ཁི་ར །བངང་གཅིག་ཁངའགཏོང་་- 
སུངས །ནོ་ཀུན་ཤེ་བཏང་བཞག་ཅེས་བཤད། །ཅིས་ཇུས་མཚུ་བཛུལྤེལཆེན་དང་། རིགས་ཚུ །ལས་གཟིགས་མགོས་བཞེངས། །དེ་བཞི་ པདཔ་དད། །དགེ་འདྲན་སང་ཅརྲབང་ད་དང། ། 







༢༡༤༡ བག ༡༡༩༨-༡༡༡༩༧-=--༩༠༧༤༢༡༢༨ ༢༤༡༢ 8-༠༠༠༡༨༠-6༢༩=--=- <= -0༡༡༩༡༡༡:ཛ༡)ོ་ོ[༡པ།༩༠༡༦/༩ས།༨༨༡༨༡༩༩)༣8ཿ༠406ས།༢༥༨ = === ༩༠:༠---༠༠༠༠༧༠༧) 





1 [ག་བཤད ་ཡོནཏཌཝིམཐོའྭསོན་ཕྲབྷཉི། ] ཀརི་ནཾསབོ། ར་ཀུན ཏཔྱོགས། །ལ་ལ་ཆོས་འདྲོ་ དོདྲ་ལན་ཡོང་། །བཤད་ཀང་མི་གོ་བེད 
ྣྩ `~”  ་ ! །དེ་ཤད་བྱ ཆོསོས་པ་ལུས། ིཐུ་་ོམ་ ་ ཅོོ ཌུ 













མལགས་སམ། །རངགཤནགཉིས་དོན་བསྲུབཔ་པ། །ཐུལསྒགཉས་པའོ། 





ནཱ བའེ་ཆོ། །རྣ་ཤང་ཧཱལབྱརམཚོསམ ། །ཕེབརྩ་བངཿ་རལ་པོ་ཛང་། །ས་བདགུ་ཁུགཉནཟལ་ཅིས་མནན། །ཆབས་པའིགོདུ་འཇུགཔ་ལེཆོ། །ཆབསཔ་པད་ཟའིགདནདྲུ་སེམས། །ནྐང་ལ་གཡཁའ་། ' 
¦ པ་བབཞིཏེགས། །གོབ་འིདོ་དུབ་ཧོན་པ་འཆེ།། །སེདདུང་ཀའབྱགདྲུ་བར་ནམས། །ཇིནད་པབབཤིནབཐུགས་ཅིན་ཡིམ་ནུབས། །ཆུན། པདམྲ་ལཆོགས་ནམས། །ཆུབ་བཏེནཚུལ་དུངས་ཆེས་འཛོན། ། 






རྔརལེགས་པ་སེང་གཱ་ཆབས། །ཏེབཅུ་ཁདངྱབཞག་ཝང། །ཉྟག་ཅབའཐརབ་ོལད་ཁེད། །བཙནདམགཏོ 


སྨ གསྱུ་སི་གུ། །ལ མ་ག བསསས་ཁ་ས། །པ་་་་ ལོ ོསའ་འྲིད། །གསའ་པབྱསད་ཚགས་གདང་དང་འ། །ཀུན་ དངབབདབ་སམསབྱ་འདནས། །ཤོགས་༣མས་ ༢ 


༈ །གསོནདང་བཅོན་འགྱས་རྒྱམ་ཚོབ། །གཟནདྲོ་གཙོ་བར་འེད་པལ། ཕྱིནད 


གུཡས་ནས་སེངཆེནགཐབ་བསེག །གཡོནན་ལགསོ་འཛུམ་དགུ་ཆུས། །མདུཊཧྲེ་གར་ཐརྦ་གང་པོཆེ། བསཱ།ུགས་ུད་པལི། །ལཱུ་ལ་མཚོནཆལའུ་བོརལོབྐར། །སར ཞས་མིགལ་ཐོངསོད། 


ཅས། །གུན་ཁང་དང་མཇུང་དམར་པོ་ཕ། །བསློསཆྲས་སྲོག་་ཅིབགོད་། || 


ཡྨརོ་་་་ར ར་ོོོ་ོ་ོརོ་དོདོ་གོག 
ལམྱསའི་ འབ་འ་ཆདས་ལ་བད་ ཨུ ཉེན་དགེས་འད་ ར་བས སས། རསཔ ཱུ རོ ! ཾ 
པྲའི གག ཚེའི བ་་ །བླངའ་ཐོངཔོ་ངེནཔོ་སྒེས། །འདབམསས་ོགས་ད་ཡུནཔ། ༨པདཡྲ་༢བཔ་རང། །རཔ་ གསརཆེནཔྲོ་ཡི ཡི རྡོང | 
བཅིས་ལ་ཐག། རང ་ ཀགུཡོས། །འཇའགུརམེ་ཏོ ཆུརྭ་འབབ། །ྱཾགས་དེའེམ་དང་ལའྲེ་ཨུན། །འཐས་ནས་ཡུག་འཇལབགོརཔྲདན། གཏོངའེདམིགས་བྲནགཅག་འསྲོལ འདག 
ཤགི་་འོདཟེར་ཐྲོག་པལས། །ལས་ཅདྲ་སུན་སགཟིགསྟྷཱ། ད་དཔ །ུགབངལྱི་བུངབའི་ཆོ། །སེརམྲོ་ཧུལ་བརེགས་ལ་ལས། །ཡེ་ཤིས་ལ་ཡི་ངབཞིའྱ་ཧི། །འདོད་་ 
ཟེརཁ་དོགཝ་འཐོས་བས། དག་མ བབདག་པར་བྲསོལ། ` །བཟའ་བཅུང་རུང་བའི་ལཅལ་བ་སྲནུ། ། ཨཿཧཱ་གི་སྭ་ཏིན་བྱ་རབས་པས། །ཡེ་ཤེས་བ དྲུད་ཅིའྱི་བམཚོར་དཡི དམིགས། །མགྲོད་རེགས་བཞི་བོང་ 
ཐམས་ཅདདི། །ཡྱཏ་རས་གཟིགས་དང་ཛསྔ་ཚད་ཏུར། །ལམ་ཧྱོན་མའིསུ་རྱསར་ནས། །བ་ིགསོལ་ཐས་མ མ་རོ །སོོ་སོའི་ཝཱགས་ལྭ་ཁཱ་ཧཾང་ཏགས། །དཀོནམཆགམཆདཔས་མཉེས་རྱར་ཅིད་ ། 








































= 


འབུལ། = 


:{ །དམཅན་ཐུགས་དྲབ་བསྐང་གུར་ཅྲིག ངོ ལན་ཆགས ། རྣམབཤི་འིྲ་བཟྩོགཚོགས་ན་ཡསལ། གོས བོག 
རྲནེཾིེི ཤབངས་སོྲ་ཟནའིལགསྔ་ངོགཤས། །ཆུརད་མངྦས་ཐབབར་ཤེབ། །ཅེས་བཅོདདཔིགས་མདུངངལ་གཞུབ། །དེ་ 

¿ ལའབུཝ། །རྟ་ཕྱུགས་གོ་མཆོནལ་སོགས་པ། ཀཀ ་ བིམ སཏ 
རཝ ༦ །བཛཿ 














ར 


མཁནསའ་བཀའ་ཆད། །འ་ 


རྡེ 


ཝེ  ་ རཾ 
མལི་དབང་བསུར་པ། །།འོལ་འཚོགས་ཇོས་ཐིར་འཇུག་་ཐག །བད་ 


སས་ གས་དེ །ྫོདོ་ཡོནདདོས༢སོ་ལོ། 









༥ མཱཿ _།དབང་དངུ་གདམས་པ་བབ་པྤེལན། གདང 

བྱསཾ་དབྱལ་པར་ལུད་བར་བཤད། དྲེ རྡ་མིག་ཅནདམ་ཉམས་སོགས། །ཕྱག་རེཔ་བང་བའིངོ་བྱས་ནཊ། _ །ཤིད་་། 

སིི ཡབ བབ་བོ །ཨྱད་གནས་བག་བཅད་པྡོམ་པ་དང་། །ཟབམོ་ཉྟ་བྭིརླད་པའི་་| 

སབ །བཀའྱ་ཡངས་ཤིངའགྲོ་དོ་ལ། ཐྲ 

།དབང་བསུ་རཀནྱི་ཐོག་མརཾནི། །ཁམ་ནམས་འདུ་བའིཏེན་འབྲེལདུ། ཧྭ བསྨུལ་བེད 
།ཐརྱ་ཧ་དང་ནས་འབུངབ་ཉད། །སྐདགསངམཐོན་པོསཚན་ དའེ ཁ་ 
















× >,§;- ¬ 


༧ (ཊཱའིཝཐོངས་སྤྱོད་སྔཆོགས་བྱེར། །གང་ལ་གངདགོས་ཡོབྱདཆོད་ ] [འབལ་ཅིའདོདལངས་ཧོད་འ ཅུ །དེ་བཞན་དབབ་ཡན་ཆོགས་ཁབས། 
དཔེསྭ་གུབ་སྣ་ཆོགས་འབྱང་བཞི། ༈ཆོདདཔོན་ཉྟ་བུའི་འགྲོ་དོགཞེས། །དགོངས་འདུད་གཞུངལཾསགསུངས་པ་ཡེན། །ཆིདདཔེནྟ་ཌབའི་འབོདོའ་ི་ན་ ཆེ 





༈མྭ ྱྱངཾར། [དེན༔ལ་མ་བྱནོབཁ་ཛུར། །ཉནབཤཱཞཿསགས་ཐུདྲ་འུར་དྲཞབཅུག ཁཿ །ཁུམ་པརནད་ཡམས་ཆའྱུ་བང་བའི། །།ལས་བག་མའོ་ ཅྱཧུར་པཔྲའ། །དེནས་་ཐུབ་ཆེནྡ་ཙུགས་ད་་] 
ཇེ རར །རྒྱལ་ཐོ་གུད་ལྭབེརཞང་ཁདད་མཾགས། །ཡིག་བདུན་བོངྱཾརེཏཱཱཾགས།, །ཁྲེལྱསའུནའདྲོན་བུན་ངེད་བྱས། „ །དེ་ཡེསཇེཤ་པའི་གོ་ེད་ཡིན། །གཤུབགྲད་ཛོང་ང་་ 
ཕེད་དུབུཧཱག །རད་གེ་དམིགསཔས་གཡ ས་གསལ་ལ་དབཏབ། །ཉྱག་འེགཝང་བབྱ་རུད་པས་ཤེས། །གཡུཏ་ ་སྩབ་ཆེན་མཚུགསན། ཀ་་བ་སྱསོས་བཅ་ ༈བྲིདའུརྣམས་ལཉྱད་ཆོས་བཤད། ཧཾ 
༢ ལ།ཁདབང་བསྒུརཔ་དང་། །བསྔོབ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པར་བྱ། །དོདགརྣམསུ་ཀྱི་བརབསསུ། །འདོད་ཆོས་དཔང་ལུང་གདམས་བཤ་གྲེལ། །ཆོད་དཔོན་ལྟ་རུའིབགོདོན་ཡིད། །དཔེ་ཆོདདཔནའརེན་པོ་འེ། །མཁ་ 
།རབཝུཆོསདང་ལོང༨་ཛེད་ཀེ། 


༢ 


~~ -~-=༧༠༤-༢༨༤༠༤-༤༢༤༨༠༤༧༧ཟཿའི༧=༤༨༤༤-༨༨༨---. 
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རླེ ༣ གཞུ་དས༢༢༢༠གསགས་གང་གས་༡༠ལས 

ཿ ྲསམང་ ོ་ཆེན་པོལ་གམ། ོོ་བོའསྱོ་བོོ་ཁོལོ་གོས། །འག་མའྲཧུལཿ འགྱལ་ཕྱརཀར་འཇོ འདོད་ཀུན། [གཿ འ་བ ཀོ ༼ུ ས་སཡལས་པོ་ཡོ་དའག་ 
}ི 0 ཆོ རོ དཔུ ངག་དསུང་ཅབ། འང །དགོན་བའུལདོའཁོད་ཅི། །གནས་སགཞིགཏུཏགཱ། །འཁོརབངགྲུ་ ཤཱ །ཐར་དོད་ 
¡ ཧཾ དུས་བཅོན་འྱབས་ཅན། །དབད་ུཆས་འུས་བུབ་ལ། །སོསོ་འའ ཤོད་པ་བསབཏེགཏོངོ། །མཉནཔ་ཉུ་ཙའབྲགོ་དགོན། །ཨོ་ཅ་ཆེན་པོས་གསུངས་པ་ཡེའུ། ཡ་ད ། སྨ 
སི །ཞེའཔོ་ ས་ཨ །ལ་ པག །འོན་ཀྱ་དེ་ཡེཆམཐུཉཾམ། །རདལ་ཆསད་བ་འཇིགཏེནྱ་བ། །ཁཐབས་ཅི་ཙམ་ཡོདཔའིཆོད། །རང་ལ་རེ་ཞིང་ཉོསཔ་ཡེ། །སྤྱ་སེར་ 
སྐེས་བབུདམེད་སོགས། །ཚོརོདནད་གདོན་ཞི་ཐབས་དང་། །ཕེ་མདུན་ཡོང་ཡོང་བའི་ཐབས། །རཔགིངོ་ཊུན་ཝུས་པ་ཅུར། །ག་ཡོ་རུ་ལེད་པ ཤུས་པས་འཐུས། །རད་གི་འོརཔ་དངད་པགནས། འཁ 
ར་བུདཡིནསོ སས མག །།ོགའ་འཅཆགཏོར་དང། །ལོས་བྲག་གསོལདོས་སོགས་བཅའ། །དབུལ་པངསྐནམས་ལ་ི་བཅོན་ཕིན། །ཁདཔརཿཆོའབུལ་ཡར་པོའ། །བང་ 













--~-~--~=-༡༡༧༡༩མཿས ༄༅-- -༤----~ 


 ཀ༩སསཔ་ིིཔྒཔྣ་ ༤ |. ¬ ༧ ཐཐ ~-༦༠་གཆ༅ང་ 
„༄༅། །རྣགཱས་ལ་ཡོསོ་ཉྱནྲབཏང་། །ཆུ་ཉོད་བྲབའིཚེས་བཞིལ།་ །སཇསྭཧུ་ཁ་ཙོདྷཾ་ཨུ་ཁལ་སཾཧས་དང་། །པི་དྭ་ཆོསྱ་སོོང་ུ ཀོ །རང་གེ་ལི་དམ་་པ།་ 
ཙང །རུ་ཙང་གཞངས་ བ་བཞི །་པ་ ཀཀ | །ཧཱ་ཅོད་དབགཔའེ་བན།འུ་བཔཱ། །ཇམ་པཤདགང་ཅུང་ཚུམས། །བུམ གསགས 





ཞས་གསུངས། །དེནམསྤུརབས་ཆེན་འབོ་དོནཏེ། ། 
:ཧདའགོ་དོན་དད། །རྟོགས་ང ་ཡའེ་བོགས་འདོན་གཉི་ 








སྤུཁའབད། །ཞག་བདུནལ་སོགས་ཇུགས་རྒྱནཔྱ། །ཅ་བབོ་་་རངདའདང། །་བོགཔསསདགེས ཡོས 


།རྒདེ་ནི་བཞྲི་པའོ།། ༈ །གསོནདཿཆོནའབུས་ཧམ་ོབ། གང་པོ བོ 


ཿ །འོང། 
¡ བོ །གཉན་བོག་ཤོ་བལ་གཅད་བས་ཆོའོ། [སྙིགས་དུ༔་ཚུན་དུརརོ་ཚུདཀོནོ། །ཝབཅག་ཤིངམི་མསྤ་ག། 


།རྒྱད་སྡེརམས་ནག་གསུངས་པ་ཡེ། །ྱོད་པའི་རྣམ་ཁྲངསམང་པོ་ཡང་། 


ཀླ 


ར་ ཞོརྷཾ་གས་ཧིས་འབུབ་བ་ཡེད། །བོགས་འདྲོན་གཅོད་ཀི་ཁིདཞེས་པ།། 


།ཀུ་ཤོ་ལ་འཕྲེམ ཅས་པཡིན། | །རྒྱལ་པོལྟ་ཛུའེའགོ་དདོ་འདེ། །ཧྱེཊའི་ཐུགས་] 


- །བསྱེད་རྫོགས་ ཌྷཨསཿ ་ལེན་ཡོད་པའཡེ་ས། །གོང་ཆོག་* 





དམརའབོད་འཛེར། འ་བ ་ | 
༥ 
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༡5 ཉཐར.གཛ་ ©: 


༤༡༠7 











།དེས་ཕུག་འཚལ་ 
བཅུན་ཡང་། 


རར ་ 


དངོསྤ་གུབ་ཅེན། 
༈རང་ཡང་ཡིད་དག། 


སཡནྱཉད། ༩ 


༦ ཊེ 


ཟི རི ༨ ་པེ།༢ ༢༢༦༥) ཆམ 









གད དྱཧལ་ཡཔ། 
















རྨ བསྦ་ཡ་ལོན་ཏི། །དགེ་འཇྲུནར་བྲངའོ་ཡི་ེས་བརོད། །བོ་བྲ་ཡོན་པརྦ་ར་ལེས་གདབ། །གཞི་བདག་ཀ་འྭའ་ཐུམས་ཅད་ལ། ༧ མེ £ 
གལ་ཏེའོ་བའེ་བསོདན་མས་སམ། །བགལ་པའི་བགུརརལོ་ཉེས་འདོད། ས་དའེས་བདག།འབཏུན་པ། ད་ཤིག རིད པར་གཞི འོ 
ལལ རི་ ༢:༦༦ །བོཅོཉུམ་པའི་གནདཆེ། མུ གྲི 
འཁའ ་ 5 རད་ རཱ ེ 
རཿ དབུདེ་ནུསུ ག་ས་བདད། ། ཀླ 
།གཉན་ཐོག་རེ་འགྲེམ་ ་དཀསའཐུས སའས། ༡༢༡ ཊོ 


ཆནུཔབ་འདག་བུད། 


























[༄༅༅། །པ །སོནདབབཅོན་འྲབུསཔ། པ། །པོབཿག་བོད་ནླར་རོགསང སོའི པོངོམཐབལ་ཡོགསཔ། །མཛོགཔོ་སེ་ ཧྲ གཡ 
་ # ་ །ཟྲ་ནོད་བས་བཇེགསྦ་སགརེ། ། གདད འ་བ ལུ 5 ར་ 
ཌ་ མ་གཱས། །པ །ཉམསྲ་པང་འགོས། མངོནད་ཕུད་ཙརསར་མོའཇད། །དབྱད་བ་ཡིནནརུ་པདྲེ་་ 
རྭ རཱ གནོད་ཉེས། །རའཁྭགྲ་སངས་ཏེག་ཡག་འོར་མ། །བཞསྤ་སེསོ 
༣ནུབམོ་ཉལ་ཁའདུས་ཙུམ་ནང། །ཆི་ཊུན་ཐབས་ཆིས་ངིར་ལྭ་བེར། རོ ར་སསས ༡ ་ྲ་་ ་ །སྲ་སྐྲད་དང་བཅས་ཁྲག་ངྱུན་་་ 
ཊེས། །།དྲལ་ཡིས་དེའད་མཐེདཐོས་ཡང་། 


རཱོ 


ཞིམི་ ཛི ང་ །བསྐལབ་ཡ་དད་དམ་་”་ 
ཀན ` ༧ སབས ། ཱ །རད་ཉར་ཙ་ཅང། །སྙག་དྲག་རྣམ་རྟོག་དགྲ་ཡ་དྲ 





ཨརའཆརནང་ཟམཆལཆ༤༤༦~༡༨ ༡༧༤ ༡ ༤༨༡༡  2༄༅༧--¬- ༤༠༧༨-༤༡-༤༤ ༡༢༩་རའགྲ་ཏ་ཁཅ་ ༤-༤ཁམ་འཇུ5-5,» ༤ ས་ལས ་ ས་མ 

















། ཨུ པོོལ་ྱོརདོསདད། །སཱོངོ་མའྲལཔའྱི་དའོམས། །ཁཞས་དཌདབྲབབྱའང། །འབྲོསྐདཚོ་བོས་པབསཔོད། །བྷལདགཉདལདའུལལ་ངད། བོ་མ གའ 


པའི་དུར་བདདན་ཡོད། །དྱོ་ལྲུལགྲུགབབ་་སུངསུར། །བདུགགི་ ་ལུས་ཁདའདདང་ད། །སྙུམ་ཧུལྟཏག་འཆིཔ་བླསྐོམ། །འདིལ་སུགདང་བཅོག་པྲན། །ར་ཤི་ འམལ་འབྲ་མག འབོ །ཞེ་ཁ་རགཅིད་ 


ཅུ་བྲས། །ཚའདས་དེཡྲ་དལ་ཤིས་ཡང། །རབགལསདང་དབེརམ་དབྲས། །ཉུལས་ལེནྱགྲཱཆེནཔལ། །ས་ལསངངམལ་པ་རགཞག། །ད་ང 
གུ །འདསྦུནག་འོང་རུཅར་སུལ། །བལཔབུས་ལོའ་བ། ལས་ད འལ་དེ་ཐས་འྱབས། 


ཡ། །ུ་་འོག བོ ། ༤ བང་ སང 
ྲ་པ་ £ 


-==༢༢༡༤༨༩༤༤༢༩༨༤-༩༤༤ལ༢༤༤༤༡༤༤༧༡༢- ༢༡༧༤༢༦༤༧༤པ༧༤ལེ 


།གསང་ ་བོདད་ལགཅོད་གོས་འདིནྱས། །གུཡ་སྒརདུག་པལོ། ཧཱ།ཡང་ 


ཡཱར་སྣཔའཤོསྡང་ཕྱེས། །དེ་ཡེངབ་བགཅངཅིབྟས། །བྱགྱེན་` | 


པ་འ 


།ཅིག་བོགསཚིག་སུངས། །གབརདཱི་ 
གཔ ཤཱ ཧིའུ 





༢༠--~- 














སཱི་ཇྗེས་གཏོང་ལེན་བྲསམ། །འཇིགས་སྐག་རྣམ་རྟོག་གང་ཀྐྱེསཱ་ཀྱང 





¡÷། ༤༣། །གབའ་གསོགས། །ཐེབྱ་རདདརེགས་པ་ དབར 
ྨོ།ཀགཌིདཁལ། །བམདརདད་མི་ངང་བཅ་ཞས། ས་ ལན རའ 


༥ ། །རྟོགས་པའ་པོཿ 


| །རྒོའ་པོཿརི་ཁངདཞོད་པ་ཐང་། །ལཔོ་ 








ཕལྭ་ཧུན་ལི་ཆད། 


+ + 
།བཡཾཿ ། 

བང་ འཆོར། : ཛཱ ཅོམ ཏྲུ ..| 

འདཱེན་འབྱུང་། །མདེས་ཐླབོག་བསུངགསོལ་གཅོད་ཚོགས་སོགས། །བའཆད་ཉྱེན་སེ་པ་བླམརེ། ་ །གདྲོདི་པའེ་ཤིད་ཚོངད་ལན། །གབི་བརྗིདཿ དཆོ་འཛུལ། 

¥ རྒྱུ་སྙིང་འདོད། །ལྟག་པའི་བདུདསྒོའི་ཕྱོགསཞས་སླུབ །ལཱག་ཅཞཡེ་དནྭ་འདེངན། །མེ་འེང་ཀ་ཡེད་ནན་རྱིས་བོས། །སོ་དནགརའདུག་དུ་བའི་ལམ། 

༩ དྲུག་ལས་དམིགས་པསུ་གཟིརངགསན། །རབགྲིསོག་ལ་ལ་དབ། 2 །དངུས་འགོད་པར་། 


ད་འྱབུད། །དེའྲདའེས།དཞཅནིམ་ོང ཅཱ། །གྲཾད་ངོགྲ་ཐམ་གདུཿ 


འཇགས་སླག9ྱེ། །བ་ཨུ་གྱེན་ལབས་ཚབབ་བེ། དེེ་ེབོད་ ། 
, །ང་ཡང་བསོད་ཆུང་འདིན་ྱིན། ཀས ་ 


པོག 
ངོབབྟས་ལམཉམ་པརགཞབ། །འདིརབངིརོགསགོ།ང་ས ད་དཔ །གདོན་དང་ཡེན་བདག་གཉེས་ཀ་ལ། 
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དོནམཆགཏུ་དེའབུའའོ། །གདོནཞནད་ཕན་ངོ་འབུར། དངག 


~~ ཛཿ &==»=---- ------- 





དེས་ཡོན་བདག་གི ་། །ེོས་བློགཔརང་ལལེལའོཡིས། །ལེགས་སོ་བཀུཌཁྱི་བེད་བར། །རུངཟདམདགའི་རུ་གདེ་ག་སན། །འྱོདཀྱི་བཀའདྲིདལ་ཡིནཏེ། 


ཌྷ བྱངརུ་བསེམས་བསྩེ དྲེར་ཀོར། །དེཌྲསོངས་སུངོས་བཟུང་སྟེ། །ཉྱེ་ས་ཡོ་ལ་རངདའངཡད། །དམྭྤི་རུལ་འགོངསེམས་དཀཔས། །'ཡོ༢བདགསེཡས་རྒྱད་བགླུལ་ནས་གྱ 
དགགས ར་ཡུ་འུ ལསག བཡའ་སྐེབོའི་བྱབ་ཡོན། ནད་འདི རེ ་ །གདོནོ་དང་. 


༈ །ག་ཤད་གཞདནས་བཔོད་དོས། །ོསགྲངས 
ནྣ དདྱ་མཱ། །དེཚོསེམས་ལདེསང་ཐཱུས། །འདྲ་ལེ་ཁནས་དངོས་སྲུ་བ་པས། །ཡོན་དང་འབུམ་བཡོ་གཟུབ་ཏྟེང་། །ཁ་བཟངང༧་ཡང་མི་པེད་པར། །དྲ་ཕིནབོ་ལ་དགོས་བུངན། གགས དག་ག གས་པ 






༣ འ 
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,༄༅། ཞིངགདའ། །དམའའ་ཡེ་དགའམབོན་དགའ། །འརིཤཏོན་ཆོས་བྱསདྲ་ནལ་པ་ཌ དཞ་དང་ཁ་ལ་འིདུམ་རོད། རལ་བའི ང་ལ། །དྲག་ལཱ་ནམ་ ཧྱ ད 
རཱ རྩ གིག སཔ གདེབ བཁ་ ར་ཁ གད རི་བ 

' ཁྲིལ་བཞུག་སམ་ཐག །ཁཱ་གཞནཿུབ་ཏེཡ་སྣ་ དྱ་གུད། །བསལ་པྲ་གངས་མེད་གསུམ་བྱ་བར་ །ཆོགས་བསགས་གྲིབ་སྤྱངས་མངད་པ་ཡི། །བསོདནམས་ལས་བུབ་གདན་ཁ་ལྡགས། ། ཤཱཀཐུབྱ་ཝ་ངན་འདས་རིས་་་ 
༄"པ། །དྲག་བཅོམ་ལབྱརའི་སྣམ་སྩརབརཾགས། །དུཾ་ཉེང་ཉན་ཐོས་འདོོ་སུང་དང། །ཉེབརའ།ོར་དངཀུན་དགའཔོ། །རིམ་བཞིན་བཤུགསནས་སྡེ་སྣདགསུམ། །ཐུགས་ནས་ཚར་རེགསུངས་ཚ་ཞས། །ཁྲིལ་མ་བཞུགས་ 

ངི གང་ཁབས། །མེ་བརྗེདགཟུཔས་པོབ་གདན་ཁི་ལགས། །དེཚྲོ་ཁག།འཚལམཆེད་པའི་ཞིང། །དེལིནཔང་དང་ལསཀ་དང་། ¬ །འཇིག་ཏེན་ཆོས་བྱཧདྲ་ཡོགས་དང་མཐུན། །ཅྱི་ཡིརལས་ 
{ཁྲིལ་སོགས། །ཕུགའིངྱན་ །ཕུག་འི་ྒྱན་གརྒྱལ་བོ་ཡིན། །འཛམགླེང་ཕྱདལདབང་བགྱུརནས། །སྙོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོསབྱུ་མལའི། །རུཀགྱཧྤ་ལཔ་ལེན་པར་འདོད། །ཁངགིསླབལ་བབཔད། །ཀུན་གྱེས་བླམར་བསུརདགོས་པའེ། 


4 @6© 








ཟབ 


ཀག  ས་་ 
འིལདཝརགདན་དམར་དད། །ཡི་དངྱ་རྲོགདྱ་ཧྐར་སཾགས། །གུ་ལ་ལཾཿ པའིལག་ཁུགས་ཡིག། 
རྫ །ངབོས་ཨྭ་ཧུས་ཡིད་ཡོདའི། ས་ས །འཐོ་མགོནའོསྦཏལ་འཕགས་པ་ལ། 99 ཏ¶' 3 །ཀམཔྒཤོར་ཀརཆ་གདང། ཏོད 






ཛུ - -~-- -- ¬ ༡༡ལགཁར་འཚ་ཁང་གགཁ༨༡ 


བ།རེག་ངོ་ ༢ འོོ 


།ཆམཞས་ལྔསནྲ་ལུགྱུམཱསེད། །མརལེའུགས་པདུས་མཁེག་དུང། ། 


ད་དྨོསད། །འོནྲ་བངཛ་འྱཡུལ་མངོན་ཤེས་དོལས། །ཀརྨ་པཏྲེམདོཔས། །རྒནག་ཡལཔོའཞལཿས་ཡང་། །བླམབམ་སྟེ། །བམཆནཧཱའབེན་བ་དེ། །གསུམས་པའིཔདཔ་ུནཔའང། བའན་ 
ཡློབ་་པ་པི། །སབམདུལ་གྲགས་བཏོར་ག །ཁྷ་ཧོངབརད་བྱར་འཇོགསཔ་ལ་ལང། །དབད་ལུང་གདམས་དགགཤང་བའི་ཆོ། །ཀོས་ཏད་གོ་ལས་གདག་མེད་རྐད། །དེ་ཕེརརབལུམསྟཏད་དང་། །ཡོན་ 
5 ཝིདལའ་ཡངྭ་ནམེདདོ། 1 །གངུང་བུསཆེ་ཞིང་ཡོནཏན་ལཁས། །དེ་ཕིརྱར་ནགྱཧལ་པོ་ཡིས། །གསེར་ཁྲི་ཆུང་ལོལབཅས་བ་བྱ་ཏུ་།། །མཁས་ཤིང་ང་ 
ཛུ་བ་དགེ་འྭ་ནང་ཕགེ ། །ཁངཆནཟ་པོ་ང་མནོན་པས། །གཟའབཨུུ་བས་གཏདམནནམརུར་བུ3ལ་པ། །ཁོང་རང་ཆོས་ཀྱི་བརུད་པ་ཆད། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་- 





་་ 
= 





» ›) (ས་ཀ༡༠༡༡༩༡༡༡།༥༡༤༡༩༢® 












པཡབྲ་སྭསྒ་ནམསཾ། །ངཔོམང་ལྭདུ་བཛྫ་སཏ་བན 


„® ཤོན་ཅང་ཀྐད། ནཅངབ་ཞད། །ཡང་ང་ཡོ་མཇུཤ།བཤུགས་པདེས། ¦ཆུང་ཨཨོདྷགདཔི་འབུག་ག 





།ཅསྤར་ཡུལཔ་ལུ་གསྲན། །དདཔའདབངགིས་སྱན་ཆདཤཏ། 
དད །ངྲུདའབོན་ཚོམས་ཀྱི་་གལ་མངགྱཏྱ། ཀཡབ་སྭས་བཤུགཱསུ་ཀྱངསུསྐ་མ་ཤེས། ཅོ བ་ལས །ཤེས་་ 





། །ཨའི་གགུག་བབྲལ ༦ །ཛྡོམ་ཕཁུསངི་སྔའིམཡྲོ། །འོནཀྱདའེ 


དད་ཏེ། 





 ་ རིས མད་ཕདྱ་ཉནཾ་ཕྭ་ཕཱའྱོགཟེར། །གདན་ཁི་ལེཏཔའྱི་བྲཔལདེ། རོ 
རེ མས་དག བ་ས །རྱ་བའོདྲ་སན་དདོངདྲ། [རཨཆུང་དྲོརགསཔ་ཡད། 
ལེ མདེས། རོ མ་བ བ་འ སཱོའདན་པས། ཀག་ 

་] ཞོནལྲལ་དངནེ། །ཟུལྱཧཱལཐོདཡན་ ་] ྦ 


།བསླབཔྒརདན་དང་་ 














ཡེ་ཤོསརྐན། །ཐཿཿཡྱའུ་གང་པཱ་ཏྣི། ཛཾ ཉོགསཔ་ཡོནཏནཔེད་པན། ལོ་ལོ ཡས་པ རྨོ ༡༣༩༨ལྟོགོསཔ་མྤོབོ། མི ི ཤིོགཤགས་།་ སཱ 
སྲགོིོགཾིཾཾཾགཾཾཾ། 
ལ་ཡཅོད་པཆེ་བལྱ་ིན། །མཁས་པ་གཙངནགརས་པདེ། །གྲལ་ཁྱི་མཛྟུ པགལ་ས་་ཛུདཔས། །གཱཙདནག་རས་པསྲ་པྲཾདདུས། ]ནྣམ་ཝངས་མ་ལཝས་ཆོགས༢ཚོགས་སྐབས། །བེད་བུ་ཞིགལ་ཤམ་ཐབས་དང་། ཀྲུ | 








ར་པ དྲ་ལུཁིད་དྲོ་གད། །ནམཔསཿི་ལེན་མཱས་པན། ¡ ཤཾཧ་སྐད་བཟང་ནབཟའ་བཟད། །གྲལའགོ་འདེན་འཇོག་འོསགསུ ཡངས། །འཇམ་དབྱངས་སྤུལ་པ་གཅདཞག་པའེ། །གསུངས” 
]དགྱོརཆེན་པོ་གདའ། བ་འད ༈གྲལམཇུགྐ་བཛྡད་ཀྱངགྲལ་འགོ་ཡེནཱ། །ུདདངརྟོགས་པའི་ཕོན་ཏན་ལེད། །རུཡཁྲེམསུནྣམ་པར་མདགན། །གྲལ་འཀོརབསྡད་ཀྱངགྲལ་་ 
མངང་གཏུ། . རར །མཁའའཿངཆསྤ་པཅགཞོ་བདག་སེགས། རབ །ཅུང་རྟོགས་ཡེནཏརྡནཔ་དང་། །ཛུལ་བྲིམསརྣམ་བར་དག་པ་ཡེ། །གང་དུ་འདཱགྲ་བཉེས་ 


&ི&ི&ྲ གཤ ཤཿ 
] ཐམ །ཕགཾ། ཆ་པ བས་བའི་གོངྭ་ཅེཅེས་གསུཌས་སྲོ། བབ པང་དདང་འདྲ་པྷ་སེ། །ཡུད་ཏེགས་ཡོནོཏཤཝནཔའི་ག། །རད་ལསཐྲག་པའཐོགུར་ཤྲ། །རང་གི་བསཾདནྲལཾས་ཟདྲ་འ་རགིང་། ྱུང་རྱེ་ ཏས་འཇིག་རྟེན་ 
¡ 4 ཧྟཀུནའབྲས། ` ༽ཡུདཛེ་འབྱང་སྟེམཐུབས་པུ། །བིཾདངཡལ་གྱི་མཐོད་ལགྱི། །གྲུ་ཡེསརྒ་བརྒྱད་པའེ།། -† །གསོན་དང་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱམཆོབ། །འདྲའདྭའི་བྲམ་མངའཆོགསཆེ། །འཛིག་ཉེཿཚོ་བ ཅུདམཐདོསནགཉེས། ། 
རྭ་སྙོམས་ཉམས་ལེན་དེད་ཡོད། །ཡཐོབརའདོདཔའི་བྲལཁུན། _ །གུས་ཁབས་བཅས་ཏོ་ཡརལ་བཞག རང་ཉིདད་མའཐའེ་ཐྔུག་སྣང་གིས། །རྣམརྟཾགདྭེལཏུག་གེ་རལྟ། །གཞིལེད་ཉམས་ལེནཀུང་ ཏུ་བྒུར། །མཐོའདོད་ཁོང་ 
] ཧཱཾ རྣམས་དགའ་བདང་། _ །དགེ་འདྲུན་བཀུར་བའིབསོདནམས་འཐོབ། །དེཚོདནལ་ངབཟང་སྟེ། །ཆྱལ་ཁ་ཁང་ལ་འབུཁལ་བསམ། །ཞེཞས་བས་པའྡི་ནམ་རྟོག་འབུང། དེ་ཡིང་རོཧམས་ལམ་ལི་འཕྲོ། །བོད་ནམས་ཡུང་དང་ཏོགས 
{  བ་ཡ། །ཡོནཏནདཔོས་ཨུམིམངབ། །ང་ངང་བསམ་པྱ་མདག་ཅིང་། །མདོན་ཤེས་སྲན་དང་ཡི་ལྡན་པས། །གངཟུག་ཆོད་འདིནག་ལུས། ། རྟེཞ་ཙ་བཅུ། །དགྲེ་པོང་་ 
¡ ཆོས་གྲོས་ཅ་བ་ཅན། །ཤིགམང་ཤིག་ནམས་ར་བསླ་དུ། །མེ་ཕིང་དུ་འདབས་པ་གཟིགས། །ཁྱེད་ཉིད་དགེ་སྲོངཆོས་གོས་ཅན། །དགྲ་མོརརགས་མཛབ་ཆེམོརུ། 


ཆ་ 
[3 ༄༅། 
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།ཆོསྤྱ་ཧུལྲ་ཧོདབཙོན་སླམ་པོ་ལེས། །ཁ་འབུ།ཡཆོད 
ཤིགྲནམས་བསྲེགསཔ་མི་ལེགས་གསུངས། 








! 











།སོནདང་བཅན་འྲགས་པ། 





།རྟོགས་བཟལྡནཔའེ་རྟགས་ལྡཞབྱེས། 


པོལ བ་ད །འོདདཔག་ལེདྱཀུ་དབུ༔ ུབསནཔས། །དགེ་པློ་དཔྲཾ་ཐུབཏོནནས་ཀྱང་། 
ཏྱད།། །དེ་བཞིནྡ་ མ་འདྱི་རཱམསྱ་ཏུང་ །ཡལ་ཆེརསོོ་བེ་ལེན་ངེས་མཏ། 
ཧཱ བས་པཔ་ང་བངབའིདུས། །བྲབཅོ་ཞམ་མཁ བའཇ་པབབས། །དེངཨང་ཆོས་གེས། ནོ་ཙོམ་ཡད། །པན་བན་ང་བར་ 
ཡོནཆེབ་དག་ཁས་པ་ནམས། །ཡེདལ་བསམ་་་ཞིངདག་སྣང་སུངས། །བདག་ཉེད་ཁུནལས་དམན་བརའྟུ ] །དེདོཿ 
བསམ་པ་ཐག་པནས། །མཆོག་ུགུས་པལ་འཇིནཔར་ཤོག །གསུངས་པའིཉམས་ལེནདལགསསོ། །མཐོ་དངདམའབའེ་ 





ཀྱང ཙཿ དགེམ བཤོགས 
༡མེ་ཤེསཐེར་པའེད། །ཕལ་ཆེའ བཅུབས་སདདཔལི་ 
ཝནས་པཏསངེགསལེད་བས། །ྲུས་ངའསོཕྱང་འསངལ། ཧཾ 
ཤྲུ |གུདདཱ་ཏུཿ དངའཐོགས་པའཚེ། །བདགན་ལས་དམན་ུཤང། །གཞུནའ 
ཅམོོག་གཉིས། །རྩོལལས་ལམྲདྲུ་འརབ་ཡོ། །གུ་ཡེསུ་རྒདགུ་པའ། 


།ཡངག་ 
།སྒེབ་ཀབླརྐང་དུཧ་ཁྱིར། །འགྲུ་ཱཾགས་ཐྦ་འྭ་བགས་རྡོར་སཡིར། །རྱལ་ཁམས་ཐོགས་ཡེད་བསོར་བཞི། །རཟ་ཁེརཚས་པརཅེ། །འདུ་ 












།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའརྐུ་ཕ་གཏིས། ཧཱ 




























ཐུཿཔགྲེས། །དཀོར་གྱེ་ཉེསཔ་གསུངས་པཡིཚོ། དགྲེ་མོང་མང་པོསཚོ་ལ་བུལ། །དེལསོན་པས་པ་འངམ་ཡདད། ཧཾ གྫོང་ྲརའརི་དོཔས། ༈དཀེལྦ་དརྲམབུང་བའདགའབ་བླང་པ། །ཡོ་དབདག་དེད་ང་བདར། 
མིདགཟིབས་ཡ་པ་པནས་ཡང་། སུ །དེསཔང་ིགཤཔ་དང་ །རྒམ་ལདང་ཤེས་པདཔལ། །ཐང་འ་ཡར་འབོངསཔས། ཀོ་ཀ 8 | 
ཧཱ གསུངས་བཞིདུ། །ཆེབའི་ཏཱ་ལལ་རམཔར། དད་ །ལམཞོརེངབས་བྲགོ་གསུངས་འབྱོན། །ཆུས་མེའལིརངཔེལྔ་རུབཔེ། །གདན་པཏོདདུབནག་ཛུརརཾ། །བྱིན་རླབས་འུ་དང་བཀའ་བསྒོའུ། 
ཿ བ་བ །བྱང་བུཞུ་དང ི་ོ དྱ བབས འས་ཡ་འབས་ ། །རྒྱསལེད་འབྲེའ ཡིས་མེདའས་མེདཔར། འས་མེད་ ཟེ སོ་ག །ཅི་ཡིན་་་་ 
ཱ  ་ །དདཔཆེ་བས་མེདབར་ཆེ། །དེལྟརིདཔ་ཧེདཔ་ལི། །དགུའཚོརམེལས་་་ 


སགས་ཕོས་བབམས་ཅད་ཀུང་། བཞྐེལྱ་རུགས། 
གཞིཧེད་དུ། , ་ ཏྟ །རྟེདདཔལ་རྟེད་བསལ་བག་ཉིཀ། །ཁྱན་མེད་ངས་པར་རོ་རྟེལསན། 





| 
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] ཤུ ཀས །ལ་ལས་ཐུབ་ཐོབ་ཡེནན་ཟེར། །རངཉིདནམ་འཆིལི་ཤེསྦ་ངང་། །གཞནྲཾཧ་ངོན་ཤེས་ཡོད་ཟརབ། 


༨༦༥ ༦༄༅མའ ༥ ༢༧ ཁ་ལ༤་་༤་༦༦༨-༧༨མོར་འོ་ྱོ་ཁོངོ་རརོའོ་རོར་ར་འི་ ར་བ་མ 


པཾ རི་རབ སཾ ༤༤༤ 
ཐཾ ིསྦརིན་བླ་ཐོལ། གསོལ་མཆོད་གཟབ། །བཅུད་དངདམ་སིའབར་ཆདདམ། །ཕརལགཏདམནན་དྲ་ཝགས་སལ། ཐོནཡོ་ལས་དོ་ཐེན་པའབ། སེདྦ་ར་འརོར་གཡོས་ཆེན་འདི་ པད་ 
ཤད ¿རེ །ལྟབའེངདུ་འོམཉམན། བཿ རད་ཿ་ིབའ་ཤས། །མུད་ཐུག་ལལ་ཁྱེར་གདམསཔ་ལེན། །སྤིད་ །སྤྱིད་ཤུག་ལཡ་དེུང་བའི [ཀྱམི་སཧྭབཅུ་གཙིགགོ། 7 
གས་བ །ཏྟན་ཐྲགས་དགའདངཡེ་སྟཞ་གུབ། །འཇིག་ཉེན་ཆས་བྱརདྲ་ས་གཉིས་པེན། །རབལ་མུངདངཏོགསཔ་ཡི། །པེད་འོས་ཡེཤཏནིང་ཡང། །ཡོན་བདག་ལསོགས་བདུད༽ 

ཅེད །གེས་ཅ་སེན༧པ་གསིལ་ཡང་། །དདཅན་མང་པོས་འངུ་དདང་ ་ 












ཚ བྱ །ཕེདཔོན་ཤོག་དཔེན་ཡུལདཔོནདད་། །སྱུ་སེ་དགབཤེས་དཔེནརིགས་སོགས། །འཐོ་ཐད་ཛེའེའ་དྲ་ཧ་བཅན། །མངཔོས་གའཚལ་དབང་ཆོསྱུ། [རྒྱསམེད་ཕྱོགས་ཕྱོགས་དྲེ་ན་ཝས་ཁང་། །གཞའཟེད་ཅལ་ 
གྲོགསརྗེསརུག་གེས། །དེ་བབཟངཔོལཝཏཆེས་ལླེང། །དེ་ཛརདམཔོངངངྱལ་ཕྱེ། །ཏུནཧྲིཊཊསྙིཆེ་བདེས། །རང་ཡང་བཟངཔོ་ཡེན་ ་སྙམ་བྲེད། །ཧྷནཾཟོགས་ཏུཔའཿལཾ་བདུད། །ངཚལ་རྩེས་ནཔ་བཕམ་བཀའ། ། 








ས་དགུ་ཐེནབས་ཟཔ་བུནན། །རང་བཟོ 


། །དབང་ཛུད་ངན་ཇགས་ལདད་པར། 
།ཁང་རམས་སེ་རྩ་ན་ཆེདེན་ཅེ། རི 








ངོས་དང་དབང་གི་ཆེབ་ཡིན། །བདག།འི་མཐོན་པོ་ལྲབེརའདྲུ་།དང། གཞང རཾ 
ག་ག ༢ ་ དེ་བཞིན་རང པའ ༡ 
སར ། ` ་ྒྷྡ ༥ དཟེདགིབུད་། ། 





བླདཞྫསགང་གི་བེ། ས་ས རཾ 


༡» == ༡༧༡ -༨2-2༡༩༡༨:-2ཁ༡༡༠༡2ཇི་ོཆི་”༨༣༧༢༠༧ི༤ ༧ 















དནྩ་ཙགྲསེལས་བྱཅེདི། །ལ ལི་སྒར་བྱང་གསུཌ་པ། ` ཧ་ཅུརསྐགབྱུགྲསལ་འདི། །བཅོན་ཡྱ། །བརྩོན་ 
༢ང་གྱི་མོངབ་དངུབད ཞནས། །ག་ཨྲས་སྔ་དུས་པ་དེ། ཐབ །སོརཡོ་ ཡོཤགྷི་ཏ་ཀེདྲཾ། འགོ་ལ་བང་འར་ལ། བདང ཧས ། རོ 
(ཕའང་འཀེས་བཅ8ས། །དུང་མདོག་ཤོག་བུའངོས་ཏིདལ། ། མདེད་འྲ་སཱགཆསྲའས། །བདག།འདུའྱིལ་བལ་མྱཅུད་འགའ། །ཨྱོདཔ་ལམ་དུང་སླངསནས་2ང། །དངོས་མཚོནཅནཔོམེདཔའིདས། །སལམ ཡ་པཡང་ 
བཆ འགགས་ །ལེཧུཐཞབཅུཔའོལྤད་ལ། ཤོ ༼དེ རི་ཆོས་མཚམས་ ཡོདལ་གཏམས་ལས། ཆོསྱ་པིད་པའིགད་ཟག་ནམས་འཚེཡུགས་རབ་བྲབྲབལ་ཡངམཐའ་ནམས་གསུལབ་ 

ཀས་སོ། །ནམོ་ཧྷཱརབྫངོ་དཱཱར་ཡེ། །གསར་རྙིངམདོོ་ཧུད་མན་ངག་དུ་མནས། །འབྲས་བུའཐོབ་པའིཚུལ་དང་ཤིབའིཅུལ། །རྒུ་ཆེར་བཤད་འངཔོ་བདེར་འདིརབཇོདཔ། ། ཨྱོང་་” 
_ །མེད་ཀྱངགསར་རྟིང་རུད་སྡེའི་དོན། ཀྲ །འཆིབམེདདང་འདའ་ཚུལ་འཆེབ་གསུམ། །འཇེ་མེདའཇའ་སདོ་ཇེའི་གུ་འབུབ་པ། །ཀུ་རུཔྱང་ཀནས་ལུ་ཐལ། གང་ལ་ལ 













---~--༤༨༤༤--༤༤༢༤༤༢༤--- ༢༤=------~~~- ~~~ ~ 

















རར གི་འ ཆ་ས འེ རབ་ད གྲི ི་ས་མའདབག་ཡེད་ལུག་ ཡ་སྔ་སུར། །ལེའི་ 
' གྤྱོང་ཕག་ཁྲིཕག་ཙཡ་གྱེ་བར། །དཔའཔོམཁའ་འག་འཚོགས་དཔེན་མཛདན་ཡང་། །བ།།ས་པལྤ ཡས གུའམ པྲེད། །དཔེརནསརཧདད་ཏེལ་བཞིན། །དེནཾ་མཁའ་ཡོཏགཤེགས་ཞེས་མེང་འདེགས་ཏོ། །མཁའ་་ 


ཧྔོད་ཆུང་དུམཁའའགྲོའི་ཚོགས་གྲལ་ཡིན། །འགའ་ཞེགཱ་ལེ་དམ་དངས་སུ་འུབ་འྱགརཏེ། །ངཔོ་ཡིདམ་ལདང་དབེརམེད་ཅིད། །རྣམཔ་གུབཆེའགུ་ཡོཆལུགས་འཇིན། །འགྲོལ་ཕཞྱར་མྱངན་མིའདའ་བཞུགས། ཧོལ 
ཿ །བ་བཏབ་ནདདོསྤ་བུབ་སྦིནམཛད་ཀྱང་། །གུདེ་ཐལལ་བ་ཡིས་མི་ཡཐོང་སྟེ། །ནམ་མཁའི་དབེངས་ཨུ་རནཆེད་གཞལ་ཡས་སུ། །མཁའའཐྲོནམསཀི་ཆོགས་དཔོན་མཛདནས་བཞུགས། །དཔེརུན་བུཆེནྲ་གཡི་ངབ་ཆུབ་བཞིན། 
དེདནདུསྱ་ཁུ་འཁོར་ལོའྱརུད་འགྲེལདང་། །སྭ་ས་པ་ཆེན་རྣམ་ཐརནངནས་གསལ། །ཕཡེ་ཤེས་ལྤལི་རེག 


ལྔགསཿུསང་ཡེང] །ཆེལོ་དཔག་མེད་ུབ་པར་གསུངསཔ་ལྟན། །རླ་བཆེནཔོའི་རིག་ ་མགས་འབུབ་བའལུས། | 





~= ~~~ ---- ༡¬ཁབ་ཁཁའ་ཁཿ༢༤༧༡ ཡོ 
འར ༡-= ༡༡༡༠༩༡:༡༡༩༡༡༤༨པཟརའང་/སཿདར:2222ཉ5 ༤༧པ༥༩༦༩༡༠རཔརཟར་ཐང་འབ།༢༩༠༡༡༤- 





ཕམ་ཁ ༄ ༠ ༧༠ ---- ༡༨༡༨༨༡-༄༨ཛ༅༅༅༅པསས་ལ༩་བ༡ཁ༡༨༡-༡-༡༡-༡༡༡༨༡༠༤ས༤༧༡༨༧༧ 











ལོ་ཤོློདབྱོའ་གོས། །དཞོད་ཀྲང་ 
ཇི བར་འ རྱེ །དེབཞན་སྲུར་དྲ་ས་བཅི་བྱ་ཏདང་། 


། 
པང པ་མཔཿ་བ་ོལསཇོག། །སངས་ངས་ཡེ་ཤེས་བྱར་དང་ཝུབྱཅབྱའགས། 










ད པཿ ་ེ 
དང ༣ཁོང་པསྔ་ལ་བྱཧའྲགབ་ཅས་ཐགང་། །བའིག་པས་ ལེན་ཾས། རཱ ༣༦༠ དྲི ད་ལ ྱརུ་ 
ཆུ རི་ དུའདས་བར་ཡཱང་། །དེདག་པུནཡོངཌོལ་རིག་འརོ་ལགས། །ཏིདགཾ་འཆིབཡེངང་ ལ་ | ་ རོ ་ི | 
ཉཤདྱབེར་མེདཔ། །རགཡུལ་དུ་དགའརབ་ཤོཾ་ཨང་དངྱ། །བོདངུ་མོངོགའེ་བྲཧོལ་ཏུད་བཞེན། །དེ་ལྔ་ལགམེད་ཡངོན་པར་སངསྦ་ཧས་བར། །དེདོྲ་ པ།སཆེན་ལྱ་སྔན་ཡས་སགསལ། ང་ད 
མ་ང ཱུ སཔ ོ་ྫོམ་ར་པབ་ ཤིན ། །དགུདཊ་་ ཡུངས པཿ བཡིའ་དབུཐིལ་པ་དང། །ལྟེབའི་རྩ་འདབ་ཕག་མེའི་དའི་ལ་འཁོརྱ་པར། །དེ་ །དེ་འོདབམ་ཀྱི་ཿའམིལ་ཐྲིམ། །དེ། | 
རྱ ཨ་་རང་ ཀ -- 


== -༤༡༤༡༡༨༧༢༦༡༧༢༠༡༢ བས་པས སེ་བལས་སས་པ་ ལ ཨསལམ་ ར་སམ མ་མ མོ 








ཨམོད་ ང་པཿདངྷཱ་ཧཱཿ །ཞིང་ཁལསཧང་ རྨ འ ཡེས་པ་མེད། །ལསངན་རྣམས་ལའམ་ལ།ཡས་འཇའ་ཤར་བཞིན། །ུ་དངོས་ཏཱཌ་ཅིང་དམ་ 
་་ ་ ༡ ུས་མབའ་ཕུད་དན། ར་ ལས་གྲས་ལ། །མདམ་བསུངསལགྲའོགསབོམས་པའི་མའ། །ཟགབཅམ་གཁ་གཟུས་པབང་ང་བད  ། 
རཾ ནཱ །ལུས་ཀྱི་ཕུའཕུལཅེ་ཡང་སྟེནཊས་ཏེ། །མ་འདས་ཝརྙདུསྦ་སུ་པུས་འད་བར་ཡོད། བི བགོགས ཤོགསབཅུགས།། །༢སྭ་ཆུངཔ་དང་་རེབྱཅན་ཅེ་མོདང་། བབ 
ུདུགས་ཀི་བངའ་ཡུས་ལཁའ་སོད་ལགས། །རྩ་དུད་གྱ་ལུསརྟོགས་པ་མཐར་བྱན་ནས། ས་སྦྱོད་པས་དུ་ར་བྲོདགསཅེན་འགྲེམ། །དེ་ཚེ་ 


དངོས ང་ཐམལ་པས་མེ་མཐང་། དར་ 
དམ་བ གེ འདོར ་! ལག་འ ་ ཌི རེམ དཱི 





























` བུ ཨཔརོ་གཅིགྲ་ཇུང་བཱདའཕག།འདེདག་བོགགི་འེཞོམཆོག་བསྲང།།རོར་ང་ཀྱན་དྲགའ་རམརྱལདེཡིས་བཞེདུ། [ར་ལོག 
ིིགིིངིགིྲིྲངྲིངཔགེྲེྲེྲེ་་ གསད་གས། རི ་ 
ཧཱ དེནསྤ་ལུས་སེམས་བལ་བརྡ་བུརམ་ཐག། །བརདོངོ་ཤེས་ཡི་དམ་བཅྐེདརེམ་བརྒོཡ། །འོདའཕྲོས་སངསཙས་བངསེམསམཆོདཔ་དང་། །སེམས་ཅནནམས་ཀྱི་སྦིབ་པ་སྦྱད་བསཾགས། །ད་ཝཱ་ སྲབ་དུས་དམིགས་པ་ཐམས་ 
འའ ཡད [གོ་ནོར དད ཤ་ཁ ། ༤ །ཐུགས་རྗེ་དྱེན་་ 
རེ བསྟུན་ མོ ཌ་ ཊཔ་ རྩ མྣ་ལུ་ར་གས་ ཁབ་ཡུམཤལ་ཧརབག་ས་ཀ་འས་བན་ལས། །འོདའྲཾ གསབཅུའི་ ངས" 
རབ བཤའ ། །ཉིན་ རྲཐས་བཟྫུས་ཞས་ཡབ་ཁུམཤའདུ་འུགས། ༈ ༩ ས་མོ་སདལ་ལ། །ཡུམ་གྱི་པདྨང་ཕབམ་ཞེས་བདེ། །་ཡེགདཀར་པོའི་རྣམ་བར་གྲུརབ་ལ། །སངཿཆྱཝབྱང་་ 
























]༄༅།- 





ཧཾ སུ་མྲཐ་སྭ་ས་པ་ཆེ། །འགྲོ་དོན་ཕྲན་ལས་རབ། 


བས་ཤིང བ་ཁང དོ བར་སྗས་ལདཔའད་བྱ། 






ཆོ་འ རྩོབ  །བོ་ཙོོོོ་ཤོསའོལོབསོ། །ློག་ཐོ་སགུད་པངོ་བགོཔ་བོ་་ངོ་པ། འོ ར་རོ 
ཙོ པོ མ་བས །ཡ་ བང་ དའུས། །༈དབཞིན་གསུང་གི་ཤིནྨ་རྭབ་བཝུས་པ་ལི། །གྲཿདོས་ 
ཧྟེན་སྡི་ཕྫོདཔཤདལ་མཁས། རྔིརིག་ཁོ ཏུའོ ཱ 


. [ཟླ བནལ་གུས། །དེ་བཞིན་ཡོནཏན་ཀུནབསྡུས་པཱཱ་ཡོག་གྲོཾས། གཤ ཨུ སབས། །གདུ་ 






ཛོལ ལྡིག 


ཨང །ཐུགས་གཏུམ་ཉམསདང་རེགསཔ་ཤིན་ཏུམཔྲ། ུམཱ་ཱ་ཐ་ཡབ་་ 


ཡྱ་ཐལོངས་སྱདྲ་ཁང་ནྱི་ཏག་བརའྱསུར། །བྲིན་ཡསྭ་བེན་ རབས་བ 
གཞེདངསནི་པ་དམྦ་ལར་བེལནས། །གུདངུ་མེདདེདབེར་མེད་རོག་ཅིག་གམ། །རིག ལང 


།དེནས་ཐོབསེམས་དཔའི་སྤོད་ཡུལ་ལགས། །ས་ཐོབ་ཡིད་ 


རྱ 


ས་དག ངེ 
ཉཿ་ལྭགས། ། ཁོ་འའའི ར་འབིད་ལ།། །དེ་གས་ར་དམས་སེད 


| 
¦ 


འཛསཏེ་སྐེས། །ས་ཐོབ་སཱར་པང་ཡཱཛ་པས་འགོདུན་བེད། །ཁེང་བམས་མོ་བགྲོད་ཡེ་བཟན་པདི། གང་ན་བ [རཱ 
ཞཱོགསཔ། །ཟླམགོང་ལུའྦིུགས་བསེད་སོན་ལམ་དང་། །བཀའ་པངཆོས་སྲོང་རྣམས་ལགཏེརགཏདཔས། །པལབ་གདུང་བཅུད་བཟངཔརཊེ་ལེའུས། ག་ཉི་མ ༩ 
85 ± །སྙེདྲངཆེཞིངསམས་དཔའམབ་ཆེན་ནམས། །ཕ་མ་ཞིག་ཅན་འམདདབུལ་ཕངས་ལ། ༩ ལྲི ལེད བད །ཆ་བམཚོགཡོགས་གངེ 
༣༡  ་ བསའོབཁའབའགས། །རིག་མཁྱྒན་པིར་ནདེལང་སོལ་བའང་ཡོད། ༼ྟགསཆང་འབངོལ་ 
ུ །བསམས་བགིད་སྱེབ་བཞེས་པདེལགས་སོ། ད ]ཱ 


གླངོ ོ་ོག་ཉོང་བཏིདཐདལ་གཞས། །དདས་ས་བོནའ་ོཤགལ་ད། ཡོད་ལས ཅེ ཆོ ཛ་ འུས ཡིང 







3 --༡༩༩༤༤༨༤༤༠༠༢༢ 





ུནཙིན་ རྤབསབཛུས། །ཚུརའདུས་བདག། 
པདྨནཾས་གཡགས།, །མཆུདད་ཙོ སེ” 
¦ ཨ་གག་ཡེད་གསུམང་ དབབསས། ཚི 
༡།གས་སསས་གཔའཆནའགའ 
ཐོག་་བྡ༔ 











རྫ ༠ 
¦ །མདེན་ཤསྡེ་བུའ་ཡུལའདེ 


གསོང་དབདྲ་བུ་བའེའདུན་པས 





དེ -།བརྟན་པའེབདུག་པོ གྱ ཁཾ 
འདེད་པདམ་འུ་ད། དེལ འ་པ་ག་ཨ་གསུམ་ཡག་འཐག་ཅའ། བྱིན་བརླང 





ངལ་དུགས། །རདགི་ནམ་ཤེས་ཡེ་དབག་བོནབྲགོག། །དེལ་ 


འཚ ཏི །དགས་མས་ེན་དང་ལ་གཞགྲ་བསངས། །ལུས་ནིལ་ཚོགསཔར་དི་བན་ནོ། །འམ་ 


རར ལོ གྲུག རེ རཿ 


༦ ༦ 9 འ །དནསཁངང་ཡོགརེ་ 
།ཆེནས་མྲ་དྲྲལིབིག་ངོག 


རླི 
ལུའི 











ཁི ཉམས་ཤེང་ཁ་པའི་ཡུར་གསལ་བས། །ལྷདེའགཟུགས་ཅན་འ་ཡི་ལུཨཿུཔྱེ། །དེ་འདུ་བུང་ཆུལ་ཁྱྱུས་དཔག།ཏུ་ལེད། །དེའདཐུསདལ་བཅདཔ་འིརིགས་བུང་ད། །ཁོ་རངེ་ཡི་དམ་གང་པན་ཡངོན་་ ཀད 
ཐབ འབྲག་ ' །དེ་ཡངགདོས་བཅས་ཐེའ་ཟུག་མ་སྙོམས་ཤིག་ །སྣང་སྟོང་ཆུབླ་འཇམངོནཌྟར་སྡྲམསཁེས། །ཡང་ཡངགསལ་གདབ་གྲེགསདེསེལཔ་ཡེད། །ཞཱགནས་འཐོམཔ་འཐུག་པོ་སྱེས་པ་ཡངྲ། །ཐུགས་་ | 
རླ དསྭ་འབོབ་མ་ཡི་ནྟཏེ། །ཞུག་བདུན་ཡུང་པོརགནས་པ་ཡོད་པརགསུངས། ' །དེ་ལགནས་པའང་བལྟོས་ཤེགདང་། །སོངགྭསལརཾ་ཡང་མེདཔ་ཡིཤནེཤེས། །ངོ་སྡེདགདབ་ནརུང་ཞི' ཧུམ། །དེདག་་ | 
ཆས་སྒོརཞུགས་པརྣཿ ཧུཡིནཏེ། ༧ ཐམལ་པ་ལ་ང་ཡྫོད་གདབརྒྱ་མེད།་ །སངསརས་མཆན་བསགས་ལཤབའདམགས་པ་གཟུབ། །ཝྲས་འགྲོར་ ཤྲ་འདེབས་ལན་གཅིག་ཡིན་མད་ཀྱད། །རྐེ་རྩེས་ཆད་ནས་ཞྭག་པདུན ༡ | 
ཞགགསུམ་བར། ། །ཁུནབཞྲིར་དམེགས་པས་ལནགྲངས་བརྱཾ་ཅོམ་སྲར། །ཆས་སེདགདལངབའི་བིར། །སྔས་མགོའྱིརདབངས་ཙམྲ་སི་ཆོག་མི་འཛོན། །ཞགསོར་འཕོ་བའི་་སླུབཔ་འདྲཔབྱ། །ཇེག་ཆོས་ཏྩོད་“ 











ཟི ། ཁ་གྲག བོ་གོས སོདགོ་ི། སོ་བ ོ་ཤོབ་བ་ལ་ཤ། སོར་མོ སའོ ༤ ་ 
གསུངས། 






5 ----- ༨༤༤༤ --༤-༡---༧༧༤༤༠༤༤༠༤༤༤༠༤༤༨༠༤༤ ༠༠༤༠༠༠༠༠༤༤༩༠༠༠༠༧༠༠། 
།ཞལསདེ་གལཆེ། །དམེགས་པ་མ་གཏོགས་གསོལ་འདེབས་མི་དགོས་སོ། །དནསཡས་སམས་བལབའྩོ་ཧུར་པནས། ༈པར་འོག་ལསོགས་གླེབསྤོངགང་འགུབ་དང། །དགུང་ཤག་བརངུ་ ཅྲ,་ཐོས་གོལ་ངོས་སྒོད་བྱ། { 
ཁུདཔར་བདུན་བྲག་གསུམཔ་བཞེཔའེསྐབས། །ཡལ་ཆེར་སྩེབ་ལེན་པའདུས་ཡེནཔས། །བག་པའིཞེང་དྲལམ་སཱན་ཡང་ཡང་ང། །ཆགས་ཞེན་མངིར་འབོར་བའེཉེས་དམིགས་བཤད། ིརགསཨལབསྡ་ཤུས 
ང་། །འཕེནཚུལདམེགས་པབུ།དབུགསལ་བ་རར། །དྷེན་བཞག་བརྡ་བནབཞིངཆགཅིག་བསྒོམ། །འདོད་པའི་དབངགིས་བླལས་ཀངེ་ཕནཔས། །བསྩེད་ཛོགས་ཐུང་འཇུགཏེཔ་འཛིནགསལ་བའེངད།། 
།བྷྱམུས་དང་ཉཱུང ྲག་པོའི་པངནས་བསྤོམ། །ཧཆང་སྔིག་སྙོབ་ བས་ཆེནཔོམ་ཡེནན། རཀ ད་འབུ་བ། ད་ག་ཆིད་ཅས་པའྲིདགས །ཕྱིདབུགས་ཆད་སྐབས་འཕོབ་ཐེབན་ ་” 
འཱངོས། །དེ་ཡང་དག་པའི་ཞིད་དུམི་ཊ །ལྱཝུསམེ་ལུས་གཙང་མཞེགདུ་གཱེ། །གལཏེ་ ༡འཕོ་བ་ཐེབ་པརམྱ་གུར་ན། །གཤང་བའེ་ལམནས་ནམ་ཤས་ཐོནམ་ཐག །ཆུནང་རོའཔངས་བཞིན་དུདྲམལབར་འཕོ། །དེ་ལུ་་ 
ཁ་ཁ ཁས་མང་་ད་ །ངོ་ྤོད་སོ་སརྦ་ལས་པསྲ་གལ་བམང་། །གོལནགཤིནརེའི་ཁྲམས་ར་འཕེམས་མི་དགོས། །མ་ཐོལ་གཤིན་ 






དོ་ཡོདཔ་མ་ཡིནཏ། །དེན་མརྱ་གཾ་ཟ་ཐལ་ཞེས་སུ་གགས། 









3. 


ལོ མ གའཆར་མརའ་པབ་མམརར༤རལ་པ865..ྷ༢༤༡༤༨༨༨༢མཔལུཆ་འཔར་པསབ།༧རརརལཔརཔམརརརར༠ར༧༢༤ ༤ ༡-༡༡¬--༡༨༨༤༤པརཐལསམ༢༤ར༤༤༤ 





ཁྱསཱ་པོ་གྲངས་མེད་བསམ་ལས་འདས། ༥ ཅཞྲོརམ་ས། 
།དེནས་ལུསྣ་བངས་སུར་ཕངའ་ཁོར་བ ༨ལོར་བའི་སེམ་ 


ོ 


༼ ར༢མས། ། 
ཐམས་ཅད་ཅདནས་བཅོམ།  བཏགསིརུལདཔ་མདལབཅོས་ཁན། རི 
ཀྲས་ལབ་མེ་འབར་སུཝུས་ཁུདཔོ་བསྲེབས། བཿ “༨ རེ སེམསའི་ཉོང་ཉིད་དངལ་བྱའགུས་པ་ལས། 


།ཆེས་དགྲེ་རིགགཤགལལ་བས། །ག་བེ་ལུང་ཧོདདེ་ཡི་ཆེ་ཚད་ཁ། པོ ˆོ ༤: ཏུང 
།དདང་འདྲ་ལ་ཁདྱ་ཁང་ཡ་འདྲ་ 


ཛུ 


འེ 
ཁས ག་ (ཡུས་ལས། ཨར 


ཡའ 


















པཿ །ཡྱོགས་ཉོགསང ུམ་་ ་ ལ་བ་ཚ ས་ར བྲི་ས 
8 ༢ མ་ར །གོརིསམང་པོའཆོལཔརྦ་བུར་པྲནལག། བ་སོ འོ་འབ་དོ། །བལ་ཤིསདཔལ་འབརའཛྲམྲ་པིང་དརྒ་ཧན་ཤོབ ཏྲུ 


་བཟས་གདུམ་པདདད ། 
སུའུ ནག བགའོཔའིདོབབས། །དངོས་པ།་ །འདཆས་པསྟུའ་ 
ཁཡས་བཟད་ཅངག ཕེ ༥་ྲ་ཟཀ་ནི་གཟིགས་རླད། ར་འ ཅར ་ 






། 









བ། བཟོོ་མོའོདོ་བོར་ ་། ། 
ར་འ ཅི 

















ཡུབ། །ྱསམཛར་དྲེ་གཅོག། ཡས་གུས་ལ། 9, ༢ ཡིན། །དྭ་སེང་གསུམ་མི་མ >÷ ! འ་ཐམས་ཙན་ལས་ཁ་ར་རེ་བསྲོ་ཁ། 
དེདཁམས་པོ། །ཡོཁཧོ། །གོ །གཞོས་འདའ་ ༨ གའ་བའིཏད་ཁམས་ཡོད། །གནས་དནལི་འཁུགས་རྒྱལ་བ་བཙུགས། ། ཊུ 
སྣང་ཞིང་ཁམསན། ཧཱ ཅོམ་རན་སནཔའིརལ་པོ་བཞུགས། །དབཞིནངྱ་ནྲབསཆེདབཛུནནི། །ཞིངསོ་སོར་བདེག།ཤྲེགས་སོར་བཞུགས། །གནང་འདིནསྦ་ར་ཡོགས་རོ་ལན། ༣ 
ངུ ཡོད །ཞིངདེན་རནཆེནའབུར་ཝའ་བས། །མཚན་དིན་ཆེནཏོག་ ཅཨ་་བིན། །ས་འདིན་ས་བྱང་གི་ཕྱོག། | །དཔལ་ལས་རབ་རྫེགས་པའི་ཞོང་ཁམས་ཡོད། །ཞིངདེན་དོན་ཡོད་གུབང པ་བཤུགས། །མཆན 
ཏོཁརྱརམཞེས་ཁགསོ། །ཞིངདདགདག་པའི་ཞེང་ཁམས་ཏེ། །དེ་ལོངསྱ་སུཆུང་ངུའི་ཞིང་དུའདོད། སར །དཔང་འ་བ ལུ ། །ས་དང་པོཡནཆདམ་ཐོབ་པའི། །ཞཾང་དདག་རྣམས་སུ་ཀྱིལི་སྲེད། ། 





#༤༤༤༤༧༠༨༢༤ 














།དོམ་གཅིག་ལབཀྱི་སྨོནམས་གབུཿ 
ཙཾ པས། །དེ་བ་ཐུག་པོ་བཀོདཅས་ཡདྲ་གགས། །ཞིང་དེདུབས་རིའ་ 
སུན་ངས་གཟིགས་དབངལོངས་སྲུའིཆ། །དོངས་པ་ཝྲ་ལནལོངས་ཙཱ 
ཌྷ ཐཾགཆེན་བླ་མེད་ཏེ། །དཁྭལནས་མོ་གསུ། སུངས་བརྡའ་ཡེས་སྙོན། 
° ཕོ་ཡན། །དེ་ནམ་ཐཱང་མངོན་བདྲ་རུདལས་གསུངས། །ཆདེ་ཕྱི་ཕག་མ་ཐིལྱ་ཙུང་བཟེ 
ཏོགཉེཕྔལ་བརེ་དསམར་སྐྱེས། །དེརཔའཉྟེང: དཱཞིང་ཁམས་མང། 








ཉམ་སངའོཚལམཊ། 


ལི་ལྭ་ཀས་བཀོད་པ ཆ་ད །གྲུགས་འོག་ཡིནབཱགཱོ་ངཀོདཔདོ། །ཆདྡེར་བོས་ཚའདཱ པ་མི ཛྲ 
།ཆད་བསམ་ལས་འདས་བགཅོགགི་དངུས། །གངཿ་སེང་ཁྲི་ཕདམ་ཉི་ 
།གཞསངེས་པ་འོགལེ་ནའཐུག་པོ་བཀོད ཇུསངས་པལ་ཁརབ་ཇི་ཕྲད་ འུ 

།ལྱདེ་ཡེཔ་ཨུརེརེའ་ནང། །དེར་སྤུལ་སུ སུལཞིད་ཁམས་དཔག་ཡོད་ཆགས། 
'བདནད། །དེར་མེ་ཏོབ་པད་སོངདཔག་ལེདྱ་ཧྲེས། །དེརེརེའི་ཉིངངཱ་ཤིང་ཁམས་མང་། 
།དརམེ་ཏོག་བྱང་གསུམ་པ་ཡི་གྟེང། །དེ་བཿ་བཱཱ་བཱལ་ཕུམ་རརའེནང་། །དེར་འཇིག་རྟེ 


དེརགང་ པའཅབ་སུལཔས་འཕྲོ་དནོམ། 


།དེའི་དབུས་མ་སྟེ་ཏོག་པདྲང ཐོངོགཅིབ། 
རྟེན་བམས་ནོདཔགམེད་ཡེད། །དེའ་ཟྱརུ་བུ་དངུསལ་གཅག་གི་ 










ད། །དེལོངས་ཅུཿ ཨལྟཞེང་ཁམས་ཆེན་ ་ 


༤” 


།དེ་མེ་་ 








༢ །ཞོའདོ་ཡོ་སོང་གསམ་འཇོགཉོན་ཆོགས། །པད་རི་རབྱའེ་བ་ཐག་བྱསདང་། །གླེངབཞི་བྱོ་ལ་བྲལ་གབྱམ་ཡོད། །དེ་སྲུལ་སྷ་གཅིག་གིགདུལ་ཞིང་སྟེ། །ཧ་ཧཱཀ་ཐུབྱེབ་ཝྲག་བརུ་དང་། །རྡེ་པད་འབུང་བྱེབ་ཕགབརྒྱ་ཕིས།། 
| ར་གོ །ས་འདརམཆོས་དམནས་ཡངྱཔ།།དན་ང་མངཔ་བཀད་པའ་ད།།དེམཅན་ཡ་སགསཅིས་གསུངས།།གནས་བྱུག་པ་བཀདཔ ཁམས་ད །ཡདཔན་ 
;¿ ཆདསྐེ་མེ་སྲད། །དེ་ཡེ་ཤེསརླ་ཀྐི་ལབ་གྲོན་གསུངས། །དོནས་ལས་བཤད་པ་ུདང་མཐུན། །བཀའརྔོགས་བ་ཆེནཔོའེངུང་མྡིནུས། གནསདུང་བདལར་འབརབ་བེན། །ཆུད་ལད་དབ་འག་ཡུང་ཊ ལ་ན་ཞྲས། །དབལ་ནམ་པར་དད་མངད 
ིཅུྱངོད་ཟར། །།ྲརྦམ་པར་སྡང་མཛད་ཆེན་པ་དའི། །མདུནབར་སྡང་ཁལཱ་སུཞིང་ཁམས་ཡོད། །ས་བམས་ཅདཔཆརག་པྱ་ཡེས། །ཏཾཾབབ་མཆན་མོ་ཡེར་འབར། །རཐམས་ཅདང་རུསུས་པའརི། །དེ་ཅ་ཤེང་ནགས་ཚལ་མཚོནཆ 

བུསབོད་ཟེན། །ཨཿ ཛད འཁུགས། །ཞེངདདབུས་ཐོདཔའགཞལ་ཡས་བང་། ༢༣༠ བོ་གོས ཚུག །ཞིནཉདཔའབྷ་ཅའ་ཝན་ཞེས།།དའ་ཆེམཆག་ཟག་ 
ོ; ཱོ 





།།ཆུ་ཐམས་ཅདབགྲ་ནག་བ་མོང་འཁྱུགས། །དེ་བག་ྲ་གཟའ་གངུགཔ་ལང་ལང་ལ་བགས། །ཞངདོདངུས་བ་ 
ཆས །ོོ་འབོགའིངོགས། །དརྭ་བྲ་མེད་གསཔ་གསངོས་འཁོར་པསར།། ི་དད་ཡད་འཛྱུ་་ ས།ཀ་ཤཱ་ཁང 





ཞིདདེ་རྱཾ་སེབནཡི་སེད་ཅེང་། །གཞན་སེམས་ཅན་པལ་པ་ལ་ཅི་ོས། | 


= 










སབོར་འཇལ་༈ར ག བའོདེས་གྱིརསནས་འདུམ། །ག་ས། །གདུནའེཏཏོག་པད་མདི་ཉེད་དྲུ་པེ། །  ་ར་ །ཅྲེ་བཟས་བ་་ 
ཆོས་གསུངས་ཁང་ ྐེ ས་ངོ གས་ད །གདོ་འཏོག་པདཤ །མཱ་བྱ།ྱབཞིངདམཆོས་ན། རྔ་ཐམས་པའི་ བསྟེན་པམ་་་ 
ད་ཡནས་ཡརྦཆེབཏཔ་འཛན། །ད་བཞིནུངཞལ་བཟང་སངསྱརསཅོང་། །དེ་བཟས་ཅདལང་བགིདམ་ཆོས་ཏུན། །དེསསངསྦྱརས་ཉོང་གི་བསུནཔའི་ཡུན། [བག འིབ 


÷ ° 

གསལ་བར པས་ིྣིོྣཾ་ྣ།ྣ། ་ ག་„རི་,༦༡༡༦ དཿ ། །ཞིནསསྦྱརས་ན་། ༣༥3 བེ 

གྱིབསྟནཔ་འདིན་ཤུས་ནས། །དྭས་དེ་ནས་རི་གིས་ས་བསྦྱ་ཆས་འབོབ།།དྲ་བམས་པྲ་འུདབས་ \། །ངུ་སདེ་ངསངདགའ་ལྡནྭ་ལེུབ་ལི། །གནདབས་བ་སྨོནལལ་མཛདམ།བནམང། །དོན་ལ་དནོདཔག་མེད་ ་ 
བདང། །ཇྦཾཿལཔའི་བྷཉན་པ་འཛནྭ་སོད་ཡོར། །རུས་ཕྱེ་འརདྱ་ཕརཕི་འཆི་རོན། །གནསདགའྫར་ཞགཞས་སྤུ་པོནལ་མཐེབ། །ཆོས་བམསྤྱ་པོརུག་སདམཆགས་མེདམཛོད། །ཡིབདྭག་པངལ་བྷདྨ་ནདྷེ་ཏར་ 
































[ཀྱས །ཇས་འཱ་ཡོར་བའེ་སུགབྲས་ལ་འདམཐོང་བས། 
ཧུ་བཞིན། །གསཁནསཉིལ་ །གནས་འདི་ནསཉིམ་ཐ་ཊབམ་ཆམས། །རྔ་འཛམ་བའི་ཡང་ཕན་ 
རིག་བཛྲིནྷ་ཛཱཀི་འབུཌ་གྱས་བསོར། 


ལྟཾངབྱས་པའཾགང་ཟག་ཀུན། ཞྭ 


! ཤཱོན། 
„༩ ཆེད་ངུསློན། གྱེ་སུ་བསམི་གྐེདགས་པ་མེད། །དབོནྭ་ཡངལེགས་པརབས་མསྦ་བས་པས། །ཞིངདེརུ་གྱེའཿ 
















བོ ཨྱན་པདམ་འགྱུང་གཞཾས ཞུགས། །འ་ང 
༩ རག་ མི་བདགཀྱང་གཞོ 





རི 








ཉས། །རབའག ིན་བབངསིའཕགས། །ཱ་རམ་པའྱི་སནག་་བདོཆས། །ཡས་་ 
དཱ ཟླ འདོད་དགུར་བསྱྱར་བའཛུ་འབྲུལ་ཅན། །དཔལ་ཨོོཧནཆེནཔོའའཁོ༢ ཡོག 1 །དེར་སྱཾསན་གསང་མགས་ཉམས་སུ་ལེན། །འཕྲལ་ཧྱིད་ འི །དདདེ་་ 






ཐང་མམ་པར་མ།།་བབུགས་༢ས་ ༢ཟངོར་ འར 


བགསུང་་ཐོས་ཁྱད། །དེརྒྱ ་ལ་པོ་ལཾནྭ་ཿལ་དད་གྲསྱ་རུང་ {དེབ ཡསུངས་བཞདནཔ་བྲ་ཝབ་ལིག ཡཱཞོ། 


འྲད་་བུརན་ལེགས་ཡོད།། །ལུས་ལ་ཁུཧཤབསིའཔོའབུ། །དེ་ཡི 














དཱུ བ༩ཇམས་བསག་འཁབས་འམབ་པའབཔབསས༠༠༤༤༤༠༨༤༤༠༧༤༧༩༤༧༤༠༡༤༧༧༠༡༤༡༤༩༤༡༤༡༧༠ག༩༡༧༠ག༤༠ས༩༩༧ག༧འཆན་ཚགས་ ཀོགས 
ཁིམས་གཅོདཔསདདཔ་ལོག་་ཀུང་ །ལརལེདྭ་སཱགཚོི་རིབ་ཝུངསོགས། །དྲེ་གངགསོག་ཡིནར་འདིདངའད། །ལས་སལ་པ་ཅྲ་ཤིག་ཝཱན་སིདན། །ཆེ་ཨྦོ་ཧན་བོན་ ཆུབས་དབངབྱས་དནས། །བྱོདའདེ་ཏུ་། | 
ལ་ག ཐག་ུངསིད། ལ་ གི རོ. ་ གི་འ ཀ་པ སད་དག ི་ོ །དཔལ་པད་འབྱུང་རྗེལ་དདདྲགས་པས། | ¦ 
ར་འ ད་གསང་བ་འ །གནསཇ་ཕབ་གླེང་དེར་ཚློན་ལལ་ཐོབ། །དེ་སུལྭུ་ེཞེབ་ཁམས་རུ་ རུ་་ཡིན། ། །དེརྱ་སེས་པའེསམསཅནཐམས་ཅད་ཨུན། །ཨབ་ཐབཟང་ར་ | 
ངས་གརཔངྱ་སྤྲ་སདད། །མཐརབདེབཅནངྭ་སླྱི་ཆ་བིན། །དོནད་ཆོགསང་བའི་རམ་པར་དང། །ལང་ལོ་ལོལུག་ལན། །སལ། །ངུས་དུང་སང་ཡག་བུག་འདོན་མཁནཀུན། ། །གནས་པོཊ་ལརྲ་སཱུན་ལལ་འདེབས། །ཉྭ་་་ | 
{ 

















དས ཐའ བ་དང་འ 
ལྗས 


















ཧི །ཆེནགཞལ་ཡསསུ། དྲ ཁོ་ལ སྔོནལསགས་བཤུགས། །དོ་མདོག་འཔའོ་ །རྤི་ཟེར་ཆེན། ཡོ ད་བུང་དོ་ཕྲཾ་ལཱ་ཁང་ བ་སར་པ།ི་རང་བོནྱི་ །། 
བད་བྱ་རུང་ན་ཆོད་ཅན། དྲི འད །དྲང་ཡའུནམའི་རང་བྱོན་ཡེག་ཐུག་ཡོད། ལོས སྲུལ མས 

རར བསའ གས་ངོ སི །བཀའྱདྲསབལས་ཅན་གཏར་ བྲས། །གིག་ཅིག མམདཔ་འྱནམེད་བུབ །དབསས་ཅར་མཁའ་ 
ཟ་འ །ཤནཧྱནག་རབོ་རེ་ཝ་དང། །ལྷ་གནས་མཆོས་དཔལགྱ་ཚརིཏྲ། །ནུབགངས་དཀར་ ་པ་པོ་ཏོས་རནྣམས། །ལས་དག་པའི་ ཞལ་ཡམས་ 
རོ རར 9 །ན་རིདལཔཇགས།ཡེབད། ་ “ རེམའིརིང་། གསམས 















¬ 


ཧུར། 


རྩ ་ 
བོད་ཡུ་པ་ཡ །བོནད་ 

ས་བོ སར། །ཆུབ་བདེབ་ཅནྱ་ཧི་ཞོང་ཁམས་ཡོད། །དེ་རབདྲེ་པིད་དོ། 
ཧཱོན་ལམ་བཏབཔན། །སྡེག་མཚམས་མེད་རུདང་ཆོས་ཁངས་པ། །དེལས་ཏོགས་ཨཡ 


བེམཁའ་སོད་ཆུང་དྲ་མཞེང་ཁམས་ཡིན། །ལམགསང་སགས་ཉམས་སུ་ལེནཔ་ལེ། 


ད་སྱེ་བརགསུ་ཏྲན། 








།ྱིད་ཡང་ལ་ཆར་ཡི ལཆེརམ་མཐོང་དོགས། །དོནདེ་ཕིརབདྲགང་འདུདཔ་ཡེད། །ཁོད་ྱར་འགུསྦ་ས་མཆོས་ཅེའང་བདག།ས། །བྱང་ཤམངྒ་ལ་ཞཾཨ་བྱབ་དེ། །དེན་རུཔ།ར་དང་འདུ་མོ་ཡོ་ཡུལ། ། 
] །ཆོམདུས་ཀྱ་འབོར་ལོ་དར་མོདང་། ༈ཚིང་ཐུང་ལྱིད་སུག་འདི་དངུའདྲ། །པེན་རྣམསུ་ཀྱིས་སྲོན་ལམ་འདེབས་ཚུལདེ། །གནས་ཞང་འུད་ཡུལདུསྐེབར་སྨོན། དི མིའྱརར་པོགས། 
དྲ་སུག་འདི་དཔའད། །དྱ་ི་ཞིང་ཁ་པས་གད་མལ་ ༡ ། རརར །སངས་གང་བཱའྱི་ཀབགྱི་བོམ་ཆཱུད། །དེའདུས་པའིའཇིགཏེན་པ་མཐའན། །ཞིང་ 
ཙུན་སུམཆགས། 


།བྲསལ་མིད་ཡང་ཡེད། །སྔོནའདདཔག་མེདཀྱི་སྨོནལམ་མཐུཿ། །ཞིང་དེརུ་་ 








།།པོངགུབ་ཐོཔ་ཕལ་ཆརད་ལར་བཊགས། ¡ ༈ལས་མདག་སེམས་ཅནདརྦཡོན་ཡང། ༈ཧ་ལིམ་ཐོང་ཛ་ །ས་ | 


| 
༤ 


དངེང་། །ལམ་དགེ་བྱརགསདཞལསྦྱར་རོནབསགས། འབས ཇི 









༅། །སེམས་མ་ཡེངས་རེ་གཅིགདདགསྦྱབས། །ཞིང་དེ་རླུཡེབཕིབྲ་ོ་ཆོནདོ། = < ཧོ 
¡ྩ །འ རྫི དེ ད་དཔ པད །ཆེ་འོད་དཔགཆེདྱིགསུང་ ཐེསྭ་ཡང་། །ལྔོཝབྱངར 


_ | ལམ་ཐོབ། །ཁྱོད་འཛིདུས་རིག་བདེ་རུག།ཏོད། །ཁྱད་དེལཔེ་ཆོས་ 


བརྒྱགས་ྱེ་གྲབསབུཿཧྲུཾད། །དེར་འགྲོལ་ཐོགས་པ་ལེདཔར་མངོད། ང 
2 2 །ཧནབཀོད་པ་ཡོནཏན་གཅིག་ཊུབལྡོམས། 





ངཤ་གྲ་ཡཁར༡འཁ་འཆན་འགང་ཡང་ འཁ 





ཁང 


ཿ 


ཡྭ་ཧྱས་པན། །ཆོསདཀོནལཆོག་བེགས་པའིལེའལྟེ། །ཁསཡོདམདོ་དེཆེན་ཞིངཔ་ཀདལདོ། །བར་དཏཀ་འདདའདང། །ང་ 
ཧྩཾ།གས་མདོདང། །དཔལ་འཆེམེད་ངྲས་འིགངས་ལ་སོགས། །དང 





དནམསྣ་ཁེག པགཟིགས། །ཧུསད་ཙུརད་དབངཆེསུབས་འདོར། །དུས་དྷ་ཉ་དེད་ཁམས་ལེགས་པ་བགདལ། །དངའསོབའེ 
ོད བེལ གསྦབཊ་ཆོབས། །ཞིངད་ ཨོར ེ 





ཅྫཾ་བརྒྱགུརྱ་བུང་ 










] དཔོག་པ སས་བ ས་པ་ལས །ཆུབ་བདེ་བཅན་གི་འཛག་ཉོཀ་ཁགས། །དེ་ཆགས་པ་ཡེདདེའཇགཔ་ལེད་ །ཐོཤོའདོག་པའི་ས་བསྔ་རས་གངས་མེདྲ་བོན། །དུས་ད་] 
པ་བཙུད་ས། །ངྲུསནམ་ཡང་འཕོ་འཛུར་དརྲགུདམད། ཅབཨུ་ཤིས་ལི་ཁབཅི་་ །དེར་མི་ཁོམས་གནས་བརྒྱད་ཐོས་ཡམྱོང་། །དེར་ཝུགབཱཝལཞེསྱམི་སྲིད་ཅེད། །དུས་རྟག་ཏུ་བདེ་ཕྱིད་ 
།དེན་དྲེ་པིར་བདེ་བ་ཅན་ཞེསྱ་བ། །གདན་སེཏོགཔླརའིེའུའྲབུལ། །ཡུན། དསྐདཅིགཙམགྱེས་ལུས་གུབ་ཉེ། །དྱེབིར་པཝ་ཡེན་དད་མའིུས། །དབུ་གྱགཏེརབས་ལ་ལབོར་ལོ་སོགས། །མཛོནསོགཉིས་ 
ཏི ཅིཾས་ངོདབལས་ཅད་ ཧཱུ སཾཔྱ་ཡེ། །སྲུགསེརན་དག་དགེ་མ་ཛལགསར་ལ། སེམ མངནཔ་ཤེས་བྭ་ཝ་དངྲ་ཝུན། །སེམསྭ པཨངྷཱཀྲ་ཁཱ། ཅཀྱང་མེད། རེ །དེར་ཧྭས་དངན་བའི་་ 
།དར་དུཿ ཅུས་ཡིནའཆིབ་སིདཔ་ཡིན། །ངྲུས་ནམ་ཞེག་དེནས་ཚོཿ སནས། །དེར་སྱེབ་གཞན་གྱིས་པར་ཾ །དེར་ངོ་གསསངས་ཡྱོ་བ་ ་ཕྱིཾད་མ་ཡིན། །དེད་ལྟ་ 

།རང་བས་མཞིང་འབོབའི་དོ་བེ་ར། །དེངནན་མགཏོགས་ལ་བོརབར། །ཅིརལི་རུ་ 88 །གཞས་གཞལ་ཡས་ཁང་དངབཟའ་བཏུང་སོགས། །དེ་ཡད་ལབསམཙཡ་ཡུནཿི་བུཧ། ། 









ཡལ ས་ར = 
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ཤིང་བཀྲག་མདང་སུུས། །ིག་ཡིགོབ། དྱལོ་ཡོད་པ་ཡེན ] །དེར་ཐལལ་བུད་མེདྲ་མདན་ཡང།རང་མཆོདཔའྦི་ཕ་མོདཔག་མེད་ཏིས། ། སྟྱ 
རྨ འབྱེད། ཁྱཿས་ལི་འབལ་ཤིང་། །དེས་བསྟན་བ་ཨུར་མཆོད་སྲིནདཔག་འེདཔ། །མཡག་པཔཐེ་ལགཡ དད | །ཞིངདདེ་ཡི་གཅོབ་འདོ་དཔག་ཆེད། །དེསཏྭགྱ།ཆས་ཅི་ཁོར་ལོ་ 







རི་པ ཕྲག ིསྦོརིབབགཔཅདཔ། ཡོ་ག །དེ་བྱབ་ཕྲག་བརྒྱ་འབྱོན་པརྣམས། །དེའོདདཔག་གྲུལཔའིཆ་ཤསདེ། །དོན་ཨྱོ་ཧནུད་ཇོས་ནི་འོད་དཔགམེད།། 
༦༢ 3 2 རོ །དོན་དེབཞིནབསྐལ་བཟང་སངས་ངྱས་སྱོང་], །དེ་ཐམས་ཅད་ཡྱན་རས་གཟིགག་ཀྱེས་ཡུལ། །དེ་ཡུལ་གཞི་ཨྱནརསགཟིགས་དབང་དངོས། །དེའོད་དཔུག 
ངི ༅གྭ ད 














དྲ ། །གཞས་རྱུང་ལོཅན་དུགསངབའེ་བདབ། །དེས་ཡང་མུ་ཝགགས་པའེམཚོན་ཅན་སོགས་ །དེ་བེཁཕྲག་བཅྒྱ་སྲུཕན་ཡང་། _།དགྤུལ་གཞིསེ་མསཿཿཐུཆེན་ 
ཐོཔ། །དེ་བུག་དོད་ཡ་གདབྷ་ཊགཏུབཐུགས། །གནས་འཛམ་གླེང་འདིཞས་དེར་བྱོན་པའི། །དཔལའཕགསང་ཁྲུ་སྲུབ་དྭགས་བོརེ། །རྲེ་བྱངཔོནྣ་ལའབྱོརབསདའམས་རྗེ། །གདོང་མཁའ་སྱོདནསམ།ཁའརྱལ་མཆནདང་། ། 








༦ ༣ 
:་:--བངར་ 















ཿ །བ་གབ་འྱ་གད། །གུངསཆེདིགཉས་པརགདན། །ངོས་དོ་ཕན་རས་ག་ེགས་དབང་ནི །དེགཁ་བས་བཛུད་དབྱདཔ་བོད། །ཨ་ཞདངོ་བསདདཡོས་བོད། དོས དྐ་ང་་བས་ ང། 
ཤཱཾ།(ཤརམཔོོཔརདགཿདའྲེ་དད་འལིཐེང་། །ལོདཔ་ལྔ་ལན་བང་ཤོགས་ལས་རུ་བཅོགས། །ཧྷུཔོའ་ལ་དངུང་ཕབྱ་ཀིང། །ཆུབ་ཡྦོཧནྲ་ཡུལ་སོགསཞིང་ཀནོདུ། རངྱཛ་འབུལ་ཏུབསྦ་འིཤོགས་མེད་བསོད། །དེ་རལ་ཆོད་འབུལ་དབུང་དང་ 
༥ གདམས་བགུ། །ཕྲཧམི་འགོར་རུར་དུ་བད་ཆེནསེབ། །དེདདེི་རཞིངདེངྒསྲེས་པན། །ཞིདཏུན་འྱསེས་དང་ཁདཔར་ཡིད། །འདོང་རདམྲོ་ཝཱ་འདོདའང་༡ངཆོབ། །ཞོང་འདེ་རྔ་བམས་བ་སེངགསོགས། །ཇེས་ངྦ་རུས་ཏོང་ནམས 
ཌརམ་ཕྱོན་ཆོ། །རདའོང་ཞེང་མཆོད་དེ་དམཆོས་ཁུ། །ཞགམི་འགོར་བདེབ་ཅནད་སྤེབས། །དུསྲ་བསླལཔ་བྱེ་སྙེདྲ་གཉེས་འདས་སྐབས། །རྗེ་འོད་དཔག་དམཆོས་སྲོད་ལ་འུབ། །དུས་ཐོ་རས་གྱནྣ་རས་གཟིགས་དབངདེ། །བོང་ཾ་ི 
༧ རདོན་པརྡ་རོགས་པར་སངསྱ་ཧྲས་ནས། །མཆོནའོད་ཟེརདཔལ་བེགསྦརལ་པོརབུར། །དེ་སུཆོབསལཔྱབེ་བ་ནི། །ཕག་ཁག་ཁྲིག་འབུམཔྲགདགུབཅུཇུག། །ཡུདདེ་རདེ་ཕེ་ཞབས་འབངབེད། །དེ་འདུས་ནུས་དེལི་དམ་་་ 









ཀེ 





བའེཆེས། །ཡུནབསྐལ་བུ5་ཙུཌ་བགཏྨགཏྲང་། །གྲནྟ་ྱེབའཐཡག་གྭད་མེ་ུཀཞས། །དུཀདེ་བིདསེལས་དཔའ་མཆུངེའཐོར། །ངོ་ཅབ་ བཀ་བསབསྟནབ་འདིའ  །ངུམའེ་ ཁ་བདུ་ཏིལབ་ད་ཧེཝ་ | 


ཅ------~..-- 


༨༠༩༩ 
















རྗ་མཐུ་ཆེནབྲོཔཔ་སུཾསཨཧྱས་ཏེ། མཿ ཡར 
སང། །ཙི་དེ་འམཏེང་ཁམ 


ངི ངཱ །ཆེའབས་ཐཀ་རཱུས་སང་ཧུས། །དོན་དེ་ | །ལུས་ཕྱེ ཡེ 
ར་ཡ །དགེམས་དཔའ་ཤཊ །བུཐན་ཡན རདེནྣལས་ཡིད་ལ་ཟུངས། །ཆོས་བདེ་ཧྲཾཊཿ 


| ་དམ་མངོད། །འོདདབབ།ཡེདདང་ཕུནར་ས་གཟིགས། དབོད ཛཱ་ དངལ | 
| ་ །ཧུས་དམརཔོའཚོས་བྱར་དམེས་ག་པི། གྱ་་ིུ་གལ། །བདག་དགྲེླ སོང་རག་ཨསས་པཱས། །དེབཅོནའ འགསྣ་ཅལཚོས་ཕི་གེར་བགོད། ` །འེཤིགཉིས་པའོ་ 

| ཕྲན་ལ། ༄༅ ༼༨། རིོསམཚོམས་ཀྱི་ཤལ་གདམས་ལས། །བེད་ཚོག་ས་  ལེན་ཧང་ཟད་ཡོད་ཀུང་བརནབམ་ཊེབ་བརཇེབྱ་གཾ་ུ་རདྲ་བུང་ཞཁོང་ཁལས་བསོད། 

; ཤེསབཟྱགསས། །གཡོ་ཨལིཏཛུལ། །བདགབདགན་རྔ།ས་ཕྱལ། །ཁབཆོནབྱགས་ཅས་འད་དདཟེར། །ལོབྱ་རཔས་ཡ་ཐབའརོདྱ་༈ །ཧབས་དེབུ། 









ཅོགས་པ་འྱེརལ། །དེསྭ་བུ་ཆའིཚདདང་བྷསན་བའི་ད། ། 


སྲ 








ཐོདབའིགདམས་བགཏ་ ཡགཏམཆོགྲཾ་བཱལ་ཧའི་བཞོནབ་ ¬ 


མྱེད་ཛོགས་ཅི་ཏྟང་བྱད། ཀོ ག་བ 















པོར་རོར་ར་ །སེམས་རིག་པ་ཞིང་ཁམས་གང་ཕ་གཏད། །ཁྱ་ལཡེམ་ལིཊ །ཁྲལ་བའེ་སུགབསུལདུས། ཁས་དེ་དུས་ཐུག།བམ་ལ་ཧྟཉརབླཔོབ [དོ མསཔ་ཐུགསྡ་རེེས་ཐུངས། ་།བུགསོནདང་ ¦ 
ཧྲིག ཧོ གོག ོིས ཟོ་ ངཱ ངོས འ་འ འས ས་ས £ མི ོང་ཐབས་ཤིགངས་ལི་་། [. 
ཤེས། ད་འཚེཁྱ་ཐུད་གཅོད་ཡུགབསལ་ཡིན། །དེད་འཇིབྷ་དདངོག་བཏུང་ཏེ་མསཔ། །འཆེ་ཚརཛ་བརདོའ་འཇོགས་སྐག་ཡོད། ངས་མྲོད་ཀྱང་། རིཕལཆརཆོསྲ་གརཞུགས་པཞམས།། 
ཌ།ཤཱགཞོའར་ཁོབགཉེརཤེད་ལ་ཡེངས། །དེན ་་་་་ རོས × ས་ལ་ྱའདྲགས་གདམས་བ ཞར དང་པོ་ནི །དྭས་ནམ་ 
གྭ་འཆིནད་དྲག་པེག་ཐྲེ པཔ །བསུང་བཟློགཔ་འིམགྲོས་ཕྱིར་ལ་ཐུ། རེབའི་ཧཱནཔསྦལབན ད ཙཱ ཊཱ ། །རདདཔནྭ་ཀློབ་དཀོར་ཟས་མངཔ་ཐོས། །བྱེད་ཅིས་ཀྱང་ཐུགས་དྲམ | །༈ 
¡ བཞུགས་དཔ སཟེར། བཿ ག་ཏ ཡ་ །བཛགསདགུསིདངོའ་ དྩ་གགའམཡོ་གཅོན། 1 [དུས་འཆིཁ་རངལའ་ངོདར་ཟེད། ཏ། །དཔའ་¡ ;' 


ངཿ 
ཁག ། 














ཅབ བ་ལ་ལས ་ཱ །ནདམ་ཕོག་གང་དུ་འཕོདགོས་ཀྱེ ོག་ནས་རདཉིད་འཕོམོརོས། །དགས་ང་ 
' ཟ་ ཞེའྱིརྱད་འབ ཧོ དགོས་འི། །ནདཔོགནས་འབཏིད་ལཡྡོ་ས། དྲ 









བོའོ །ཇོདོད་བོ་པའ་གོདསངོག་འདི། །ེ་མ་པོ་། 
] །དེན་དེོརྭ་སོངབ་མད་པང་། ༈བདག་རདདང་འདུང་འོ་མད་བགས་འགའ། ༈ཁོད་འུདས་ཆོགདྲ་བག་འདབཝབསཔས། །དསཐནཐོགས་ཆེབའི་ལག་བྲས། 


ཚུས་གྱུབསཡིན། 
དནདྱེ་ཡར་འདི་དྭའིཔ་ཡའཆད། །གེབདྲེཟིར་ཡུང་འདེན་མངཔོ་བཤུག། ས་ག །དནཔལྱ་སིསངལན་འདི་བང་ལེན། ༈རངངེསཔལའཆིབའིདས་བུཏ། །ཨུས་ཡིདལྱངའ་པྱཾ་ཧ་ ། 


།དཔེ་ཡུག་མའིཚིགས་པ་འགགབ་བཞིན། ¬ །རྩྱྱི་དྭཀར་ནང་དམརརྟང་སངངེ་། „ །རྱ་ཡར་༡ 


རི །ཡུས་ནང་སྟུང་ཡུམུས་བཏུབ་བཞིནུ། །རྩདབུམ་ཁུང་སོང་ཀབ་རྟར། །དེམརྦརེ་ལེ་འོག་ཡུག་ཅུག་སྟུ། 
ཡིག ཙུག་ཁུབ་ངནམལ་ཁའ། །གདུན་བདེལ་ཏོང་ཝན་ཟབའི་ཉང། །ཆཱ་ཡབས་ས་ལསགསྦ་བ་་དང། །དོནདཔེར་མེདལབས་གྲསམ་ཀུནལྦངས་ 





ཛཱི པོརཧདཔ 
(བར །རྗེ་ཁྱལབ་པགོ། 








` །དཔེ་སྐམུངབཞིནདུ་གྲསལཧཱརེ། །གནས་སྤྱིག 
ཤོཔ་འདྲོ་ཅྲག་ཡེད། །རྒུང་འསདོད།ཅདལརོད་ ཇོགས། །སུཆས་གས་རྣམག་སྱིལ་ཡུངཔཞུཀས། བྱགཉམ་བཞ་བདུདཇིའི་ལྱུངབཟེདསྡམས། །ཅུཊ་བདེབ་ཙྟབཤུགས་པ་དངྲ།, . 
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ངོ 








” དོན་དར་མེདངཔོགཅིགཅུབྲགོ་མ། ོདབགྲ་གཟུག་སམམ་རུསོ། །སེམས་ཡེདྱ་ཤེས་སབས་འ་ལན་གསུམདང། །ཆ་ཡ་ངཱག་སེམས་ཅནྭ་ཀུ༨ ཤོར། །ཧྩུས་དརེས་འཆིབ་ 
ལངས་སདངོགས་གུར་བཞེངས། །དྭས་དེནས་ཧྱིབ་སུལཔའི་ཨུ། །ཆུང་བད་བཅན་དབྲས་སྱེ་མ་ཞས། །རེའོདདཔགཁེདཔ་མཆོད་བེད་ཅིང། 
མ་ལྭགོབུགསེ་ཡས་ཅན་འདོནཔལ། །ཨཱསཉ་རས་གཟེགས་དངདབེར་ཡེད་ཤོག །དྷེ་ཐུངནས་ལནགསུམས་མས་བཅདྱ་བ། །ལུག་ལུདྲསྭུ་པོདདགོ་ཆ་ཅི་ཡོད་དང་། །རདསེམས་ལ་གསྐ་ཞེན་གང་ཡོད་ཙི། ' །ནམཡོངས་བྲུད་ 


ཁ་རང 


ཆོསྤྲ་ུུབས། སངས 
_ །ངཨྱ་ནམ་ཞེགས་བཅུ་ཐོབ་པའི་ཚོ། . །ངས་སྤུལ་པ་བྱེབོ་བྲཾག་བརྒྱའགྱེད། ། 


མཆོདཆདཔེ་ཚདང་། །ཡུལསོན་བདགྲའུ་པོབ་ཉེའབིལསགས། དེབ་ཨང ཆོ གྲོ་བ །ཇོའདོདཔགམེདལ་ཡིད་ཡོག་ཡུལ། །བག་མྫང་ཝཆེགས་བཅད་འནགསུ་ཁབངོད། །དཔེ་འབུལ་བཚོརབ་ 


ཌི ཡོད་ན །དྲེ་ཡིནཆད་དྲེ་ལོབ་ཨསྲེམས་པོ་ ༣ྲེང་། །ད་བྱེན་ཁེརལ་ཅྲིཧདྲ་གཱས། །མེ་དམའྲཾ་ཝ་ཕྲ་ཡུལ་ཚར་པ་པཾ། ,།་སམཿསར།ས། མསཿགས་ཞེགཅུང་ཐདྱ་ཀིསྲ་ཁང་གནོ་ ཏ། །དོདདེ་ཕྱིརཆགས་འཛིན་ར་དདགུ་གངས། 
།སད་བུས་དྭབ་ལ་འནང་། །ཧཱིཿདམར་བོཆིགསྲངག་བཅས་པ་ལས། །ཏི་ ཧིའེ་འབ་རིལ་བཞིག་འྲེ་སལ་པི། །མདངན་སོངའགྲོབའྲཤོ་གསུམ་པོ། །འགགཤའལའུལཡཿིད་ ་ལེའི་ལམ། །ཡརཁ་ཡིཝམ་དང་་ 









ཅེ 








པ་བོ །བར་མདཔ་ཡོམ་འད་ོ་ལོ།།གནས་ོབ་ཐད ས་བཀའ ལོ་བ ོད 
„ གཞག །འདེརའདོདབཞེདམངསུབཆོས་ར། 










(ཡའཤུགས་ཁམསརྣ་ 


པཁྱསསྦ་རཱརུ་བཱ་ བོལ །མགགཤུག་པ། ཤོན་བ། ངི 





རོ 
སླ །གཞས་གྱུར་།ས་བཟསག གསད་བའིདོ། །གནས་སིནུ་སཚམསཚངས་སྨེ་བདུདྨམ་བཀའ། །དེ་བསས་ཅདྲ་ངེ་ཕགདལརཔའི། རུ 


2།གེརབཀག །དཔེ་ཐེམ་བུ་ཐེམེས་དགུག་པ་བཞེན། །ལུས་ཆགས་འཇིག་གཉིས་ཀྱ་བེདཔའགནས། །རངྱལཡེ་འགོདབམའིནངདེཧུ། །གདན་པད་ནདམརཔོ་འདབལབཞི། །དེའི་ཉེད་ཟད་ཡེལ་ཇང་འི་ཏུང་། །མ་ 


ཤསྣ་རུས་ཨམས་ཡུན་འབྱུས་པ། །དབྱིབསངྲཾགལེདཀར་ཟླམ་སུནམཛམ། །མདོག་དཀ 
དཔག་མེད་པའི་ཐུགས་ཀར་བྱསིམ་། །དེ་ཡནས་ཡང་དྲ་སྒོལ་ཝིགབུ། །དཔེ་གརམདལ་ཡང་ཡང་ཆད་ 
བཆལ་བྱ་སད། །༢བགགཿ ས་བགབཔམ་འདྲ ཐྲ 


ངེ !ཧཧཱངཁཧཧཱཧཱ་ཏལ་དབཿཕྲབབིད། 
པ་བཞིན། །ལ 
དབྲ་ཤེལས། ལསེ༧འཛགསགཅིགའདདེ། །མིདལསྱ་ཅིདཔ་མདྭ་པ་པའེ། དེས་ད !' 


ས་སེཐོན། །ཇེའོན་་ 
། །ཿཔར་དབུམར་བརྒྱད་དེ་རྒྱང་ ཐོན། ། ཚའ 


ཡུས་ཧ་ནརས་གཟིགས། །ཁླརྒྱལ་བརྒྱམ་ 
།དུས་དེནས་རང་ཡུས་ལུནར་ གགས་ ་ 














[༄། 





ཧལ །ཐུགས་དྲུཌ 


ཱ ཧཱཱཿཡིག་ཡེ་གྲེངགུཔས་བསྐོད། །ཧཱིཿཧོད་ཟེར་ཉེམ་ཤར་བ་བཤིན། འདོད གའོ །རངསེམས་ངོགཏནནས་མ་ཏོགས་ཁང། །འདེ་བོནསྱ་ གས་ 
| ཧཱཾ དམ་ཤིནུ་བཏའཾ། །སེམས་གནས་འྱུཅམ་ཡུངལ་ཤེས་པའི་ 









] །།ཁོངདགེབཤེས་མང་པོའི་དགུ་དགགལ། །པུར་བཀག་མདངསལ་ཡལ་ཐུགས་དམ་བཏུའ། །དེུགས་ཀའི་ཡེདམས་བརྡལ། །སེམས་རིབ།པ་གཏདཔམ་་ 
གཏོགས་པ། ༦ ་ བདེས གོལཔར། ས་ཐང ། བ་བ འིད མདེ ཀར་ལལ་དམརལ 
ལཱགསདཔག་མེད་བཤདུན་ཡད། །བྱཿརངཔོལ་ཡནས་གོལ་ཙམ། །དེ་སོས་རངོས་བཟུང་བམི་དགོས། །གེམས་ཁོ༨ངམགཏོགས་འཆརརུམེད། །གང་ཤར་ཡངདེ་ལ་ངབེ་བཝ 
ག་གྱ །ནབསེ་ཨས་ཉིདྲནམེད་ཞག་བལ་འབོ།། །དྲསདཚོགདབཅམ་ག་བབཅིགྲ་ན། །སནདའདུ་དོ་བཤལགར། །ལརཝམིབའིསམསངེ [ཀ་བཅིད། 
བའྲ་ཡར། །མི་ཅོས་པརྣམ་དགའགའཞིག་ཁང་། ། །འཕྲལའཇིཧྱེན་མཚལས 




























བོརགབསམ་པའོསལསོོ་མོངསོ། ང་མེ་འྭག་ཀསེངགལ་ཆེ་ད། །སང་ཐ་རབས་གར་ ན། ༈འཔ།པས་མ་པ་འགྱ།ཏུད་ཁཝེདུརུ་བཅའདེས། །ཧཱཿདདེས་ 
རྦ་ འུ རྒོ ལ་སྤོགཾ །རྦ་བགསདམ་འདྲུག་པཡིངམ་བཅའབབུང་། །དེ་ ཏང དངས །ཡུས་གདུང་བཅས་གཟ་བ་པ་ཚརངུས་ཙམ། །ཁེད་ཐུགས་ 
བཅུག །དསྐདུབུས་ངོགས་བྱརདཔི་གསའ་ཏུང་། །མིབགཞིཡ་འུདུགསལ་ཤིཊས་ཁགས། ། །དོདོ་བའཔར་ནས་འཇར། །།དོའ་དལ་དངལ་གནས་པརཔ། །ཤིའབུག་ག་ཅཆོམལ་སོགས་ལ། 
ལཾ དཿ རྔོ གྲོ་བའ་གིའ། འྱྱསདབའིཏི། །དཤུར་དོས་བལང་ལལས། །ཡ་རྣམ་ཤེས་འཐ་ཏུགས་མ་བུང་བར། །མྱ་ཚབརམ་བག་ངས་བསནས། །ཅེདད 

ར་བས་བ ཚངས། །དེནའདི་ཡངམས་འ་བོངབས་བུབ ཁྲ ། །གྲ་ལ་བར་བ་གདུནབཅས་གཟབ་ཡཁ་ད། །ད །དྲ་བུཤས་དམ་གྲོལ་ཡང་མི་ཡོ་ཞེང་། །དམམཁས་ཡ་ 


དགུབ། །དེ་ཕུགས་དམགལ་དངམ་གྲལྟཏ་པ། །འདོབ་ གཤིག་ཤིན་ཏཱ་པཔབ་གཅེས། །ཅཿཨ་ཕ་མམཡི་གསཆད་ཅང་། །དའརཔ་སོལ་ཙེ་སྫོང་ཡན་ཡང་། །དེ་ཐུགསད་ཡ་་ 
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གཡ་མངསརས་དང་ངངྱ་རུལ་དང་ 


ོངརེག་དོན་དང་རན། །ཡངརིང་བསེལནག་བོདརལ་བའྱཧུ། །མདོགདམ་རནག་ཁམནག་དུད་ཁའིམདོང་། 


༡༠ ཧུདུ། 






དམ་་གན་རཡབོབ །མདེགརགས་ཝེཔཤིབ་ཐྩུམ་ལ་འདྲེལ། །དེ་ཕཐུཧཱན་འཆག་བས་རུང་ 


° 


དངང 








རྤ་ཡརྲཡ་བྱར་ན། [བོང་ ཡྱིན་བདགདདཔམེ་ལོགྱིར། | 
རི །དོན་དལ་ཟབ་འབྲིང་བམ་༠༥ 
པཱནན། ། གླ བ་ས | 


ཚལ་དག བ་བ གོ ཀཔས་རབདྲ་ཐངང་ག། + གདུངལོའེརཡ་དང་ཏརིརམ། ཌམ་ད་ནམ་པ་་ 
ཐ་སུངབུང།།དྲངཔ ཉར་སདྱསརས་གམད། །ཁོན་ 


| །སྤོདཐབཙེ ཤཿཔམརཉི་མའིནང་། རེད་ལིམཛད་པས་ཐགགེས་འེན། ། 


སྐ 
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༄༡། 
རཾ 


པྲ 


རུས ླསྔ་བླཀ་་དཤས་་བ ༢༩༣ ༥༩ ༽སྷ་ྱ་མྙ་པ་ན་༩ ༥༥༠ ོུ་ོ་ཁོ་་ྱུ་ོ་ྷ་ ར་ 
| རི །དེིན་་ཆབསྣ་ལན་པའི་རིང་བསྲེལ་རྟགས།, །ཡབབབརདོ་པ་རང་བྲསལ་སོགས། །ཏེན་ལི 


རང་གཙར་ ༤༤༩༤༨༤༤༤ངང་འ་། 





ུམ་ཡྲིདནོ། །དོནཡགཔའྲའ་ 


ཞཐའ་ལས་དན་ 





' བརྩ་པེབགཞནྱགིསམཆེད་པརོ། ཡཿ ཉས་མྱེ་བཇུན་བཙཾགས་མར་བྲའས་པ་ལེ། །ཧྱཾརཾསེམས་ཅན་སུ་ལའང་རེང་བསྲེལའབྱུང་། 


£ 


[ཁྱདཾ། །དབིབས་གདུང་གཡོག་ལག་པའི་འདུ་བེད་ཅལ། །དུས་དང་སད་ང་ཧསྔ་གས་ངཱན་འབ་ ནའབས་ཟེར། །འདིནརས་མཚརཔོ་གདའོ་ཨང་། །འདིར་གཏུངབ། གརག་པ་རྡེབ་གཅེས། །ཏེནབྱོན་ལ་ཁུ་ 


ར་བོཞེས་ཀུན་ལྲ་གགས། །མིད་པ་འྔ པཛེས་ལན་བ་བདུན། །དེ་བིག་སལརླ་བདས་ལ་རེདབྲབལ་འྱབུང་། །ཤཅུས་པྲ་བདུན་ཅུ་ཊའཛས། 
མེད། །དབུ་བུམའི་བྱུང་དཀརག་ཡས་ལྭ་བཱིལ་སོགས། །དྲེ་བོནན་མཚེག་སྟེནོར་འཁྲུལ་མེད། །ཐུགས་ུག།ས་དང་སྱན་གཏེས་གྲགསཆེཡང་། །ེ 


] མེམཛམས་མེད་པག་ཅབས 


དྲ་སཱཿྦཾཧི། །རོབསྲེགོབེ་ཀརརྱལ་པོ་དེས། . །ཁོས་བརཆུད་སོམ་སར་གཡབཏཔ། དེལི་ལསརབབསའན་བ་ཅང། དདདགསྱསརན་ྲོ་བ་ད། །དེཿ ིནདྲ་བཔ་ 


༤ ངང་ལག ༡ །ེས། །དེན་བྲསབ། 








རྨ 














ཇ་ 


།དེམྱ་བསྡ་སུདང་ཡིགྲ་འབུ་ནམས། 


བཤདན་ཡང། ༢ །དེནསྭ་པྣམས་གཅིག་ཁང་མིའཆར་ཡེད། །བརདེགཉིས་བཅུང་ཟད་ཟིནནས་ནེ། །ཞག་བྱར་དངུས་སུ་སྣང་ 


།དེདངཔོགསལ་ཡང་ཡེགས་ལའྲགོ། །ཏེན་རིངབྲསེ་ལྔ་ཕ་ཞིབལི་སྣང་ཡལ། །ཡིདད་ཝན་དམ་ཆོགག།ཅང་བའ་མགུལ། །ཅེས་བོནངྫས་དྲུམ་བཏགས་པྷགྲ། །དུ་ཡེག་འབུ་ 
བཧཾལབོནཔ་སྣང་། །དེ་བཤིན་དྲ་གངུང་ཐལ་ཐུམ་བུའིའབ། །སཱར་མེདཔའིརངབགྲེལའབྱུང་བའང་སྣང་། _།ཧ་དུམ་ཉམས་ལག་ཉཆེབའཡགྲུལ། །སྲརྱོཔྱཾས་ནས་ཡེད་པའང་འབྱུང་། །དནདེོངོམ ། །དདཾ། 
དེཚོཝལཆེརྱ་ཡོངབས་ཡུབ། །ཨེ་ཡཧོ། །གལྟ་ེཛཱགསདམ་གཏནཔོ་མ་ཟེནནས། །ཞག་གསུམ་ཉིལའབོས་བཞིངས་འཕོསད། །བརདེའི་ཡིད་ ལུས་མྭ་བངས་སྐུབས་དེལ། །འོདགསལྱ་པགེནངོ་བྲོངནཔད་འཆ། །དེ། 
ེ་ཉིདངོས་བཟུང་དེ་དངབཞུག །དེ་ལེ་པང་ལ་ཡུན་རེངགནས་པན། །འོད་གསལག་ 

ཁྲག་ཡུས་མེད་ཀྱང་། 


ཁཉིས་པ་ཞེསྱ་བཟིན་པ་ཡིན། །དེཉེདམ་ཟིན་བིན་ཡང་ཡུན་བུང་ན། 


དྷ་ཐངའྱབུང་། །ཤིབམུམ་ཤིརབགིས་དོམི་ཤེས། །སཱར་བཞིན་ཁི མདང་ཏ་སོརདེ་རུའ་བོར། །དེནསནམ་སངལ་སོགས་ཞི་བོའྲ་ཧ། 


33ཊ3ས་་ 





།༢མ་པ་བ །ཞནདུ་འཆར་པང་་ 


། འོདགས་ལལ ཟིན་ཞག་་་ 








| 
| 


།བརདོཡིདྱ་ཁྱི་ལུསསྭ་ཁོངགི་སྙེས། ཏཱ; 6༠ ་[ 


༡" 





༄༅། བདྷུན་ཉིན་པརའཆར། ཐོསྦོཔོ་ལྕཐོའཔོམོཐོལ་ཐོས་འྔ་བགོཔངོ་ཡདོ། །ཡདེ་ ༦ཤ༦༅ནོམས། །ོོོོྲོདསོག་མདཔ་བོདོ་གསངསཔོ་ 
བརངས། །དྲེའིརྐཞག་བདཱན་ཐཱགྫས་དམ་འདྲུ་གཔ་དཱང་། ཤབུགས་དལ་བོལ་དང་འོདདཔགྲོ་འཇར་འགཉིས། ཤཧཱཿཔཉམ་འོངཛྷབྷཿཁྤས་ལེགས་བསྟེ། །དྱ་ཟླི་ཛོང་།ཏདྱ་པ།སྭཱ་ཏཱ་ཤ་བམ 
ཞ་དེལ་བབསན་ཏ །ཟེཧཏགས་མཁའལ་འངའཚོནབོམརཉབ། །དམསེར་ཤས་ཁེབ་དཀྲོ་བ་ཡུནྱབུ། ཤ།དཡངལ་གཡེན་པོངབས་ཆུབ་པ་ཡིན། །དེསནོསཔར་བདཆནཤེངངྲང། །དེནེགང་ཟག་ཐམ་འའང་བྱི།། 















དེརར་ཐུགས་དམ་བཟུང་ཡུགསདྲ་བྲས་པས། ཤདངཔོ་སྱབས་འགྲོ་བྱམ་པས། བཏྟེན་ཐཟང་། །དཱནྭས་ཨཾམསབྱསེད་བསམཔའི་བཟྱོརལགས། །འབུལ་བཛོར་བའིཀཆསར་ཡོང་ཡང། །དགུའཅགས་ཞེདེ་ེ་། ། 
༩ ,།སྒོདགུ་བཀགཐྲསལོག་པའལམ་མ་འབོ། ཀདུང་ ་ར་ 5 33 ¡ ་་བས་མས་གོརཔའ། །མགཏོགསྤ་མོགཞུནདེང་ ་། 

















།ཨུ་སས་ཏན་པཕུན། །ཤཔཱཧྟདཧཾཐྦཱསལསཤཱ་གབྱ་རཱད་ཉན་འཐོས་པས། 1འདདྭཱག” ཀླ འཟེཿདློདཝདཔསཆདཉོདའོརས། །གླ་མྤབརྣམངཊ་ཕ་ལྟབས་བདེ་རངཐུང་མཚམས། །འད་ལྟ ཙྟརའཕེ་བཐུགས་དམཐུང་་”་ ། 
¿ གྲལ། ཐེསྦྱ་རྦརུངཝའི་མོདཿཧཔཡག་འ་ཞིགགི། །ཧཐོ་བྲ་བྲགས་དམ་འགྲལ་ཞེས་འཕ་བོས་ཀྱད། ༡།ཆོས་སྐེུ་འཕོབ་ཐྱུགས་དམ་དོནགཅིག། །འཕྱོ་ འཕྲོ་བེད་མེདཔའྱབཔཏང་གིས། །པཿ ཨགནས་ཡེ་ཤེས་བཛྔེད་་་ 

ཕཱཊིམེད་ཕྱགངྱྱ་ཚེ། །དེ་ལས་གུརྡན་སངསཱ་རྱས་གཤུན་མེདཔས།  །རངགྲོ་ལགས་པ་བའ་བརྒུད་འགྱུབུ་པར་ཤོབ། །གསུངས་པའདོན་ཡང་དེ་ལདགོངསཔ་ཡིན། །ལོངཿ་སྲཝེའཕོབ་ལྷསུབསྒོམ་པ་དང་། །ཆེས་གླུའི་འཕོ་བདམིགས 
མེད་འཇོག་པགཉེས། །འགལལོ་སཱམདྭུ་བཅོམྦངེས་པནྭ། །བྱསེདཚོགས་ཅུ་འབུས་ཉམས་ལནམ་པའི་ུགས། །འདདད་ཐིམ་བརདོགསུམ་ཀལ། །ཉམས་ལེནག་ཅིག་གིས་ལམགཅོདདགས་པས། །ཨྱིབོར་འོད་ 
དཔག་དང་ཡུས་སྱུན་སགཟིགས། །ཐྲུགས་ཀརཧཾཿལསེལས་གཏདངོབོ་སོང་ །བྱསེད་ཇོགས་ཅུབ་འཛུག་དེཡི་འབད་འཆི། ཀཾ ལཡལ། །གའ བའེནྡ་དང་ཡོག་ ཆུག་ཁུད། 


སུམ་པོའིལག་རྟེབསརུ་ནངམི་ོང་དཔེ། །མཚམས་སྱོརངནཔས་པཾའསཏྨ་དག་ཅོད་ཆེ། །འཆེ་ཁར་ཡྕའམེ་དབངཔོ་ལིགས་ལ་འཐེབས། །དེའའའིཆེན་གིས་བསྱེད་ཚོགསལ་ཟིནན། །གང་ཟག་དབངཔོརབའབྲིངཏར་ “ [- ; 
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༠ གྲིས། །ཐྲཟའ་ཡང་མཐའགྲོལབའིགདམས་ངག །འཅི་བའམ་པའདྲོ་ལ་པ་པན། ཕིམཛྱུལརྒཱའིདུདདུ་དཅུགསད་ཅུད་ཐངས། །འེ་བརའབོབ་ཐྲེབས་ས་ལམ་འེབཅུང་། །འཇིབུས་་། 
གོ གཔགགིས། བ་མང ཞིཐོ་ལྷེངོས་ཟིནནམ་མཟེད་ཅུང་། ༈།་ །རང་ིད་ཤིཔ་ཡེན་པར་ ཐགཆེད་ཅོད་། །ཟག་བཅས་མངོནཔར་ཤེས་པ་ཤིན་སལ། ¦ུ་ཁུལ་་ ྣ 
[ 





ངྫ 
༥ཐོ 


ཐོགས་མེད་གརའགྲོ་བང་དབངཆ། །ཤཾ་བསསམས་སྲུགགཉེནལ་རེམཁང་ཚེ། །སྔེ གཔ་གངྱས་དྲན་ཅིབཿགོད་བཆེ། །གཤེཤེའིཕྷ་པརདདོ་།སྒ་ཤཔའེ། །དའེསདམ་ངོས་མའྦ་བུབ་ཞེའཙོདཚེ། .ཿས་བྱོབ།སུལ་ 





ཌྷ རིས་ནོར་ལཆགས་སེམསཆེ། །ཏེདུམཐུན་གོགསནམས་ལ་གངུང་སེམས་ཆེ། །དགཔི་ཞེབདཔོ་དབབ་ཡོད་ཡང་། །ཐག་ེབ་འཐོ་ཤེས་མིཅུས་ཤོགས་དེརརཾགས། །ཏེགོར་འདེ་རུམི་བུས་གཅིག་ལོནན། །དེནས་དུལ་ ་ 
༧།ཆོས་གཤའཝ་བེདདོ་ཝབ། །དེ་ཡང་འྱཧོགས་དགོས་ཡུན་རིང་བྱགག་ལོངས་ལེད། །གཤིནྫརེའིབོ་ཙས་ཁེདནསག ཤིན་ཇོའམདུན། དགིལ བཞས་ད་ དུ །དགེ་སྡེགགངམངཡི་ཤེསསྱན་རེརི། ། 





།དེབས་མྱུརཡུཡུས་ལེན་པཾས་མནས་ཆོལ། །གནྡོའིབར་ཇུངངཡས་པོབརོང་འཐུག། [དོཚེགདམས་ངག་འདིཉིདདྲན་པར་ྱེས། །ཤིམཀྱ་ཁུད་བསྐལཔ་གྲངས་མེདན། །འརབའདི་ཞསསཐར་གཞུག་རེབུན། །ཇོ་ཅོནས་ས་ 





སརེདན། ྤྩེ་འཛྲེགབསམེད་དེ་ཙོས་ཨོང་བོལ། ]དངུང་འཚོརྨ་སང་ཡེདཔྷ་ཡེང་རེ་རུལ། །བནོ་སོངགཤསསྭ་ལུངནོ་ཕརོང་། །མོོས་བདོ་བཏོགླལམངོས། ཞས་སུ་ལུད་ན་ཡརང་། །མཐྲོའཾཾ ཐའཾས་བདེ་བ་ལྟརྭགྲ་དཱལ་མངོམ། དེང 
| ཀཡས་བཉུན་པའིམང་། ༥ ཨསྱངསྐནྭབགབྱ་པའིནསཏམ། །སངས་རསྣནམས་ཅེས་འྲོ་དེདའ་བུབ་དཀའན། །འཐོ་དནཔརྱས་ནསེ་ཏསཁེ། །ཤནབཛར་བའིགནས་དར་འཇུག་གཀད། ། 
ཉི ཡུག་བ་ལ་ཊུདལགཏབདེ་འཁབཔ་འིགནས། །བདེབཅན་་ ཞིང་དསལི་འཕོའེ། །ཟོགཏདབཅས་པའྲ་བལ་ཡོ་དཔྭ་ཐུ། །བསེནཅེངབྱསུབས་པའི་མཁའ་འཐོངོས་རྱོང་ཆོགས། །བདགནི་བརདོརའམས་པ་གཟེགས 

སྲ་སམ། །ཐུགས་རྔེཐུགསདམ་ཕྲཾནལས་དུས་ལ་པབ། །བདེ་བཅན་བྱིཤངདེརལམ་སྣ་དྲོངས། །ཞས་སགས་ཛདདྲ་བཟུན་འབོདཔ་བ། །སླད་བུ་ཐྱུགས་དམ་བས་པའིསི་ལེནན། །བུང་ཆུབསེ་མསདཔའ་མཆེད་བྱ་ཧད 
༨༨ཧོཞནས། །བདེབ་ཅནདུའགོ་བའེ་ལམ་ཏོ་ འ་པད། ཤལ སཱན་བླམཆེད་བདུན་མདོལས་གསུངས་པ་ཡིན། །ཕྱག་བཞིཔ་དྲང་ཞིང་སྙོངལ་སོགས་པ། །བསྙེནཅིང་བསྲུབས་པའེགངཟག་ཡིནནདི། །དེར་འབྱོན་བདེ་བ་ཅན་བཟིད་ ་ 
པན །ཕྱག་བཞིཔ་ཡེ་གྲེ་གུག་བརྩེགས་ཆུདདང་། ]ཞིང་སྱོང་སྲོག་རྒྱདནངནས་གསལ་བརགསུངས། |གལ་ཏེདམཆེགཆགས་ཉམས་ཀྱིས་སྒེཔན། །ལཨ་སྟོན་ཕྱེད་མཁནྫ་ཡངམ་མཐོང་ཞེང། །བརདོར་ཏེམ་ཟླ་བམི་སྣང་ ˆ 




















སབ་ས ཟ་ མ་ --~-~-~ --~--- ༤༤༡ ༡༩༤༤ ༨༨ང་་རབ༩ཀ༢༡༤༨ ༢༤༤ མང་སངང་འ བར་ཆ ༤༠༨ ༄ ༠༢༠༩༠༩༤༤-~ 





ལ་རལ ་ གུ |མིཕྱ  །མྱཧོགསལད་ཏའི་ 
5 །བལ་དོདཔ ཅས £ 8 3535 རོ བརལ 'འདིནུ་འོ། 
ཟླ ་ །ཁྱོདཀྱིཾམཉེནུ་ཁ་ཐྲནགྲཾགས་རྣམས། | ལ་འ །མངནས་འབོད་ངེངྱ་སྡེ་སགས་འདོན་པན། །བདུད་བགེགས་ཡོག་འདྲེནཐར་པའི་བརཆད་ཡིན། །ཱམིད། 
4 མཐྐལྟ་ཀད་ལེནམ་སྤིན་ཅེབ། _།སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེདཔ་མགཏོགས་པ། །ཡིདལ་ངོལ་ བབ་ཤོམ་བརྡ་མདཛོ། །བདེ་བཅི་་བདྲེ་སིད་མགཏོགས་པ། །ཅིདང་གངལའང་འདོད་སེམསམ་སྐེད་ཅིག། །དེ་བྱས། 
5 བརས །ེ་དེ་འེ་འཞྲིགག་པས་བ་འོད་བགརྐ། །ཧུད་སླུ།འིརི་བངོདའི་རླུང་ ༽ །གུལསང སུའོ ཆོ ཀླ །ཟས་དཔ་ཁ་བུབ་ཝེར་པའ་ འེ་རྩོག། །གཆབ་ཏོད་ = 
དད  ༨‹༨༨-གཤ༤ཞཤེནེཤ-ངདངིརྩརྩོྩོུ༄ཉྩཉྱུུཏུཏཉེུུཏཉཏུཏིཉུཏུཏཤེགགདདུ་ཇིེཤ ་ 
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ཆུ 
པ་ཡིན། །ཆོས་སངས་མཚོམས་མེད་བུས་པ་མ་གཏོགསཔ། །བསམཔྱ་ རྒ་རུབམ་ཆོག་ཏུསམས་བཅུདིཔ། བུ ལ་བ །སངསྤྱ་རྱས་འོད་དཔྲག་ལེདལ་སྨགཅིག་དད། །དགེ་ཛིག་གཉིས་ 












ལེ ། །དེནསལེ་ཏག་པདམ་བཅུམཔ། །གཅག་ལ་ང་ཡེས་ཡེ་ནསམ་ཆགས་སེམས་ཟེ། །དེ་མཐ ཐག་ཏུ་དེནང་བཛཛས་ཏྱེལ། ཏེལ །ལྱེས་མ་ཐགཏུུུས་རྗོགས་ཡཆ ཧེཞ་ 
དསས གཾ སུ །འོ་བངས་འབྱརརཔ་ཏོག།ཁལྱིབ། །བདྡེ་ཡེདྲ་ཕན་ཡང་སངསྦ་ཧས་ཞལམཐངའྱི། །ཐེཚོཝ་ཡདའ་དལ་ཐགནསཔོ། གས་སྦརས་ཇིཆན་ཅེང་་ཆོས་ཐོས་པ་དད། །བྱང་ 


དེ 
ལུང་པ ཐོབ་པར་འགྱུར། །དརྦ་སེས་ཕིར་ལ་ལུང་བཡྲིབེ དཔས། །འབེལ་ཐབ།ས་ལསོགས་འདྲེན་དགོས་མངན་ཡང་། །རྫུ་འཐུལ་སྟེབས་ཀྱིས་དམྱལ་བབརདོ་སོགས། །བགོད་ཅིང་དེ་དབ།འདནཔས་ཆོག་ 

















ལག་དགེབ་སྟོབས་ངོན། ། །ཞིངདེརྱ་སེབའོདདཔག་སྨོན་ལམ་སྟོབས། །ཁྱདཔ་ཉན་ངག་འདེ་ཡོད་བ །སེམས་བྩེ་དཿ ལམམ་པཏབདང། །ཕི་ ཆེབྲ་རམསན་དརམ་གཏོགས། །ཆོས་ཧོར་ 
མཐུགསྣ་ནམས་ནིག་ལགཏོགས། །འོནྱ་༡ངདབབསུརམཚན་ཐོས་ཕན་པེའོ་དང་། (འས ་ས་བབ་བིན་ལལ་བྲ།ཤགསྱཀི་། །བུས་མཔར་ལེབ་འྱིརརུ་འྱུརབ་ཉེ། །དེདོན་འཐེལ་པ་ཐོགས་ཆོགངདྲུགསལ། །དེ་ 
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༡༤༡ ༤་བབཞངའཁ༧༤༤༤༤༠༡༥༠༤༡༡༨༩༤༤༢༤༤༤༧༤༥༢༤༤༠༧༢༢༢༠༤༢༢༢༥༠༤༠ལ༦༢༤༤ག༨བགལ་ངབ་ག་ལག་ག༡༩ག༡༧༩༡༩༠༧༠༠༧༤༠༡༧༢༠༠༠༥༧༤༧༠༩ངའ 
. །ཿདཀང་། །འདེ་ཿནི་མདོརབསུས་སྱེམཚམ འཇོདྲ། ༈འཧ་ཁའཾགསལ་འདེབས་འཆེངུསག།སལ་འདེབས་དང་། །བརདའགསལ་འདེབསདདདགསྦསད་ གཏོ 
ཧོ དྲ་འབ དྲའྲ་སས། ཤབཐག་བཅད།པངཡ་པ £ རྫས། ! 
( བྱཅཏྲམ་འབྲེང་དུམཆདགོགས་དདུ། 'གཅིག་གིང་བརྔོད། །ཀྱེ་མཿ བདག་ལའཅིབལཔརདོའཆརངུས་འདོར། :ར༨ོོི་་ཿ་་ ི་་་ཐ 


@ འཇུག །རངངིགོ་སྐྱེསེདནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་འཕེ། དུས་རས་ཤ་ཁག་ཡུསདང་བལལ་ཁད། ༈མེཏྟག་མུ་ རྦ2། །དྷེ་དད་བར་དོརབའིཚིག་ལསགསུ 

༤ ལའ གཡསག :- ༢ ལམ ཡེ དད ཟེ ེ་་་ སུངས། །ཤྱེད་རང་ཡེ་དམ་ཐུགསརཆེནཕོང་རྷ། ས་། 

ཧུ ལུ སི་ར ཧཱཿ  {ཡ༄ས་དབུསདང་ ལི [འི ཧེ ཉྟེལག་ཕུག་ཇུ་ུ་ལྟེ་བའེ་ཐད། པཔ 
འེདཀྱིལ་འཁོར། ཆུངསེམསནམ་ཤེས་ངོའོདེ་ ཐིག་ལེ ལཿ དཀ དཔེ འ༢ལ་ཁང དྲདྲ་སལས། དམའ ཐར་་སེ་ཆ་ཕས་ཕུག་ཐར་པའི་དོ། ཛཿ 
ཁྱེ་ལལཁརྙེང་། །དཀོནམཆོགཀུནའདུས་ཅ་བའ་བལནོ། ། །ས་པྱརས་འོད་པག་མེད་བཟྲགདཞུགས། པག །ཆོས་གཾས་གསུལགསེལ་རྡོ་ གི 




























ནཱ བོར་རོ ོ་ས་ ཛེ | 

ཏཱ ཌཱ | །སཱུ་ཡི་འོད་བེརཏི་མ་འབུམ་བཞིན་འབན། ༥ བདེུནུག་་བཀོད་འཇའ། ེ་ཤེས་དམ་ཆིག་དྲ་ བེར་མེདག།ཅགཏུ་སྒོམས། །དེ་ལ་ཡིད་ལེས་ བསསུའོབར་ཅིས། ེ 
རེ ཅུ་བཕདཔའབད། །ད་ སླ་པཱ་དྩཔདས་བུ་སཞཱས། །རྫོགསཔའིསངས་རྒྱས་བསྔབ་པཿ ལེ ཤལུས་དངའོངས་ཕྱོད་ཉེདུ་ནོད་ཛས་སོགས། །ཆགསད་ ` འའཁི་བགཏནནས། 
¡= །སྭ་ཁང་ཆགས་དསའད ཤུཔའི་དབངནི་མེད། ཡུམ་རི༨ཐ་ཡན་པར་སོམས། །བབས་ལཿན་གཡེདབ་ལེསསཆོས་ཅང་།་ །འདདཔགམེདྱཡུགས་ཀར་ཡུང་པང་བཅུམ །།དེརྗེས་འངཿིིང་དབུས་པད་ཟླའི་སྟེད་། 











ཀུས ང་ཞིན།།དབྱཚཔའ ལ་གུ་འས།དམས་ྱ་ང་ོད་ལའི་འཔར།།མས་ལག་དཤང ཡར ང་གས ས་ིནཞོསགགཅས། གས་དེ 
རཿ །ཧ དད་བ གོ་ས།།དྭགལསསཧིང་ཨའ་བས། ། 3 བཅད ཟླ གཤང རར སན 'སེང་རུསགིས། ག་་་ོ་ ཐུཊ་པའི་དབང་པྱོལ་་ མྱ 
|༨༥༢༥པ་བཞིན། ༈སངག༢ཉ༡༧སུབས་བས་ འོབོ་ཧྱཾཿ ! སྒ ཞགཟརམཁན་བདལ་ཏུས། བོདཔ་ོས།།འཕེབྱ་ཀེ་གསོ་དཔའྱཤོལ་།། ས་བསམ 

༡༤༤ ༤༡༤ "ˆ ¬ ༨ ༢ རར ༦ འེ འེ 





\ ¢ 


༤ ༤༤༤་་སབ་སང༡༨༤གམ་མ༤ར་སརར་མཛནཔརརར་{མམམངསམགར་༧༤༤༤ལས་སསའཇ་་མངརགསང་གས ༧༢༤༤༢༧གའམརས་༧༤༠༠༧༤༤༥བསསམནང་༢༤༤༠༢༠༠༠༤༠༤༨༠༤༤ ༤ བག ི༤༩༤༤༤༤ ༤༧༠མ༠༤༦མནས༠༢༤། ༡ 
སེེ །བདང་སྣ་སྐམ་ལྕེནི་གྲེ་ཁུབའགྲོ། །ཆུནཾམེརྲེགྲ་ཡེད་ཡུལ་དཀརཔོའཆར། །དེ་ལབལགཡས་དཀརཔོའའོབསཱའོ། །ཡུམཆེན་མུམ་ཀེ་ཡྱེགུ་ཐོབ་འགྱར། །མེན་རུངཐིམ་ལུསདྲོད་མཐའནས་ཕུད། །ཡེད་ 





:- 


ཡལ་དམའ་པོ་འཆར་བའེངོ་བར་ལོས། །ཡུམ་ཆེན་གོསད་ཀརམོ་ཡི་སླ་ཐོབ་འབུཿ ར། །རྨུད་ནི་ནམ་ཤེསལ་ཐམ་དྲབྲགྲ་ཡིརའཾབོ། པིད་ཡུལལང་གུའཆར་བའི་ངོ་བརྡ་ལོས། ། །ཡུམ་ཆེནདམ་ཚོག་སྦེལ་མའིསུ་ཐོབའགུ ཛུང། །ལིབོའི་བྱངསེམས 
གལེ་ཐར་དུ་ཡུང་། །ཕྱི་ཏུགས་བླ་བ་ཤུར་བའི་དཀར་ལམ་ཤར། །ནང་ཏུགསདུབའིགྱཧུ་ཝུ་བའཆར། ཀྲེ་ཁའལས་ཧུར་ཏོག་པསོགསེམའགག །དགའབའི་ཕེ་ཤེསྐསད་ཅིགགཅིགལ་སུ། །དེདསམ་ལེཔསདེ་ཡེ་ངབར་ཉོས། །ཞེ་ཝང་ 
ཡི རྣམདག་བཅོལ་ལྡད་དོར རྔོ་རེ་ཡེསས། །སུ་ཡི་རྡོ་རཾའགྲུབ་པའིངེས་པ་ཡིན། །ལྟེའོགམལས་ཐོབ་པི་ཝིགལེནི། །ྲ་བུང་ཕུག་ལོའིོབ་གན་དུལ་ འཕར། །བྱ་རྟགས་ཉེམ་འཆརའདྲའེ་དམརཡམའཆན།།ནད་རྟགས་མེ་བྱེར་ལྟ བདོལ དཱུ 
འཇདཆགསལས་མུར་ཏོག ་པ་བཞེ་འཅུའགག །མཆོག་དགའེཡེ་ཤེས་སྐད་ གགཉིས་ལ་སྐྱེ།།དེ །དེ་ཉིད་ངོས་པཟྲུངཛེལེངོ་བོར་ཡོཾ།། །འདོད་ཆགས་རྣམ་དག་བཅོམ་ལྡན་སྣངམཐའ་ཡས། །གསུང་གིརྡོརྔ་འགུབ་པའི་ཕེས་པ་ཡིན། ། །དེ་དྲ་སྔ་རུང་ 
| ཤོལ ཁན་ཐོལབའགསུངས།།རུརྣམཔར་ཤེས་ལ་ཐཾམ་པདང་ །ཕྱེ་དང དབ་གཅད་དང་ནགལ་ལུསམཉམསྟེ།ིིནམ་གེས་རགས་བྱརད་ཟམན་ཅད་འགག།།ེསང་ཟད་དག་ཡོག་རས་བཕན།།གཟུགསིམཛདེྱག་ཡ་ེས་པདང། 
འི་ས ༡༡༡༡ --༤༤༤༠༠༥༩༤༧བབས༤༤༤༤༧ རརར ༡༨༡༨༡༨༤༤༡-------=--༤ ༡༨༤༤-༤༤༤༤--------------"༤------བར༤༤༤༤༤༨༤༠༤༨༧པ་ 










ོ ྭུ 
ཧོ ཐོམ་འྒདགགོང། །ནག་ལམ་ཡལ་རྡེས་གུ་ཕེ་འོད་གས་ལ་འཆོར། །ཕྱཾརྟ རྟགས་ྒྱ་རེངསའཆནའདྲཧ། དཟདགས་ལ། བྤོོགངོདཔའོདོམལབའོ་པགིོད། ུ་བརུརཞྲིདག་ཏོག་འདིནཔ་ཡེད། །ཆུ་ །ལྷན་ ། 
དགའཕེ་ཤེསྱ་ཕགྱར་ཆེ། །སྐད་ངིག་བཞེཡ་ཡུན་པར་ཀུན་ལ་འར། །དེ་ཉེད་ངོས་ཟིན་ཧུནརངགནསྲ་པན། ༡༢ཆེབ་ཇོས་མུརསངཨ་ཆུངྱ་རུབྷསི། །མུགསུལ་ཤུན་ཐུས་ཤུས་དང་པ། །གའཕང་མཆག 
ཀླ གས་དག །དེངུས་ངྲས་ཏང་ཁེད་ལགས་ལའདེབས་བེད། །དངུས་པོས་བཅུངདེལེ་ངབ་ལ་བཤུགས། །དེ་ཡནའཆེ་ཁ་དབང་པོགསལ་དུས་བརྗེད། །ངུས་གཅེག་མ་ཡེདལ་བུས་ལན་གསུམ་གདབ། ད་ཀར་ཕྱིདབུག་ 
ཆདཔརྦ་ཏུར་པ་ཐག །རྐེ་ཚིས་གཉིས་པོལགཔསྦ་ཁང་བསྟཏེ། །ཧེ་རིས་མཿད་བང་དྲ་མི་མནནཤིང་། །རྐེ་ཚེས་ཆདནས་ཡུདཙ་པགཏུམནན། །དེ་ལིས་རྡོ་ཧངམུངག་ཉིསནང་དུལག །དྭཉེད་དང་ལར་ཐེམ་བས་ཐུགསདམ་ཟིན། ། 
བཞུ་ཡིད་ བུ་ཡུང་ །བརདེ་ཐོས་ཝོལགགུདནས་གསུངས་པརཔན། །སབ།ངལུགས་ལྐཀུ་ཅ་ཅདམ་ཐག །མགུནཔདར་ཤིསདར་དབ་ཅིངས་པརགསངས། ཀཀ 
དགཉེསགནདའགག་གཅིག་ཏ་བཔ་ཡིན། །ཕྱི་དབུགས་ཆདནས་ཡུནེ་མེ་བསིང་བར། །གངུང་བཅས་ནམས་ཀྱདམཚྱགས་ཤིང་འེགསཔར་ཌག། །དེནས་ངོ་ཡོད་གདབ་པའི་དྲག་སུ་ཡང། །དངཔོཉདས་མིངནས་ལི་འབོད་ཏྟེ། | 








། སྟ 


༤ ༩༩༡༦ 








„ ༄༅། ཐོསྭནྒོརབའྱི་རུད་་ བཕོཧོནོ་མོངོ། /ྫོོ ོལལ་ནེསརུར་ལགས་ལཤོསོ་ཁོ། །མེཆུངའནཔརབོས་ནགོཔརབ་ཤད།  དེ་ཡིརྣནཔའི་དངནས་འབོདོ་ཡས་ཏུ། །གཞི་ཡེ་འོདགས་སྱོ་འིདལོ་ཤརོས་པོ ངད རཾ | 
ནྩོ ལེནཏུ་བཅཿབོག་པརྱའཞེསཔ། །ལན་གསུམ་བཇོདཛས་སིང་ནས་ལནགསུལ་འབོད། །ཨ་མྱོདན་ཚ་འདིའི་ཐང་བཆུབ། །འདིག་ཏི་མའྱསངབམ་ཤཱ་ྭཏ། །འཆབརེས་སུར་སོང་པའདུས་ལ་བབས། །རདགེ་ཤེག་གུངབོ 
༥ སངང། །དངོས་པོ་ཁ་དོག་ཅིར་བངམ་ཁུབ་པ། །འདིཀ་སངསྦ་ཆས་ཀུནབཟང་ཡབ་ཡུལ་ཡིན། །ཁྱད་རད་ཤེས་རིག་ངོའོསྙེངཔལ། །རོངབ་བལཆདངི་ཡང་མེདཔ་ཡིན། །ས་ལེ་སངདྲ་བལེ་གསུལབ་འདི། ི་ལེ་ཤསྱགྱར་ 
ཌཱ ཆེནཔོ་ཡིན། །དོགོ་ཙུབཅིར་ཡངམ་ཐུབཔ། །ནུམ་པ་འགགས་སེདགསལ་དྭངས་ཝལེབ། །དབེརསེདའདིཀ་ཆོས་སུའས་ངས་ཚུས་ཡིན། །རངརིགགསལ་སྟོངའོད་ཀྱེཕུངཔོ་འདི། །དངཔོཿ 

ཟླ ༢བགི་སེམས་ཉིད་པེནས་སངསྦྱས་ལ། །ངང་གིས་བལྟས་ལ་དེ་ཡེ་ངང་དུ་ཞོག །དལ་ཡུནན་ ནིཇིངང་གནས་འུསན། །འཆིབ་ཆོས་ཀྱི་སུ་རུསངས་རྒྱས་གསུངས། །དེ་ཉིདལནག་ཅིགགལནོ་ལནགསུམ་བརྗོད། ཀལམ 
བྱོང་ོངམི་ཤེས་པས། །ཆོནལ་གཞི་ལེའའོད་གསལ་གརནས་ཡོད། །ཐུགསདམལ་ཡངས་བརོདཇེས་མདནས་པོས། །ཁྱོད་ཉད་ཤིནས་ནག་པྱོའི་སོང། །ད་ངུང་ཐུགསདམ་ངང་བུ་འད་ཉརབཐུགས། །ཞེས་བརྗོདཉེན་རེ་བཞིན 








༡ 2 





༨`-།༽ ༨༨ 












ར་་ རར ངོ་འ 







ཤཞིན། །ཨོས་སུསྲ་བ་གཔོ་ཡོད་པ་གསལ་འདེབསནེ། །སཱནོ་པའིདབངས་ཉིས་མྱུ་པྱཡུལ་དྲུ་རོད། །ཙཱལཿ སྐལ་་ ། རྨེ 
་་བ་ོགས་པའི་ཉེད། །དྲན་ཆེནཅ་བའྲེབ་མདེ། །དྲོརེ་ཆ་་གིཆ་ལུགས་ོགས། །མངོནདབ་དཔ་བདྲརདཔ་དན། །འདོདཔ་དོད་ 
2 གི ་ ི་ོ :༤༩༤ག། ཆོཿ'་ཨཱདང། དགཅག་ཏུཛེསནས་གདའ། དེསནས་གདའ། །སེམསྤ་སྲིསམས་འྱུརྭ་ཐུས་དང་། །ངོབ་ཉིངཔར་དྲ་བ། བླ | 
༩ཡཧ་ །ཟཱསཆོས་སུམ ཕརགདའ། །རབུབཞིན་གསལ་ཕིརོ་ ་པཾ་ད། །བྲས་ ལོངསྣ་སུ་ཡེན་པར་ག །སྡུཆོགས་འགག་མེདའཆར་བདེ། །བྲུ་མ་སྤུལ་གུཿཔེན་པརགུདའ། །དེགསུམ་དབར་མེདདོན་གཅིགཔ གྲུགས 
དབེར་མདང་པོཉིད། །ཟམསཔསྦྱ་རས་རིནཔོཆ། དྲ གནགདག ། སསབས གོད །བསའཅེན་ ཡོ ར་འ 
པའིནམ་མཁའ་བཞིན། །གཞི་ཡེ་འོདགསལ་རནས་དདའ། །མ་པ་པ་ 


ཐུགས་ཡེད་གཅིགཏུ་འདེསནས་གདའ། 
བཅུ ༦ ༅ཀ༦་ ༦ ༦༢༦8 © 6 བཾ །སྐལ་ལྡན་བྱོད་ལསངྱིདཔ་མེད། །གསང་གསཔ་རོལས་ོ་ 


༤: 


༣༥༩༤༤-༧༨༨༦༤ 








`. ཤཿ ེས་ཆོག་ །ཉུམསྟཏོགས་མེད་པའིབཟདུ་འི རིཡམཁན། །དྭལགསལ་འདེབས་འདེལུ་བབཛོད། 3 གཡོན་དང གཱལྔ་འདརེགསྤ་ཀྲིབ། །དགྲ་འཆབདགགཤིནཇེདཔངཆེབས། [ཁྱོད་མིརྟག་ཡོལས་འདས། 
༤༤ ཤངྱུས་ད་དུད་བེམ།ལྲ་བལ་ སྐསབྲས། །ཨུཡ་དམ་བླ་གོལ་པའི་དུ ཅས།གབས།། ཀན་ ཡུགས་ཤགམཆན་མོངས་མུཚ་ རྫགས །དཔེམ་ལོདདང་ག་གཟུགས་བརནཔཞྭའ། །དེགསལལ་ུརེས་དདབརྨ་སོམས། །། 
༥ བླཨ་ཡཐས་ཐུན་བགལ་ཡིན་པར། །དཔེ་ས་ལ་སྟདལ་མཁལའངའ་བཞྡདོམས། །ད་མོས་པ་ཡཏཱ་བིདམ་པཉ་པར། །རང་པདམདརས་ྱ་སལ་བྱ་དད། ༼ཡུནཧིཏྟངགཾ་གཞུལ་ཡསནས། །གདནཔད་མ་ཉིམ་ཟླ་བའི་ 
རྟེད །སེམསུ་བུགས་སོགས་བོན་ཡ་གེ་དེ། ༽དཔྲ་རུདམེད་མརམ་བཤེའདུགསལ། །དེནམཾབ་གསལ་ཡད་ངངོ་སྟེང། །དཔེ་རུ་ནདཱཟླ་བའ་གཟུགས་བརྙནབ་ཞིན། བྱད་རིག་བཅག་ཅེགདེལ་གཏོད། ཁྱེ་དནམ་ིག་ཡུས 
1] སྐམས་བལ་བའི་ཚོ། |ཅདཔདོམིདངུས་མེའང་། །ལུས་ཡི་དམྷ་ཝ་ཕྲི་བུརྦ་སུར་ན་ས། །རྱདི་དང་དབེར་མེདསངསྤ་ཧུས་ཏྲེ། །དོནྱ་གྱར་ཆེནཔོའི་རིག་འཛིན་ཐོབ། །དོན་དྲེ་བྲ་བུགས་དམ་ཡུན་རིང་ཐུངས། །ཇེགདེ་ 
༼ _ སྐད་འརག་སུམདབྱངས་བཅས་བརྗོད། །དེསཐུགས་དམ་བརནཔོའདབ་ངངེས། །དཏ་ཞནབརྔདཔ་གོལ་སངོད། །ཡད་ཅགཅིགརནཅེན་པ་བོརཔ། །དདཔཔྱོབགས་མགའ་པའགསག། གས་ག 







དང་། །སམས་ཅོང་པ་གཟུགས་དང་ཁདོག་མེད། །དེལེདཔ་མ་ལིན་རངམདཔསགསུལ། །དེ། མདུལྱ་ངམེད་བཞིན། །མེཡས་རེ་གེགདེ་ཡ་དབ་པབ། །སེམས་བདེབཅེནཔོའི་ཤམསོགས་ལ། །ཙེདའ་ 
#༈ཆགསམ་ཞུནངབ་ཊོས། །དེནབདེ་སྟོང་ཕྱག་རྒྱཆེཞ་པོ་ཡིན། །སེམསགས་ལ་ལྙེགྷ་ཙོང་ཇེནྲ་ལུང་ངེ་བ། །དེམཆོག་ངུལ་འཛིན་ངབ་ཚེས། །དཞགསལ་ཏུང་ །དེ་སྙོང་པཔ་ཊི 
} “ཾ།པའི་འབྲི་བངོད། །སེམས་གང་ཤརམ་བཅོས་སྲོམར་ཞོའོ། །ཏྱོད་ཡུན་རིང་ཐུགསདམ་རུངས་མཛོདདང་། །ཁྱེད་སྟཾད་ཉདརྟོགསབ་མངནང་ཆུད། །སང་ལུས་སེམས་སོ་སོདྲབལ་ཅམན། །ཇང་གན་སེའང་དབང་འཐོབ་པ་ཡེན། །ཞེས 
ལན་གསུམ་བརོད་པསགོལས་ཆོད། །སྒོས་སྨོས་བྲལ་ཡན་རད་རྟོགས་པ་ལ། །དེརངངསཱོད་གསལ་འདེབསདགོསྱརུམེད། །བྱེད་ཐུགས་དམམ་ལེངས་བརྔོད་པས་འཐུས། །ཐུགས་དམལ་ཐེནཐམལ་པརྣམས་ལ། །སངས་་* 
།རྩསམཚན་བཅོད་འཔོབ་འདེབསཔ་ཡིན། །ཐུགས་དམ་ཡུཊའིངགང་གའོགལའྲ་བལན། །ཞོས་དང་རོལ་མོ་སགས་ཀྱས་དཀགས་བདི། །ཏིངའཛོན་བརཆདཉེས་པདཔགྱ།་ལེད། །དེབས་འཕོབསཏབཔ་དབསནནི། །རབབང་ཝ 








ུ་འ་ཡིན། །དནཅ་ཡངམབུབ་ང་ཉིད།།དེ་ོང་པ་བངེད་ 


མ་ཡིན་རང་མདངས་གསུལ། །དེཏིལྭ་ཧ་མར་ 
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རྫོ འཕོ་བ ག་་་ །དེཿ 











ཆོ །དབྱབསཔབོདའདཔོརོ། ད་གས ཡང་ལེད། །དྲོརྦ་བགས་དམ་ོ་རེདྲ་གོལ་བདོད་དམ། གས་དམ་པོ། 






' འལག་དམས་ལས། ཡེ་ཤེས་དང་འཇིགཏེན་ ཧོང་ཧིའི་སྤྱབ་ཐབསཁྲེན་ལས་ཇྱམཚོ །ཝེངངེྦ་ཁབ་བཛུགས་སོ །ནམོ་གྱུ་ངུམ་ 


ཌུ བ་གདམས་པྲ་བི། །དམངནྩ་རཱ་མཆས་བཀའསངྲ་བནྱ་ཧི ཅེསླརོབས། །མུགོན་ལ གས་ཡེ་ཤེས ཆོས་སློང་དང། །མགུཟའདམ་གཟ 
མཆུན་ཐཱབ་པའིཐབས། །དཀིལ་འཁར་བཉེནས་བརྡ་ལསགས་པ། །རྒས་པ་རྭསོསོ སའབང་བྭ་འན། 






༣ 





པམལསྲོག་འཇགཏེནགད་ 
ཤའུང་ལུས་འབུང་བལུན། །བསྡུཉསྭསཱེགས་སམ་ནོ་མཚོད་གཞིའི་སིད། །འབུ་ཡེ་ཆོམ་ཁུ་ཚུགངས་བཀོདཔའམ། །གཙོ་ཏུང་ཡིན་ན་་་ 
[ ། མ་དད་མཅརདཔི། £ = 2598 ཆེ །བག་ཅགུཔོཔ་འགོག་སོ་ཚི་ོས་རྡད། །དནཔསོ་སཾང་གཏརམཅན་ལན་བཤལས། །ལཁབོརྣ་མས་གཏོར་ཆུ་ངྱ་གངས་འཛིརེཿ 







ཟེ །དགངས་ཐུན་རཤ་སྦསས་རྫས་པ་པི། ་ རའ །ལྷ་ལཞོགྲག། ༣ ༄༅། ར་  ་ 
ཐཱ་ལཾ་ཡེ། །རྔགསཁུང་གས་དབུཐོསརྱ་ཆུ་འབལ།- །ཕན་ཕྱིར་ཆོས་སྐྱོང་། 


བཞིན་ནྦ་ཚུགཏེར་སུབལ་སོགསཔ། །གང་ཡབའང་ཉྱེཏི 







།འཛུནབཅའ། །འཁོནནམ་སམེད་ 











ཛོར ཅེགོ་བོཇོག་ ¡དགས་པ །ཡོདནཐདྲཅདོསྱདོ་ལེ་བླ ཀོས ,|ཡང་ན་གཏོརམའེ་ཐད་དེར་བརུངས་ལབཤམས། ླ་གསིགས་དདང་གཏོརོལ་གཟས་གོ་ཉན། །ཚཾམབུ་ཐུགས་ཏེན་ཡེ 
[བརྩར་འབིལགས་ལ། | །གཏརམད་ཉིད་ཟུབཕེད་ཡིན་པའི་པེར། །དང་པོབནནསི་བྲསུལ་གསོལ་དགོས། །དམྦདུནདལས་རུང་ཚོསྦུ་ཀཏོརལ་གཅིབ། །ཧྱནུནལ་འདེནགསོབྲ་བབ་སེ། །དེ་ནི་ཉུག་་ ་གཏོརཧུའ་གཏོང་ 
རདགོག་གེ་གོ་ ག་པོ་ཡིན་ནགཡས་གཡོན་ལཱན་ཕག་བཤམས། །ནེབྲ་ུའི་རིགས་ལ་བུས་སྣ་གངའཇོམས་བཤམས། །གུརགས་ཡནན་འོམརཀླུ་སན་བཏབ། །བཅནདང་འཇིགཏེནགཤི་དག་རིགས་ལེནན། །ཟནགྱེི 
ཝཾ གཡག །ཡུགཔྱའིའིགཟུགས་བཤམས་སོ། །བགཔོའིརིགས་ལ་གཏོངལ་ཤྭྲཁག་བྱཧྒན། །མཁའ་དོར་ར་ཤདམཅན་མངོ་ཤ་སྤངས། །གཟའདང་དམཅན་བཙན་རིགས་རཤལེགས། །ཀླ བརྱབ། ། 
མཐའ་སྐོརམཆོད་པསྣ་བཏུན་བསྙོར་བཤམས་ཕྱེད། ༈ཕོནཆབ་ཁགདངའོ་མདེ་དག་ཁུད། ཐུཀལཚམས་འབུལྱསུའི་གཏོརརུང་མདདུ་བསགས། །བགྲེགསབསྐྲད་མཆམསབ་ཅདལ་སོགས་སྱེདང་མཐུན། །དེའསརང་གེ་༠༠་ 
“ི་དམ་བདག་བསྐེད་ཉ །དེ་ལེ་བསྙེནཔ་ཅུང་ཅམཁྱས་པའི་ཛེས། ཁལ་ཁ"ར་བ་ལར་ པང །དཔེ་ནནྭ་ཡག་བཞེ་པ་ལ་བདེ་མཆོག་བཞིན། །ལེ་ཤེས་པལེཆས་སྱོང་ལེན་ནན། །སྒྲལགཞེའི་ཀྱདེ་བསྒོམས་“ 






























ཱི རར་ར2་ཀ༽ ཀོ་མ ་་རརརབབོ་ྤསྤསྤསཔྣཔ་ རོ ‹ 
པཱ བཿ །གཟའ་ཁྲགགདོར་ཀུལྟརམབིནདང་། །ཁྱོ་ཆུད་འདྲལ་བའྱེ་ལདྲི་གཤིནཇེ་གཤེད། །ལློ་རུད་འདུལ་པའྲི་ལནྱི་རྩོར་། །ཐམས་ཅད ཨུལུཆུར་ 
ས་ལས པརླས། །འཇིགཉད་པལ་གངའ། གཉའ ཟ་ང ར་ར ། 








ཱགྲ་པ་ལོདསོགས། བགན ལོ་བ ལོ་བ །བང་ཡིད་འོར་འདྲམལ་ཡས་དང་གིས ལུ 
ཁྱ །ཤདཡེ་དབ་རིའི་བུས། །དེ་ལོདྲ་ཐུབ་ཁགའ་ངོབ།འཛུང ༈བླལརཾགས་བདགད་མཆོས་སྟེང་གེ་ནོར། །དཝ་ཆེག་གཙངཞིང་ཧཱིང་ཞས་ཀྱད་ཆུབ་བསླུབས། རཿ 
ཙིང ཡཱ ས་བོ ར་ཚ སོང་ག ་་བགས། ཁིན རར རྱ་་ག་ཆུད་བཞི་ 
ཆེས་མུཆེནཔ་ཏེ དེ འོ ༨༩ཝནནཔ་ཆང། བཀྱུ གྲ ཆེ ཏོ ཆམས་ ༄༽ཨ་ལ་བྲདགས་བ་༤་ །རང་ཉིད་གོང་ ༠༧༠༧ 
ད་གས །རོསརོང་གང་ཡེནྒྲལ་པ་དསན་འཇེན་། །ལེཤསཚོས་སང་ུ་ཤེ་ནབགས། །འཕིགཉིན་་ལསསདཀར་ནུདཔབཏར་།གཟའ་ 





















བོ་ནོསྦ་བའམརོསགོསྤ་ཉིས་བླསོར། །རབྲགྲི་བྲགས་ལས་འོདཟེལ་ཕོས་པ་ལེས། །བོ་ལེ་བུགས་ཀའིས་བོན་བ་གསའ་ཡེབ། །དཔའན་ཆུ་བབུ་ཁོལ་ལནྲི་རུང་ལོག་བཞིན། །ཕོའིགས་གཡས་ལོར་བརྲགས 
¿[ཡོནུཔངོན། །དེལས་འོད་ཟེརརངམདག་ལུགསྱ་བུའིདྲངཾབྲས། །རང་བཟུ།ནསཔའི་ཕྲོབངདེ་བའཕྲོས་པས། །རདབ་པུདའི་ཁུགས་ཀའེས་ན་ལ།།འདངརྡ་ཕགསྤ་རུའི་ཆེ་མོད་ཡེསའྱ་འུད། །དུཔརནགུགས་པས་ཐེ 
[དུ་བ །འོདདེས་འཐེན་བྱས་ལའོརབཅསྱུརདཅོན། །མདུནབྱསེདྱུ་འདྱབེར་མེད་ཐེབ་པརབསུལ། །དེནས་རང་གཞལ་ནས་གང་ལེན་ཝགས། །བརྔོདཔས་པོན་སི་ཁུསླ་བངསདལ་ཅིག་ུ། །དཔའ་བོ་ 
/ ཌེན་པོས་ཅིཔ་སངས་བཀའ་བྱུབཅེས། །རབ་ཏུདགྱེས་ཤིངངབལ་གུས་འདུདབསམ། །དམིགས་པདེཉིདབོན་ཝཱིགྲ་གཞིང། །ཤགགསུམལསནེམ་ཅུད་ཙམ་ཞིག་ཕཀྲཾས། །དེནིབསྟེན་པའིདམིགས་རིམ་ཡིནཔའོ། །དེ་ 
ལཾཿཚློགིས་པ་བུདམེ་དཆས་བཟང་དང་། །སློབ་དཔོན་བཙུན་པ་ཁིམས་ཝཱནདཔོན་རིགས་དད། །དཨག་དང་ཁྲམུ་ཆོགས་ངོི་ཤེས་པ་ཡི། །འདུ་འཆོགས་ཟདྱ་ཟིངྱ་བཏགས་སོག་ཆགསྤ་མེས། །སྒྲོབཇུང་ཁངབ་འཆོགས 
( །དྲཾང་ཐུགསུ་ཆོམ་དང་། །རུང་ཐོག་སེརྲ་བརཆར་དགའཐུག་ག་འབུང་། །དངོསཉམས་སེམས་འཁུགས་འཇིགས་སླག་བྲོ་ི་བདེ། །དེཕི་བསེན་པའྡི་དོད་ོད་གཏནལ་ཕེབ། །དེནས་ཐུནདཔ་འདོན་ཡུགས་གོང་དང་མཚུངས། ་། 


























ཀའ ལེ ངཿ རློབ རེ་བ་བ ཅེར བོཾ 
ཤ་གས་བསོ་འོདོིརྩོས་ཇོགས་འཕོས། །ོ་བྱིདཔལོག་ཡུགསདྲངགྲ་པལ་བོར། །དེལས་འོདཟྱཔ་ཆོགསངོ་ཚས་བཅུར་འཕོས། །ཆོས་སྱོང་སུངམའཇིག་ཏེན་བོང་བདང། །ང པཤཧཀསཔ་ཧོངསྣ་ཝནབུ 
རིགསྦཅི། །མྱང་ཛུཔ་སོབས་དང་གཟི་བྗངེདདང་། །འཇི་ཤཾཏིན་ཁམསིཙདང་བསོདཊམས་དང། །འོད་ཟེབ་ཁདོག་སྣ་ངོགསནཡ་པ་བྲཝས། །ཆོས་སོངའབེབ་གཟེད དྲ 


3 








ཚི ིག ༢. ..(:-2ན་3ཆ88 28 ཤསནང་ ཅམ ལྭའེལ་གཟིང་རིད་བདྡུན་འཛུར་འཕེལ། །དཏེད་དངོད།ྱ ་ཱ 
ཧཱ གྲུཿ་འབུལ་བའི་ུུ་པཉིད་དུ། །འོདཟེརྡནམ་བརར་ཙུང་ བདག་ལའིམ། །དམགས་པད་ཉེད་བྲགམ ཤོངཞག་གྲཉྱམུབ་ ཧཱ །དེོསྔརྒ་གེསྱ་པེསཔ་བུད་མེད་ཆོགས། །དེའབས་གུས་འདྲུད་བག་བསྐོརབེད་པ་དང། །དཀར . 


གཡུམ་ཟས་པོ། འྱ་པདངནཆེནཆོ་ཤས། །དངེསང་བག་དྲོ་ིནངགས་རིག་པདུས། །དེཚ་ ཞུབཔའི་དདཌདགཏནདཤེབ། །དེན་མགག་གཅིག་ལས་སོརྲ་བབནི། །ཉུདཞི་དགགང་ཡིནོད་དངབ་ནུན། 
སརྭ་ཝརའྲཔས། །སདྷུན་བཔྩེདལ་ཐོག་མདྦན་བྱསེད་ཐུགས་ཀནས། །འོང་ཟེརདཀརཔཟབ་ཤར་བཞིནང། །བདག་ཅགདཔན་མོབ་བསངྱབ་ཐུམས་ཅད་ཅུ། །ནདགདེན 
ཤརཐའམ། །ཐཟོརྒཾཟེརཡག་བཤིནི་བར་ས། །འཛིགཏིན 


 ཧཉེདྱ་ཐུགས་ལས་འོད་བར་ 
ཁམསྦ་ཉིཞེ་བའི་དངོས་གྲབ་ཀུན། །འོད་ཟེརདཀར་པོར ཐལསཅདྱ་ཏི། །ནད་གདེན་དྲག་དཔབར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞུན། །ཆུན་པ་ལནི་ཟབ་། 
ཁམས་ཏུཞོ་བའདངས་གྲུབ་ཀུན། །འདརརདཀར་པར་བསསནས་བདག་ལ་ཐམ། །ཞཾབའི་ཐེནཡས་འྲ་གུབ་པའེ་དངོསྤ་བུབ་ཐོབ། །དཀརགསུམབྱརནཔའེ། 








༡༨) 


,༥༦༣༦ 






ཅེ 


> གོཏོརོལ་བཟངཔའབུལ། །རབཡགནོདཔའི་འཇེགུས་པ་གང་ཤོཿ 






་པར་རང་གིའདྭ་བརམདུན་བསྦྱེད་ཕོབ། གནྭཧུན་བསྐྱེད་འོད་ཟེརགསེརམདོག་བོ །ས་བཅུང་འཕྲོས། །རངདངདམིགས་ཡུལ་ལཔར་ སོབརླག་བཅུད་སོགས། །པདྨ་ཆུ་ཡི བཾ སྲ་བན་ལརབྲ་ལག་མདང་སྦྱ་ཧེ་པ། །འཇིགཏོན་ཁབས་ 
` ལས །འོད་ཟེཿསེརཔོར་བྱཝས་ནས་བདག་འཐལ། རར བཔ་ །ཁྱདཔར་ནོར་༧ྱའེདེགསའི་ཡིནནའི། །ཆོས་མྱོའ་གྱུ་ུས་བ་གྤུའི་བུག་དད། །ཐུགས་གའེའོད་ཟེར་ 
ཉིཟེནལྲདབ་ལས། །རིཾནཆེནཟས་གོས་ལོངས་སྩོང་སྣ་ཆོགས་པ། །ཆརབཞི །རྨི་ལམ་དེནཅཾན་རརཔ་འབབས་བདང་། །ཁྲཾ་ལ་འདུག་ད༨དར་པར་ལོ་ལེགསྐ་མིས། །དངོས་སུ་བས་ལ་ 

ངད མ་འཛུར། །སེ་མས་མཐོ་དྱ་ཧུལ་ཁེངས་པའྲིལ ང་བ་འཆན། བསཔས་འད་ོགཔབགབ། །འབུག་ཟསྭ་སཱ་ཤིང་ཏོག་ཐུགས་པ་འབུལ། །སྱབས་དང་འབོར་ྱ་རས་པའིའདོང་གསོལ་བ། །དབང་” 


ཀ་བཟས་འགསསཡོསོས་ནསས་མམདོས་འབད་དར་ོ འའའ འ་འ. ངོརོ་རོ་ ར་རོ་ག ༠༠༠༨ ཤོ སི ༣ 
དཕ། །ཞེབའེབཅེལ་གཏམ་བཀའབླསོ་དགུཏྱཐཱ། །རླེས་ལསཞམ་ཡངསཉེ་ ༔མཤརབ་དང་། །ནད་གདེ དནཞེབའེབ༔ བདའམལ་བཆནའབུང་། ། 7 


།༨་རའོས། །་དུས་པས་དྱནྱེདྲ་ལ་མཀམས། །འདརདམ་ར་པྩོ་གོགཞགས་ཉུ་བུ་ནི།. །ཕྱོགས་བཅུརའཕྲོ་འམགང་དམེགས་ཕྱོགས་སུའཕྲོས། = 
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¦| 
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; ལོ 


སྱིན་མི་རུ་ཏ 


་ གངལ་སོགས་ར རྩགང 


།པཡིན་ར་ 


་ཡིན། ་ བཟའ། 


རུ། །དབངགྲེ་བསྲུབབ་ཡེནནགཏོརམ་དེ། རབགི་བོས་འཕྲོ་ཐོབ་ཀྱི་མ་ 
སོོད་ཆོན་པོའིནར་།  ་ ཏི་སི བག །ཕའཉིུམཆད་དམས་ཙང་ད།། ར་ལ་འ 


ཅོ 


ˆ 


¦" ༣ ༨ 


བས་ཤམབྱུརུ། རན་ྲཁཧྭསརབས་འཐུས། རྒྱད 


ཁྱུ ལེ །འགོ་གང 


ཤཔའ་ 


¬. 





པ་ཡེནན་གཏོར༔ ཚེནྐད་ཇེར་བཅུག་ ུ 
ནན་བསེག་མིརུང་། 





།ལུག་མནང་སྐོར: དངཆབསཔར་སིན། 7 


།མཚོལམཨུཆེག་ནམལ་བརྱབ། །དྲག་པོའིབགྱབ་བ་གནད་ཆེན་ཡིནནནེ། 


! 






བན། །དང་པོ་དཀརགཉབཡུལདིབགསེལས་ ` 


ས་བབས 









གཏོ གླེ་གཏཱུརརེདི། \; །ཨའྦ་ཧུན་ཐགས་ཙདདདས་བུབ་ཚུལ་དྲུ་འདུས། །དེནསཾགས་ཡར་ཆིས་ཆེན་བསུང་བརྭསེན། །སཱར་་ 
ཁུ སལ། དག་ས ཀ་ག་། བླསྲ་ཕཚོགསལ། །དམག་ྲ་ཕིན་པའིངུལ་དུ།འཛེས་བཅོས། །ཆུདེའེབསལ་པ་གང་ཡོད་ 
' ཌཱམསཅདུབཏོན། ཊཱི འི །དཀརགཏུརགཏེརཆེནདནག་རིམཔས་བེར། །གོམ་བརེབཞེ་ལས་ནི་ཐུངལཅུང་། ༈བན་བགིའ་བོར་ལྔ་ཏེན་བ་འབྱེར། །དབསའིང་ཡངཉེས་ཧོན་ 
¡ནུདཔརགསུངས། །ཅུང་ཟདས་གཞི་ཁོད་ོ་ུས ཇུད : སེརྱསེམས་བྷ་མིང་དཀར་གཏུའ་འཐུལ། །དེནས་བྱསལ་པྲུདདགིག་བ་ེ། །དེནས་བཞེས་འབོད་གང་ཤེས་དག་ཏྲ་བུ། །དེགས་དག་སྲགས་བརྲད 

༨ བའང་ གསས ས་ཅི ཁོ ཡའ །གོ་གས་གོབ་ = ་ཀ། པཆེནཔོརྐད་མེགས། །དྲག་ནསས་ཤོ་མང་སེ་རབབྱར་བའད་བགཅུག། 
གླ རུ ཛཀཙོ་དྲ་འཇསད་བངང་བསོང། །དེབགདུལ་བཅས་ས་ལགུདཔརབ་སལ། །བཞོ་ངོལལ་ཚལ ཟ།། 






















དྲག་བགེགས་དམིགསལ་ཤལ་དབཅུབས། །ཇོག་ 
བྱ་ཁུད་འཇིག་ས་པས་ཀྱིར་གཟིགས་ཇེས་བཅད་བསུམ། །ཏྱི 


ས་བརོདཔ་དང་། །ཡེ་ཤེེགབ་ཞིགཤེགས་སམ་ཏོན་ལ་བཅིས། ། 
ངུ ལདྷེཏལ་བལ །དི་ཅུངཔེ་ཤེས་ལསད་ངའ་བགྱ་ཏན་ཧི། 
$ ཅགའག་བིདཅུལདྲ་སྲས། ན་འ ཨ་ལ་ལ 


གཏོརྭྱ་བྭཅིཾསྲ་བོས་ཀབ་གལ་བཞོད། །གཏྭོར་ཟནདེ་ཉེད་དགྲ་ལ་ལཇྱ་མདོག།སན། །མེཧོམ་ཁྲརཝདྲངཿ 
སག འ་འ ག་ས །དམྲ་སེ་བཝུག་ལནད་དམེགསལ་ཏུབ་བཅུང་། །ཿ 





མ་ རྨ. ཊོང་། དྲ 


















ཤར ྣྷཤྲྣ༡ིེོརོ 








དངུབ ༈དེ་ཡང་ཤིངདྲེ་བྲགསུལ་བྲཾ་གྲཾ་བྱས་ལ། ཅི་ཿོནོད་ོདོ་འ་ཁོསོ་སོརོདོགས། །གཏོརོམ་ 
མུ །གཡོབསོན་བཏད་རང་ 

ཡོང་། །གལཏེ་ཟཐུ་བུས་ཟོར་སོགས་དགོས་ཡོད་ན། དལ་ཕེདབས་ཁངལི་གློ་ཁང་ཐའ་སྭ་པ། རཌ་ 
མཆོག་པྲ་རས་རངལ་པསུལས། །འཇིག་ཏེནཔ་ལྤི་པ་ ཧུ་ཤེད་ཡིདནའི། །ུནདངས་མ་ཡེ་ངུ་ གརབགའ་འ།དགས། 
ངྭད་མཇཧྱོཧ་ཡཆོའྲི་ི་ཛྲ་ཡ་འད། ༈ཧོལོ་ཁུམསྦ་ཀྲ་བབའེདལ་འཔོ་ཡེ། །མངོའངས་བྱའིས་ངོའི་རུན་མཛོམས་ལ། ། | 
:ར རི ༈བཀའ་དཆད་པའ འོར འོརགས་པང་དོགས། ༈ འི་གའའོག་དང་འ 


















ལཾ ཀིཞགུདམས་ལསུ། 
ཀླ 2 






༩༦ 


ཧེ 
བལ་ལྱའིདྒ་པསྔ་ངོབས ༧ ི་སྦབ་གཞུངབཞག་ལ། 
ཆོབ། ཅུ 
ི་ཁ་ བྲ ཕལའ་ཀྲཿ་ད་འྲཡུབཞེས་བ་བ་པཞུགསཁོ། །ཤསི་ལྭ་ཀཱལ་ཀཱལི །མམགེན་ཌ 
|༽ ་ྲ 
ར་ར 
་ྭ ང་དུད་ ཅི 
ཡ་ལ ས་ཡི །མཀ་ཡས་ལག། པྱོ 
1 རང བཾ བུ 
ཕ་ 
།ཝམོའིགལཞུགསཝཐུགསཀ་འཇི་མང་འཕོད། ༼ཤེས་ཀྱི། 





ཨིར་ ངོ ངོ ལེགུའེ་ཝཔའོ་ཁྫུད་ལོ།། །ཏོ་།པཊའདི་ལང་ 
གཱ པར་ཤོག 
ཌཿ ༈ ྨ 
།ཅང་འ་ངབ་བསྲར་ངའ འེ་བྲ་མས་པ ༨༠སོདྲ་བ་ 














༤༤ 















འེ༡ གུ་བིད། །དེནི་སེ་ཏ་ རབླ་གབཔ་འེདམིགསརིམ་ཡེན། །རབསྲེ་བུགས་ལས་འོད་ཐ དྲ་ཡར་བཞ་འས། ༈ཛ་ལའཐགས་ཀར་ཕོགསས་བུགས་ཆུདབབལ། ཟླ་ཐོ བའྲད་ ངུ་ཤེསྱ་སཾ་ྲ་ ཡ་ 
། བུར ༢ རོ ར་ཐོ རྣ། །༣༣་ ± ་ །དངསྲ་བུབ་ བྲ་ཐོབཅང་བདེ་བྱ་ཏས་པརབ སྔམ | ། _།འདིན་ཤིམ་པ་ནམས་ཁེས་མི་རྙངྷ ། གལུམོས། 
ར་ལ །ཧྷམོས་བདག་ལྔརེ་དཔོན་འྔ་ ཤེསལེ། ེ ་ ཉུ་མཊསཿ། །རར་ཉིདཡདམྱབརུནཔ་ཡ། །འོདཟརསྦསོ་ཐགས་ 
ནའ དཱ ་ ས་བླང་ །བཞས་དམ་བཅའ་ཡང་ཡང་ལཛོད། །རང་་ 
: ་པས་འདིགཏེན་ཁམས་ཀུནགང། མས་ཆོ་བསོད་སྲེལ། ཀད རཟ་ྐ་་ཿ བོ་ལ །བསླ་བངས་ཞལ་ ད། ཀཿ 
ས་པས གོ ་་བཡིན། །དེ་ར་ཤུལོ་བཏདད་ཀའས་ཤས་། 






























ནློག་བརྟགས་ཐོན་ལས་ལ་སྩརབཞི། སོགས་སོ ཅག་ཅུཝ་གསའདེ་ { །ནདགདོན་པརཆདསཇ་ཤཱུ། ཧཱཾ །ཆསཔའི་ཐས་མབལགསོཤལཱོ། །ཆོངསོ་དདཔ་ལའབོ རོལ །། 
བོད ་ཨྱབདུས་སུ་མྫགས་ཤལུནི། །ཡེ་ཊཱསིངྩི་ཤཀུངྲ་ཧྲ། །བག་བོབལས་ཨུབ་དྲསས་ ཨུ་ཝགསཤསཱན། །རསགས་མངུགཱཏུ་ཤཱཾཕཊཡེའབྱརན། རྲི རྦ དད ¡ 
ནི དར། ༽སྲརཡ་ཡནཿ་གསང་འཛུད་པ་ཡིད། །འདེདག་མཚམས་ཚོག་སྦྱོངབསྙེན་ྲབཧྭ། །འབོད་བདབསདགསུལ་ལབམ་ཡནནོ། །དྱེ་ཕི་རའདི་དགནམ་ཡངབ་སྲུབཿ ཨུརུང། །ཆོས་སྱོང་འཇོད་རྦད་བསད་་། ¦ 
བདུ ་ཏུ། །དེགསུམགུཾགདྲིལ་་ས ་སྩབ་པཡང་ན་ཡང་། དྲགགཅིག་ངས་པར་གསོདནམ་ག་ ཏོ་ས་པ། །ནམ་དགའརངགར་ ཐུ ་གྤ་བཿ །དེཕིརྦསི་་ སྙིབ་འདེནོ་གུན་ལ་ཕན། །ཆེས་ལྩོང་སཱི”་ དཱ 
་ཨུབ་བུ་ཡཾགཧྲདཡ་ཐུད་འདི། }ལྲོ་བུམས་ཟཱའི་མརདོའི་ཚེས་བྱཅུའི་གུང་། །སཱགས་འཆང་རཱག་ཨ་རྩས་གྱུས་པ་དེ། །གྷམ་བརྩོན་འཛུཿཨ་ཇྱེཿ བིས །གསང་སགས་སཁས་གསལ་བར་བཀོད་པའ་་། 
ཉིས། །མགཅིགྲ་ཉམོ་སོངཿའི་དདུབ་ཤགས། །འགེ་བས་བུ་རྲཾབ་ཡང་སྲོབ་བརུདཔར་བཅས། །པཱཾནལསེ་རྣམ་བཞིཡུན་གྱེས་གུབ་པར་ཤོག། །ལེའ ་བག་པའྦབྲལ།། ས་ཁ 

པ་ག ར་ཤ ཾ་ ེེེ ར་རང རོར ༡ "་ལྲོལ།ས༥༠ རོར་་ལཔལ།པ།པ༥༨༥།པིྨཔ༥ྣ"་ 























། ༄༅། 


མི ཙཾ ཟོ །ཅིཆོས་མཚམསྦ་ལེ་ཞལ་གདམསལས། 32 ཟབབ་སྤེའེདམ་སྦི་གབ་འྲེམནནཐཔས་ཧབསཆེན་ཧལ་པར་བའོའོརབཅོས་བབབུགསསོ། །ནམ་བྲང་ཀྲ་ཧ་མཧཱབ་ལ་ཡེ། །།བྲ་བཅུའི་ནངནས་འོག་ཕོགས། 
ཧོ ཁོལ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྟོབས་ཀྱི་ "དངོསྲ་གུབ་ཙོལ། །ཉྱརྣམས་ཤུན་ལརྒ། ཕབ་འདྲེ་རེ་རེ་ཕོད། །དཔེར་ན་བཱཏཱ་བྱབ་ལརི་ཁས་བྱིན་ ན་བཞིན། །སེམས་ཅན་ཁུན་ལྲ་ལན་ཅིག་སྩེས་པའི་བདུད། _ །འབྲལ་བམེད་ཅེང་ | 
ཡལ ་ དྲེ་ཕེརའཇོགཉེནྷ་ཚཱ་ཡའུདྲ་སབ་འདེ་རེ། ༥ དྲེམབྲསགས་པའ་ཆོདང་བསད་ནམསྦརུ། །དདགམནའ་ཐབས་སོ་སའི་་ཕུབ་ཐབས་ལས། །ས་སོང་གསུངས་ཀྱང་ཏབོ། །ས་ཐོན་བླཐུབདཔས་ཤེད།།| 

ྱེར་ སུབ་པ་མ་དགོས་ཛྫས་མི་དགོས། _།ཀཱོ་བུར་འདྲེ་རོགས་བཅོན་ཐབས་མནན་པའེ་ཐབས། །གཏོར།ཁགསར་རིང་འགའནས་གསུངས་མོད་ཀང་། །ཤིནཧཱམ་བ་༡ རར | 
།བམ་གཟུགས་མགོན་པོའཆས་སར་གཉན་ལོའིཡུགས། །ཤོག་གུག་ཅག་ལམ་བཱབ་ལའྱ་ས། །གཱང་མགོ་དམར་པོ་རན་གདེངས་པའི་བར། །ཁབོ་ཞལ་དམར་པོཞལ་དྲུ་པུལ་བ་བ། །དེ་སྟེང་མི་ 


འགོ་བོ་གཞོད། །དངུ་སླ་དར་སོན་གྱིས་བཅེངས་དང་དཔྱངས་འཕུན། །འོགམའེམགོ་ལམུལ་གྱེ་གདེངས་ཀ་བདུན། །ལྟེབ་ཟུར་གསུམཧོམ་ཁུང་རུར་བརྟནནད། །དགྲབགགས་ས་འདེའཿམགོ་ཊུར་བརྟན། ། 


_ 9®;8% 
















| སུདོག་དྲུ་་ཁྱལགསསྦུ་གུས་ཀརསཱར། །ཐུག་བརྒགུརཔྲའོ་ཁོལ་ཚོདོ། [སུ་མེད །དེཡ ོབོ་འ་བོ་བོ་བོོ། རྱ 

„¿ ཤོ་མརནཔྲ བཤག་དྷནཱ ལངུལ་ནན་ད་དཔད། ཏིངལམ་པཡ་སོད། བབ ་ཀ་་ „བ་ལད་སྙཾད་ནས་བགྲོམ་འདྲ་སླན་དྲངས་བསྟེན། ༤ །ཅེས་པ་བ ་ 
ཝི།འབྲེལ་རྲབགནས་ངྱ། །རྩ་སྔག པི གསུངས་གཞུང་མཐྱིན། །ཨཧུལ་སོགས་ཝགས་ཅིས་མཆོད་བསནས། །ཧཱུ་ འཇིག་ཉེན་ཕའདད་ཡུན་གི་གཤེད་པོ་སྟེ། །ལས་ཀྱིམཐུལས་ཇུབ་པ་བདུད་ཀྱིབ། །ཕཡང་་ 
ྷ་དབངབ་སྱུངབ། ། 5 ` _ཟ་འད་ད་དཅ་མེད་བཏུནབབུགས་ལ། ་ ༼ཧུདཀ་འདུབ་སལ་ཡིན་པས་འདྲེའདནན། །ུབས་ཆེན་ཅོད་ཅིདམ་ངོགདུཊ་ལ་བབྲས། 


















དྭསུགཟུགས་དདང་དེར་ཡདབིམ ༡ ཏཱ ་་་བ། །ཡན་ཕག་འབུ་བཞིི་ཕོལ་ཛ་ཁོ་བསྐོན། གངས །ནཱཾཀྱི་ཐུག་གསུམ་བརྩེགས་མརབེ” 
རྩ་བ་། །ཨོབའིནང་དུ་་སྲུབ་ལ་བརགཅོད་པའི། །དམསྤིཾ་ས་བྱ་འདེ་ཤ འདེསོགས། །གདེན་རིགས་གང་གནོདམིང་མཇུག་ཁུགན་དབེ། །རདམེངྱ་ མིང་དེ་ཇུབི་མི་རུང་། །དྲཾམ་སོངདོགསམེ་དངྱ་རུངལ་ 





ཤག 









ནཱ །ཆང་བ།ང་བཟ་ཁངབ། སཀྲཀྲ་མངའསམམང་འམ་བའས་ཁབ་བཆ་ཞངཁའ་འ༩༠༥༨༨༧༤༧༠༢༨༤ར༧ཚོཆམཤི0550205869629/95#ཿ60ཿ༠༠༩༡༩252ཿ5 མམན༢༢5༡༤- 
འདེ་འའྲར་གིགཡབ།བབ། འགྲལ ཧེངམ་འིགརདག་ཡུགས་པོདོ་བང་། །དེན་་ ་སྲུབ་པརུགས་ཐོནདབོ།ས་ྱར་དཀའ། །ག་སཆོས ས་བ ི་བོདོ་ཕདུ། བངཡུང་མེད་ཡི་ ་ འི་ 
ཿའྱིར། །མབལའི་བཀའ་གཏདཐབ་ཡིདགོས། ༔འདོའི་འཇིག་ཏེན་ལའདེ་ཀུ །འཇིགཉེནྲ་ལའྲེའདེཞུ་འདལ་སཔ་ཡི། ཁ་ དགས་པ་ཅན་ཡིན་ ། 
ཁུ ་ །ར་གརཆོས་ལུགསྱང་ནགརིབ་གཞུང་ ཤགས། །ཀུནལས་འདྲེ་གསོད་ ཕྱི་རུཆགྱའ། :ཏ་ལོ་ཁུབས་ཟའེམ་༢ ར་དོའབྱང་་༠༠༠༠༡ 
།གཉིས་གུང། _ ¡རྫགཿཨ་སྱས་ཕྱབ།བྲཾ ཁྲེདཆུལ་དུ་ལྔས། །རག་ “སག།སའཆངབ་བརྱོན་འགྲུསངྱྱ་མ ཕས། 1ཕྱི་རབ་ཝྔགས་ཆུང་ཀུན་ལ་ ནྱརབཀད། །གེབྲ་ཝསབ་སལ་བར་བཀོད་པའི་ཉེས་མཆིསན།།ཧོབས། 
[ཆེནམཧཱབལེདཕབཤགས། །དགེ་བས་ ༡བཱབལ་བར་ཆད་འདང་ ༄༅། ྲ་ རི་ཆོས་མཚམས་3ཤུལགདམས་ལས། ཤ་ཨ་ ཅཱཾ་ཐུབྱ་ཀྱི་བདྡོ་ཏེན་ཛཾསྣ་སི་ལིགྱ་ཅུད་ཤ 


སུ་བར་འཁརཞེས་པཁབ་།ས། །ནཡ་བཛྲ་ཨཱཡེ། ན་ག །བརེེན་ཛས་སུབཛས་སཿ ཨནས། །སོས་འིགཡུངབཞིཤཿའནོ་མཆོག་ཡིན་ཏ །ཤེས་པ་རད་ཀའ 

























ཊནད་ཞོཿ ར £ ཆི 


ཤེ་ལ ་ ། རན ནི 


རཿ དེ བ་ག ཏོ 
བཟགས་འངབི་ཅེ། ༼མབན་ངེམལརི་བར་ཡིཀ་ཁབ 














བདང་། །གཡསྦསུདོལས་མཁ པཡིནཔོ་ོ། །ཞ་ཡོནདདེ་ཡོ་ཕུམདོའོསོའོནྲོདོ། །གོང་དརྔལ་གས་་གོག་པོས་ཅས་གཅུང་ཏེ། །བཏགས་གཡབངས་པ་མགོན་པའི་དདོ་ རོམཆོག ༈༽ེ་་ 

ངི ༢ ད་བས་ཅིག། ལ་ང ན་ཤོག བག ཡོ ནཱ ཡུདའིས་དནདི། ` །གོང་ཉུ་ ས་ག ` ཏེ། བུ སེ སི ས་གས་གཙ 

སན. །དང་པ་རྣམའཿ :གཏོརབས་བཀུ། །༣ྲཝ་བཙག་ དྡ རདརྭ་ས་སུང་ ཕིང ་པོའྐེཤོགྲངལནི། 

{ ༼ བཏུགས། རྨ དབ་གས། ངན་མ པོ འོད་བ འས །ག་ །གང་ཕནྒཧཱལི་ཏཱ གས་ཞབས ཐཾ སྐབས་ད ཟབ 
ངཿ བཱ ཊུ ཛཾ སོས 











སྤ 
ངཱ སས འྟཉེནརོསལ། །བེའ་འབཔའེ ེ 
སྲ + @®@་ ཁགཞལ་དནདའའོ་འབ་མང་བབར རའ །ནེབའི་ 
ཏྲུ 3 ས་ལྱི་བཞཟེད། །མདུདྲ་ལགས་ཐསའརྦ་པགས་ཕ་ཨསྭ་ཧང་ཡུང། ག་དགའ -།ཚེས་ཕྱོང: 













ཁོ པོ་དྩོ་བབོ་འོག །ློ་སསོ་ཁམསོ་གསུམ་དབདང་ཐུད། །བཿས་སོངགསམདོས་གཅིགྲངོ་ལོ། །ཕོབོཕཧོས་འཇིགཉོོགཔོ། །གཡོབསྲ་ མསོད་དབདདོ་བདུ། 


@ཾ ནྩི་སོག་དངའད། ༈དགསན་ག། གྲ་སར ། །མངོན་ཤེསྔ་ལ་དངརཔ་ལྡན་ེང་། །ཇྔུའའཐུལ་སྨཆེགས་རབ་བསྟན་ནས། ། བ་ལོགཏགྲ་སོལ་བརྡ་ཟིག །མཁབའགྲཀུཿ ཨྱ་གཙོབ་སེ། 


།ཁོད་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་ཉྟེ། [ལྤར །ཞིད་སྦོང་དཔའ་པོའི་དམགདཔེན་བྱེད། 
འའ དྲ་བདག 


ཇེ 





རྣས །གངས་རྒས་བརྟན་བ་བསུངརྡ་བཅུག །ངེས་ 


།ཤི་ེ་བཅདཁིཇེཔད། གནད་བ །ལན་དེད་དཔོན་བོད། ཅེས" 
འའ འིལ ་་་་ཁ་་་ ཟགགི་གཡོརའའྲང་ ཡབ ལྐ 
དོལ རྨ ཡཿ ༢༦༨༨ ཆུགཔརྦའེདུ། །རླུ་སི 


ར་ །ཉྱམ་ཡིནྲཧབུ་མོན་མས། _།སྙིནམོརབཅས་ཏེ་ཁསྭབྲངས་”་ 
ཞེས་་ ཁྱསལབ་ལར་བདག་ཀྲརོ་ཐིཿཾསཱགའ་ 






_ །འངས ཙབས ] 


ས་མཐོགས་པརེས་པའོ། ་ ༩ | 





༡ཁཁའ་འོའ་༥ ༥`ཀཨྨ༥ རང་བ ༡༤འོཀརཁགའ་འགྲགཆག་ཁགས་ཁགངཟསས༡་ 







ཿ ༄༅།༔ ོན་པོར་བྲ་གོམ། །དེནས་མི་ད་མིགསྭ་བས་ལ་རྗེནའཐག་བ། །ཞེ་བརནསདཀརང་སཁས་པན་དམིགས། དོམ་ནག དཔོ ཆུ་ཆངབན་རདབྱས་ནརུ་བས་གྲང་། 3 
ཤྩ པ་ཁང་གཟུགས་པའ་མི་ཏན། །མངདཀར་ཆུབཅག་ཆངགིཉིང་ཁས་ཐུས། །གཅང་མའི་ཁག་དངབདུད་རི་རེལ་བབྲསེ། །ཞིབའིརིགས་ལདདག་མིབསྭེཏེ། །ཞོརྦ་ཉའ་རེགསལ་མངངག 
ཡ་རེས་ལླ་གུད་ནིམད་་། །བདཀརརདཀརའབིབཔའེམ་བཟེས། །དྲག་པོ་ཡིནན་བངས་ལགྲུམ་ཧོད་ལེགས་ཏེ། །ཞི་བརལིའམ་ཤིངོད་ཤིངཐུན་ཅུང། །ཛ་ལས་ཐུབཔའེརགས་གོུཌ་སོད་དངིཔས། ་ 
ཤ། གཏོརམ་རམརོག་ཏུབཤད་ །བསེ་དང་བགནནོ་འབྲོདདའིཅུད། །གཏེའཡཅ་འཞོགག་དུ་ཞེག བཅ བའཅིང། ༈ཡདན་གཏོར་ོད་ནང་བརའཚམ་བི། །ཟུམཔོདཀརཔའིནཔད་བ་བཞི་སེད། །དེནད་ཐུགཡདམ་རནང་ 
ཐུགསུམ་མཐིད་། །དེན་ལས་བཞིའིདཀཀིལ་ལབ་བརྲའམཆོན་ཡིན། ང་བ་གང ས་ཞིབ རབ ། །རང་རང་གཏོརགཟུགས་མུན་མཐུག་བུར་སིརོ། །གཏུར་. 
ཀ་ལ ༡ཙོསོ་ོག། འང ༦ ༦ ༈བརྒྱད་པའི་བཱམ་སོད་རིམས་ཐོབནམས། ༈སོ་སའམཚན་སུགས་ཤེགྲདེ་ལྲབ་བསེ། །ས་ཐོབསིན་པར་བ་བཆུད་མི་དབར། །།ཨོཾ་ཨཱཿསྲརགུ་རྫ་རགིས་ 


















ཆོག །དེལོཿཆོས་སྒྱངདེ་ཉེད་འཇུལ་བའིལྒ། །མེདམགང་སིདེདེ་ཕེ་སྟེངཔོབཅུཔོ། །ག 
| ཚབམའེམཆོནམི་བཅུག། །གོངནོནགཉེནཔོའྱི་ུལི་་ཝགས་ཏེས་ཆོག་ །གཏོརམའིདབུས་སུརི་ 








བཏགས་པ་ལགས། །རུམ་འཇེས་པའི་ཨ་བོའིག་ཏོརམདེ་ 





ཏོརམའི་ཛྭ ཧོདདེརབྷནེན་སགས་འབོདྷོགགས་བྱུག །རྐེད་པར་ ་སྲབ་རྔགས་དངོས་གྲུབ་ཤམ་བུ་དང་། །རྔད་སྔགས་རྫགས་ 
བབཅུག་པརྱཧ། །ར་བར་བསད་ཕགསད་གས་རེད་བཅུག་པར་བུ། གླ །རྒུཀཚིགས་དད་དོད་མདས་སེརབཅུག །དེཉེད་གཏོར་ ཏརམའྦསག་ཤིངྱབས ༡ ༡ ༡ འོ 8 


བཙུན། །ལེ་ཤེས་པ་ལ་བདུད་ཆེ་རིལ་བུདང་། །འཇིག་ཏིན་པ་ལྭ་བུ་སུན་རེལ་ཐུབབག།གསེརདངགསེ་ར་ཤོག་མང་ 
ས་སོའིསབོན་ཕེག་འ་ཆུབ་།དཔརྱ་ཧ། །ཡབསས་ལ་སོགས་ཅབསུ་ཆེནྱ་ཤུག་ལེན་ལ། །གསཇེན་བཟདཔར་གཏོརམ་འེད་འིབས་དབུནས། །ནངངུའབ་སན་འིན་ཆེན་ཤེགདེལ་བཀད། །དངྱལ་ེམར་ནུན་བརུང་ནས་ 
། །ལོ་སྟོང་སོང་ཡངམཾ་མུམ་ཞིག་མི་འབྱར། {དེ 





ཐུསསུརིན་ཆེནྷསཚོགསཔ སྭ་སྔོན་འཕེལ་བའི་ཉེནའབེལ་ཟབ། །སླན་ཟཱ་ཀུན་བཅུགནད་ཅུད་རྟེན་འབྲེལ་ 
བཔོ་བཅུག་པ་ལ། ༤ ° ༢༧ །ཞྭདགམརྦ་ཧནསོ་སོ་གང་འོས་དང་། 


ཁྱོང་བསྔ་བབ་པའི་ལྕོརུས་ཐོས། ༈ཤྲཾཧནའོས་པའིགཏེརམ་ཡིནན་ནི། །ཤལའདེས་པའིཆེལ་ལྲངས་་ 








! 








ནཿ 


༢༢༠༤ ༩ འགའབང་༡འ༡༡ འབབབ་ཡ་ཡ་ཁ༡༨ ༡༤གས་འཛ་ཁང་ཁས ༡༡༡༡༡ཁ༡༤༡༡༡༡༡7” )~- ༢༠༥༩ ༡༤༦༧ 






༦ ༄༅། །བྱསཏེ། །དེ་ཕང་མརྦ་པུའཤཞསྲངས་ལ་འཇོགས། །ེལ་སོཾསའེ འཙྭག་ལེད་རཱགངྲུགས་ཁུབ། ངོ ྲོ་སོ ཟོ ༈ཐདམཛུབྲ་གང་གིས་ཀྱངཿ -” ྨ 
ཟླ ནབྱཙུགས་པརྩ་། །དང་པོ་བཤམས་ནསྲ་པས་བདུགཆབ་ཀིས་བུན། །ཆང་རྒད་ནང་མཆོད་བྲན་ཅིང་བསླལ་ཡེ་བྱ། །མངཉིད་ཡི་དམྭ་ལརགསལ་ཤུགས་ཀགས། །རཾཡཾ་ཁཾ་འཡོས་མེ་རྭཱམཱ་ །སུལྱས། །བ 

༠ བཀུསནས་སོང་པཉིདདུབསམ། །གཏོར་སྣེད ཡ་པ ི་ །ལུགས་རིརཾ་མ་ཕ་ཕྱིནང་བཤ་འདྲབ། ས་ག འདད ༤ ཁོ ཿ 
སམམཉམ་པ་གག་བསྒོམས་ཏེ། །ན་དངུ་ཀྲ་ཐབདུད་ཅི་ཡེ་ཤེས་པ། །དེ་ཡནགཏོརམའི་དཆགཏཱརསྣོད་བཅས། £ ་ དགཞལ་ཡས་གསལ། ལིན ལག 

ཕི བ་འིངོས། ནོངྦ་ལ་སོགས་ཡེནན། དབོ །རན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་བདུད་ཚེསགང་བར་བསྒོམ ༡ ༨༨༨ {ཧཱནཧཱའམནོའེན་ཆེད་ ཛོལ 







དྭིལ་འཁོར་བཞིབོ་བཅུད་ཚིས་ལྟེམས་སེ་གང་། ། ན་ས ཁར 
















ོདྷ་ཝརཏབས། །ཤཾབའིདཀྱེལ་ལཐོར་ན་ད་ དུདཀརགསུམ་དང་། །རྒྱས་པའིདྱལལ་འབོརདབདུ་ནོརོབའོ་རོགས། །དབང་གི་དྲ་ཀི་ལ་འཁོར་ནང་དུད་ར་ཟབ་ཆོགས། །དཾགཔོའིདོའེ ཛི ཌོག 
།ཁྲག་སོགས། །ཡུད་རུངས་བསྐང་རྫས་་གླུང གྱབ་རྫ་བ་བ གཏེན་པའི་ཛས། མ་དཔལ །ཆོས་སྱོང་འཁོརབཅས་དལ་ཐུགས་མཉེས་ནས། །ྱིས་པ་གཞོནནུ་ དས་བའལ། །འ 

ཿ ལེདྲ་ཝན་པནེ་རལ་ཆགས་པ་བཞིན། ཁང་ི་ཡས་ ཟ་ དྲ མུ ད་གཅགབས། $ ། 
དྭེ་ཅུར་བཞག །བདུན་གཉིས་བདུཏ་གསུམ་བར་དུ་ཐཱན་རེརེ། མརསེམས་གཏུད་།ངྲ་ཐ། ཏཱན། །ད་ནོབཉནག་ ལ་ར ཇྔསཿ འདལ་བསྙམ རི 
།ཆྒུན་དུམ་ལཾས་མི་མཐྲོང་ཕྲས་ཏེ་བཞག །ཤོགཡུ་རྲའིས་སམ་ཤིང་པབ གདདང་གཅིག ཛུ རབ་ར་ ཀཀ 












བཟདྷ་གརབཟང་དུས་སྭ་གསྲོ་བནྱ་པ། སཏེ ང་པ་བ བརྐོས་པཿ པའ ། །དངྲ་སུང་སྙད་ནི། །བལལམ་དརརས་གཅཙང་མར། 
རྩསུགས་ཤྭལ་བུཿབདག་དང་བྱུ་མོབདང་། གྱ བསགོན་གར་བསགས་ཡུངས་གིག་དང། །རཀཱར་ཀཱ་སཱཧཱ་སྲེལ་བའི་སུག། ཅེས་ཁྲག་ཏེབཏེན་ཏིར་ལབཏགསབ། །དེནྱིཡ་ིན་བས རི འིམཆོག། ་ 





¿ ༡9༡5-25 










( | །མགོནཔས་ལྔ་རུད། །དེ་ཤཉེས་དམི མིགས་པསྲ་ཡེ་བམ་གཏགའ ཡག །མངོན་རྟོཾགསྦརས་བཛུས་གདའ་ འདད་གྲཞུདདའ་མཔན།།གས་པའམ་མཚལ་་གཉེས་པད།ད་འདད་འདོན། །ཧྤན་འདྲེན་སྐབ 
ཤུ འཛྲོས་པ་དེས། ༼རི་བྱ་ཆེམརསུ་ཆེནྲ་ཙཱལྲ་ཡུལ། །དེཡྱི་བའྲ་ལོགས་ཚུབ་འབུར་ངྲུར ཅརབོདཆལ། །དེདངུསྦྲབག་ཧེངསུ་གསུམ་མཐེད་ནག་སྟེང། །མཧཱ་ཀཱལ་དངས་སུ་བཞུགས་པ་དང་། གསག་ ༢ 
བསམ་ཡོངས་འདུའི་ཤིང་། །དེ་ལདཔལལྡན་ལྷུ་མོག གནས་བལ། །འོད་ཟེར་ག་བས་ཝོན་གྱིདམཆག་དྲན། སྤིན་ནག་ཆུངགིས་བསྐྱོད་བཞིན་ཡེན་པརདཡིགས། རྣདམིགས་པ་མགསལ་བདད་མ་མགོཤྱ། །སྤན་ 
 ཟ་ཁགས་རང་་པོཁྲིརུསབརོད། ༤ ད་བ བགས སད ས་གས །ལསྱ་བང་དྲུས་པཞིརདགོསརུ་ཡེནན་ཡད། ་་་ ་ 
@ མེའབྲོ་བས། །ཁངོབསོད་པ་ཡནདེ་ཐུན་གཅིག་བྱ། ཁྲ ་་ ནགཅག་བརྩི། ༈མཆོན་མོམཚལཿ མའིབསྟོདཔ་ཡནཆདད 

ང དི །གཞུང་གི་དགུགགཡུག་ཊུང་དུ་དཱེ་བྱས་ལ། 'སཱ་ གགའབོགསདུང་ོདདང། །ི་ཤས་དིསལཔ་ཉས་པ་འདནལ་འབུལ། །ཏིན་ུང་རུགས་" 


༄༅། 






ཅི 


/༈ 









།བྱངགོཆོད་ཡིན། །ཐུནམཚམསདམརཀག་ཏོར་ཆུང་ངུ་རེའཐུལ་བ 
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=£†¡ 


གཁ་ངུས་ཆེ་འདོན། །དེ་ 


ཟྲཾལ་གྱིས་གནོན་པའིཆུ་ལདུ་བསྒྱེུད། །རངཉིདོལ་ 
ཨོལ །ཞེསཔའ་ 
།སྣཚོགས་ཕྱོགས་བཙུར་འབུས། 


སྣ་མགསུལཝ ་གསརམདངས་ཅན། །ལུན་ལབ། 





ལོ་འནཔརྱའ། མས་བ ོན་ག་ཞོགོོ་ོདོ། པོ་འ ཤོར 


།རངཉེདཝགནཔོ་ཡབ་ཡུལཤལ་སོར་གྱི་ ། _ 


རི ཆ་ཁཆྱང་ 
= ཤུ །བྱག་ག 
བའི་ཐུགསཀུཆ་ཉོད་དུ། དམལས་ལདྗསརདས་པའའིས། །ལེ 
བསྒོམ། །ཡུམཿི་ཐུགས་ཀརཏེ་སྟེང་གྱཿཧཾཤོ་མཐར། ཨལ 
སྦྱརས་བངྱ་ཆུབསེལས། །དཔའབསཁ་འབྲ་ལ་པེ་ཤེས་རོསཏོད་ཆོགས། ཞལ་ཡདཔའོས་་ངོདྲ་གེ་ྱ་་ཉས། 








བཿ ་་ 


! ཧཐ་ 
ར་པར སྣ ཐར། 
༽བྲམས་ཅད་མམགོན་རུམ་དལ་བུ་ 

























རྔལཕ།སྤྲེལདཔྲ་ནམས། 
བདང ང་མལ། ། 
ཁར འད་གས ་བསུར། གཏརགདལག བང་ོང་གན། །ཕྱ༢འངམཚལ་མཚོ་གཅིག་བསྡུང་ཁྱ་བས། །དཔོས་ཐུབ་ལེ 
་ཏོརདབྱ་བུངས། ྲ་ །ོ་་བནཚདཞགད་ེས་ཏེ། །བདུན་གཉེས་བདུཞགསུམ་ལསོགསཐགླྱབ་ཀྱང་མཆོག །གྲངས་བརྟེ: ྱ་་བགཡགསུམ་ 
ཡེ །།གམཚལ་བདང་ སྔབཔའེཡུགས་ཡེན་ཉེ། །ཞོས་ལེདརུན་ཁེརཉབས་སུ་ལན་འདེདན། །མངེཤ་ཏོགསཆེགང་གས་འདེནཡདགོས། །འད་ཚེགས་བདག་ཉདཔབ་ཡུམ་ཞལ་བྱརྒསུ། །ཅུ་བརཔ་ཏི་ང་ 
















ངན་ཕེ་ལུས་འཐ་འིན་ཁུག་བཞིའ་རོཡ། །ཐམས་ཅད་རུར་ 
བ་ཚགས་འ རིར 
མགོན ཱ ༠ གླུ་སང་ 
སྟིལོཔ་ལཞེ། །རྲགཔརཿསིས་ཕོངབས་ཕབ་པ་བྱད། །འདི་འདའི་ཕག།ལེནལ་ 


ˆ །གུབམཝའ་ཡི་གཅིག ཧད 


བསྐགགགོ་ཙ་ས། །དྷ་དོམ་འབར་་། 








ཡིཾ་ཁྲུལ། རར །གེ 
ཟེའའྲ་བོས། །ཏཾ་གཡོང་ནོར་གཡང་ གྱ འའ 
















ཙོ །བྲེད་དུས་སྲུ་ཁགས་དམིགས་ངོག ཤོན མོགསོའྤྱོས་པབ་ །བགག་བྱསེདད་ཟར་མདུན་བྱགདམལ་གོན་བསུལ། །མ་མགོན་འོད་ཟེརྨ་ནམྲགས་འཛམ༔ ྱ་གཉིས། །ཇག་ཏུ་བྲགལ་་ 
བཛ་དེ་ ཉིས་འོདབེརྱཡིས། །ཟས་ནོར་ཡོངས་སཱོདརཆེའྷ་འཆོགསཔ། ལ་གང དམིགས། །ཡངནི་འོད་ཟརདཔལ་རབ་མགོན་པོ་བསུལ། །རྟག་ རྟག་ཡང་ཀུནབསྔུསརྟ་པ་ཐིམ་པརབསལ། 
ཚཱ བཤག་མ་ འའོད་ཐརཊུ་བྱང་མགོནཔོ་བསུལ། །ནོསག་ཡང་ཞུན་བཛུས་ཞོབ་བཤེས་བསལཔས། །གདཁང་དང་ དཨབའཐེལགཡངརཀ།སཨའགུར། །རང་ ི་ོ །འཇིགཏེནམཆོད་ 
@ །བརྙོད་རྒུདང་གྲཏྟོགས་པར་གསུངས། །འཐེགཉེནམཆོདདང་བརུདཔས་འཐུབ་བའིཟིར། ། །་ག་གྱི་ གཿ དང། །ལཆོད་ཧདྱ་ག་ོདྱབ་ལཞིངབ་སྟོདབྲལ་གིས །བྲགབ་མདྲགོས་པཿིའོ། 
༡ ལྡུརམ་པ་བཞི། །འགྲུབཔལ་འཛུར་ཞེསྔ་བབཆེན་པྲ་ཞིསགྲུསངས། །དོ་ །དྱི་རགསལ་ཁ་དག་ལ་བཅོན་བཞིང། །ལ་ གསདད་དམེགསང་ཤྲལ་བུདེ་ཡོད་ན།  ་མ་གདབང་འཇང་ ང་། །དགོས་ 
འདོད་ །ནོརཌཱྣམསཀྱི་མཆོག་ཀྱང་འདི་ཡེའཏེ། ང་ོ་ས་ད་།ཡང་པཔ་ཡིའ། །དེ་སྐད་ཅང་ཤེས་པདམ་རུགའི་མདོག གང འདུས་ཆེནཁཿ 


ལྣ་ཚོགས་ཆར་ཉར་འབེབས་པའྱིཟིར། 





86] 





༡༤-༡༡༡༢༨-༤༠༦---༨༨.༧.ཕེ། 


ཨ& ˆ 










ཟཱ་ལེ། །གནམ་གང་མགོན་པོལ། བའིཧན། ོྒོོ།ཁྱགས་ཆབ། པདེ། | གུམ་བཤོའབ་སྦར་འཚོས་ཡི་གེརབཀྲོད། །ཟ་གསོལུབཀོདམཔྲ་ཤ་ལབོ་ཤོགས། དུགེ་བསུ་བཅད་པ་ོབ ˆ;/ 

རླ གག ༦ པོ་ལགས འོ། །བཀྲ་ཤིས། ༄༅། [བི ར་ཆོས་མཚལསཁཞལ་གདམས་ལས། མ་མགོ།ཨྱི་རྫགསཿ མྔཿརབགིགདམས་པ་མངཔའི། འི་སནབཅུ ཊི 

„. པོ་ཞེསྤྱ་བབའིབནྲ་བིསབའུགས་སོ། །ནམགུ་རཱའྭ་ལཱཀུ་ལ་ཡེ། །མགོནཔྲོ་ཕུལ་འེཛྲོགས་ལསའཚ་ལ་ནས། ཧྷན་བརུད་མ་མགེན་ཚ་རུང་གུད་མས་པ་བྲི །ཆོས་བདགམ་ཁའའགོས་བཀའ་གནང་བྱི། བྱིནད ཐས། །གུབ|, 
མྨིཧེརུཀ་ཆེད་པོར། ། །མ་མགོན་ལྱམངྦལ་ཉེདཀྱིམ་ལུང་བསྟནནས། གི་གོ ] །བཅོབྱད་དོནབསྔུས་མ་མགོན་ཞལ་སྩོ༨གྱི ། །ཝུ་བ་ཐབསུརྫོགས་རིམ་དང་བཅས: ཟལ | 

པྱ བཞངམནདག་ལྷན་དུ་བུད། །མངཔའི་ལུན་ཆུདྱ་་བགམ་གོན་པོ༔ ཆུ ར་་ ; །གཅིག་བྱུདུ་ཐནཏེགཞནྱགེས་ངོས་པམེད། །ཇ་བཅུན་མིལ་རས་པ་ལིཞལནས་བང་། །ཆོས་ 

གྱོངམམགེན་རུ་ཡངལ་ཡིན་གསུངས་པ། །ྩབ་དེ་ཡེ་དོན་པ་དགེངས་པ་ཡིན། །ཌོ་ཝྲཾས་མཛདབའི་ཝྲུབ་ཐབས་དྲགཝགསསྐེར། །མལ་གྱོནས་བརྒྱད་འགྲོ་མགོན་རས་བས་གསན། སང་ཁ འ་འ 






















(།ལིྱ་ཧལ་ཡོད། ལོ་བ བབ་པ ༈ཀཾཔོགནས་ནངདས་མའེན་ཉན་གྲགསཆེ། །ཆོས་ཐུནབསམྲ་གུབ་ཏགས་འབྲནད་ཐོན། །དུས་མཁྲེ 

ཛ་ བས་འྲོ་མགནཆ།ང་ལ། རི ཚུདང་རྡོ་རཀྱེ་ཚབལ་ཐབ་གཉ་ནས། །བང་བུའི་རུས་པ་ཨོ་ཐང་ ཡགཅེག །བླངས་ནས་ཚོ་དོར་ཆབ་ལ་ཐུག་པད་སྱུག །རུནདུ་ལན་རེབས་ 
༦ ར་ན །དེརཾངགལ་ཚེ་ཕནག་ཉེསད་ཡུགདགོས་གསུངས། །འགྲོམགོནརས་པས་འདེ་འདྲའིམུགེ་ལ། །དགངས་མས་ཡེ་གྱགས་ཁིལ་བགགང་རྱལས། གདནས་དང་སོང་ གཏོང་བ །འགྲོ་་་ 
མགེན་རསང་སཱ་གསོལ་ཉནམེད་དགོངས་ཛ། །རོམཆོག་བརུད་ཝཱནདེ་འད་གསོལ་མཚོང་། དན་ག་སི་ནདཔ་པྱཅུཅ་སྱཉས། །ཁྱེད་དང་ངགཉེས་རླུང་ཞུས་འགྲན་དགོས་འུས། །ངཞིརྒས་དྲག་”་ཁྱཾདཀྱི་ལི་འོང། །ཕ་ཀེར་ 

4 སོངདང་པ་ཕཱཾ་སྲོབ་ཐུགཅིག. །ཡེདཔས་དེ་དཔའགྲན་བརགྱེས་ཤིག་གསུངས། །དེ་རུསོང་བས་ཛུག་པ་གཅིག་གེནང། 'ཝུགག་ཅིག་ཉལ་འཐུག་སྒགནས་ཚྱུར་དུ་བྱོན། །དུས་མཁྱེན་ལཁུས་དངུངསཾང་དདགསུངས། །སོང་་ 
བསམཆོགཅིགསོལམའྱའིལནས་འདུག །མཚོ་ཡི་ནདདྲ་དེལ་ཐུ་འགའབེའབངས། །མིནམེ་འདྲུགཆུར་ལྷ་ལོགནས་འོང། །ངུས་མཁྱེན་ལྭ་འསད་རུང་སོང་དངགསུངས། །སོངབས་སྒོམཆེན་དབུ་བླསེཙོག་གེ །གཅིག་ 








[ །ཧློ་པལློ ོསོ་ཞས་བྲའགས་བྲོ་།ཁའི། །ང་བད་རའི་འབངས་པའདྲེལ་དྲག །དེྱ་ར་ལས་འཐནདགོས་ཞུས་པ་། དཁཔཔཔའོ་མགུད་པདོ །ཉདདུ་བའུཚ་སུག་དེལ་བདེ་བྲ་འགུ 
ཀི བྲ་རུམས་ལ་ཛད། །འབའཆཏ གདེ་ལྱག་ཡི་མདའ་འཛེདརུཾ 


ས། །གཉིས་ 

ན། །འཁྱགས་ཧེུསྙེལ་ཁྲུངགྲམ་པཕྲབ།ཅིང་། །ཆུཁེལརཱདསཕན་བཉ་ཌཱརའབྲཾགསྱང། ཀིརུདབཏདན་གས་དེ་ུ་དགེས་ནས། 193 

ལ་མབཏད་ཡང་བལེལ་ཞིབའཛུར། །རས་ནའྱཁགས་ཞུ་བུབྱ༡ངཆུམ་ངོས། །སུ་ཚད་རུར་ཆུབ་ཤིནཏུལགས་བདྡ་བུང་ །ཐོརཔ་ངུས་སུངས་གསུམམཁེན་བཉིད། །སེབགེ་ཆེབས་ནསནལ་མཁར་དངོས་ 
ཉ།ཐོན་། བའབའེཇ་སྟག་དེལ་བ། ོང ཀགརྦ་ཅད་ལ་གས་ཟྭ་ངམ་བསད། །གསུངཊ 


་ 
ཨཔས་གྱ་ལའཁྱིལབའེ་ཆུ་ཚནབཏང་། ། །ལུང་པ་དེ་ཡེ་ཁྱགས་རྣམས་ཐམ་བཅདའུ། །ཨབབ་འདི་ལྔུ་འྲབུལ་འདི་འྲད་ 
རུ བུལ་བ སཔ འ་སང་པ། ངོ ཀ། །དབལ་འ་འགསེོ། ཐུ £ ་ །སྟོད་ལསབང་ཆུབ་སྲབཔབས་མེད་ད་གཟུཿཡ། 










༦། དོལྦ་ཆོས་ཉིནལབདོག་ནགནབའཐབས། །མངཔོ་འྟསན་བྱརདམ་མགོ།ནྭསྲ་དུངགནའ། 
ཌྷ ཟབ་བའྱི་ལིར། ཐཱཿཌ་གཱངོ་གྱབ་ཛྲེ ཅཿཿོཿ་ལ་ཧཿ་ཡེཿ 


' བྱར་པསོགས། །ཡོད་པརགཟངས་ཁདེ་ཡིུཔ་ནི། །ཡ་བཛམཞ་ཡགྲོར་རབྲ་འིདབཔའཤེལམ། 
མེད། །སྱབས་བཟྲོསེམསབྱལེད། 





གེ་མེད བགའ 


བའལེང་ 








རླ བྱུ 
༧ ལམ་ཤུག་མེམ་ངི་ 
ཅང རར ར་ 





།ཤཿམམོའམེས་བྲབེགཔས། །འགོནོཔའིགས་ཁུར་ཝུ་མ་རེ 
པཱུ པའི 





8 ལི ག་ས་ 


ལུས་ཀུན་ལ་འབརམེདཔུངངཆེརསཆེད། ས་གོ 


། །ཀནོད་བྱེད་བསྲེ། 






ལགསྭ་ཝཱས་འྱབུད། ག་པ གོ ¿ 5 


གསན་པ གབ དད 0707་ ཌོ 
དྲ སྲ 









།ཧྱོ ` 


།དཔུད་ཙུརའདུས་རབལ་བསྟེམ ། ནོག 


བྱེ་བ །ར ིགར་་ོི་ 





ཟླ། གག ¥ ར་བ ་ཱ སོསཔ་ཡིས །འས་ 


།སྲུགསུང་ཐུགས་ཡོན་བྲེན་ལམ་ལྔ་པ་ལེ། དོས་གུབ་ཐམས་ཅདའོབབར་བ གན 
དམ་པཔོཔི་འོདཟེརྱ གྱེས། འཛལ སྒེམ། །དཔྲལ་བའེམ་མགོན་ 
ཨ་གསར ས། ་ཏ 

།འདདགྲ་གབས་ཨུལ་ཁུལའ་ཁོར་སོ་བདན་པ། །དམིགསཔའི་བྱབུར་ཁྲགས་ 





སའ 


- མ ༧༤ངའའསསང་བངར་ལེང་འ ༡༤༨2 ༢༠: ལག ས་<་ཤཾཾཾ 
།བདྲ་ལ་ཨ་ཆིས་ཀང། གས 









ཙམས །ཨུརུངལ་བྟཏ ་‹ 
༤ ༡ ས་དཔ དབང་བ བུ $ ཨོ དས ཨ་ག །ཤལདི་ཟུར་གས་ལ་ལ་ལགདངས་བདེ། །ཆེ་ཡིརངབ ཡེད 
གཿ ཀེ ལེ །དཡས་པད་བའདལ་རནགའབྲོས་པ་དེ། །ཤབས་པགག་ཡས་བཤ་གས་ཀུའི་དབྱེབས་ལྟ་བུས། །གནེད་” 









ཡོ ¬ །འོར་ཧྲེ ར་འ འུ པཔ ཁཐུརཐསལ་ ། ལེ པེ 
་ ་ ༣ཕོས་འོད་ཟེརཐརའྲའ་ད། ས་གནས་བ གེ་་ ར་བ རར ར་རེ ྣསཿསོང་ནུལས། ྱ་ཤོེལབབགས་ 
།ཁཏ་བསཾ་ལེནང དཔའ་བུནགཅིག་གཞག །ངེཿཾསདཔྱང་བསོགང ཤས །དགྲམགས་ལིདྱས་དླབབར་ཡབ་ཞི།། ཆླསབགལ་ས་ཤེངདཔཾགས་པ་གསལ་ དྲ །ལཔསོས། ཀགང་་མོགས་་ ལ་འདས ཡེམ 






པཿ 















ཟབ་པ་མེད། 






།མཆོད་གཏོང་བྲད་བ དབྱསུལི་ཡངམདགོས་གསུངབ། །གོངམ་སྦུབ་པ་འདིནིལས་ཧུར་ཡིན། །འདིཉིདརན་བཅུད་ཤིནར་བབ་པའི་ཕཱ 
གུ་འདི གཾ །རངཉཏིདམགོད་བོ་ཡ་བྱཧུ་གརྷ་ཊ་རགསལ། །དེཡོདཔལ་མབནྲཱ་ཁཱཾ།པ་ཀགསུམ་པྱོད། དཀའ་ཧྭཿདམར་ཧཱི 
།བྱ་བུག་ཞས་བོན་འཇིག།ྟེནཀུནཁྱངཔབ། _།འཇིག་ཏེ་ན་དང་བདང་ནིཡབདས་པའི 
3 ༡ ་གེ་གོན་དོུར། །སླ་བྲར་གནས་ནམསཐུགག་ཀི་མགོན་པོ པབ རངྷ་མངག་བེར་གསོལཀུན་ཀུ །དྲ་བྲགསྨ་མྨ་བཾ་བས། ཅཅུཿཞིདཅུཔ་ལཛུབ་བད བབྱརུནནལ། ཀདྭོཀླུ་དམ་ད ཀ་སཧྲྤཿད་པརྦ་ ཅེ 
མཐིང་གུར། །སྣ་ག༦ ི་ོ བརླདང་ཡན་ཆེད་ཡིནག་སུངས་མཆན། ་གནས་གསུམ་ཡིག་འབུར་བྲེམ། །ཨུ་གསུང་ཐུགསྭ་སི་དངོས་བུཔ་ཐོབ་པར་བསྔྲལ། ཡ། །།རུང་དཅུང་མི་དམིགས་ངང་ལྭ་དུང་ཟད་གཞག། 

ད་བའིཆོ། །སྣོདྱ་ཉིའཇིགྟརཾནཆོས་འྱབུང་གཞལ་ཡས་བང། །བཅུདཅིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམ་བོནོཔོའླིལུ། །པེ་ 











།ིགསཆེདགསའབར་དོ་བཀའཆདའྱབོ། 
ུ བར་དམིགཔ། དའ །་དཀརདམ།། 
ཨ་དང །ས་འེག་ཐནསོམསྨ་རུ ཅུས་པིམཐོནཔོ་དཀར། །ས་ཅིང་གནང་། | 














།ཡྱོར་མས་མགོན་པོ་མྗོན་མས་དཔལྷ་པམོ་ །སྣ་སང་ཐམས་ཅད་མ་་་ 





ཤས 
ཤུ 
















ཁག པ་ར {སེ་ཝས་ཏདང་བོ་ཅོང་བ་དབལྭ་བོ། །རཔབམིན་གསལབ་ཟེ་ཤེས་མགོནཔོཏད། ༈ཧྟོངགསལ་དབེརཚི 

།ས་པ་ཏཱེ། མས་ངོ སཾ །རང་ངརང་གས་ཤེསཔས་ཡེ་ཤས་བེར། །དེ་ཏོགས་ལ།ོར་བའི་ུག་བྲསལ་ཐམས་ཅོདལས། ོབྱི་ཁྲ་ 

ྒཆྦ་ དནལགནཔའྱིར་དརགནམས་སགསལ། །འཕགས་བཤིབྱབེད་ལོ་ཡམཆེཟོ། རེ གི མེལག་ཡཉ་དུད་ེུདང་ དེ་ཚ ཧཱ 
མདམ མགིགསལ། ཀཀ ཁེ ༥ དོའ་བཅའ་བེད། ལུ 5 ཡས དོ་གཡི་ལགའ། །དཔལ་ཏྱོར་དེན་གྲུབ་་ 
་ མསཔ་ལྲན། །དེ་༔རཡ་གོནྲར ཅུསའདུ། །ཆུབབ་ཅོན་འབུསཅམཆོས་ཞུཞཅེམ་བསུའ། །བཀའྱརདམ་ལུས་བབར་དཀའན་ཡད། །མམགོནྡོ་པངམ་ནམས་ལགསོལ་བཏབ་པས། ། 

༼འདདམསགས་བཅ་ནམས་ལནྭསམནས། །ལ་ྱི་རལ་པོངར་ཤེསལེ་འབར་འོ། །དབུདྱཊགཆེནཔོའདུས་ཆེན་ངུལསྣ་བི། །ཏེརདབུལ་ཡེགོནདུས་ཇནདུགཏོརཉིན། །ཉིཊུང་རྣལ་འབྱར་སླག་ཨ་ཕྱ ༢ | 

















བབླས་ལ་པ་བྱཧར། ཅཅ ར་འ ར་ག །དག་བ་གངྭ་བྲས་ངམསན་འཇད་པར་བཤད། ཀ་བ 
་བསའརོད་པ་ཡེང་ 











།ཁོདདབཅོར་དངའྲ་བོདཔས་ཉམས་མ་འགུར། །དགབ་མི་ཉམས་བབ་ལ་བསོ་བཟབ། །བཅོབས་རུ་མཐེབ་་ 
ག་འ ིང་སེགར་འཐེལ་བྷེ། །དགེ་བྱརེད་ཡུལ་མངཆེནབོར་འབུད། བདེབས ཞིན། 






༨ ཅུ་བྲོའ་སའ །ཁཱཡོནོ་ངེསགུས་བཛ་གསཔ་མཐའ་ཐསུ་པ། །གྙོང་ཕྲབ།ིཊཉ་རཱ་པའ་མདོ་ལསགསུངས། དེནི 
ར་ག ཀང ན་ཡའ་བདེ་པདྱ་གར་འཛུར་ཡི །།འབྲག་ 
ཨཡང་ ེསབ་འབུབ་པས དཱ ཀྱུ ཆུས་ཏུང་ཁེསཀུ་ 









།དེ་དོན་བཀའ་གད་ལས་ཝེགས་བསནངད་གསལ། 


ཤེདམངནསུལཏྭཀསཔརབཞེད། །དེལ་འགོམགོནསྱ་མབྱརི་ཏྲས། 
ར་ཁང ཁྲ་རལག་རང་ 





ད༽ བ་ང་བབ + ་ བར དར ་ 
བླགས །བསྔོབ་གསོ་མཁཔཕྱོྱརཾམ་པ་གདཿཁ། ཐུམ་རྲཾལམ་ལྟབུའིཁྲོགཞག་ཏེ། །བཛེསན་འབོར་གསུམ་ཡང་དག་བཛྫོང་། 
ཞིད། །དེདནོ་ །ཁྱགཛོ་གས་དགངསཔ་བཀའ་བྱུརད་བཞེདཔལ། །དུཁྲ་བ སབ་གསབྱསས་པར་ོགསཟུནདས། ཉམས་འ 










| 












{ ཀླ་བབ་འོསབོགའཇོཉིའ་གྱར། །རིསསེལས་དབཅུརོ་དོོ་དུ། །འཇིགཏུ་ནཔམསཱབྱ་ཀུ་པ་ 





; ཐ། །ནོཧོདདག་བེདཔ་ཡན་གཙུངས། །ཤུངཏཔ་འ།ངངུགཤོགྱངག 


གྱ །སྙང་ 


ཅཆ་ ཆོགས མངོགས རཆ །དེ་བཤིནོ་ ༥ ར །རམིད་ཤུསྦ་པགཏཀས་ཧཾརཏཾགས་ཡིགཔལ། །ཤི་་ 
| ། 


འགལ གསསཁས་བསརབཤ གྲ 
བསྐར ། ཤྲི གོ གས་དག །གངཔུདསས་ུསཅདག་ དེདནཁསས་པ ཡངབསུན་མདྲོ 






ད། །རྟགས་དེ་ 
སྭ་ཁད་ལབོརན་ས་ཡིདམ་ཆེས། ༼འདིལྟ་གས་དབ་པནཏད་གཅིག་ངམེད 


།བསབསྱས་པཱཏོས། །ཉིམདེ་རེང་ཤར་བརྱ་གུརཔའ། །འོདཤདེ་འིདམེད་ 

མེདའས་ཐོབལེ་ནངེས་པའི། །ཛནྡ་ལན་དོ་དུདཔིག་ 
ཝེ་ལུས།. །བྱམས་པ་དགེ་ཧཱོད་མ་པམ་བཅུ་གྱར་པས། , ། ཤཱཀྱ་ཐུབཔའི་ཇུང་ངུ་” 
ཧ། དཿ །ཏའོངས་མ་ལངས་མལངེ་སོརང། །འདེའྲང་ ་ 





















བསོནིཏུཡཿ། 0 ཉོགས་ལེན་པར་མདོདཔག་སལ། །དེ་ཕེར་ཕ་གརྫོགས་གཉིན་ྱྱི་བཞེད་ 
༢༤ ་ ངཱ པཔ གཡིར སོ་སོའ ཅོས 
བངས་བགདྱ། ཤོ །དེདགདཅར་གིས་མཉམ་དངོཔ། ཤདེ་ཉཱཡརཧ་ཁྒདོལ་ ་གེ་བ་དང་།... །ཧྷིཿ བདག་དོ་ལི་རངལྱ་བིན་པསོགས། །ཧསྔོཙཱདྲགཾ་བགང་ཡེདགཅིཿཔགྡེ་པྲ།། 
6 ནངབང་། །སུས་ངས་བྷསནཔདར་ཞིངརསཡིར་བླ། །བ །བསྟནའདིན་བུ་ཚོཁྲན་ཁས་ཆཨུཾརཐཝཾ། འངི ཏེནཐམས་ཅདབདེ་ཞིང་སྱདྲ་བིར་བྲཝོ། །སེལས་ཅ་ཐམས་ཅདབང་་ 
ཌཾ མམ པྲ །དེ་ཉུར་བསྲཾརུལདེ་དག་འརེས་ཁང་། [དགེ་བཆུང་ངུདཔགམེད་ཆེན་པོར་འཕེལ། །དེ་དཾན་དྡོརྱ་ཧཾལ་མཚན་བསོ་བའམདོ། །ལསགས་ །མདྲོ་པ་མ་༨པ་ནམས་ནས་གྱ ཧངས །།དོནས་དེདག་ཐམས་ོད 
[ཚག་བཅུས་ཏེ། །རངངལ་ཕྱིན་བདག་ཚ་འདས་སོགས་ལ་བཛོོ། །ལྱེབ་ཀུནཏུབདེ་ཧྱད་ལྡནཔ་དང །མབརཇུག་སངཨརྱས་འཇོབཔའུ་ལོ། །དེདིབུཧྱ་ལྭ་སཱཾཁྲ་ཇོ་གསོདབ་ཁ་ཡེནུ། །ལཆོད་བཛོལ་ཡང་ 



























ཟཔ 


བང & ˆ 


༡༩༡༩༡༥༠༤ 













༄༅། །བགགུསྦྱ་གཱམཚོང་ཡི་གེར་བཀོད་ ར །ལེའུངགསུམ་པའོརྤ་དི། ༢ ཅིཆོསམཆམ་ །དམསགནང་དྭུག། ཇེལ ༩ ཾ °, 
དཔལ་ཁདྲོ་བ་ཁ་མཆོདོ། །བསྟུན་བཟྲོལི་དོན་ལྭ་ལུགས་ངེས་ཉེརདགོངས་ནས། བའ རེང་མན་རེརས རཾ ག་ཆང་སགསདུས་སུ། ། 
།ཐུབ་བསྟེུནགས་ལ་མཛད་མདོ་རུགས་ཐུགས་སུ་ཆུད། །ཝོམགསུར་མཐར།བྱས་ལ་ཅ དེོ་བལ་་ ཧྱ ུརི། ་གསསང་བསསས་ཉན་པའི །ཁེད་ཝོཞསངསྤ་ཧས་ལི་ྲོ་ཆ་ཧ ༼ 


།ཏེད་ཀའ་བངས་ཞས་ ་མུབཔ་དཔག་མདམ་ངད། ཁྲ |, 

ཨལ་ཙུ་བག་ཨུམ་ཕྱེ་པ་ཆོགསནམུས། །སྐར་ངོགས་ཙུབརདཔག་ཡེདའལག་ིགག་པའི། །བླ་རྦ་རག་ཨྱ་སའབས་བཏན་ཤོབ། །།ཁདཔརྱད་གེལིརའྲ་བདོགདཿམ། །དམཆ སའ ་ 

།ཆོསྱ་ས་འཁོར་ལྷོ་ཡོགས་བྱཅར་བླ་སོར་བཛད་པའི། །ཧཱལྦ་པ་གཨ་ སབ 'བྟཏ་ཤོག །ག ལོ། །ུབང་ཁྱ དྲ་བདག 8 ཤུ 
མགས་བཏན་ཅིང། །བསྟན་བཏྲོ་ཟྭ་སུར་གས་ལ་བདང༽ ་ྲ འའ 










=: 
།དབངབལློབ་མ་མི་དམམཁའའགོདོང་། །ཆོས་སྩོང་ནོར་ལུདཁུ་ཅྱ་ཧ་ལ་ཆོལ །བདེན་བའི་ཉོངས་དངདགེ་ཚོགས་ཅུའ༦༣༧པ 
` །ཅེས་བདྲི་བུགས་འཇ ཡོར། ཙཱ སས་ལརོ་གད་ལ་ལའིའི་ཧྲ་ྱ་ ལ་ཡིག སྨོན་ལམ 
༥ བཤོ ཁྲ ༈། མདོ་ཙགསྭ་ངི་ཏརསལེནདང། གསར་རིད་བམས་ཅདགཅཉུདི་ལབའེ་ཁྲབཔ་གཅིག་ེས་བུན་ཁེལ། ཏོས 
ི་ས་འ་བ་ཡིཞངབད་པ་ངི བོ་འི . འཿ ༨ ༨ གླེ་གསཔ་མ་འདིབྲེ་བརའདོདཔ་དག་གིས་ལེ་སོ་་ 
ཆུམས་ཡིཀངབདངམའདབངཔངི།། ལོ ང་ོ་ི། ི་ོ ག་པ་དང 
ཞོག་ནས་འབབུངབའི་སྭ་ཏཱང་གཾཏདམས་བ་དང། ཚོས་སྱོང་པི་་། སྲབ་ཏོ་རོར་ནམས་དབང་ཡུང་མ་ཁྲེབ་བདང་། = གོ་གསར 















¿ ༄༅། །ཏྡེ་ཤེས་བདྩོས་ཤིག །ཅེས་བའོ་དལ་ཤོས་འདོཡང་ཀོརོིོབོ་འོ། །རྔང་པོ། བྲབ་ཤོསོ། དགོའོ།། ༈ དོར་བར ཐོ་པ་རོ་བྲབཔ། །རྱལ་གུན་ཅུགས་རེེན་པོའིར་གཟུགསནི། །མཐོནོལཐཾ་ངོད་ 
རྨ སངབཅན། །དྲུགིལ་འཁོརྱམཚོའྲི་ངབ་བདགཀརཔ།་ །ེག་བ་མཆེག་གྲིནོ་རྭའི་ཞབས་ལ་འདུད། །མཁས་དང་གུབ་པའི་ཕྲགས་ཧུནས་གྲས་ཐྲ་བྲག་ གསད་ི མྱན 
རགས་ཞེ་དཞུབས། །ྱ་བརྱ་དབ་བརྡང་གླ་ག་གྱི་བནདུཆ་ཆེད། །གང་གིས་མདྩོཆུད་བཅུནཔཅསོམནངག་བཅས། །གསར་ཏ་ཆོས་མོའི་འོམཚོ་བྲསབསང་ལས། །ཧཱངཔོལིཞུནམ་རིཆོསྦ་གི བག 





མོགཅིགཔ་ཡིན། །མཁདྭ་བུན་ཀུན༔ ྱིས་འཛལ་བས་གྲོ་མཞིང། ཟུབ་དྲ མ་ལསའདུས་པསྐདྲ་ངས་ར་ལ། །ཀྲུན་ལ་འདོད་རུ་འཇོ་བསྣ་མལ་ལན་ི། །དགེས་པ་གུནཆདནོར་བུའི་བངམངོད་འདྲ། 
༽ཅིས་མད་ཡི་དྲ་བཏག་ཏ་བདེ་བའྱི་ཡར། །ཝཱག་བས་མཚུ་གཏེ་ཡུན་ནས་གཡོ་བལྭ་ས། ། 
ལ། །ཕྱི་མེ་དཔལ་སྔཔས་ཐུབ་བརྟཆཆོས་འཁེྲ། །རམཉིད་ལ་ལེགས་པར་བ 








ཚུལ་འདིཐུབ་བསྙན་སྤྱིད་ཁྱད་བ་ང། །གླབ་བཅུདཧྲ་ངཔའ་བསྙུན་པརྒྱས་བདང་། ད་འཛ བུགཞབར་བ 
མླིང་ཡུལ་གཅོད་སླནཀོརྨ་དོན་ཕྔན་པས། །ལེགཾས་ཌྱས་སྤར་ཙི་ེ་དབུ་འགྲུཆར་འདི། །འསི་ བཅུས 




















` 








པེ། །རུལ་བའི་གོའཕངཆུརད་འཐོབ་ཇུརཅིག །འགྲེ་ཀུན་ཐར་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའི་གོང་། ཀའདྲན་བེད་རིང་མེདྲ་འུབ་པའི་བསནཔ་དང་། །ཁུད་པར་སྒྲུབ་བུརུད་ཧཱིང་པོའི་རིབ་ཡགས་”་ 
ཱ་ཀུནཱ་ཱལཁའ་མཐར་ཁབྱ་བུར་ཅིབ། །ཐུབ་པའ་བསྙན་པ་རནོ་ཆེནའཇོན་པ་ལ། །ལུར་དང་ཏོགས་པའི་དཔུང་པ་གཉིས་བཏན་པ། རེས་སུ །ཆད་དགེ་བའི་བཤེས་གནོགས། །ཞབས་་ 
- [པད་བཏྟནཏེ ཆུས་འཁོར་བསརྱཧུ་མཇིད། །ཁྱདུ་བར་སཱནརས་གཟིགས་དངོས་གྲ་ར་པ། །མཐོངཐོབ་དུའ་རིག་འདོན་བའྲི་བགས་ངེ་ཅན། །མཁའྦ་བང་རྡོཇིའི་ཱ་དྲ་བ་མི་འགྲེ་ཀ་བརླ། །བསྐལ་བྱརར་དོང་འའི་ལ་་ 








འ་བ ོད ོ་ོགཔ་བོསཔནས་བཅའོ་པ་ལགས། །དགེབ་ོོཀའབཉོའདཔས། །ལའོ གས་པ་དག །ཅོ་པའདོཔའདང་ 
དཱ པེདནས་བར་གས་བཅས་དང་པང་བཞིན་བི། མྲིག་ཆུང་དིམ་དྱངིཌས་སུ་དག་གུར་ཅིག །སིམས་བུང རྣགམཞབའ་བུམཆ་ལས། །ཅནཅག་སྦེས་པའི་ཡེ་ཤཾས་ལག་གེར་འདར། །ཕྲིབ་བཉིས་ 





བཞུགས་རུར་ཅིག །ཡངས་བའྱི་ཆུ་ལ།ཁམས་ད དགེ བཅུས འཆོ། དཔའ ལར པ་ལས །དཀེཿ ཤོམཆགླ་བཡ་བསུར་བའི་ལགསྱ་སྲ་ིས། དོག ས་བནོར་བཅོ་དས་འའོོ་ཚད་ | 







༄༅༅། 










འ་མོ 


གྲུ་རྩུ་ཏྲ་མེ་ཁྲ་རཡི་།བམ་ཡེ་དམ་དངར་ ོདབགོསྤརོཅན། །འདེནམཆོག་འོདམཆོ 











བདག་གྷིརམ་ཐཱར་བི་ ཤུས་ཞེས་གསུངས། །བརྙན་པའི་སྙིགསམ་ ངྲུས་ངན་ཧཾགས་མ་ལ། །སཱཔསྟ་ཏོགས་ཡོནཏ 















དྲ་བའུ་ཀན་ཅིས་བཅུ་རྟི བྲདབ་དྲང་། །སཱ་ ་ཧུ་དཤོན་རགས་དགེང གེས་མ་བབོ་ཡིས། ། 
གྩ་སེ་བམ་གཏོགབ་དགའ་ ་རློམཨྱེད།  བནྭོ་ཀུང་ཆག་གི་བྱཧུད་བམཆ་དཅོམ མྭ། དྲ 
རི་ཤན་འྭབ་ རྒྱས་བནས། ༽སྩེ་བ་ཕལ་ཆེ་རའ 
ཆོསཙགས་ཅི་གཅར་ཁ་ནས། །ཧུགསྔ་རཆན་པོའ་སཱལ་པའ་ཆ་ཤབ་དང་། །བདན་ལགས་ཅི་་ཅ གྱེ་མཐར་ལུང ང་བ 








དབང་ལུང་ལ་སགས་གསན་མ།བནཿ དན་ཡུང་། །མུ་གྱེ་བངན་ཆོ་ཡེ་བས་མཆག་ཡར། །ཨིན་ 
དབང་ལྲངམྫང་ལྱ་ཅུ་ལ་དྲ་བཱལ་ འགྲ་ན། །དངསང་ཕན་པ་ཆ་སུམ་སེམས་ཆུད་ཤས། ༽ཿཿ ཡྱོ 


རའབལ་བམདཔ་དང་ ང་། །དག་པའི་སི་ སྱེ་བར་དཔརྲ་པ་བརམ་མང་ང དྲ་། ་ 


རོར ཀ་ག རྔོ་ཚེའི་ 
འོམཆོན་དོབ ཅན་ལ་འདུད། །དྡོརའི་དུ་ཐཱར་ཀླདྲོད་ཕེས། །ཇང་པོ་ 
ན་རི་ལོང་རའད་བའི། ༽་ཀོར་ཟནུ་བབག་འྲརྡ་བ བམའི་མིང་ཐགས་ཤང་། 


དགྱ་ས་བླ་ན་པ་སྭ་སུ་མཁུན་བཾགསྱ་བུ་ ། །ཤད་བར་གཟོཔ་ 
འི་སྭ་གཏིར་ ཟི ལ་བྟསན་ལག། རད 













ཚེཔ་། །དངུ་འའབུལ་ 

























༨ རུ 


་ ཁླཁྲ་མི ལ་མཆོན་ཧྤལ་བྱ་རཱ། །གསུང་ཤིད་གཏརོཿ ཧོན་ཏིདྱ་ཀེས་པོས་བྱབངྱ་ཀུང་། །འགྲོ་ང་ ག་ཡེ་དམེ་ཌྷ་ཡེ་ཡང་སྤུལ་དུ དུ། །གསུངས་པྷ་པརྦདུ་ འགཀིལས་པཅ་ 
ཆེ ་ ཧང་པྲོས་འབྲོ་བ་ཡིངས་ལཱ་ཁཐ། } ། འགོ་བ་འི་དགྲ་པམཔ་ཅུདས་འསྱ་ཆུས་ཉིདུ། སིའ་་ 1 འུ ཌོ 

ཡསིམས་མད། །བདབ་ཞེ་ཐ་ཡལ་དམཇས་འགྲས་ཁྱིཿྱསས་ཀང་། །སྤྱའ་ ྲ་པགྲས་འཆུདཔླང་དབངདོག་གྲི། ཱ་ཡེན་གསུངས་ནས་ད 
ལི ལྭ་བུམ་ཝ། །ཅླར་བསྲོགས་མངོན་ཤེས་ལའུ་པ་བཞིཔ། །པགས་པའི་བུ་གསུ་འབའ 
རྦར ་ གདུང་ཟེགས་ཡིན་པས་དུ་ ཧྭྲ་སངའཁའ་རམ་སྔམ། །ཆུདནས་འབྱ་བངྱ་ཅ་བཞྲོ་པོགཾ་བཱཀ་བླསཁས། །རྔ་མ་གྱཧ 
རྒྱུན་གྲཡ་མངཞིང་། །ཆུལ་ཁིམས་མཚོབི་འཇིན་རྨོམསར་མཔ་དྲིད་་ང །གཡཔང་ 5 ཆའ 
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དང 



























མུ ཤུ པཿ ུ བོ་རློད་བོ བབ་བོ ཧེ 
བྱདཆུབ་སེམ: བླེ མ་ཏམས་སྟཾབས་དང་ཝན། ཀའབོར་གསུམ་ཡོངས་དག་བྲས་ རྨོན་ཐུབ་ཏ བྷ་ཏམ་པྲས། །དཀར་ཡཾས་། ་ལུང་དགས་མཱང་ཅིང་འབེལཐོགས་ཏ་ 1:།དཾ 

ཅི ལབད་ ཡིན། ི་ ོས་ ༽འོན་ཁུང་ངཆི་ཏམ་པའི་ངྲ་རཱལ་མེདེ། །བྲ་མ་ཡེ་དམྭ་ཐུགསྔ་ར་མེནནམ་རྟམ། །ཌྷ་ཆོགས་བཅྒུ་ཕྭག་ཉྩ་གགི་ཧེ 
བྤྲུབཐེམས། །ཏ་མ་དང་  ལྔ་དུགཔ་མཚནམ་ཐོནཁ་དྲ། །འོན་ཀང་ཆུས་འཆིས་མ་ངྱ་ཧལ་མེད། ། མྱ བྱ་ཞས་པར་རུདམ་གཏོགས་པ། །མཐུངོམ་འཛེགས་ར་ཁ་ཤེས་འདོན་མཆུང་། དག 
རཾ སུཊ་བཞག།དམ་འ བོའ ཡོང་། །ཅུ་འབུས་ལ་འཇེགས་ནཆདྱ་ འམ་ཧོང། །འོའི་ཁང་རང་ལ་གནོད་ནའིཀུན། །ཡུནམི་རངབར་ཨྱེར་སུངམཱ་བཞྲིན། བོས་ཁོལ་རྟགས་ 
མངོནསུས་གཏུལ། །འནོང་བསྨམོཁཧུས་བདུམ་ད་མེད། །དོ་རང་འི་ ང་ལས ལམལའུ་ད གསངས །བའ རབར་ཤའིའོ་ུག་ིམ་བཏན། །ཡོའ 
ཏནམཐང་ཡྱིནྷ་ས་གཅིག་མ་ལེབམེད། །དངསང་གདམས་པྱ་ུག་འདིས་ཡན་བྱང་། །བླདམ་འགའ་བརངསར་འབྐ་ཏོགས། ༈མེངསར་ངམ་ཡཔས་དྲནང་མདྲན་མེད། །ཐམསཿད་འུཇུར་མེད་ཆོང་ཁུ་ཀན 
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༡༨།༩༦༨༧༡༤༢༠༩༤༠༡༡ུ་ 












བླས་དེ་ཡོག པ་ལུ འི ¡ 
སའུ སའི ཡེད་ 4 












(ཨངལདནྷ་ཏཱམ་བྱིདྭ། །བད་ ཞསིཉ་ཧོགཆོང་ཧདོ ཙཛཙག་གཱིས།།བངདྲ་ཡུལ་མཆོགདམན་བརམ་སུ་ལ་ཡྲ་།། 
ངང ཊཱུན་ཆག་མའྲབས་བྲ་ཀ།ྲ་ འའ འིདྩ་པྷ་པཾ།།ཐབ་པའེ་ཞལ་མཐོའ འའཕགས་བཀུན་དགའ་་འ 
ཆོག་ལ ཀླ་མ བས་བ གསོང སྣུསྦྱ་པ་དནྱ་པར་བའོཆ།།མཁའ་ འགྲོས ལབ ཟབ མཐོང་བས ི་ོ 

བཏིའ། །ཅོ་འང་མ་ད་ཉེ་མས་མ རྔ་བས་པ་དྲན། ། བ་པོང་ཝའུ་བཅྫོན་སྲས་གསུམ་ ཟྱཆཱང་བ། 1འ .བབབབ་འ་བགྱབརཅིང་། །དུས་གྱི་སམ་མཁེན་བའྱི་བག་མངད་ རླུ 
ཧག གེ ྒྱ། རྒྱལ་པས་བརྟན་བཀུར་ཞབས་ ་ཏོག་བྱཿ [བར།པ་དང་། ཀོངཔའི འྲཾ་ཡུལ་ངུགས་ མནྷ་ན་ལ། འབྱན་པ། །གནསྒ་གོ་འདྲ་པང་ངོགས་ཆན་གཏད་ཧོ་བོད། །ངུ་གཅག་། ཀླརོཔ་ལ་ཧཱལྱ་བཱཌ་བཱས།། 
པའེ་དན་པརྡ་ ཧོང་།།ཝ་སརཚོང་བོ ན་འབོར་པ་ཆན་བོ་ཅན། །ངོ་ཤཱཀ་གཉེས་ལ་བཏྟན་བཀུར་དཔག་མོདྱ་བས ངྲའུ་དྲན་བ་ 























།།ཨིག་ངྲག་ངུཿ ཧུརྱ་པུརཐོན་པཁར་དྲན་བརྨ་དང་། །ཐལ་ཐོལ་མངྱར་དན་པའ 
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ལདཚོའཁལོས་སེལས་མ༩༡༡༧-༡-༡༡༡༡༡༤༡༡༦ ༡༨༡ 


དཿ 









9 །ཧྱ། 


།ལ་བྷཔ་ནང་ང ཡི །སཞན་ལ་ བོྭོ་བོགོ་ཁ་གོ བར་ལོ ཟཐ།ཤ་རྨ་ རུརྭ་བྲུས་ཀང་འཛིནྱ་མེད་བག་ཆ་ བཞིན།། །བད་སད་ཆིག་ལ་ འཇིན་པ་མད་ཧམ་ བྱགིད། །དནི་ཆོ་མཇུག་ དྭགྲུན་ཁའ་ 

་བཞིན། 1 སྱྱེད་ཡུནཱ་དྲུག་ ཡུན་ཐུང་ ༥བས་གངྱ་བང་བབད། །དྲ་པད་གང་ དྲན་བྲས ་པས པཉ མཆསྐ་ན། །མཁྟནཱ་པན་ནམས་ ཀྱེཿ དགོངས་པས་ མ་པཱལའཱ། ཊདྷཱ་པད་གསེར་མཁན་མདོ་ པ་པའ། །། 

མཆུངས་མདྦོབ་མུའི་ འཆམ བརྱ་རམཆོལས། །ཆུ་ ཤིགས་ཙམ་བྱི་ ྱི་ཿ ་རྡོརའི་གསུང་ཆིག་ འདེ །མཆུ་ར་བཱ་ གདྒན་པར་རཆས་པར་བཞེཔྲསྨ་བས།། །ད་ཡེ །ལན་ལ་ས་འཕེལ ་བའི་ཆྩ་ཉན་དུ། །དཡད་སནས་གངལ་ 
ིམི་བ། ངས ་དོན་ བསྙན་རྒྱས་ངྱ་ཿ བ་བ བར་འདྲུ་ངས། །ཆསྒྲ་རུམསྤྱ་བུད་ལས་བསམ་ པ་གཅ་བའི་པུར། ། ཤི ན་ཡ འི་དཱཔོས་འདེའི་ ་དགེ་བ་ཡེས། །དཔལ་ཝནྲ་པ 

ཀྱུན། །ཞབས་བདའ་བ་བརན་འངཾགྟཏ ནཱ་ཤག་ལེགས། ་འཕཾལ། །འཁུལ་ ཐཾགས་ཁྱེས་མཆན་མཁའ་མཉམ་འབྲ་ བོཀསྨྲབ 

{ བཛྲེའོ། །མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་བདེན་པས་དེ་འགྲུབ་ཤེག། 
















| བ་དང་བ ༥འཇིན་། .. 
བ་ གཉིས་སྲིད་པའི་འཆིང་གྲེལ་ བད་ཆན་ཞིང་། ང་། །མགོན་ ནར ་པྱན་སྲད་ང ° ཡལ 
ཅིས་མ་ངི་བརང་གི་འདོད་དོན་སྨོན་པ་དགེ། སརྦ་མང་ལཾ 


༤༤༨༡-༠༡-༢༡ 





